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ご あ い さ つ 

本市の第４次総合計画は、「みんなが安心して暮らせる安全なま

ち」を将来のまちのイメージのひとつに掲げていますが、中でも、

安心して医療を受けられる環境を整えることは、市民の皆様の期

待も大きく重要な施策のひとつです。 

本市の医療環境は、全国的に見て比較的に恵まれている一方で、

今後 10 年、20 年先を見据え取り組まなければならない課題もあ

ります。 

また、本市の人口は現在も微増を続けており、今後も急激な人

口減少は予測されていない一方、超高齢社会の到来や少子高齢化

の進展は本市においても例外ではなく、医療に対する市民ニーズや社会構造の変化に対応

できる仕組みづくりが求められています。 

これらの状況を踏まえ、本市独自の医療課題は、本市が主体的に解決する必要があると

考え、平成 28 年度から平成 37 年度までの 10 年間を計画期間とした本市の医療分野の

基本的な指針である「西宮市保健医療計画」を策定しました。 

この計画は、10 年後の本市の目指すべき医療のあり方を示すもので、「すべての市民が、

住み慣れた地域で、安心して暮らせるまち」を基本理念に、３つの基本目標を定めそれぞ

れの施策を展開していくことといたしました。 

今後は、この計画を着実に推進し、「みんなが安心して暮らせる安全なまち」の実現を目

指してまいります。市民の皆様をはじめ、関係機関各位のご協力、ご支援を賜りますよう

よろしくお願い申し上げます。 

結びに、計画の策定にあたり、西宮市保健医療計画策定委員会において熱心に議論を重

ねていただいた委員の皆様をはじめ、さまざまなご意見、ご提案をいただいた市民の皆様、

関係機関・団体の皆様に厚くお礼申し上げます。 

 

 

   平成 28 年（2016 年）3 月  
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