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vac ina r  3  vezes  an tes  de  comp le ta r  1  ano .   
Da r  um in te rva lo  de  27  d ias  após a  segunda  dose .  Após  a  p r ime i ra  dose  da r  um in te rva lo  de  20  semanas(139 d ias ) .  

Ro ta r i x :  2  vezes  em in te rva los  de  27  d ias  ou  ma is  en t re  6  semanas  0  d ias  e  24  semanas 0  d ias  após  o  nasc imen to  
Ro ta tec :  3  vezes  com um in te rva lo  de  27  d ias  ou  ma is  en t re  6  semanas  0  d ias  e  32  semanas 0  d ias após  o  nasc imen to  

 
 
 
               
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
  
 

 
 
 

 
 
                     
                     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Consultas sobre saúde ou criação de fi lhos  
Centro de Saúde e Assistência Socia l  Chuo 
0798-35-3310 
Centro de Saúde e Assistência Socia l  Naruo 
0798-42-6630 
Centro de Saúde e Assistência Socia l  Kitaguchi 
0798-64-5097 
Centro de Saúde e Assistência Socia l  Shihose 
0797-61-1766 
Centro de Saúde e Assistência Socia l  Yamaguchi 
078-904-3160 

Entrega da Caderneta da mãe 
e criança – Requerimento do 
Subsídio de Apoio ao Parto  

Esta caderneta da mãe e criança é utilizada 
desde a gravidez até a entrada na escola, e 
contém os dados de saúde da mãe e da 
criança. A caderneta é necessária para os 
exames médicos e as vacinas preventivas 
recebidas. Estão à disposição nos seguintes 
idiomas: inglês, chinês, coreano, português, 
indonésia, espanhol, tailandês, tagalo, 
vietnamita e nepalês. A Divisão de Saúde 
Regional enviará posteriormente pelo correio 
aos interessados. 
Juntamente, poderá fazer o requerimento do 
Subsídio de Apoio ao Parto (50 mil ienes). É 
necessário um documento de identificação e 
um documento que indique no número da 
conta bancária. *A gestante precisa passar 
por uma entrevista para receber o subsídio. 

Cursos oferecidos às gestantes: 

Classes para as mães  
Para as que são gestantes pela primera vez. 
(É necessária a inscrição prévia) 
Avisaremos no boletim informativo e no 
homepage da cidade. Para informações, 
entre em contato com os respectivos 
Centros de Saúde e Assistência Social 

Seminário sobre a educação dos 
fi lhos (classes para o casal) 

Para mulheres grávidas pela primeira vez e 
esposos (parceiros) (necessária reserva) 
Iremos informá-la na página inicial da cidade 
ou nas notícias da administração da cidade. 
Dúvidas: Centro de Saúde e Bem-Estar de 
Naruo. 
 

Uma vez que se confirme a gravidez, informar na 
Prefeitura, nos Centros de Saúde e Assistência 
Social, Escritório Governo Central ou na Acta 
Nishinomiya Station. Trazer cartão MY NUMBER 
ou o cartão de notificação do My Number. 

Registro de nascimento 
Desde o nascimento até o prazo de 14 días, 
fazer  o reg ist ro de nascimento na Prefe i tura,  
Div isão de Assuntos Civ is  Shiyakusho Shimin-ka 
(Consul tas) (35-3128) ou nos postos de serv iço. 
 
Apresentar : declaração de registro de 
nascimento (cer t idão de nascimento) ,  caderneta 
de saúde da mãe e cr iança, cert i f icado de 
nacional idade dos pais (no caso de casal 
est rangeiro),  documentos que comprovem o 
casamento (no caso de casal  est rangeiro)  e  a 
cer t idão de seguro nacional (para quem a 
tenha). 

CONSULTA MÉDICA PARA BEBÊS DE 4 MESES   
Enviaremos av iso 

CONSULTA MÉDICA PARA BEBÊS DE 6 MESES A 1 ANO      
Enviaremos av iso CONSULTA MÉDICA PARA CRIANÇAS DE 3 ANOS   

Enviaremos av iso 

Visita ao bebê pelo assistente público de 
saúde, parteira,  etc. 
P a r a  o s  q u e  d e s e j a r e m ,  o  a ss i s t e n t e  p ú b l i c o  d e  s a ú d e ,  e t c .  f a r á  
u m a  v i s i t a  p a r a  a t e n d e r  d ú v i d a s  e  p e r g u n t a s  c o m  r e l a ç ã o  a o  
d e s e n v o l v im e n t o  e  c r i a ç ã o  d o  s e u  f i l h o .  
P a r a  i n f o r m a ç õ e s ,  e n t r e  e m  c o n t a t o  c o m  o s  r e s p e c t i v o s  C e n t r o s  
d e  S a ú d e  e  A s s i s t ê n c i a  S o c i a l  ( H o k en  F u k u s h i  C e n t e r ) .  
Atividade de Cuidados Pós-Parto 
A t e n d e m o s  d e  f o r m a  am b u l a t o r i a l ,  v i s i t a  d o m i c i l i a r  o u  d e  
h o s p e d a g e m  r e a l i z a n d o  c o n s u l t a s  s o b r e  a  c o n d i ç ã o  f í s i c a  n o  
p ó s - p a r t o ,  c u i d a d o s  c o m  a  m a m a ,  c o n s u l t a  s o b r e  p u e r i c u l t u r a ,  
a p o i o  a o  r e p o u s o ,  e t c .  

Informar sobre a 
gravidez 

Exame médico para gestantes 
Exame médico para parturientes 
Exame dentário para gestantes 

Notificação da gravidez e requerimento podem ser feitos ao 
mesmo tempo. 
Para informações, entre em contato com os respectivos Centros 
de Saúde e Assistência Social (Hoken Fukushi Center).  
 
Auxílio de custo para exame médico de gestante 
Auxiliamos nos custos deste exame até no máximo por 14 vezes. 
*Subsídios adicionais disponíveis para mulheres grávidas de 
múltiplos  
 
Exame dentário de gestante 
Subsidiamos 1 exame dentário quando realizado antes do 
nascimento do bebê. 
 
Exame médico para parturientes 
Vamos subsidiar o custo dos exames médicos para as mães 
após o parto até no máximo 2 vezes. 

Enquete para exame de saúde do bebê de 10 meses 
Enviaremos o aviso ind iv idualmente  

DTP+VIP  
po l iomie l i te 
inat ivada 

Vacina preventiva 

Seção  de  
P revenção  de  
Saúde   
in fo rmaçoes  :  
0798 -35 -3308 
 

O  número  de  vezes de  ap l i cação  con fo rme  a  reg ra  após  2  meses  do  nasc imen to  e  an tes  de  comp le ta r  5  anos .  
O  pad rão  do  mé todo de  ap l i cação  é  a  segu i r  
Consu l te  um méd ico ,  caso  a  vac inação  tenha  s ido  a lém da  fo rma  aba ixo  
【 método  de  i  ap l i cação  pa ra  pessoa ,  no  momento  do  in íc io  da  p r ime i ra  vac inação ,  en t re  após  2º  mês de  nasc imento  e  an tes  de  comp le ta r  7mês de  idade】 .  
1 ª  dose :  an tes de  comp le ta r  12  ºmês após o  nasc imento ,  a  ap l i cação  em 3  vezes  com um in te rva lo  de  ma is de  27  d ias  (caso  ha ja  necess idade  o  méd ico  
de te rm ina rá  20  d ias ) .Re fo rço :  após  o  té rm ino  da  1 ª  dose ,  uma  ap l i cação  após  um in te rva lo  ac ima  de  7  meses   

HIB 

BCG 
 

var icela 

1 ºpe r íodo  :  ap l i cação  de  t rês  vezes  após  3  meses  do  nasc imento  an tes  de  comp le ta r  7anos  e  6  meses ,  com um in te rva lo  de  20  d ias ou  ma is  .  
1 ºpe r íodo  :  uma  ap l i cação,  com um in te rva lo  ma is  se is meses ,  após  té rm ino  da  p r ime i ra  fase  da  vac inação  in i c ia l  (a té  an tes  de  comp le ta r  7  anos  e  6  meses)  

uma  ap l i cação  an tes  de  comp le ta r  um ano  de  idade .  

1 ª1 ºpe r íodo  :  1  ap l i cação  :  1  ano ou  an tes  de  comp le ta r  2  anos  de  idades . .  
2  ºpe r íodo  1  ap l i cação  en t re  acima  de  5  anos  de  idade  e  menos  de  7  anos  de  idade ,  en t re  1  de  ab r i l  a  31  de  ma rço  do  ano  an tes  de  ing ressa r  na  esco la  p r imá r ia .  

2  ap l i cação  en t re  1  ano  ou  an tes de  comp le ta r  3  anos  de  idade .e  ab r i r  um  in te rva lo  de  3  meses en t re  as  doses .  

O  número  de  vezes de  ap l i cação  con fo rme  a  reg ra  en t re  após  o  nasc imen to  de  2  meses  e  an tes  de  comp le ta r  5  ano s  de  idade 
O  pad rão  do  mé todo de  ap l i cação  é  a  segu i r   
Consu l te  um méd ico ,  caso  a  vac inação  tenha  s ido  a lém da  fo rma  aba ixo  
【 método  de  i  ap l i cação  pa ra  pessoa ,  no  momento  do  in íc io  da  p r ime i ra  vac inação ,  en t re  após  2º  mês de  nasc imento  e  an tes  de  comp le ta r  7mês de  idade】  
1 ª  dose :  an tes  do  24  mês após o  nasc imen to ,  a  ap l i cação  em 3  vezes  com um in te rva lo  de  ma is de  27  d ias  (caso  ha ja  necess idade  o  méd ico  de te rminará  20  
d ias ) .Re fo rço： após  o  té rm ino  da  1 ª  dose ,  uma  ap l i cação  após  um in te rva lo  ac ima  de  60  d ias  e  12 º  mês após  o  nasc imen to .   
*2  ª  dose :  a té  o  12  ºmês após  o  nasc imen to .  
 

pneumocócica 
pediát r ica 

vacina combinada 
cont ra (sarampo e 
rubéola) 
 

1 ºpe r íodo  :  após o  6º  mês do  nasc imen to  e  an tes  de  comp le ta r  7  anos  e  6  meses  de  idade .  e  2  ª  dose  após  um in te rva lo  ac ima  de  6  d ias .  
Re fo rço  do  1 ºpe r íodo  :após  té rmino  da  1 ª  ap l i cação ,  ab r i r  um  in te rva lo  ma is  de  6  meses(an tes  de  comp le ta r  90  meses) .  

encefal i te  japonesa 

Hepat i te  B 

A saúde da 
Mãe e da 

Criança 

NASCIMENTO DO 
BEBÊ 

 

Rotavi rus 

 GRAVIDEZ 
 
 
Uma vez que se comfirme agravidez, 
informar na Prefei tura (escr itór io central)  ou 
no respectivo Centro de Saúde e Assistência 
Social . 
 
 
O que é necessár io: 
Trazer cartão MY NUMBER ou o cartão de 
noti f icação do My number e documento de 
veri f icação de identidade. 

Informar sobre a gravidez 

Subsídio de Apoio à Criação dos Filhos 
O Subsíd io de Apoio à  Criação dos Fi lhos (50mi l 
i enes)  será  pago após  a  efetuação do requerimento e  da 
ent revis ta .  
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CONSULTAS MÉDICAS / CLASSES / CURSOS      
Consu l tas  médicas  e  

cu rsos Ass is ten tes  Assun to D ias  e  cond ições In fo rmações  e  insc r ições 

CURSOS PARA 
AS  MÃES 

Ges tan tes  pe la  
p r ime i ra  vez 
Na  reg ião  de  no r te   

Du ran te  a  g rav idez ,  pós-pa r to  da  v ida  
d iá r ia ,  nu t r i ção ,  h ig iene  den tá r ia ,  e  fa la r  
sob re  cu idados  in fan t i s ,  ass im como  a  
fo rmação .  

A  p rog ramação  se rá  anunc iada  no  
homepage  da  c idade  e  no  bo le t im  
in fo rma t i vo .   

Só  com consu l ta ,  
Chamar  cen t ro  de  saúde  e  bem-es ta r  

SEMINARIO  SOBRE 
EDUCAÇÃO DOS F ILHOS 

(CLASSES PARA O 
CASAL) 

Gestan tes  pe la  
p r ime i ra  vez  e  seu  
ma r ido  (pa rce i ro )  

Le i tu ras  de  la  ga rde r ie  à  N ish inom iya  
o  apo io  pa ra  os  Pa is   
Que  es tão  ap rendendo  a  segu ra r  os  bebês ,  
po r  me io  de  bonecas ,  v ídeos 

4  vezes  ao  ano .  
A  p rog ramação  se rá  anunc iada  na  
homepage  ou  no  no t i c iá r io  de  
adm in is t ração  da  c idade .  

Necessá r ia  rese rva .Pa ra  ma is  in fo rmações ,  
chame  o  Cent ro  de  Saúde  e  A ssis tênc ia  Soc ia l  
de  Na ruo  (0798 -42 -6630 ) 

VIS ITA  ÀS  FAMÍLIAS 
Gráv idas 
Recém-nascidos  
Bebês 

Pa r te i ras ,  en fe rme iras de  saúde  púb l i ca  e  
ou t ro s  p ro f i ss iona is  rea l i zam v is i ta  
dom ic i l ia r  aos in te ressados  a tendendo  às  
consu l tas  re la t i vas  à  ges tação,  pós-pa r to ,  
c resc imen to  e  desenvo lv imen to   e  
cu idados  com o  bebê .  

A  da ta  se rá  de te rm inada  na  ho ra  
da  inscr i ção .  

In fo rme -se  em um dos  cen t ros  de  saúde  e  
bem-es ta r   

Cu idados  pós -p ar to  An tes  de  comp le ta r  1  
ano  após  o  pa r to .  

Consu l tas  sob re  a  cond ição  f í s i ca  no  
pós-pa r to ,  cu idados  com a  mama,  consu l ta  
sob re  pue r i cu l tu ra ,  apo io  ao  repouso ,  e tc .  
Há  a tend imen to  de  fo rma  ambu la to r ia l ,  
v i s i ta  dom ici l ia r  ou  de  hospedagem. 

É  necessá r io  faze r  in scr i ção .  (O  
se rv iço  é  cob rado .  Há  descon to  
pa ra  famí l ia s  i sen tas  de  imposto  
e  bene f i c iá r ios de  a juda socia l . )  

In fo rme -se  no  Cen t ro  de  Saúde  e  Bem-E sta r  
Chuo  (35 -3310 ) .  

CURSOS SOBRE 
INTRODUÇÃO AL IMENTAR 

PARA BEBÊS 

Para  mãe  e  pa ra  o  
p r ime i ro  f i lho ,  
ge ra lmen te  dos  5  aos  
13  meses  de  nasc ido  

Pa les t ra  m in is t rada  po r  nu t r i c ion is ta  sob re  
in t rodução  a l imen ta r  pa ra  bebês ,  au la  
v i sua l  da  cu l inár ia ,  degus tação ,  e tc .  

A  p rog ramação  se rá  anunc iada  no  
homepage  da  c idade  e  no  bo le t im  
in fo rma t i vo .   

Necessá r io  in sc r i ção  p révia  
Inscr i ção  nos  respec t i vos  Cen t ros  de  Saúde  e  
A ss is tênc ia  Soc ia l  

CONSULTAS MÉDICAS DE  
BEBÊS DE 
4  MESES 

Bebês  de  4  a  6  meses  
Exame ped iá t r i co ,  med ida  de  peso  e  a l tu ra ,  
consu l tas  sob re  a  c r iação  e  consu l tas  
sob re  nu t r i ção .  

Há  av iso  ind iv idua l  
Pa ra  in fo rmações ,  en t re  em con ta to  com os  
respec t i vos  Cen t ros  de  Saúde  e  A ss is tênc ia  
Soc ia l  

CONSULTA MÉDICA PARA 
BEBÊS DE  10  MESES 

Bebês  de  10  a  11  
meses 

Med ição  co rpó rea ,  exame ped iá t r i co ,  
o r ien tação  sob re  saúde ,  e tc .  Há  av iso  ind iv idua l  

Pa ra  in fo rmações ,  en t re  em con ta to  com os  
respec t i vos  Cen t ros  de  Saúde  e  A ss is tênc ia  
Soc ia l  

CONSULTA MÉDICA DE 
BEBÊS DE 

1  ANO E  MEIO 

Bebês  de  1  ano  e  7  
meses  a té  o  f ina l  do  
mês que  comple ta r  2  
anos 

Exame c l ín i co  ped iá t r i co  e  den ta l ,  med ição  
co rpo ra l ,  consu l ta  sobre  como  escova r  os  
den te s ,  consu l tas  sob re  c r iação  dos  f i lhos ,  
consu l ta  ps ico lóg ica  e  consu l ta  sob re  
nu t r i ção .  

Há  av iso  ind iv idua l  
Pa ra  in fo rmações ,  en t re  em con ta to  com os  
respec t i vos  Cen t ros  de  Saúde  e  A ss is tênc ia  
Soc ia l  

CONSULTAS MÉDICAS DE  
CRIANÇAS DE  3  ANOS 

Cr ianças  de  3  anos  e  
5  meses  a té  o  f ina l  do  
mês que  comple ta r  4  
anos 

Exame c l ín i co  ped iá t r i co ,  
o to r r ino la r ingo lóg ico ,  o f ta lmo lóg ico  e  
odon to lóg ico ,  med ição  co rpo ra l ,  u r iná l i se ,  
exame  de  re f ração ,  consu l ta  sobre  como  
escova r  os  den tes ,  consu l ta  de  
pue r i cu l tu ra ,  consu l ta  ps ico lóg ica ,  consu l ta  
sob re  nu t r i ção .  

Há  av iso  ind iv idua l  
Pa ra  in fo rmações ,  en t re  em con ta to  com os  
respec t i vos  Cen t ros  de  Saúde  e  A ss is tênc ia  
Soc ia l  

AULA SOBRE CUIDADOS 
COM OS DENTES PARA 

PAIS  E  F ILHOS 
AULA SOBRE CÁRIE  ZERO 

PARA PAIS E F ILHOS 
(Zona  No r te )  

Para  c r ianças  em 
idade  de  
esco la r i zação 

Consu l ta  com um dent i s ta .   
Consu l tas ,  e tc .  sob re  como  escova r  os  
den te s  e  sob re  háb i tos  a l imen ta res 

A  p rog ramação  se rá  anunc iada  
no  homepage  da  c idade  e  no  
bo le t im  in fo rma t i vo .  

Só  com rese rva .  
con tac ta r  a  d iv i são  de  promoção  da  saúde  te l  
0798 -22 -33667 

CONSULTAS SOBRE 
ALERGIA- ASMÁT ICA Cr ianças Méd icos  e  nu t r i c ion istas dão exp l i cações  

sob re  a le rg ias .  

A  p rog ramação  se rá  anunc iada  
no  homepage  da  c idade  e  no  
bo le t im  in fo rma t i vo .  

somen te  com rese rva  nos  segu in tes  loca is:  
Chuo  ku  Hoken F ukush i  Sen ta  (0798 -35 -3310 )  ou  
K i ta  Guch i  Hoken  Fukush i  Sen ta  (0798 -64 -5097 )  
ou  
Na ruo  Hoken  Fu lush i  Sen ta  (0798 -42 -6630 ) 

CONSULTAS SOBRE 
EDUCAÇÃO DOS F ILHOS 

Gráv idas 
Bebês 

En fe rme i ras  de  saúde  púb l i ca  e  ou t ros  
p ro f i ss iona is a tendendem às  consu l tas  
re la t i vas à  gestação ,  pós-par to ,  
c resc imen to  e  desenvo lv imen to  do  bebê .  

A  qua lque r  momen to  (po r  
te le fone ,  p resenc ia l  ou  on l ine )  

D i r i ja -se  a  qua lquer  Cent ro  de  Saúde  e  
Bem-E sta r  (Hoken  Fukush i  Cen ter )  pa ra  uma  
consu l ta .  

CURSOS SOBRE A  
EDUCAÇÃO DOS F ILHOS 

Para  pa is  e  f i lhos  de  
0  a  2  anos  (O  OYAKO 
SALON é  des t inado 
aos  bebês  e  c r ianças  
que  não  es tão  em 
fase  esco la r )  

In te rcâmb io  en t re  os  pa is  nos  
es tabe lec imen tos  in fan t i s  mun ic ipa is  e  nos  
cen t ros  pa ra  c r ianças  e  ou tros;  apo io  à  
educação  dos  f i lhos .  

Ge ra lmen te  uma vez ao  mês (10  
vezes  po r  ano )  (O  OYAKO SALON 
oco r re  duas  vezes  ao  ano )  

Cen t ro  Ge ra l  de  Educação  In fan t i l :  0798 -39 -1521                     
D iv i são  de  P romoção  da  Saúde :  0798 -35 -3310 

 
★Mais detalhes, o interessado deverá sempre comparecer acompanhado de uma pessoa que entenda a l íngua japonesa.  
Associação de Relações Internacionais ,  (bens públ icos) onde voluntários ajudam como intérpretes. 
Tel:  0798-32-8680,  Fax: 0798-32-8678,  E-mai l:  n ia@nishi .or . jp,    das 9:45—18:00, exceto às 3as. Feiras 

 
SUBVENÇÕES E OUTRAS AJUDAS 

Subven ções  e  a judas Assun to In fo rmaçõs 

A juda  pa ra  os  gas tos  
méd ico s d o 

bebê  (c r iança ) 

O va lo r  in teg ra l  ou  pa rc ia l  da  despesa  com Segu ro  de  
Saúde  que f i ca  ao  enca rgo  do  segu rado  menor ,  a té  o  d ia  
31  de  ma rço  segu in te  ao  seu  an ive rsá r io  de  18  ano s ,  é  
subs id iado .  (O  con teúdo  do  subsíd io  d i fe re  de  a cord o  
com a  idade  da  c r iança  e  a  renda  fam i l ia r . )  

D iv i são  de  
Sub ven ção Méd ica :  
0798 -35 -3131 

Aux í l io  In fan t i l  
(J ido  Tea te )  

Uma ass is tênc ia  soc ia l  mensa l  é  dada  às  pessoa s  qu e 
cu idam de  c r iançaa té  o  p r ime i ro  31  de  ma rço  depo is  que  
comp le te  15  anos de  idade .  Meno res  de  3  anos  -  ¥15 .00 0 
/  De  3  anos  a  es tudan tes  da  esco la  p r imá r ia  ¥10 .000  
(¥15 .000  após  o  te rce i ro  f i lho )  /  E s tudan tes  da  e sco la  
g inas ia l  ¥10 .000  /  Bene f íc io  espec ia l  de  ¥5 .000  /  O  
bene f i c iá r io  que  u l t rapassar  o  te to  máx imo  de  renda  
pe rde  sua  qua l i f i cação  como  bene f i c iá r io  do  Aux í l io  
In fan t i l  e  do  Bene f íc io  E spec ia l .  O  aux í l io  se rá  co r ta do.  

D iv i são  de  Sub s íd io  
pa ra  Edu ca ção  
In fan t i l :  
0798 -35 -3189 

Ajuda  pa ra  gas tos  
méd ico s d e in te rnação 
de  bebês  p rematu ros 

Será  conced ida  uma subvenção  púb l i ca  pa ra  os  ga s to s  
méd icos  do  bebê  p rematuro  que necess i te  in te rna ção .  
Pa ra  aque les  com um peso  de  nasc imen to  de  2 .000g  ou  
menos  e  aque les  com v i ta l idade  pa r t i cu la rmen te  f ra ca .   

Ho ken  Yo bo-ka  -  
D iv i são  de  
P re ven ção  da  
Saúde :  
0798 -26 -3669 

Ass is tênc ia  médica p ara  
c r ianças   

com doença  espec í f ica  

Será  conced ida  uma subvenção  púb l i ca  pa rc ia l  d o s 
gas tos  méd icos  das  c r ianças  com doença  especí f i ca ,  a té  
que  comp le tem os  18  anos (uma  pa r te  do  bene f íc io  
deve rá  se r  pago  pe lo  reque ren te) .    

Ho ken  Yo bo-ka  -  
D iv i são  de  
P re ven ção  da  
Saúde :  
0798 -26 -3669 

Aux í l io  méd ico  pa ra   
Independência  d a  

c r iança  com de f ic iênc ia  
f ís ica  

(T ra tamen to  méd ico  pa ra  
educação da cr ian ça) 

Será  conced ida  uma subvenção  púb l i ca  pa rc ia l  d o s 
gas tos  méd icos  das  c r ianças  com de f i c iênc ia  f í s i ca ,  a té  
que  comp le tem 18 anos.  S endo  que  uma  pa r te  do  
bene f íc io  deve rá  se r  pago  pe lo  reque ren te .  

Ho ken  Yo bo-ka  -  
D iv i são  de  
P re ven ção  da  
Saúde :  
0798 -26 -3669 

Aux í l io  pa ra  os  gas tos  
do  p r ime i ro  exame 
obs té t r ico  in ic ia l  

Auxí l io  pa ra  o  tes te  de  g rav idez  des t inado  às  ge s tan te s  
que  pe r tencem à  famí l ia  i sen ta  de  impos to  mun ic ipa l  ou  
famí l ia  que  recebe  p ro teção  a  sob rev ivênc ia  (Se ika tsu  
Hogo ) .  Pa ra  o  receb imen to  é  necessá r io  reque re r .  

Ch i i k i  Ho ken -ka  -  
-D iv i são  da  Saúde  
da  Comunid ade :  
35 -3302 

 
SOBRE AS CRECHES: 
É uma inst i tu ição de bem-estar  in fant i l  que educa cr ianças a part i r  dos 6 meses de idade 
até a pré-escola, quando os pais não podem cuidar de las em casa durante o d ia devido ao 
t rabalho ou doença.  Os pedidos de admissão são acei tos na Div isão de Admissão de 
Educação Infant i l .  Você pode se inscrever  para bebês com nascimento já  reg ist rado (exceto 
para admissão entre dezembro e 1º  de abr i l ) .  O prazo var ia  de acordo com a data de 
admissão desejada, portanto, entre em contato com a Div isão de Admissão de Educação 
Infant i l  para obter  mais deta lhes.  Em par t icu lar ,  o  prazo de admissão entre dezembro e 1 de 
abr i l  se encerra mais cedo (o prazo será anunciado nos jornais munic ipa is,  etc.) .  
In formações:  Div isão de Admissão de Educação Infant i l  0798-35-3160 
 
ATENDIMENTO DE EMERGÊNCIA NOS HOSPITAIS, HORÁRIO  
NOTURNO E FERIADOS: 
Nishinomiya Kenkou Iryou Soudan Harou 
(atendimento 24 horas):  Tel  0120-86-2438  
 
Nishinomiya-shi Okyu Shinryosho: Tel 0798-32-0021 
Rodovia nacional  Nº .2,  dobrar ao nor te no cruzamento onde está o Corpo  
de Bombeiros de Nish inomiya. 

HORARIO DE ATENDIMENTO: 
 Domingos, fer iados, f ina l  e  começo de ano 9:00—13:45 e 17:00—23:15 
 Sábados   17:00–23:15    Dias úte is   20:30–23:15   

 
Hanshin-Kita Kouiki Kodomo Kyuubyou senta: Tel 072-770-9988 
Cruzamento em f rente a Prefe i tura da Cidade de I tami  
(Rodovia 171)  Entrada pelo lado Nor te 

Atendimento: d iar iamente de madrugada das 0:00—6:30 

mailto:nia@nishi.or.jp

