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다국어생활가이드 니시노미야판 

의료기관의 기초지식 
 

 

○자주가는 의사를 만듭시다 
근처 진료소(병원)에 평소에 상담을 할 수 있는 단골 의사를 가지는 것이 중요합니다. 가벼운 증상인 

경우에는 우선 지역 진료소에서 진찰을 받고 심한 병이나 원인을 모르는 증상에 걸린 경우에는 그 

진료소의 소개로 전문병원으로 가서 전문적인 치료를 하는 것을 권합니다.  

 

 

○병원 의원에서 주의할 점  
(1) 말을 잘 못하는 경우에는 통역해줄 사람을 데리고 갑시다.  

(2) 잘 모르는 것은 즉시 질문합시다.  

(3) 진찰결과나 약 등에 대해서는 알기쉬운 말로 이해할 때까지 의사에게 설명을 요구합시다.  

(4) 예약시간이나 면회시간을 지킵시다  

(5) 병원 의원내에서는 휴대폰을 사용하지 마시기 바랍니다.  

(6) 입원비용 등 문제가 생긴 경우 또는 이용할 수 있는 제도를 모를 경우에는 병원에 상담하시기 

바랍니다. 또한 소셜워커가 있는 병원에서는 소셜워커와 상담하십시오.  

(7) 일본의 제도는 본인이 청구하지 않으면 수급할 수 없는 경우가 많기때문에 제도나 조직에 대해서 

본인이 아는 것이 중요합니다. 모를 때에는 소셜워커에게 문의하십시오. 상담은 무료이며 비밀은 

엄수하므로 마음편히 의료를 받기 위해서는 상담기관이나 소셜워커를 이용하는 것이 중요합니다.  

 

니시노미야시에서는 다양한 의료보조제도가 있습니다. 이는 주로 건강보험의 자기부담분을 보조하는 

것입니다. 또한 특정 질환의 환자에 대한 의료비의 공비부담제도도 있습니다. 

 

의료비 

 

 

○진찰시에 도움이 되는 다언어 의료문진표  
다언어로 번역한 문진표가 아래 홈페이지에 공개되어 있습니다.  

가나가와 국제교류재단 다언어 의료문진표 http://www.kifjp.org/medical/ 

 

 

○효고현내의 외국어대응병원 

효고현 의료기관정보 시스템에 의해 검색할 수 있습니다. 

http://web.qq.pref.hyogo.lg .jp/hyogo/ap/qq/men/pwtpmenult 01.aspx 

 

http://www.kifjp.org/

