
●MyHER-SYSとは…厚生労働省が運用する「新型コロナウイルス感染者等情報把
握・管理システム」。スマートフォンやパソコン等で健康状態の入力ができます

●みなし陽性とは…検査を実施せずに、医師から陽性と診断された人
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国制度国制度
(再周知) (再周知)生活困窮者自立支援金

新型コロナウイルス感染症 新型コロナウイルス感染症による
令和4(2022)年度住民税非課税世帯への臨時特別給付金

確認書を送りました
申請は8月31日まで

申請書は対象となり得る世帯に送付済み。
8月31日(消印有効)までに郵送で申請を

確認書は7月26日に対象世
帯に送付済み。10月31日
(必着)までに郵送で返信を

令和3(2021)年度の非課税世帯・
家計急変分の臨時特別給付金を、
すでに申請・受給している人は対
象外。その他支給要件等詳しくは
市HPで確認を

支給要件など詳細は
市HPで確認を
※

※

なお、令和3年度分(1月31日に送付)の返送期限は9月30日(必着)です。ご注意ください

初回支給を終えた
世帯への最大3カ月の
再支給を含む( )

陽性者急増に伴い、
電話がつながりにくくなっています。
相談窓口に寄せられる主な質問と
回答を、市HPにまとめていますので、
ぜひご活用ください

体質や持病等で、ワクチンを接種できない人もいます。ご理解をお願いします

● 接種券の申請
● 接種の予約
　 は市HPかコールセンターへ

● 接種券の申請
● 接種の予約　　
　 は市HPかコールセンターへ

　8月1日時点では、ワクチン接種事業の実施期間は「9月末まで」とされてい
ます。7月22日付厚労省通知では延長する方向で調整中となっていますが、今
後の接種体制は国の方針が正式に示され次第、改めてお知らせします。

初回免疫(1・2回目接種)による予防効果は時間経過で著しく低下します
3回目接種により、オミクロン株に対する感染予防効果、発症予防効果、
入院予防効果が回復します (参考)厚生労働省資料

0日目 1日目 2日目 3日目 4日目 5日目 6日目 7日目

　検査センター、検査キットで陽性となった場合は、まずかかりつけ医
か最寄りの医療機関へ相談し、ＰＣＲ検査等を受診してください。
　保健所からは、医師による診断・発生届を受理してから、症状に応じ
て対応をお知らせします。

　療養期間確認通知書の発行については、申込多数のため、
送付まで1カ月以上期間が必要な状況です。
　しかし、「MyHER-SYS(マイハーシス)」を活用すれば、スマー
トフォン等から療養証明書を即時表示することができます。
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▼入場行進の先導役は市立西宮高校が担います
　(写真は2019年撮影）

(※)来年から「二十歳のつどい」に名称変更

　MyHER-SYSのログインIDは、8月4日以降に発生届が提出された人には順
次連絡。それ以前でIDが必要な人は医療相談窓口（＝左上）まで問合せを。

注）みなし陽性の人はMyHER-SYSを活用できません。
MyHER-SYSにアクセスできない人は従来通り、市HPか医療相
談窓口（＝左上）から、療養期間確認通知書の交付申請を。

対　象
接種券

12歳以上
送付済み

本紙は8/1時点情報。
最新情報は市HPへ

HP 13994353

HP 22742918

本紙は8/1時点情報。
最新情報は市HPへ

第7波 感染者数が増大！
新型コロナウイルス感染症
関連情報

10万円

引き続き、感染対策の徹底を

0798・26・2240
0798・33・1174FAX

新型コロナウイルス
医療相談窓口

(土・日曜、祝・休日は17:00まで)
9:00～19:00受付時間：

0120・191・073西宮市臨時特別給付金
コールセンター (土・日曜、祝・休日を除く)

8:45～17:30受付時間：

療養証明書の表示ができます
MyHER-SYSで

よくある質問

4回目接種 3回目接種

☎0120・622・999 9:00～17:30(土・日曜、祝・休日も受付)受付時間新型コロナワクチン接種コールセンター

新型コロナワクチン接種関連情報

10月以降の接種については、決まり次第お知らせ

9月末までの接種の案内

重症化予防のため、実施しています ぜひ、接種をご検討ください

対象 接種券

60歳以上 送付済み(4月末までに3回目接種を終え
ていることを、市が確認できた人)

18歳以上の基礎疾患を有する人、その他
重症化リスクが高いと医師が認める人 要申請

18歳以上の医療従事者や、
高齢者施設・障害者施設等の従事者

要申請
（市が把握できる人には8月3日に送付）

NEW

対象について
詳しくは市HPで確認を

施設利用時は、
施設管理者の指示
に従ってください

※
ただし、2㍍以内の距離で
会話がある場合、着用推奨

屋外 着用不要
ただし、2㍍以上の距離で
会話がない場合、着用不要

屋内 着用推奨

体質や持病等から、マスクを着用できない人もいます。ご理解をお願いします

医療機関以外の検査で陽性となった人には

自宅待機期間が7日間→5日間に変更
濃厚接触者である同居家族等の

感染対策日
感染対策を講じた日の翌日から数えて、
原則5日間待機、6日目で解除

抗原検査キットを使い、2日目と3日目の検査が陰性であれば最短3日目で解除

西宮市新型コロナウイルス感染症
生活困窮者自立支援金事務センター 0798・81・3486 (土・日曜、祝・休日を除く)

9:00～17:30受付時間：

保健所からの連絡はありません

（８）� 令和4年（2022年）8月10日

健康・医療相談は「ハローにしのみや（0120・86・2438）」へ。24時間年中無休。通話・相談無料！　※非通知設定は解除してください


