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市の情報を発信中

　「どうぞベンチ」は皆さんからいただいた、「どうぞベンチ寄附金」
を用いて設置しています。今後も、皆さんからの寄附金を受け付け、
ベンチの設置を進めていきます。
　寄附に関する問合せは、土木総務課（0798・35・3627）へ。

市内に５２基設置（７月時点）
　「どうぞベンチ」は令和2（2020）年度から設置を開始しました。
　幅が広く、設置しても歩行者等の通行に支障がない歩道などに設置
しています。
「どうぞベンチ」の設置場所は市のホームページで公開中！

※設置場所を指定した寄附はできません

　散歩やお出かけの途中に、ちょっとした座る
場所があると、安心できますね。ぜひ、お近く
の「どうぞベンチ」をご利用ください。市は、
これからも「どうぞベンチ」の設置を進めてい
きます。ベンチを設置して欲しい場所があれば、
ぜひ教えてください。

広田参道筋では、景観に合わせて御影石のベンチを設置広田参道筋では、景観に合わせて御影石のベンチを設置

「「
ど
う
ぞ

ベン
チ」でひとや
す
み
！ど

う
ぞ

ベン
チ」でひとや
す
み
！

「どうぞベンチ」を設置して欲しい場所の要望を受付しています。

ベンチを設置して欲しい場所を募集

※現地調査や近隣住民等との調整を行い、設置の可否を決定
※詳しくは市のホームページでご確認ください

「どうぞベンチ寄附金」で設置

check
どうぞベンチどうぞベンチ

詳しくは市のホームページをご覧ください

ＨＰ 46７0７61２

市が管理する道路区域内の歩道などで、
設置後の幅員を十分に確保できる平坦な場所

設置できる場所

※バス停留所・タクシー乗降所付近・商業施設の店舗の前などは設置不可

途中で休憩できるベンチが完成！
長くて急な
階段…

「どうぞベンチ」は、銘板プレートが目印。「どうぞベンチ」は、銘板プレートが目印。
皆さんのご協力により設置されたベンチです。皆さんのご協力により設置されたベンチです。

みんなで大切に使いましょう！みんなで大切に使いましょう！

土木局 尼子局長

・電話で道路建設課（0798・35・3793）応募方法
・市のホームページ内「道路建設課 お問合せ
　メールフォーム」へ

みんなが暮らしやすく、みんなが暮らしやすく、
お出かけしたくなるまちへお出かけしたくなるまちへ

問問 道路建設課（0７98・３５・３７9３）道路建設課（0７98・３５・３７9３）

ベンチに故障等がある場合は、ベンチに故障等がある場合は、
同課へご連絡ください同課へご連絡ください

市は、皆さんが市内の歩道などで市は、皆さんが市内の歩道などで
『ちょっと一休み』できる『ちょっと一休み』できる

「どうぞベンチ」を設置しています。「どうぞベンチ」を設置しています。

　誰もが気軽に腰かけられるベンチです。　誰もが気軽に腰かけられるベンチです。

　公共施設・商業施設などへのお出かけ時、公共施設・商業施設などへのお出かけ時、
ウオーキング中の休憩にぜひご利用ください。ウオーキング中の休憩にぜひご利用ください。

新型コロナウイルス感染症関連情報は8面に掲載



（2）� 令和4年（2022年）8月10日

　教育委員会は、市立小学校に入学を希望する外国籍幼児の入学手続
きを受け付けています。
　平成28年（2016年）4月2日～29年（2017年）4月1日に出生した子
がいる家庭に、案内書を送付します。案内書に添付している申請書を
学事課へ郵送してください。

問 学事課（0798・35・3850）

対象者

助成
対象

　市は、若年者のがん患者が、住み慣れた生活の場で安心して自分ら
しい生活が送れるよう、「若年者の在宅ターミナルケア支援事業」を
開始します。在宅サービス利用料の一部を助成し、患者と家族の負担
を軽減します。

サービス内容
区分 サービス種類 上限額 自己負担

訪問介護
（ホームヘルプ）

ホームヘルパーが訪問し、日常生活
の介護や家事援助

6万円/１カ月
※訪問介護
サービスは週
3日まで

１割
※生活保護
世帯は全額
助成福祉用具貸与 車いす（付属品含む）、ベッド一式、

エアマット、体位変換器、杖など

問 保健予防課（0798・26・3669） ＨＰ 49063473

　市は、来年4月採用の職員を募集します。募集要項・申込書は、各担当課
などで8月10日から配布するほか、市のホームページから入手できます。
※高校卒業見込みの人は学校所定の統一応募用紙を使用

次の全てに該当する人▶20歳以上39歳以下の市民▶末期が
ん患者（治癒を目的とした治療を行わない人で、在宅生活へ
の支援・介護が必要な人）▶他の制度で同様の支援を受ける
ことができない人

事前に利用申請し、利用決定を受けた日以降に利用したサービス
※令和4年（2022）年4月～6月の利用料は、さかのぼって申請可

職種・定員 対象者 基本給月額 HP 申込・担当課

事務Ｂ（高校卒）
若干名

平成14年(2002年)4月2日～17年(2005年)4月1日に出生し、令和
4(2022)年度に高校を卒業した人または卒業見込みの人。定時制・
通信制課程の場合は、平成10年(1998年)4月2日～17年4月1日に出
生した人で、令和4年度に高校を卒業した人または卒業見込みの人

18万6070円
(18歳高校卒)

92387764

8月10日～26日に人事課(市役所本庁
舎5階☎0798・35・3549)へ郵送（消
印有効）を。持参も可
※筆記・面接試験…9月17日（土）～
19日（月・祝）のいずれか事務Ｃ（障害者）

若干名

平成2年(1990年)4月2日～17年(2005年)4月1日に出生し、身体
障害者手帳・精神障害者保健福祉手帳・療育手帳のいずれかの交付
を受けている人

21万5740円(22歳大卒)
19万9525円(20歳短大卒)
18万6070円(18歳高校卒)

消防職
（高校卒程度）
5人程度

平成13年(2001年)4月2日～17年(2005年)4月1日に出生し、次の
要件を全て満たす人 ▽左右それぞれ視力0.3以上で両眼で0.7以上
（眼鏡等による矯正視力でも可） ▽赤・青・黄色の色彩の識別がで
きる ▽聴力、言語および運動機能等に障害がない

20万3320円
(18歳高校卒) 83304518

8月10日～25日に消防局総務課(市役
所第二庁舎2階☎0798・26・0119)
へ郵送(消印有効)を
※筆記試験…9月18日（日）に市立西宮高校

※基本給月額は令和4年4月1日現在の額。経歴、給与改定などにより異なる場合あり。また、別途諸手当あり

来年4月採用 市職員市職員をを募集募集

在宅サービス利用料を一部助成
若年者の末期がん患者対象

外国籍幼児外国籍幼児のの
市立小学校入学手続き市立小学校入学手続き

案内書が届かない場合は、学事課へ連絡してください案内書が届かない場合は、学事課へ連絡してください

事務事務(高校卒・障害者)(高校卒・障害者)／消防職／消防職(高校卒程度)(高校卒程度)

NEW

問 保育所事業課（0798・35・3033）

　市は、来年4月1日に市内の認可保育所、認定こども園(保育所とし
て利用)、地域型保育事業所への入所を希望する乳幼児の申込を9月1
日から受け付けます。詳しくは市のホームページ（HP 51878666）
や申込書に添付の資料等でご確認ください。
　また、保育所の入所申込以外の手続きのために来庁する場合も、事
前に予約の上、ご来庁ください。

申込書
の配布

8月22日
から

保育入所課（市役所本庁舎7階）、各支所・市民サービス
センター、アクタ西宮ステーションで。8月22日から市
のホームページ（HP 22810456）からも入手可

受付
期間

9月1日～10月31日
※12月～来年3月の入所希望についても10月31日までに申込を

申込
方法

窓口
提出

申込に必要な書類、母子健康手帳を受付期間に保育入所
課へ持参を　※乳幼児の同伴が必要（0歳児クラス（※）の申
込は除く）
北部地域は10月6日（木）に山口センター、14日（金）に塩瀬セ
ンターでも受付。受付時間は午前9時半～午後5時。予約不要

電子
申請

0歳児クラス（※）の申込をする場合に限り可。乳幼児同伴での来
庁は不要。詳しくは市のホームページ（HP 73816381）で確認を

（※）令和4年（2022年）4月2日出生～

保育入所課の
窓口予約

8月25日午前9時から「にしのみやスマート申請」で予約受付
開始（予約優先制）。詳しくは8月22日から市のホームページ
（HP 16841757）で確認を

問 保育入所課（0798・35・3160）

　来年4月から、芦原むつみ保育所（芦原町）で、医療的ケア（経管栄養、
吸引、酸素療法等）が必要な子の保育を開始する予定です。
　申込方法等が上表とは異なる点があります。市のホームページ（HP
40404053）で確認し、事前に市へ相談の上、お申し込みください。

医療的ケア児医療的ケア児をを受け入れます受け入れます
来年4月から芦原むつみ保育所で

９・１０月は保育入所課の窓口が予約優先制に９・１０月は保育入所課の窓口が予約優先制に
来春入所来春入所のの申込申込保育所保育所などなど

９月１日から



住居表示実施地域の一戸建てで、同一番号が複数ある建物
※共同住宅（アパート・マンション等）は対象外

　近隣と同じ住居番号により、郵便物の誤配達等に困っている人は、
住居番号に枝番号をつけることができます。希望する人は、お問い合
わせください。

枝番号を申請する際の注意点

対象になる建物

①枝番号の申請できる人は、建物所有者のみです
②枝番号に希望の番号を指定することはできません
③枝番号の申請後は、住民票の住所変更届が必要です
④住民票をはじめ、運転免許証や電気・ガス等の住所変更手続きは、
　ご自身で行ってください

▶火災36件（前年同期比15件減↓）

▶火災以外（緊急確認、支援活動等）539件（前年同期比56件増↑）

▶その他の事故124件▶建物事故123件▶交通事故16件

・火災による死者2人（前年同期比2人減↓）、負傷者15人
　（前年同期比11人増↑）

・火災の主な原因は、「たばこ」11件、「電気機器」4件、
　「こんろ」3件、「放火(放火の疑い含む)」「電灯電話等
　の配線」各2件

消防隊：575件 （前年同期比41件増↑）

救　助：269件 （前年同期比56件増↑）

救　急：1万2174件 （前年同期比1616件増↑）
▶急病7976件▶一般負傷2197件▶交通事故727件

　市は、住宅などをバリアフリー改造する場合、費用の一部を助成し
ます。なお、工事契約前に申請し、助成の決定を受けることが必要で
す。契約・着工は必ず助成決定後に行ってください。
　助成対象により制度の内容が異なりますので、詳しくは各担当窓口
までお問い合わせください。

※市外局番は《0798》
助成種別 対象 担当窓口

①特別型

介護保険の要支援・要介護認定を受けた被保険者
のいる世帯

高齢介護課
（35・3048）

介護保険の対象にならない身体障害者手帳、療育
手帳を交付されている人のいる世帯

生活支援課
（35・3157）

②一般型 ①以外で、65歳以上の人がいる世帯

すまいづくり
推進課

（35・3778）
③共用型
（共同分譲
　住宅）

分譲マンションの管理組合
　1棟21戸以上の分譲マンションの共用部分の
　改造工事について費用の一部を助成
≪助成対象外≫
・平成14年（2002年）10月1日以降建築
・51戸以上で平成5年（1993年）10月1日以降建築

※②③の受付は11月30日まで（または予算が無くなり次第終了）

問 商工課(0798・35・3641)

ＨＰ 94147658問 土木調査課(0798・35・3686)

抽選の上、当選者に申請書類を送付します。市からの助成決
定の通知前に工事に着工した場合は、助成対象外になります

　市は、市内の中小事業者の振興を図るため、市内の施工業者を利用
して、住宅の修繕・補修工事などを行う場合に費用の一部を助成します。

対象者
次の全てを満たす人
▶市内に住宅を所有している▶市内に住民登録があり、対象住宅
に居住している▶市税の滞納がない▶過去に同事業の助成を受け
たことがない

対象工事

助成金額 助成対象工事費の10%（限度額10万円）
定員 60人程度。多数の場合抽選

申込
往復ハガキに①住所、②氏名(ふりがな)、③電話番号、④工事日程
（10月1日以降）、⑤工事内容、⑥住宅の所有者、⑦申込者と所有
者が違う場合はその理由を書き、8月10日～9月2日（消印有効）
に商工課（〒662－8567六湛寺町10－3）へ郵送を　※持参不可

庭、植栽等の工事や家電製品の取付けなどは対象外。
対象工事は市のホームページで確認を

※

次の全てを満たす工事
▶住宅の機能維持・向上のための改修
▶費用が40万円以上▶助成手続き完
了後に着工し、来年3月31日までに
完了して、費用の支払いができる
▶着工前の工事であること（10月1日以降の工事開
始が目安）

部品不足のため、リフォーム
が期間内に完了しないケース
が多く見られます。事前に施
工業者にご確認ください

ＨＰ 57450924

商工課（0798・35・3387）問

お買い物券（プレミアム商品券）★

★ポイントシール（例）500円ごとにもらえるポイントシールを
　　　10枚集めて1000円分の金券として使用可など

（例）5000円で6000円分の
　　　お買い物券を販売など

場所・使用店　　※参加店舗に限る 実施期間
アクタ西宮▷苦楽園ストアーズミーティング
▷甲子園口ほんわか商店街▷夙川グリーンタウン
▷にしきた商店街▷ニューフタバサンモール▷ビバ甲子園
▷フレンテ西宮

HPで確認を

場所・使用店　　※参加店舗に限る 実施期間
甲子園けやき散歩道▷みやこ商店街▷メルカードむこがわ HPで確認を

　市内11の商店街でお得に買い物ができる「商店街期間限定プレミア
ム付きお買い物券・ポイントシール事業」を各商店街ごとに8月から随
時実施します。いずれも無くなり次第終了。
　最大20%もお得になるこの機会に商店街で買い物
や食事などさまざまなサービスをお楽しみください。
　実施期間・販売方法など詳しくは、市のホームペー
ジをご覧ください。

購入したお買い物券は
購入した商店街でのみ使用可（ポイントシールも同様）

市役所・各支所では販売していません

商店街プレミアム付きお買い物券・ポイントシール事業

ＨＰ 60404551

【相談事例】ＳＮＳで友達登録し
た人から「簡単に稼げる副業があ
る」とメールがきた。話を聞くと
「情報商材（※）」を1万円で購入す
る必要があるという。興味があっ
たので購入した。その後、事業者か
ら連絡があり、「30万円のサポー
トコースがある」「完璧なサポー
トを受けることができてすぐに元
が取れる」と説明された。「お金
がない」と断ったが、2社のクレ
ジットカードで決済させられた。

何日か試してみたが、一向にもう
からず、サポートもきちんとして
もらえないため、事業者に解約と
返金を求めたが断られた。
【対策】▶事前に情報商材の中身
を確かめることはできません。話
に少しでも違和感があれば連絡し
ないでください▶「お金がない」
という断り方はしないでくださ
い。クレジット決済や借金を勧め
られてしまいます▶契約の取り消
しやクーリング・オフ等ができる
場合もありますので、消費生活セ
ンターへご相談ください

（※）ネット上の副業、投資等で高額収入を得
るために必要と称して販売される情報のこと

２次募集

住居番号に住居番号に
枝番号つけられます枝番号つけられます

近隣と同じ住居番号で
困っていませんか

市内施工業者による
リフォーム費用を助成

住宅の
バリアフリー化費用を助成令和4年上半期 (2022年1月～6月)

消防局出動状況(速報)

最大２０％もお得

お得お得にに買い物しよう買い物しよう
商店街商店街でで

ネ
ッ
ト
の
危
険「
副
業
」

火災・救助については警防課（0798・32・7330）
救急については救急課（0798・32・7318）問
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ター（0798・64・1515…同病院内）へ。
【予約方法】8月19日の午前8時半～
午後４時に専用電話（0798・66・
3620）、8月２２日以降は午前9時～午
後４時に同病院代表電話（0798・
64・1515）か窓口で受付　※各コー
スの詳細や実施状況など、詳しくは同
病院ホームページで確認を

就業構造基本調査
８月下旬から実施

　総務省は、就業構造基本調査を実施
します。この調査は、10月1日を基準
日とし、就業・不就業の実態を調べ、
雇用政策や経済政策などに役立てるこ
とを目的としています。
　調査対象は、無作為に抽出された世
帯の1５歳以上の世帯員で、本市では
約1２00世帯が調査対象になります。
　8月下旬から顔写真付きの調査員証
を持った調査員が訪問しますので、ご
協力をお願いします。
　 問 合 せ は 総 務 課(0798・35・
3503)へ。

　◆市営住宅の入居者募集（予告）　
市営住宅の新規入居者の募集期間は9

月５日～1５日。募集戸数・申込書の配
布場所など詳しくは本紙8月２５日号や
市のホームページ（HP ４87２４70４）
でお知らせ。申込案内書は募集期間中
のみ配布。問合せは西宮市営住宅管理
センター（0798・35・5028）へ
　◆戦没者遺族への特別弔慰金の申請
は来年3月31日まで　戦没者等の死亡
当時のご遺族で、令和２年（２0２0年）４
月1日時点で、公務扶助料や遺族年金
等を受ける人がいない場合に、特別弔
慰金として記名国債を支給。申請期限
を過ぎると請求できなくなるため、ご
注意を。申請は期間中に一度のみ。問
合せは地域共生推進課（0798・35・
3032）へ
　◆市立郷土資料館の臨時休館　展示
替えにより、8月30日～9月２日は休
館。問合せは市立郷土資料館（0798・
33・1298）へ

官公署から

個人事業税（県税）
第1期分納期限は８月３1日

　個人事業税は、所得税、住民税とは
別に個人で事業を行う人にかかる税で

日　程 テーマ 講　師

10/5 感染症は何故起きるのか～ヒトと微生物の関わり
武庫川女子大学薬学部
名誉教授 吉田雄三さん

10/12 新型コロナウイルス感染症について

神戸大学大学院医学研究科附属感染症センター 
臨床ウイルス学分野 
感染症センター長・教授 森康子さん

10/26 感染防御を司（つかさど）る免疫システムについて
大阪大学大学院医学系研究科免疫制御学
教授 竹田潔さん

11/2 ウイルスによる宿主への感染戦略
大阪大学微生物病研究所高等共創研究院
教授 岡本徹さん

11/9 新型コロナ感染症：いったい何が正しいのか？
大阪大学免疫学フロンティア研究センター
招へい教授・大阪大学名誉教授 宮坂昌之さん

※いずれも水曜午後6時半から。5回シリーズ（１回のみの申込は不可）

す。納付には口座振替が便利です。
　問合せは西宮県税事務所（0798・
39・1535）へ。

福祉の仕事をしたい人へ
相談窓口を開設

　県福祉人材センターは、「福祉のお
仕事相談窓口」を開設しています。
　福祉の仕事への就職や復職を検討し
ている人などの仕事探しをサポートし
ます。資格や経験がない人もぜひご利
用ください。申込不要。相談無料。
　問合せは県福祉人材センター
（078・271・3881…兵庫県社会福
祉協議会内）へ。
【相談日・会場】毎週火・木曜（祝・休日
を除く）の午前10時～正午、午後1時
～５時に西宮市総合福祉センター２階
市社会福祉協議会地域福祉課内

善意の寄託善意の寄託
【6月分】《市宛て》★「青い鳥」福
祉基金へ　村田泰造、夙川ボーイスカ
ウト育成会、ニッカウヰスキー、竹下
みち子、匿名２件＝合計6２8２万1５01円
　　　　　　　　　　　　　（敬称略）

インフォメーションi
information

市から

市県民税（普通徴収）第2期分
納期限は８月３1日

　納付には口座振替が便利です。納付
が難しい人は、納期限までに納税課に
相談してください。
　問合せは、課税については市民税課
（0798・35・3214）、納税につい
ては納税課（0798・35・3238）、
口座振替については税務管理課
（0798・ 35・3234）へ。

人間ドック令和4年度後半分
受付は８月19日午前８時半から

　市立中央病院は、人間ドックの令和
４（２0２２）年度後半（10月～来年3月）
受診分の予約を、8月19日午前8時半
から受け付けます（新型コロナウイル
ス感染拡大防止のため、19日は専用電
話のみで受付）。問合せは健康管理セン

ライフサイエンスセミナーライフサイエンスセミナー
　市は、ライフサイエンスセミナーを開催します。今年のテーマは「感
染症のライフサイエンス」です。その分野の第一線で活躍する先生に、
生命科学の最先端の話題を分かりやすく解説してもらいます。

＠フレンテホール＠フレンテホール

問 地域学習推進課（0798・35・5166）ＨＰ 33700194

受講者募集

市のホームページのキッズサイト内に、いじめなどに悩む
子供の相談方法や相談先などを掲載しています

　法務局は、子供の人権問題に関する電話相談を行っていますが、期間中
は時間を延長します。いじめ、虐待、体罰などで悩んでいる人や保護者は、
一人で悩まず気軽にお電話ください。相談は無料で、秘密は厳守します。

毎月第1・3木曜の午後1時～４時（受付は3時半まで）に市民相談課（市
役所本庁舎1階）で、人権擁護委員が相談に応じる「人権困りごと相談」
を実施しています。ぜひご利用ください

学校学校やや家、友だち家、友だちのことでのことで
悩んでいませんか悩んでいませんか

問 人権平和推進課（0798・35・3320) ＨＰ 63938319

「子どもの人権110番」強化週間8月26日～9月1日

「人権困りごと相談」をご利用ください「人権困りごと相談」をご利用ください

「つらいな、とおもったら」ひとりで悩まず相談を！「つらいな、とおもったら」ひとりで悩まず相談を！

８月２6日（金）～９月1日（木）

0120－007－110
（土・日曜は午前10時～午後5時）午前８時半～午後７時

携帯電話からも可・通話料無料

高校生以上 ２00人。多数の場合抽選

ハガキに催し名、住所、氏名（ふりがな）、学生は学
校名、電話番号を書き、9月7日（必着）までに地域
学習推進課（〒66２ー0911池田町11－1）へ
※市のホームページからも申込可

対　象 定　員

申　込

２５00円（全５回）受講料
※市内在住・在学の高校・大学・大学院・専門学校生は無料

　「戦争は人の心の中で生まれるものであるから、人の心の中に平
和のとりでを築かなければならない」（ユネスコ憲章前文）。
　ユネスコ（国際連合教育科学文化機関）は、国際交流、識字教育の
援助、世界の自然・文化遺産の保存などの活動を行っています。

西宮ユネスコ協会（〒662－8567六湛寺町10－3 ☎0798・35・3868…地域学校協働課内）問

ユネスコ
世界児童画展

市内の園児や小学生が描いた絵と各国から送られてくる
児童画を一堂に展示。来年３月２１日（火・祝）～２6日（日）に
市民ギャラリーで実施予定

チャリティーバザー 途上国の発展を支援するために実施。
今年は１０月３０日（日）に夙川公民館で実施予定

国際理解講座 国際理解を深めるための講演会を西宮市国際交流協会、
教育委員会と連携し、毎年開催

▶その他、会報誌の発行や研修見学会も実施

民間ユネスコ活動団体として、昭和37年（196２年）に創設
され、今年で60周年を迎えます。教育委員会との共催事
業など、地域に根差したさまざまな活動を行っています

西宮西宮ユネスコユネスコ協会協会広広げよう げよう 平和平和のの心心のの輪輪
ユネスコ活動紹介

　書き損じハガキ1枚で、ネパールでは鉛筆を7本、アフガニス
タンではノートを2冊買うことができ、11枚あればカンボジアで
1人が1カ月学校に通うことができます。書き損じハガキがあれ
ば、ぜひ西宮ユネスコ協会へお寄せください！

書き損じハガキで途上国の教育支援を！
世界寺子屋運動にご協力ください

６０周年記念チャリティーコンサート「歌とピアノでたどる世界音楽紀行」
【日時】来年２月１８日（土） 【会場】県立芸術文化センター小ホール

開催
予定
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子 供・子育て子 供・子育て
�夏のスペシャルおはなし会

日・会 ①８月16日（火）の午後1時、1
時半～…コープのつどい場わになーれ
にしきた(アクタ西宮東館２階)▷②17
日（水）午後3時半～…中央図書館▷③
２5日（木）午後3時～…塩瀬公民館
対 小学生以下
定 ①各1２人、②40人、③２0人。い
ずれも当日先着順（受付は開始10分
前から）
問 ①北口図書館（69・3151）、②③
中央図書館（33・01８9）

みやっこワイルド塾�家族で
ふりふりアイスを作ろう！

日 9月4日（日）の午前9時半、10時、
10時半、11時、11時半～
会 浜甲子園運動公園
内 家族で公園内探検、アイス作り
対 小学1年生～3年生(在学者可)を含
む家族
￥ 1家族1000円
定 各4家族。多数の場合抽選
申 ８月1８日までに市HP HP 64110737
問 青少年育成課（31・54２８）

�山東で新米とジビエ料理

日 9月10日(土)・11日(日)。1泊
会 山東自然の家（朝来市）
内 稲刈り、鹿肉試食など
対 4歳～17歳の子を含む家族（3歳以
下は参加不可）
￥ 7８00円。17歳以下7２00円
定 10家族。多数の場合抽選
申 ８月２6日までに同自然の家
（079・676・4100）

�西宮市貝類館の催し

日・内 下表のとおり
申 ８月２9日(③は9月5日)までに市HP
HP 7２7８0８5８
問 同館（37・04８5）
①潮芦屋浜の生きものウォッチング
日 9月１0日（土）午後１時～ 
会 潮芦屋浜（芦屋市） 
対 小学生以上。小学生は保護者同伴 
￥ １00円 定 20人。多数の場合抽選
②貝類館セミナー
　貝をダシにした文化あれこれ
日 9月１１日（日）午後１時半～ 会 同館 
内 絵画や彫刻で描かれた貝の話 
対 小学生以上 ￥ 要入館料 
定 20人。多数の場合抽選
③貝を使ったオリジナルかたつむり作り
日 9月１7日（土）の午前１0時半、午後１時半、
3時～ 会 同館 対 未就学児は保護者同伴
￥ １00円。別途要入館料 
定 各８組。多数の場合抽選

NHKみんなのうたミュージ
カル「リトル・ゾンビガール」

日 9月10日（土）午後1時～
会 県立芸術文化センター中ホール
対 3歳以上
￥ 5000円。中学生以下3000円
定 あり 
申・問 同センター（6８・0２55）

走り方教室

日 9月17日（土）の①午前10時、②11
時15分～
会 県立総合体育館
対 ①小学1年生～3年生、②小学4年
生～6年生
￥ 1000円 
定 各２0人。先着順
申 ８月17日午前9時から電話で同館
（43・1143）

はじめまして赤ちゃんといっ
しょ〜プレママも寄っといDay

日 9月30日（金）の午前9時50分、午
後1時50分～。いずれか1回
会 子育て総合センター
対 令和4年(２0２２年)3月1日以降に生
まれた子と母親、初妊婦
定 各10組程度。多数の場合抽選
申 9月1２日までに市HP
HP 951019８3
問 同センター（39・15２1）

芸　術芸　術
第３０回記念
くすの木コンサート

日 ８月２1日（日）午後２時～
会 県立芸術文化センター大ホール
内 市にゆかりのある音楽家による管
楽器・弦楽器・ピアノ演奏
対 小学生以上
￥ ２000円。高校生以下500円
定 あり
申・問 上ケ原中学校
（5２・８410…渡邊方）

催　し催　し
展示＆ブックフェア
「西宮で学んだ作家たち」

日 ８月30日（火）までの午前9時半～午
後6時。月曜休館
会 北部図書館
内 市内大学のパネル展示と関連する
作家と著作の紹介
問 中央図書館（33・01８9）

展示＆ブックフェア「いろん
な国で生まれた絵本たち」

日 ８月31日（水）までの午前9時半～午
後7時（土・日曜、祝・休日は6時ま
で）。月曜休館
会 中央図書館
内 イタリア・ボローニャ国際絵本原
画展で紹介された絵本の展示
問 同館（33・01８9）

考古学の動物園

日 9月4日(日)までの午前10時～午後
4時半(入館は4時まで)。月曜休館
￥ ２00円。65歳以上・大学生100円。
高校生以下無料
会・問 辰馬考古資料館（34・0130）

私たちだって“いいふうふ”
になりたい展

日 ８月２0日（土）～２6日（金）の午前11
時（２0日は午後２時）～午後８時
会 男女共同参画センター ウェーブ
内 同性婚・パートナーシップ制度等
の展示
HP 6116８２２5
問 同センター（64・9495）
※８月２0日午後3時から講演「同性婚
はなぜ求められているのか」。要申込

読み語り
〜怪談�小泉八雲の世界

日 ８月２7日（土）の午後3時、6時、２８
日（日）の正午、午後3時～
会 門戸寄席J：SPACE（下大市東町）
￥ ２８00円。小学生以下1000円
定 あり
申・問 華夢工房
（07８・691・８954…鎌田方）

自転車修理教室

日 9月10日（土）午前10時～
会 リサイクルプラザ
内 自転車のパンク修理体験
定 6人。多数の場合抽選
申 往復ハガキに催し名、住所、氏名、
電話番号を書き、８月２7日（消印有効）
までに同プラザ（〒66２ー0934西宮
浜3丁目８☎２２・6655）

9月の紙すき教室

日 9月11日（日）午前10時～
会 名塩和紙学習館
対 中学生以上
￥ 1500円。中学生1２00円
定 ８人。多数の場合抽選
申 ハガキに催し名、住所、氏名（ふ
りがな）、年齢、電話番号を書き、８
月２7日(必着)までに同館（〒669－
1147名塩２丁目10－８☎0797・61・
0８８0）

◎手洗いや手指消毒の実施、咳エチケットへの配慮
◎体調不良時の参加自粛　◎各施設での利用制限の厳守
※イベントは急きょ中止・延期する場合があります。
　実施状況については主催者へ問合せを

感染防止策の実施にご協力を

学校保健安全課（0798・35・3812）問

子供たちの目を守ろう

20-20-20 ルール①
20分間継続して画面や本を見た後は、
20フィート(約6ｍ)以上離れたものを20秒間眺めましょう

② 長時間の連続した使用はやめよう
本やテレビ、スマートフォンなどを長時間見ると、
近視進行の原因になります

③ 屋外で遊ぼう
屋外での運動や外遊びを増やしましょう

④ 寝る前に目を使いすぎるのはやめよう
自律神経のバランスが崩れ、寝つきが悪くなる恐れがあります

⑤ 睡眠・休養・栄養バランス
十分な睡眠と適度な休養、栄養バランスのとれた食事を心掛けましょう

西宮市の小・中
学生の裸眼視力
1.0未満 の 比 率
は、全国平均を
上回っています

　子供たちの近視が増え、世界的な問題となっています。本市では、西宮市医
師会と連携して、「宮っ子 アイ・ケア5」を掲げ、子供たちの目を守る取組を
進めています。

※熱中症には注意しましょう

宮っ子 アイ・ケア５(ファイブ) で

記号の見方 対 対象内 内容 申 申込 問 問合せ日日時 ￥ 参加費等 託 託児会 会場 定 定員 HP 市ホームページ番号

※費用の表記のないものは無料。市外局番のないものは《0798》にしナビ
くらしを豊かにする情報をお届け

情報110番警察署からの

西宮警察署（0798・33・0110）、甲子園警察署（0798・41・0110）問

特殊詐欺の被害防止には「犯人からの予兆電話(アポ電)」に出ないことが効果的です！

自宅の固定電話で防犯対策
事前警告機能、非通知電話の着信拒否
機能を活用

在宅時も留守番電話を活用し、相手先を
確認してから電話に出る

ナンバーディスプレイで相手の電話
番号を確認し、知らない番号は出ない

■

■

■

でんでんむし運動で
　　　　　　特殊詐欺被害防止！

不審な電(でん)話には、不審な電(でん)話には、
　　出ん(でん)。　　出ん(でん)。
　　無視(むし)する　　無視(むし)する

令和4年（2022年）8月10日	 （5）



�兵庫県�動物愛護フェア

日・内 下表のとおり
会 県動物愛護センター（尼崎市）
申 9月1２日までに同センターＨＰ
問 同センター（06・643２・4599）
親子でチャレンジ！愛犬しつけ方教室
日 9月24日（土）の午前１0時半、午後2時～ 
対 小学4年生～中学生と保護者、飼育して
いる犬（生後6カ月以上で登録・狂犬病予
防注射・混合ワクチン接種済） 
定 各7組。多数の場合抽選
講演会「もっと知ろう！猫のこと」
日 9月24日（土）午後１時半～ 
定 60人。多数の場合抽選

�西宮母親大会

日 9月２5日（日）午前10時～
会 勤労会館
内 記念講演、三線演奏など
￥ ８00円
託 あり
問 同実行委員会
（090・7８８２・6８04…鈴鹿方）

スポーツ･アウトドアスポーツ･アウトドア
�県立総合体育館の催し

日・内 下表のとおり 
定 あり
申・問 同館（43・1143）
バランスボールフィットネス
日 ８月１9日（金）・26日（金）の午後2時～  
対 １８歳以上 ￥ 各650円
トーニングヨガ
日 ８月25日（木）午後7時～ 対 １８歳以上 
￥ 560円

丸太からスプーンを作ろう！

日 ８月２7日(土)午前10時～
会 甲山森林公園
対 高校生以上
￥ 3500円
定 あり
申・問 同公園管理事務所(73・4600)

ふれあいハイキング

日 ８月２1日（日）午前８時半にJR新神
戸駅1階バスターミナル広場に集合。
雨天中止
内 布引貯水池、再度公園など約4時間
（神戸市）
対 70歳以下 ￥ 100円
問 やまゆき会
（090・6607・7999…松川方）

西宮スポーツセンターの催し

日・内 下表のとおり
問 同センター（73・75８1）
ふれあい体操
日 9月3日（土）・１0日（土）の①午前9時、
②１0時～ 会 中央体育館武道場 
内 道具を使った運動、絵本の読み聞かせ
等 対 ①0歳児、②１歳児 ￥ 各回①200円、
②300円 定 各回１5組。先着順 申 ８月１6
日午前１0時から電話で同センター
始めてみようフィットネスライフ
日 9月3日（土）午前9時半～ 会 中央体育館
武道場 内 リズム体操、ストレッチ等 
対 １８歳以上。在勤・在学者可 
定 30人。先着順 申 ８月１5日午前１0時か
ら電話で同センター
金曜スポーツDAY!!
日 9月１6日（金）午後7時～ 会 中央体育館 
内 バレーボール、シッティングバレーボー
ル 対 小学生以上 ￥ 500円。１7歳以下
300円 定 30人。先着順 申 ８月１5日午前
9時から同センター HP 
ENJOY!走り方♡
日 9月１6日（金）、１0月2１日（金）の午後7
時１5分～。2回シリーズ 会 中央体育館 
対 小学5年生以上 定 30人。先着順 
申 ８月１5日午前9時から同センター HP 

講座・講演会講座・講演会
はなパル・にしのみや養成講座

日 9月上旬～11月中旬の4日間
会 北山緑化植物園
内 花壇実習、苗作り、講義など
対 緑化活動団体に所属している人、
所属予定の人
定 あり 申・問 花と緑の課（35・36８２）

権利擁護支援者
養成研修説明会

日 ８月1８日（木）午後２時、19日（金）
午後6時、２0日（土）午前10時～
会 総合福祉センター 
定 あり
申・問 西宮市高齢者・障害者権利擁護
支援センター（37・00２4）
※同研修は10月～来年3月の土曜に実
施。８回シリーズ

中国語講座

日・内 いずれも9月3日から毎週土曜。
２0回シリーズ▷初級(基礎が少し分か
る人)…午後1時半～▷中級(中国語を
２年程度学習した人)…3時２0分～
会 勤労会館など 
￥ 各1万5000円
申・問 西宮・紹興友好交流協会
（74・493８…吉野方）

公開講座リベラルアーツ・カフェ

日 9月10日（土）午後２時～
会 神戸女学院大学
内 多文化化する日本
￥ 500円。大学生以下無料
定 30人。先着順
申 ８月10日から同大学リベラルアー
ツ・カフェＨＰ
問 同大学（51・８536）

普通救命講習会

日 ①9月11日(日)、②14日(水)の午前
9時半～ 
会 消防局 
定 各10人。先着順
申 ①８月２２日、②２4日から市HP 
HP 53316736 
問 救急課（3８・6577）

おひとり様の老後対策セミナー

日・会 9月1２日（月）…段上公民館、
２4日（土）…今津公民館。いずれも午
後1時半～
内 行政書士による遺言書作成など 
定 あり
申・問 相続遺言・交通事故支援セン
ター（090・5659・6８91…松本方）

知って得する消費生活講座

日 9月13日（火）午前10時～
会 浜脇公民館
内 サイバー空間の危険から身を守る
ために
対 在勤・在学者可 
定 30人。先着順
申 ８月15日午前８時45分から消費生
活センター（69・3157）

ようこそ！ようこそ！

【申込・問合せ】北山緑化植物園
（0798・72・9391…水曜休み）

　北山緑化植物園で行われる催しを紹介
します。

花と緑の教室＜9月分＞
害虫なんて怖くない！
〜虫から植物を守ろう
日 9月１0日(土)午前１0時～ ￥ 200円
定 20人。先着順 申 ８月１5日午前9時
から電話で同園
薬草フェア
日 9月１１日(日)の午前１0時～午後4時
申 不要
剪定上手になろう！
〜秋の剪定と道具の使い方
日 9月23日(金・祝)午前１0時～ ￥ 200
円 定 20人。先着順 申 ８月１5日午前9
時から電話で同園

展示
写真と植物画展「日本の四季・冬」
日 9月4日（日）～１0月１日(土)の午前１0
時～午後4時

　マドリード国際映画祭で最優秀作曲賞を受賞した、西宮を舞台にし
た映画「にしきたショパン」の上映会を開催します。
　当日は、本作にピアニスト役として出演している野々村亜梨沙さん
（県立西宮高校出身）のミニコンサートを、プロデューサーの近藤修
平さんのナビゲートで実施します。
　詳しくは西宮市文化振興財団HPをご覧ください。

西宮市文化振興財団（0798・33・3111）問

日時 9月3日(土)午後２時～ アミティ・ベイコムホール会場

料金 1500円。30歳以下500円　※市民会館で前売りチケット販売中

にしきたショパン 特別上映会
MADE IN にしのみや 映画をたのしもう！

■ 上映会のお楽しみポイント

・映画に登場する西宮の街並みに注目！

９
超！

3

・迫力の絵コンテを特別展示！

「わたしのすきなにしのみや」フォトコンテスト開催中！
応募締め切りは8/22。詳しくは特設サイトで確認を

・映画に登場するお店が上映会場に出店

ミニコンサート付き
特設サイトでは

監督・プロデューサーへの
突撃インタビューも！
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【配偶者等からの暴力の相談】西宮市DV相談室（0798・23・6011）…月曜～金曜の午前9時～午後５時半（祝・休日を除く）



相　談相　談
市民のための相続相談サポート

日 ８月２0日（土）の午後２時～5時
会 市民会館
内 税金、登記、相続全般
定 あり
申・問 桜風法律事務所（２6・06２２）

税理士による税金相談会

日 ８月２4日、9月２８日、10月２6日の
午前9時半～正午、午後1時～4時。い
ずれも水曜
会 西宮納税協会（櫨塚町）
定 あり 申・問 同協会（33・5２16）

健康・福祉健康・福祉
読話と手話の講習会

日 9月10日～10月２9日の土曜午前9
時半～。８回シリーズ
会 総合福祉センター
対 中途失聴・難聴者とその家族など。
在勤・在学者可
定 15人。多数の場合は難聴者・初参
加者優先
申 9月5日までにFAXで西宮市身体障
害者連合会
問 同連合会（２２・２973…FAX兼用）

認知症サポーター養成講座

日 9月6日（火）午後1時半～
会 塩瀬公民館
対 在勤・在学者可
定 あり
申・問 西宮市社会福祉協議会
（31・3006）
※詳細は同協議会HP

健康福祉アカデミー宝塚
介護職員初任者研修

日 10月～来年1月のおおむね火・木曜
会 障害者支援施設「希望の家ワーク
センター」（宝塚市）
￥ 3万円
定 15人。多数の場合抽選
申 ８月２２日～9月２２日に希望の家
（0797・８7・0141）
※詳細は希望の家HP

スクール・資格スクール・資格
県立森林大学校
オープンキャンパス

日 ８月２7日（土）午前10時～
会 県立森林大学校（宍粟市）
内 林業体験会、学校説明会など
定 あり
申・問 同学校（0790・7２・２700）

【開館時間】午前10時～午後5時（入館は４時半まで）水曜休館

　西宮市大谷記念美術館では、８月13日から「イタリア・ボローニャ国際
絵本原画展」を開催します。同展では、イタリア・ボローニャで1964年
から続く、世界で唯一の子供の本専門の国際見本市「ボローニャ・チルド
レンズ・ブックフェア」で行われている絵本原画コンクールの入選作品を
展示します。

☎ 0798・33・0164中浜町4－38 
西宮市大谷記念美術館

【入館料】一般1200円、高校・大学生600円、小・中学生４00円

ワークショップ

個性あふれる絵本原画作品が一堂に！！

イタリアイタリア・・ボローニャボローニャ 国際絵本原画展国際絵本原画展

県立神戸高等技術専門学院
１０月生募集

内 福祉調理
対 1８歳以上の求職者(新規学卒者を除く)
￥ 5万円程度 定 ２0人
申 ８月31日までにハローワーク
問 同学院（07８・794・6630）
※試験は9月7日

その他その他
市民・北口ギャラリー　
来年度上半期使用申込を受付

内 来年4月4日～10月1日に使用分の
申込を受付
申 9月1日の午前10時～10時半に、
市民ギャラリーは教育文化センター２
階展示室で、北口ギャラリーは大学交
流センターで受付。多数の場合10時
半から抽選あり　※北口ギャラリー創
作室は空き区分のみ新規受付
問 市民ギャラリー（33・1666）、
北口ギャラリー（69・3160）

【経済的な困りごと相談】ソーシャルスポット西宮よりそい（0798・31・0199）…月曜～金曜の午前9時～午後５時半(祝・休日を除く)

「図書館の魅力アップ・
サポート隊」メンバー募集

内 北口図書館でやってみたいことを
司書と意見交換。おすすめ本コーナー
の設置等。８月２5日午後3時からミー
ティングを実施
対 おおむね13歳～２２歳。在勤・在学
者可
定 10人。先着順
申 ８月1２日午前10時から電話で同館
（69・3151）

作品募集作品募集
絵本コンクール�in�甲子園短大

内 テーマは自由。未発表のオリジナ
ル作品であること。A4～八つ切り画
用紙で本文を８ページ～２0ページ、表
紙と裏表紙で構成すること
対 高校生。在学者可
申 9月２２日までに同短大
問 同短大（65・3300）
※詳細は同短大HP

ＳＮＳＳＮＳでで
情報情報
発信中発信中

Facebook 【ページ名】西宮市役所

Twitter 【アカウント名】
nishinomiya_shi

LINE 西宮市
【ID】@miyakko
【アカウント名】

※9/17（土）・18（日）、23（金・祝）・2４（土）は
　午後7時まで延長開館（入館は6時半まで）

88//1313(土)(土)
99//2525(日)(日)

＠西宮市大谷記念美術館＠西宮市大谷記念美術館

同館HP

「つなげて つくろう みんなのまち」
入選作家の高橋祐次さん考案。ワークショップキットを購入し、
自宅で制作した作品を美術館に展示。六角形のパネルに思い思い
の町を描き、みんなが作った町をつなげて大きな町を作ります
■ キットは、同館・同館HPで購入可。詳細は確認を

テレージア・フィロヴァー（スロヴァキア）
《ベノ》

トン・ヤン（中国）
《髪を切りに》

久保田 寛子（日本）
《いたずらネズミの生活》

ユ・チーチュン（台湾）
《黒ネコ、魚市場に行く》

※一般の市内在住者は1000円（65歳以上は500円）。いずれも要証明書
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●MyHER-SYSとは…厚生労働省が運用する「新型コロナウイルス感染者等情報把
握・管理システム」。スマートフォンやパソコン等で健康状態の入力ができます

●みなし陽性とは…検査を実施せずに、医師から陽性と診断された人

HP 45137536
HP 59319952

国制度国制度
(再周知) (再周知)生活困窮者自立支援金

新型コロナウイルス感染症 新型コロナウイルス感染症による
令和4(2022)年度住民税非課税世帯への臨時特別給付金

確認書を送りました
申請は8月31日まで

申請書は対象となり得る世帯に送付済み。
8月31日(消印有効)までに郵送で申請を

確認書は7月26日に対象世
帯に送付済み。10月31日
(必着)までに郵送で返信を

令和3(2021)年度の非課税世帯・
家計急変分の臨時特別給付金を、
すでに申請・受給している人は対
象外。その他支給要件等詳しくは
市HPで確認を

支給要件など詳細は
市HPで確認を
※

※

なお、令和3年度分(1月31日に送付)の返送期限は9月30日(必着)です。ご注意ください

初回支給を終えた
世帯への最大3カ月の
再支給を含む( )

陽性者急増に伴い、
電話がつながりにくくなっています。
相談窓口に寄せられる主な質問と
回答を、市HPにまとめていますので、
ぜひご活用ください

体質や持病等で、ワクチンを接種できない人もいます。ご理解をお願いします

● 接種券の申請
● 接種の予約
　 は市HPかコールセンターへ

● 接種券の申請
● 接種の予約　　
　 は市HPかコールセンターへ

　8月1日時点では、ワクチン接種事業の実施期間は「9月末まで」とされてい
ます。7月22日付厚労省通知では延長する方向で調整中となっていますが、今
後の接種体制は国の方針が正式に示され次第、改めてお知らせします。

初回免疫(1・2回目接種)による予防効果は時間経過で著しく低下します
3回目接種により、オミクロン株に対する感染予防効果、発症予防効果、
入院予防効果が回復します (参考)厚生労働省資料

0日目 1日目 2日目 3日目 4日目 5日目 6日目 7日目

　検査センター、検査キットで陽性となった場合は、まずかかりつけ医
か最寄りの医療機関へ相談し、ＰＣＲ検査等を受診してください。
　保健所からは、医師による診断・発生届を受理してから、症状に応じ
て対応をお知らせします。

　療養期間確認通知書の発行については、申込多数のため、
送付まで1カ月以上期間が必要な状況です。
　しかし、「MyHER-SYS(マイハーシス)」を活用すれば、スマー
トフォン等から療養証明書を即時表示することができます。

今月の一句！
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り
ま
す
。

　
甲
子
園
球
場
は
言
う
ま
で
も
な
く
、
プ
ロ
野
球
の

阪
神
タ
イ
ガ
ー
ス
の
本
拠
地
で
、
高
校
野
球
の
聖
地

で
も
あ
り
ま
す
が
、
本
市
で
は
一
昨
年
か
ら
「
成

人
式（
※
）」
を
開
催
し
て
い
る
場
所
で
も
あ
り
ま
す
。

二
十
歳
の
皆
さ
ん
に
と
っ
て
、
地
元
西
宮
に
さ
ら
に

愛
着
を
も
っ
て
い
た
だ
く
、
よ
い
機
会
に
な
っ
て
い

る
の
で
は
と
思
い
ま
す
。

　
甲
子
園
球
場
周
辺
に
目
を
向
け
る
と
、
駅
前
広
場

が
整
備
さ
れ
、
ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト
や
子
供
向
け
イ

ベ
ン
ト
に
活
用
さ
れ
て
い
る
ほ
か
、
３
月
に
は
球
場

南
側
に
商
業
施
設
「
甲
子
園
プ
ラ
ス
」
が
オ
ー
プ
ン

し
ま
し
た
。
こ
れ

か
ら
も
、
甲
子
園

エ
リ
ア
が
多
彩
な

ス
ポ
ー
ツ
に
よ
る

「
に
ぎ
わ
い
創
出
」

の
拠
点
と
な
る
よ

う
、
産
官
学
民
連

携
に
よ
る
さ
ま
ざ

ま
な
取
組
を
進
め

て
い
き
ま
す
。

▼入場行進の先導役は市立西宮高校が担います
　(写真は2019年撮影）

(※)来年から「二十歳のつどい」に名称変更

　MyHER-SYSのログインIDは、8月4日以降に発生届が提出された人には順
次連絡。それ以前でIDが必要な人は医療相談窓口（＝左上）まで問合せを。

注）みなし陽性の人はMyHER-SYSを活用できません。
MyHER-SYSにアクセスできない人は従来通り、市HPか医療相
談窓口（＝左上）から、療養期間確認通知書の交付申請を。

対　象
接種券

12歳以上
送付済み

本紙は8/1時点情報。
最新情報は市HPへ

HP 13994353

HP 22742918

本紙は8/1時点情報。
最新情報は市HPへ

第7波 感染者数が増大！
新型コロナウイルス感染症
関連情報

10万円

引き続き、感染対策の徹底を

0798・26・2240
0798・33・1174FAX

新型コロナウイルス
医療相談窓口

(土・日曜、祝・休日は17:00まで)
9:00～19:00受付時間：

0120・191・073西宮市臨時特別給付金
コールセンター (土・日曜、祝・休日を除く)

8:45～17:30受付時間：

療養証明書の表示ができます
MyHER-SYSで

よくある質問

4回目接種 3回目接種

☎0120・622・999 9:00～17:30(土・日曜、祝・休日も受付)受付時間新型コロナワクチン接種コールセンター

新型コロナワクチン接種関連情報

10月以降の接種については、決まり次第お知らせ

9月末までの接種の案内

重症化予防のため、実施しています ぜひ、接種をご検討ください

対象 接種券

60歳以上 送付済み(4月末までに3回目接種を終え
ていることを、市が確認できた人)

18歳以上の基礎疾患を有する人、その他
重症化リスクが高いと医師が認める人 要申請

18歳以上の医療従事者や、
高齢者施設・障害者施設等の従事者

要申請
（市が把握できる人には8月3日に送付）

NEW

対象について
詳しくは市HPで確認を

施設利用時は、
施設管理者の指示
に従ってください

※
ただし、2㍍以内の距離で
会話がある場合、着用推奨

屋外 着用不要
ただし、2㍍以上の距離で
会話がない場合、着用不要

屋内 着用推奨

体質や持病等から、マスクを着用できない人もいます。ご理解をお願いします

医療機関以外の検査で陽性となった人には

自宅待機期間が7日間→5日間に変更
濃厚接触者である同居家族等の

感染対策日
感染対策を講じた日の翌日から数えて、
原則5日間待機、6日目で解除

抗原検査キットを使い、2日目と3日目の検査が陰性であれば最短3日目で解除

西宮市新型コロナウイルス感染症
生活困窮者自立支援金事務センター 0798・81・3486 (土・日曜、祝・休日を除く)

9:00～17:30受付時間：

保健所からの連絡はありません

（８）� 令和4年（2022年）8月10日

健康・医療相談は「ハローにしのみや（0120・86・2438）」へ。24時間年中無休。通話・相談無料！　※非通知設定は解除してください



環境特集号①

太陽光発電ってどういうシステム？太陽光発電ってどういうシステム？

皆さまの家庭でも太陽光パネルや蓄電池をお得な価格で設置してみませんか？

発行：西宮市 環境局 環境学習都市推進課 TEL：0798－35－3479

市や事業者も市や事業者も
太陽光パネル設置の太陽光パネル設置の
取組を進めています取組を進めています

北山配水所に設置された太陽光パネルは、
市が所有するものでは最大規模で、1年間で
一般家庭約150世帯の年間電気使用量に相
当する55万kWhを発電します。市では他に、
小・中学校や公園などに太陽光パネルを設
置しており、学校では発電モニターを設置す
るなど環境学習にも役立てています

球場の銀傘上に設置された太陽光パネルは、
年間に約19万kWh発電し、これはプロ野球
のナイター照明として消費する年間の消費電
力量の2倍に相当します。甲子園球場ではこ
の他にもKOSHIEN“eco”Challengeと題
して、環境保全の取組を推進しています

太陽光パネル・蓄電池を太陽光パネル・蓄電池を設置するメリット設置するメリット
昼間発電した電気はリアルタイムで使用可能！

電気代を節約しながら、売電収入で購入費用を
回収できます
停電時は、自立運転機能に切り替えると停電用コ
ンセントから1500W相当の電気製品が使えます
※製品により使用できる合計消費電力は異なります

太陽光パネル

昼間発電した電気を蓄電池に貯めて夜間も
使用可能

停電時は簡単な切替で貯めた電気を使えます
例）�7.04kWh容量フル充電されていた場合、テレビや
携帯電話の充電、照明、冷蔵庫などの機器（約
435W）を約12時間、連続使用可能蓄電池

（※）太陽光・風力・地熱・中小水力・バイオマスなど、二酸化炭素を排出せずに活用できる自然由来のエネルギーのこと

×× ＝＝

環境環境とと家計家計ににやさしくやさしく
太陽光パネル太陽光パネルとと蓄電池蓄電池でで

地震などで停電しても、昼間、太陽光発電システムで発電した電気を使用する
ことができます

非常用電源に！

クリーンで無尽蔵なエネルギー
太陽光発電は二酸化炭素や排気ガスなど大気汚染物質を発生させることがな
いクリーンなエネルギーです。また、石油や石炭、ガスなどのように枯渇する
こともない無尽蔵なエネルギー源です

電気代の節約になってお得！
太陽光発電システムによりご自宅で使用する電気を発電できるので、電気代が
節約できます。夏のエアコンや冬の暖房にかかる電気代が安くなり、小さいお
子様や高齢者の方、室内飼いのペットがいるご家庭にもおすすめです

詳しくは次ページ以降をご覧ください

再生可能エネルギー再生可能エネルギー（※）（※）のの有効活用有効活用をを考えよう考えよう
　西宮市では、2050年の脱炭素社会の実現に向けた取組を進めています。太陽光パネルや蓄電池の導入
は、温室効果ガス排出量の削減につながるだけでなく、災害の際の停電時にも安心です。皆さまも太陽光
パネルを導入し、脱炭素な暮らしを始めてみませんか。

2050年カーボンニュートラルの実現を目指して

北山配水所北山配水所北山配水所北山配水所

阪神甲子園球場阪神甲子園球場阪神甲子園球場阪神甲子園球場

令和4年（2022年）8月10日

《省エネ家電に買い替えましょう》省エネ家電に買い替えることで、抽選でQUOカードPayが当たるキャンペーン実施中！（HP74570424）



無料の参加登録

専用WEBサイトから参加登録
自宅・建物のことをわかる範囲
で入力

太陽光パネル・蓄電池が
いくらで買えるのか
見積りを確認
カスタマーサポートも用意！

見積りや専用WEBサイトの情報を
もとに購入するかどうかをご判断
していただき、現地調査の申込

見積りを確認 現地調査の申込
1 2 3

施工事業者がお家を訪問
現地調査をおこないます

施工事業者と契約

現地調査
購入の判断後に訪問 最終見積でご判断

4

最終見積オンライン
説明会開催

契約手続き
5

施工完了　施工開始施工事業者
各種申請

受付中 8月中旬

参加登録から購入の判断まで 購入判断後から施工完了まで

判断は9月２０日まで

3日位 1日位

募集期間

太陽光パネル・蓄電池　共同購入しませんか
グループパワーチョイス　  みんなで買うと、よりお得！

事前見積り・契約事前見積り・契約

太陽光パネル・蓄電池太陽光パネル・蓄電池

施工施工

協定締結協定締結

契約・工事契約・工事

入札による入札による
審査・選定審査・選定

参加登録参加登録
（無料）（無料）

９.２０
まで

QQ
AA

QQ
AA

QQ
AA

QQ
AA

QQ
AA

QQ
AA

QQ
AA

QQ
AA

QQ
AA

QQ
AA

QQ
AA

工事は何日位かかりますか
太陽光パネルの設置には約3日程
度、蓄電池システムの設置には約1
日を目安にお考えください。足場
の設置・撤去は多少前後すること
があります。

屋根以外にも
設置可能ですか
庭への設置などは周囲の住宅への
影響なども懸念され、設置をお勧
めしておりません。本事業では、
屋根への設置のみとしております。

屋根への取り付けは
どのようにするのですか
製品によって設計基準が異なり、
屋根の種類によって施工方法が異
なります。実際の施工につきまし
ては、現地調査の際に施工事業
者へご相談、ご確認ください。

蓄電池があると停電時、
どれくらいの電気が使えますか

太陽光パネルを導入すると
どんなメリットがありますか

蓄電池を購入したら、
新たに電力会社と手続きが必要ですか

太陽光パネルは設置済みですが、
蓄電池があると何が良いのでしょうか

①�発電時に二酸化炭素や排気ガスを発生させない、
　�環境負担の少ない発電
②�災害時への備えができる
③�自家発電による電気代の節約

6.5kWｈ容量の蓄電池を導入した場合、テレビ・ノートパ
ソコン・携帯電話の充電・照明・冷蔵庫の機器（435W）
を約11時間連続して使うことができます。長引く停電にも
対応でき、夜でも電気が使えるので安心です。

太陽光パネルで発電した電気を蓄えておくことで、発電がで
きない夜間や悪天候時も電気を使うことができ、災害時もさ
らに安心です。災害時以外でも、自家発電した電力を地産地消
で無駄なく使えるので、さらに電気代の節約につながります。

電力会社への申請は必要です。
手続きは施工事業者で代行しま
すので、ご安心ください。

誰でも参加できますか

共同購入「グループパワーチョイス」とは

現地調査の後、
キャンセルはできますか

契約後の支払い方法は
選べますか

プランを変更する
ことはできますか

メーカーや製品は選べますか

グループパワーチョイスのメリットは

みんなで買うからお得！

分かりやすいコストパフォーマンス！

信頼できる施工業者をプロが選定！

サポートがあるから安心！

住民の皆さまがみんなで、まとめて申し込みをすること
で、単独購入よりお得な価格での購入が見込めます

キャンペーン事務局であるアイチューザーが責任を持っ
て、施工事業者が扱う製品や施工能力を厳しい基準で審査。
公平に入札で選びます

事前見積りで製品・保証・価格、そして購入費用の回収
年数を確認できるので安心です

施工事業者の選定から施工と保証まで、キャンペーン事
務局であるアイチューザーが安心のトータルサポート

設置場所が西宮市を含む対象地域内でしたら個人・法人
でも参加できます。
今回の共同購入では10kWまでの自家消費・余剰売電が
主な対象となっております。�

　西宮市は、神戸市、伊丹市、尼崎市、芦屋市、宝塚市、川西市、三
田市、猪名川町と連携して「太陽光パネルおよび蓄電池の共同購入事
業（※）」を実施しています。協定締結自治体の住民の皆さまが共同購入
することで、より安価な設備購入が期待できます。

（※）自治体と協定を締結した支援事業者が、市民の皆さまから太陽光発電および　
　　　蓄電池設備の購入希望者を募り、一括して発注することでスケールメリットを
　　　生かし、通常よりも安い価格で購入できる仕組み

契約前はいつでもキャンセルするこ
とができます。現地調査後に施工事
業者から最終見積りを提示しますの
で、十分にご納得いただいたうえで
契約をお願いします。また、契約後
でも８日間は契約解除可能です。

現金払いの他に、施工事業者では
提携ローンをご案内しています。太
陽光発電は固定価格買取制度を利
用しながら、ローンで計画的に購入
することが可能です。詳しくは施工
事業者までお問合せください。

事前見積りの段階ではご契約で
はありませんので、プランを変更
することはできます。

1人で買えるモノの量は限られています。でも、10人いたら？
100人いたら？
このように、たくさんの人が集まり、たくさんのものを買える
力＝購買力を高めることでかしこくお得な選択肢を得る、
これまで日本になかった新しい買い方です。

共同購入は、同じ製品を多くの方にご購入いただくことで市場
価格よりもお安くご購入いただけるという仕組みとなっており
ます。ご購入いただけるのはキャンペーンで選定されたメーカー
製品のみとなりますが、十分な品質をクリアした製品を選定し
ておりますのでご安心ください。

沢山ありますが、代表的なメリットは下記の4項目です
①�みんなでまとめて買うからお得！
②�購入するかどうかは最終見積り後にご判断
③�確かな実績の施工事業者による安心施工
④�登録・購入・施工までしっかり安心サポート

共同購入「グループパワーチョイス」共同購入「グループパワーチョイス」

阪神神戸阪神神戸
8市１町で取り組んでいます8市１町で取り組んでいます

共同購入「グループパワーチョイス」のメリット共同購入「グループパワーチョイス」のメリット西宮市、神戸市、伊丹市、尼崎市、芦屋市、
宝塚市、川西市、三田市、猪名川町

アイチューザー（株）
《事務局》

購入希望者
（協定締結自治体の住民） 施工業者

QQ

QQ

AA

AA

QQ
AA

環境特集号② 環境特集号③ 令和4年（2022年）8月10日令和4年（2022年）8月10日

《うちエコ診断を受けてみよう》うちエコ診断WEBなどの受診で、QUOカードPayやマイボトルが当たるキャンペーンを実施中（HP74570424） 《給水スポットを利用しよう》市内11カ所に給水スポットを設置しています。外出時にはマイボトルを持参しましょう！（HP87805491）



参加登録しても太陽光パネルや蓄電池の導入契約義務はありません

参加登録・詳しい情報は専用WEBサイトからご確認を

阪神神戸 みんなのおうちに太陽光

https://group-buy.jp/solar/hyogo/home
９．２０

参加募集期間

ま
で

　昨今、国の内外で自然災害が激甚化、頻発化し、私たちの生命や財産、自然環
境や生態系が危機にさらされる「気候危機」と言うべき事態に直面しています。
地球温暖化の進行を止めるには、市民や事業者の皆さんが「自分ごと」として、
できることから行動を起こし、ライフスタイルや事業活動の転換を図っていくこ
とが重要です。
　2050年に向けた脱炭素社会を実現し、地球の未来を次世代に引き継いでいく
ために、環境にやさしいエネルギーを導入してみませんか。

西宮市長・石井登志郎

今すぐ登録

0120－728－300 【受付時間】10：00～18：00（土・日曜、祝・休日を除く）
阪神神戸 みんなのおうちに太陽光事務局

問合せ
®️

２3.２％
OFF

２０.1％
OFF

検索

施工費込みの購入プランは３パターン

1

▼ ▼ ▼

２ ３

市場価格 130万4818円 市場価格 296万433円 市場価格 172万3082円

97万8404円

太陽光パネル
大容量サイズも
ございます

蓄電池太陽光パネル
＋蓄電池

２5.０％
OFF

3.9kW～4.9kW
(一般的なサイズの切妻ストレート屋根)

3.9kW～4.9kW＋
約11時間使用できるハイブリッド蓄電池

227万2554円 137万7200円

※太陽光パネル・蓄電池の市場価格は、（株）資源総合システムの調査結果をもとに算出しています。　※価格は税込金額です。
※購入プラン１、2の価格は、3.9kW～4.9kWの範囲に該当する太陽光パネル枚数（6点）における落札2社の平均値から算出しております。また3の蓄電池の記載は約１１時間使用できる
　ハイブリッドを紹介していますが、その他大きいサイズもあります。お住まいの地域によって販売施工事業者が変わるため、価格や製品詳細が異なる場合があります。

本事業は兵庫県内8市1町とアイチューザー（株）が協定を締結して実施しています

パネルの大きさや設置枚数により価格や割引率は変動します

約11時間使用できるハイブリッド蓄電池

➡

環境特集号④令和4年（2022年）8月10日

《清掃活動に参加しませんか》ごみ拾いアプリ「ピリカ」を使って、みんなで楽しく、まちをきれいにしましょう！（HP29208055）
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