
避難に役立つ情報の入手方法を知る

　市は、「令和4年度版西宮市防災マップ」を市内全戸に配布しました。災害時の避難方法は、住んでいる地
域や家、家族構成等で異なります。災害別に避難行動を確認し、わが家の避難プランを完成させましょう。

非常持出品・備蓄品をチェック

どこに避難するか計画する
3

自宅周辺の危険をチェック

問 地域防災支援課（0798・35・3092）

1
再配布の
受付は６/13
まで

高潮のハザードマップが新しく追加されました

防災マップは届きましたか？防災マップは届きましたか？
災害時に最悪の事態を避けるため、災害時に最悪の事態を避けるため、
しっかりと確認しましょう！しっかりと確認しましょう！

4

防災ネットとSNSを登録して、防災ネットとSNSを登録して、
ネットが使えない場合に備えてネットが使えない場合に備えて
ラジオも準備しておこうラジオも準備しておこう

2

わが家わが家のの避難プラン避難プランをを作ろう作ろう
西宮市防災マップ西宮市防災マップでで

3/22 11:00時点

非常持出品や備蓄品を確認するチェックシートを用意していま
す。最低限必要なものがそろっているかチェックしましょう

非常持出品は準備OK非常持出品は準備OK！！
足りない備蓄品を買いに行こう！足りない備蓄品を買いに行こう！

避難情報は、災害の種類ごとに対象地域を限定して発令されます。
自分に関係する情報か、しっかり確認してから行動しましょう

地域防災支援課
辻本係長

西宮市シルバー人材センター

防災マップが届いていない人は
こちらへ連絡を

【受付時間】午前9時～午後5時
☎0120・72・4833

避難先の選択肢は避難所だけでなく、親戚・知人宅等でも構い
ません。事前に避難させてもらえないか相談しておきましょう

防災マップに
避難プランを
書き込もう！

家の周りが全部真っ赤になっているな…
どうすればいいんだろう？

自分に合った自分に合った
情報の取り方を情報の取り方を
確認しよう！確認しよう！

災害時にすぐ行動できる
よう、目に付く場所に
貼っておこう！

洪水・土砂災害は在宅避難でいいけど、
高潮は立ち退き避難の準備をしないと
いけないね

1週間分の備蓄品を1週間分の備蓄品を
準備しよう！準備しよう！

災害にもいろいろな種類があります。まずは、各ハザード
マップで想定される危険を確認しましょう
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市の情報を発信中

新型コロナウイルス感染症関連情報は2面に掲載


