
子 供・子育て子 供・子育て
親子で暖まろう

日 2月25日（金）の①午後１時、②2時、
③３時～
会 市民交流センター
内 ①リトミック、②ベビーマッサー
ジ、③ママヨガ
￥ 各１組１000円 定 あり
申・問 こころ・からだ研究所（70・4487）
※詳しくは同研究所ホームページ

ウエルネスウォーキング
森林さんぽ

日 2月26日（土）、３月26日（土）の午
前１0時～ 会 甲山森林公園 
対 小学生以上 ￥・定 あり
申・問 同公園管理事務所（7３・4600）

乳幼児からはじめよう
おやこde防災イベント

日 2月27日（日）の午前１0時～午後2時
会 男女共同参画センター ウェーブ
内 防災講演会、防災ワークショップ等
￥・定・託 あり
申・問 ア・リトル（090・8１92・0３85
…さかぐち方）

�山東で燻製(くんせい)づくり

日 ３月5日(土)・6日(日)。１泊
会 山東自然の家（朝来市）
内 燻製づくり、火おこし体験など
対 4歳～１7歳の子を含む家族（３歳以
下は参加不可）
￥ 6000円。１7歳以下5400円。別途
材料代として１家族３000円
定 １0家族。多数の場合抽選
申 2月１8日までに同自然の家
（079・676・4１00）

わくわくバードウオッチング

日 ３月5日（土）午前１0時～
会 夙川周辺
対 小学３年生以下は保護者同伴

￥ １人200円 定 あり
申・問 コープこうべ（67・8927）

サクラガイを使った
ペンダント作り

日 ３月5日（土）の午前１0時半、午後１
時半、３時～
会 西宮市貝類館
対 未就学児は保護者同伴
￥ 200円。別途要入館料
定 各回8組。多数の場合抽選
申 ハガキに催し名、希望の部、住所、
参加者全員の氏名・年齢・作成個数、
電話番号を書き、2月2１日(必着)まで
に同館（〒662ー09３4西宮浜4丁目
１３ー4☎３7・0485）

みやっこワイルド塾
家族で広田山公園探検！

日 ３月6日（日）の午前１0時、１0時半、
１１時、１１時半～
対 小学１年生～３年生(在学者可)を含
む家族 
￥ １家族200円
定 各回4家族。多数の場合抽選
申 2月１7日までに市HP
HP 64１１07３7
問 青少年育成課（３5・３87１）

里山をハイキング！
しゃけごう山で春をみつけよう

日 ３月１３日（日）午前１0時～
会 社家郷山
内 ハイキング、木の除伐
対 5歳以上の子と保護者
￥ １人200円 定 あり
申・問 コープこうべ（67・8927）

アスリートに学ぼう！
走り方教室

日・対 ３月20日、4月１0日・24日。い
ずれも日曜午前9時半～…5歳児～小
学１年生▷１１時～…小学2～4年生
会 甲武体育館 定 あり
申 市HP HP １492３96１
問 同館（52・529３）

森であそぼう！
間伐材をウッドチップに

日 ３月6日（日）午前１0時～
会 社家郷山 
対 小学生と保護者 
￥ １人200円 
定 ３0人程度。多数の場合抽選
申 ハガキに催し名、住所、参加者全員
の氏名・年齢、電話番号、メールアドレ
スを書き、2月１8日(必着)までにこども
環境活動支援協会(〒662ー08３2甲風
園１丁目8ー１☎080・4665・３806…
久世方)

はじめまして赤ちゃんといっしょ
～プレママも寄っといDay

日 ３月25日（金）の午前9時50分、午
後１時50分～。いずれか１回
会 子育て総合センター
対 令和３年(202１年)9月１日以降に生
まれた子と母親、初妊婦
定 各回１0組程度。多数の場合抽選
申 ３月7日までに市HP
HP 74727006
問 同センター（３9・１52１）

催　し催　し
市立図書館の催し

日・内 下表のとおり
中央図書館（33・0189）
ブックフェア「こんなエコ、あんな
エコ」、「それ、すてちゃうの！？」
日 3月2日(水)までの午前9時半～午後6
時。月曜休館
北口図書館（69・3151）
展示＆ブックフェア
「西宮の大学から羽ばたいた人たち」
日 2月22日（火）～4月6日(水)の午前9時
～午後8時（土・日曜、祝・休日は午後6
時まで）。月曜、3月3日～9日は休館(3
月21日は開館し翌日休館)

市立郷土資料館の催し

日・内 下表のとおり
アラカルト展示
「西宮の土器・弥生土器」
日 3月1日(火)～2７日(日)の午前10時～午
後5時（入館は4時半まで）。月曜休館 
会・問 同資料館（33・1298）
春休み親子紙すき
日 3月26日（土）午前10時～ 
会 名塩和紙学習館 対 5歳以上 
￥ 800円。中学生以下500円 
定 5家族。先着順 
申 3月1日午前10時から電話で同学習館
（0７9７・61・0880）

芸　術芸　術
スプリングコンサート

日 ３月5日(土)午後4時～
会 甲東ホール
内 フルートアンサンブル等
￥ １500円。未就学児無料
定 あり 
申・問 同ホール(5１・5１44)

�西宮市文化振興財団の催し

日・内 下表のとおり
会 アミティ・ベイコムホール
申・問 同財団（３３・３１46）
芸術祭�古典芸能鑑賞会「日本舞踊」
日 3月10日（木）午後1時半～
対 小学生以上 ￥ 1000円
西宮少年合唱団定期演奏会
日 3月26日（土）午後2時～ 定 あり 
申 往復ハガキ(1枚に4人まで)に催し名、
住所、参加者全員の氏名・年齢、電話番号
を書き、3月10日（必着）までに同財団
（〒662－0918六湛寺町10－11）

講座・講演会講座・講演会
シニアのための
スマホ基礎おさらい

日 2月１7日(木)午後１時半～
会 市民交流センター
￥ １500円 
定 あり
申・問 関西イー・エルダー（090・
8756・448１…太田方）

権利擁護推進フォーラム

日 2月１9日(土)午後１時半～
会 オンライン（Zoom）
定 あり 
申 市HP 
HP 48295295
問 西宮市高齢者・障害者権利擁護支
援センター（３7・0024）

おひとり様の老後対策セミナー

日・会 いずれも午後１時半～▷３月7日
（月）…夙川公民館▷26日（土）…鳴尾
公民館
内 行政書士による遺言書の作成など
定 あり
申・問 相続遺言・交通事故支援セン
ター（090・5659・689１…松本方）

問 環境学習サポートセンター（0798・67・4520）

　EWC環境パネル展は、自然・資源・ごみやリサイクルなど、環境に関す
る取組を発表する催しです。個人の取組のほか、学校授業での活動をまとめ
た作品もあります。
　EWC事業（西宮独自の環境学習事業）の３0年の歩みや環境学習を紹介す
る「EWC３0周年特別展示」も実施します。
【日時】2月20日（日）までの午前１0時～午後5時（20日は4時まで）

EWC環境パネル展
2/20(日)まで  ＠市民ギャラリー30周年30周年

EWCEWC

問 ワークショップBOX西宮実行委員会
(0798・41・7676…午前10時～午後5時、火・土・日曜休み）

ワークショップBOX西宮
伝統文化・アートクラフトなどを動画で体験！

　ワークショップBOX西宮は、伝統文化やアート
クラフト、身体表現、音楽等のさまざまなジャンル
のワークショップの体験型動画や講座の情報を配信
するサイトです。何かを作り出す・表現す
る楽しさを体験してみませんか。

◎手洗いや手指消毒の実施、咳エチケットへの配慮
◎体調不良時の参加自粛　◎各施設での利用制限の厳守

※イベントは急きょ中止・延期する場合があります。
　実施状況については主催者へ問合せを

感染防止策の実施にご協力を

記号の見方 対 対象内 内容 申 申込 問 問合せ日日時 ￥ 参加費等 託 託児会 会場 定 定員 HP 市ホームページ番号

※費用の表記のないものは無料。市外局番のないものは《0798》にしナビ
くらしを豊かにする情報をお届け

（6）� 令和4年（2022年）2月10日

【配偶者等からの暴力の相談】西宮市DV相談室（0798・23・6011）…月曜～金曜の午前9時～午後５時半（祝・休日を除く）



Web配信講座「発達の気にな
る子どもの不器用さへの支援」

日 2月22日(火)午後5時～３月2３日（水）
午後5時
￥ 2000円
申 関西学院子どもセンター発達支援
事業うぃんぐHP 
問 同事務局（52・4３7１）

交通事故被害者支援のための
セミナー

日 2月26日（土）午後１時半～
会 鳴尾公民館
内 行政書士による適正な自賠責保険
の請求方法など
定 あり
申・問 相続遺言・交通事故支援セン
ター（090・5659・689１…松本方)

国際理解講座

日 ３月5日（土）午後１時半～
会 職員会館
内 アメリカ人講師による「親から始
まる正解のない時代を生き抜く世界基
準の子育て」
定 あり
申・問 西宮市国際交流協会
（３2・8680）

普通救命講習会

日 ①３月6日（日）の午前9時半、②１6
日（水）の午前9時半、午後2時～ 
会 消防局 
内 ②はeーラーニング
定 各１0人。先着順
申 ①2月１4日、②22日から市HPか専
用電話（３8・6577） 
HP １３098１95

人形劇団クラルテから学ぶ
人形劇おとな講座

日 ３月6日(日)午後１時～
会 大学交流センター
対 人形劇を演じることに興味がある人
定 ３0人。先着順
申 2月１4日から文化振興課
（３5・３425）

関西学院大学心理科学実践セ
ンター�公開講座(オンライン)

日 ３月7日（月）午前１0時～2１日（月・
祝）午後１１時
内 児童思春期の不安と心のケア
申 同センター HP
問 同センター（３１・079１）

健康・福祉健康・福祉
アイビー�みんなのつどい

日 ３月5日（土）の午後１時半、2時半～
会 総合福祉センター
内 障害のある人やその家族等の仲間
づくりや相談
定 あり 申 西宮市社会福祉協議会HP
問 西宮市障害者就労生活支援セン
ター アイビー（22・2725）

スポーツ･アウトドアスポーツ･アウトドア
サバイバルマスター

日・内 いずれも日曜午前１0時～▷2月
20日…水のろ過装置をつくろう！▷
27日…キャンプでも使えるナイフ講座
会 甲山森林公園 対 小学生以上
￥ 各回5200円 定 あり
申・問 同公園管理事務所
（7３・4600）

西宮市長杯バドミントン大会

日 ３月１３日（日）午前9時～
会 中央体育館 
内 男女・クラス別ダブルス
対 中学生以上。在勤・在学者可
￥ １500円
申・問 2月１6日までに西宮市バドミン
トン協会（7１・2267…妹尾方）

基礎から学ぶ山歩きセミナー

日・内 いずれも日曜午前9時～▷３月
20日…市民会館で講義▷4月３日…六
甲・東お多福山周辺で実技講習
￥ 2000円 定 50人。先着順
申・問 ３月３日から西宮明昭山の会
（06・6878・5960…吉田方）

西宮スポーツセンターの催し

日・内 下表のとおり
問 同センター（7３・758１）
自力de整体トレーニング体験会
日 2月23日（水・祝）午前11時～ 
会 同センター 定 20人。先着順 
申 2月14日午前10時から電話で同センター
コアボディメイク体験会
日 2月23日（水・祝）正午～ 
会 同センター 定 20人。先着順 
申 2月14日午前10時から電話で同センター
サッカー体験会!!
日・対 3月15日（火）・22日（火）の午後5時10分
～…①3歳児、②4歳児、③5歳児・小学1年生▷
6時25分～…④小学4・5年生▷6時40分～…
⑤小学2・3年生 会 中央多目的グラウンド 定 
①②各8人、③～⑤各24人。先着順
申 2月14日午前11時から電話で同センター
始めてみようフィットネスライフ
日 3月19日（土）午前9時半～ 
会 中央体育館武道場 内 リズムに合わせて
かんたん体操等 対 18歳以上。在勤・在学
者可 定 30人。先着順 申 2月15日午前10
時から電話で同センター
小学生バレーボール交流会
日 3月20日(日)午前9時～ 会 中央体育館
分館 対 小学4年生～6年生のバレーボール
経験者 ￥ 500円 定 30人。先着順 
申 2月14日午前9時から同センター HP

その他その他
市民・北口ギャラリー　
来年度下半期使用申込を受付

日・内 下半期（１0月4日～来年4月2日）
使用分の申込を受付。３月１日（火）の午前
１0時～１0時半に、市民ギャラリーは同
ギャラリー2階講座室、北口ギャラリー
は大学交流センター（創作室は空き区分
のみ受付）まで。抽選は１0時半から
問 市民ギャラリー（３３・１666）、
北口ギャラリー（69・３１60）

相　談相　談
ひとり親家庭のための
弁護士特別法律相談

日 ３月9日（水）午後2時～
会 男女共同参画センター ウェーブ

人事募集

市の会計年度任用職員A
 ☎人事課（35・3514） HP 26633429
 申 2月10日～16日に同課 
※詳細は市HPで確認を
①本庁舎衛士
対 健康で変則勤務に対応できる人
②生活保護受給者の健康管理指導等業務
対 保健師免許取得者でパソコン操作(エク
セル・ワード)ができる人
③高齢被保護世帯への訪問調査等業務
対 次の全ての条件を満たす人▷社会福祉
士・精神保健福祉士・社会福祉主事任用
資 格のいずれかを有する▷福祉・医療・介
護分野での相談・対人援助実務経験が3年
以上ある▷普通自動車の運転ができる人
④生活保護の面談・訪問調査等業務
対 社会福祉士・精神保健福祉士のいずれ
かの資格を持ち、福祉施設・病院等での
相談業務の経験が2年以上ある人
⑤感染症予防対策業務
対 保健師免許取得者
⑥保育所等での保健指導業務
対 保健師免許取得者で普通自動車の運転
ができる人
⑦アスベスト飛散防止対策業務
対 次の全ての条件を満たす人▷パソコン
操作（エクセル・ワード）ができる▷普
通自動車の運転ができる▷土木・建築工
事の現場で施工管理の経験が3年以上あ
る、または土木・建築工事の現場で作業
に従事した経験が11年以上ある

来年度教育委員会の会計年度任用職員B
☎教育人事課(35・3834) HP 101７083７
※詳細は市HPで確認を
学校園を巡回し、医療的ケアを行う看護師
対 看護師または准看護師の資格取得者

日 ３月6日（日）の午後１時～5時（受付は
4時半まで） 会 プレラにしのみや4階
問 保育所事業課（３5・３906） ※履歴
書（写真貼付）、保育士証の写しの持参を

市の保育士登録・相談会
（会計年度任用職員）

市の会計年度任用職員B
春休み期間中の児童館行事の補助等
内 週2日～6日で1日4時間～７時間勤務。
児童館によって異なる HP 38901659 
申・問 人事課（35・3514)
AM調理員（市立保育所での調理業務）
対 給食調理経験者（調理師免許資格取得
者が望ましい）
申・問 保育所事業課（35・3906)
来年度市立保育所の保育士
内 月曜～金曜の午前8時25分～午後4時
55分。早出・遅出勤務あり HP 25568861
申・問 保育所事業課（35・3906)

⑧診療事業課での作業療法士業務
対 作業療法士の資格を持ち、小児作業療
法の実務経験が3年以上ある人
⑨水路使用料の訪問徴収、調査・指導業務
対 窓口業務の経験があり、普通自動車の
運転ができる人。金融機関・公共団体等
で債権管理・回収業務の経験があること
が望ましい

内 離婚・親権などに関する相談 
定 あり
申・問 子供家庭支援課（３5・３１66）

女性のためのチャレンジ相談

日 ３月１6日（水）の午後１時、2時、３時～
会 男女共同参画センター ウェーブ
内 転職・再就職・起業・資格取得な
どの相談 定・託 あり
申・問 同センター（64・9495）

スクール・資格スクール・資格
防火・防災管理再講習

日 ３月１8日（金）午前１0時～
会 市役所第二庁舎３階 
￥ 2000円 定 あり
申 2月１7日までに市HP HP 854755１7
問 消防局予防課（３2・7３１6）

県立総合衛生学院(神戸市)
介護福祉学科４月入学生

内 介護福祉士の専門学校（2年制）
対 高校卒業または同等程度の人
HP 8084３１64
申・問 同学院（078・３6１・400１）

ようこそ！ようこそ！

【問合せ】北山緑化植物園
（0798・72・9391…水曜休み）

花と緑の教室《3月分》
基本を学んで剪(せん)定上手になろう!
日 19日（土）午前10時～ ￥ 200円 
定 20人。先着順 
申 2月15日午前9時から同園

春の自然観察
日 24日（木）午後1時～ ￥ 200円 
定 20人。先着順 
申 2月15日午前9時から同園

　このコーナーでは、北山緑化植物園で
行われる教室や催し等を紹介します。

施設の利用状況等の最新
情報は、同園HPでご確認
ください

申込はWEBのみ！ (2/17まで受付)

ログイン後、教室一覧から選択を

西宮スポーツセンター（0798・73・7581）問

ミライクスポーツ スポーツ塾 ロコトレ＆スポーツ
中央体育館 ー 〇 ー
中央体育館分館 〇 〇 〇
北夙川体育館 〇 ー ー
流通東体育館 〇 ー 〇
塩瀬体育館 〇 〇 ー
松原体育館 〇 〇 ー

項目会場

仲間づくり・健康づくりに仲間づくり・健康づくりに

(来年度実施・通年制)(来年度実施・通年制)

実施日、料金等詳細は、
西宮スポーツセンター
HPで確認を

会員登録(同HP右上 　ログインから)❶
❷

スポーツ教室スポーツ教室のの参加者募集！参加者募集！
市主催

【対象】小学１年生～3年生
体づくりや仲間づくり☆
さまざまなスポーツで
体も心も育てよう！

ミライクスポーツ

【対象】50歳以上
運動やスポーツで体力の
向上とレベルアップを目
指しましょう☆

スポーツ塾

【対象】60歳以上
自分のペースで楽しく健
康維持や仲間づくりがで
きます！

ロコトレ＆スポーツ

令和4年（2022年）2月10日� （7）

【経済的な困りごと相談】ソーシャルスポット西宮よりそい（0798・31・0199）…月曜～金曜の午前9時～午後５時(祝・休日を除く)


