
隣接市（神戸市北区、芦屋市、
宝塚市、尼崎市）の一部店舗で
も販売される予定です

指定袋を使用していても、「もや
すごみ」の中に古紙類やペットボ
トル等が混入しているなど、適切
な分別ができていないと収集員が
判断すると、注意シールを貼って
取り残しをする場合があります

ただし、必要以上に袋を重ねて出すことや、分別が面倒だから
といって不適物を隠すことはやめてください

　市は、自治会やマンションの管理組合等の各団
体からの希望に応じて、住民向け説明会を開催し
ています。申込は２月２8日まで。詳しくは市の
ホームページからご確認ください。

▷もやすごみ…白半透明袋
▷その他プラ…透明袋

本市は袋代にごみ処理料金を
含まない「単純指定袋制度」を
採用しています

ごみ処理ごみ処理
料金料金

西 宮 市 指 定 袋 家 庭 用 L

もやすごみ

45

生ごみ、皮革、プラスチック製品
ゴム類、再資源化できない紙・布など

な ま ひ 　か く せ い ひ ん

る い さ い し げ ん か

か 　 　 て 　 い 　 よ  う

か み ぬ の

し ょ う に ん ば ん ご う

【承認番号 000000000】

容 器 包 装
プラスチックを除く

よ う き ほ う そ う

のぞ（　 　　 ）、

に し の み や 　し 　 し 　て い ぶくろ

しゅうしゅうとう　じ　つ ご　ぜ　ん じかなら き ば し ょ だ

※もやすごみ以外のごみが入っていると収集できません。※必ず、収集当日の午前８時までに決められた場所へお出しください。　　
い 　が い は い しゅうしゅう

Be sure to deposit your refuse in the designated 
locations by 8:00 am on each collection day

반드시 수거요일 오전８시까지 지정된 

장소에 배출해주십시오

请在收集日早晨8点以前投放于指定场所

Coloque no local designado até as 8 horas 
do dia da coleta

Burnable
refuse

타는 쓰레기

可燃垃圾

Lixo 
Inflamável

Assurez-vous de les déposer à l’emplacement 
prévu avant 8h00 le jour de la collecte

Déchets
combustibles

Rác cháy
được

Vui lòng để rác vào khu vực quy định trước 8 giờ 
sáng ngày thu gom rác

Debe sacar sin falta la basura al lugar designado
antes de las 8:00 a.m. del día de la recogida

Basura
incinerable

Household use   가정용  家庭用   Dùng cho gia đình   
Lixo Doméstico   Basura doméstica   Déchets ménagers
  

etc

●袋の素材には炭酸カルシウムを20%以上配合しています。
●プラスチック使用量を抑え、製造・焼却時のＣＯ2排出量削減に
　貢献しています。

ダミー ●袋の素材には炭酸カルシウムを20%以上配合しています。
●プラスチック使用量を抑え、製造・焼却時のＣＯ2排出量削減に
　貢献しています。

ダミー

その他プラ
た

西 宮 市 指 定 袋 家 庭 用 L45に し の み や   し  し て い ぶくろ

し ょ う に ん ば ん ご う

【承認番号 000000000】

か 　 　 て 　 い 　 よ  う

がついた袋・包装類、パック・容器類、
トレイ、ボトル類など

ふくろ ほ う そ う る い よ う き る い

る い

な か  み

よ ご と の ぞ

か ら

中身を空にして、
汚れを取り除いてください。

Household use   가정용  家庭用   Dùng cho gia đình   
Lixo Doméstico   Basura doméstica    Déchets ménagers

しゅうしゅうとう　じ　つ ご　ぜ　ん じかなら き ば し ょ だ

※その他プラ以外のごみが入っていると収集できません。※必ず、収集当日の午前８時までに決められた場所へお出しください。　　
い 　が いた は い しゅうしゅう

Be sure to deposit your refuse in the designated locations by 8:00 am on each collection day

Assurez-vous de les déposer à l’emplacement prévu avant 8h00 le jour de la collecte

请在收集日早晨8点以前投放于指定场所

Coloque no local designado até as 8 horas do dia da coleta

Vui lòng để rác vào khu vực quy định trước 8 giờ sáng ngày thu gom rác

반드시 수거요일 오전８시까지 지정된 장소에 배출해주십시오

Debe sacar sin falta la basura al lugar designado antes de las 8:00 a.m. del día de la recogida

Plastic containers and packaging with recycling mark

带有这个标记的塑料容器和包装

가 있는 플라스틱제 포장용기

Các vật dụng có ký hiệu　   ： Đồ đựng nhựa gia dụng • Túi nilon

Recipientes e embalagens de plástico com a marca

Envases y envoltorios de plástico con el símbolo 

Contenants et emballages en plastique avec 

C100

【承認番号 000000000】JAN

Be sure to deposityour refuse in the designated locations by 8:00 am on each collection day

Assurez-vous de les déposer àl’emplacement prévu avant 8h00 le  jour de la collecte

Coloque no local designado até as 8 horas do dia da coleta

Burnable refuse

Déchets
combustibles

Vui lòng để rác vào khu vực quy định trước 8 giờ sáng ngày thu gom rác

��� ���� ��８��� ��� ��� ��������� ���

Debe sacar sin falta la basura al lugar designado  antes de las 8:00 a.m. del día de la recogidaBasura incinerable

8

Household use  ���     Lixo Doméstico   
Basura doméstica   Déchets ménagers
  

15 L
生ごみ、皮革、プラスチック製品（ 容器包装
プラスチックを除く）、ゴム類、再資源化
できない紙・布など

Rác cháyđược

20%

●袋の素材には炭酸カルシウムを20%以上配合しています。
●プラスチック使用量を抑え、製造・焼却時のＣＯ2排出量削減に
　貢献しています。

ダミー

その他プラ
た

西 宮 市 指 定 袋 家 庭 用 L30に し の み や   し  し て い ぶくろ

し ょ う に ん ば ん ご う

【承認番号 000000000】

か 　 　 て 　 い 　 よ  う

がついた袋・包装類、パック・容器類、
トレイ、ボトル類など

ふくろ ほ う そ う る い よ う き る い

る い

な か  み

よ ご と の ぞ

か ら

中身を空にして、
汚れを取り除いてください。

Household use   가정용  家庭用   Dùng cho gia đình   
Lixo Doméstico   Basura doméstica    Déchets ménagers

しゅうしゅうとう　じ　つ ご　ぜ　ん じかなら き ば し ょ だ

※その他プラ以外のごみが入っていると収集できません。※必ず、収集当日の午前８時までに決められた場所へお出しください。　　
い 　が いた は い しゅうしゅう

Be sure to deposit your refuse in the designated locations by 8:00 am on each collection day

Assurez-vous de les déposer à l’emplacement prévu avant 8h00 le jour de la collecte

请在收集日早晨8点以前投放于指定场所

Coloque no local designado até as 8 horas do dia da coleta

Vui lòng để rác vào khu vực quy định trước 8 giờ sáng ngày thu gom rác

반드시 수거요일 오전８시까지 지정된 장소에 배출해주십시오

Debe sacar sin falta la basura al lugar designado antes de las 8:00 a.m. del día de la recogida

Plastic containers and packaging with recycling mark

带有这个标记的塑料容器和包装

가 있는 플라스틱제 포장용기

Các vật dụng có ký hiệu　   ： Đồ đựng nhựa gia dụng • Túi nilon

Recipientes e embalagens de plástico com a marca

Envases y envoltorios de plástico con el símbolo 

Contenants et emballages en plastique avec 

西 宮 市 指 定 袋 家 庭 用 L

もやすごみ

45

生ごみ、皮革、プラスチック製品
ゴム類、再資源化できない紙・布など

な ま ひ 　か く せ い ひ ん

る い さ い し げ ん か

か 　 　 て 　 い 　 よ  う

か み ぬ の

し ょ う に ん ば ん ご う

【承認番号 000000000】

容 器 包 装
プラスチックを除く

よ う き ほ う そ う

のぞ（　 　　 ）、

に し の み や 　し 　 し 　て い ぶくろ

しゅうしゅうとう　じ　つ ご　ぜ　ん じかなら き ば し ょ だ

※もやすごみ以外のごみが入っていると収集できません。※必ず、収集当日の午前８時までに決められた場所へお出しください。　　
い 　が い は い しゅうしゅう

Be sure to deposit your refuse in the designated 
locations by 8:00 am on each collection day

반드시 수거요일 오전８시까지 지정된 

장소에 배출해주십시오

请在收集日早晨8点以前投放于指定场所

Coloque no local designado até as 8 horas 
do dia da coleta

Burnable
refuse

타는 쓰레기

可燃垃圾

Lixo 
In�amável

Assurez-vous de les déposer à l’emplacement 
prévu avant 8h00 le jour de la collecte

Déchets
combustibles

Rác cháy
được

Vui lòng để rác vào khu vực quy định trước 8 giờ 
sáng ngày thu gom rác

Debe sacar sin falta la basura al lugar designado
antes de las 8:00 a.m. del día de la recogida

Basura
incinerable

Household use   가정용  家庭用   Dùng cho gia đình   
Lixo Doméstico   Basura doméstica   Déchets ménagers
  

etc

●袋の素材には炭酸カルシウムを20%以上配合しています。
●プラスチック使用量を抑え、製造・焼却時のＣＯ2排出量削減に
　貢献しています。

ダミー
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Nishinomiya City News

  令和４年（２０２２年）

 １ ２５
１６１１号

HP　〇〇〇〇〇〇〇〇
記事内の８桁のページ番号を、市の
ホームページの検索ボックスに入力
すると､該当ページをご覧いただけます

西宮市ホームページ

市の情報を発信中

4月から

A.A. 見られたくないごみ・生ごみ等は、紙袋や色付きの小さな
袋に入れてから、指定ごみ袋に入れても問題ありません

Q.Q.
A.A. スーパーやホームセンター、

コンビニ等で販売。
価格は従来から使われてい
る袋と同程度

販売店・価格は？販売店・価格は？

Q.Q.見られたくないごみはどうすればいいの？見られたくないごみはどうすればいいの？

希望に応じて希望に応じて
住民向け説明会を開催しています！住民向け説明会を開催しています！

ＨＰ85208081

指定ごみ袋制度は地球を救う指定ごみ袋制度は地球を救う

Q.Q.
A.A. 収集しません

正しく分別されて正しく分別されて
いない場合は？いない場合は？

指定袋を使っていても指定袋を使っていても

 ４月以降は、指定袋以外で出された
「もやすごみ」「その他プラ」は収集できません！

Q.Q.
A.A. 平袋タイプと取っ手付きタイプ

の２種類、各３サイズがあります

袋の形や大きさは？袋の形や大きさは？

5·15·30㍑
取っ手付き平袋

15·30·45㍑

美化企画課・井上係長

制度の概要がよく分かる！制度の概要がよく分かる！

市公式YouTubeアカウント「にし
のみやインターネットテレビ」で
指定ごみ袋制度の概要などをドラ
マ仕立てで分かりやすくお伝えし
ています。ぜひご覧ください！

美化企画課（0798・35・8653）問 ＨＰ 76769939

　いよいよ４月から指定ごみ袋での収集が始ま
ります。今号では、指定ごみ袋制度に関するさ
まざまな疑問にお答えします。

環境問題が深刻化している中、近年、一般家庭から出る１人１日当た
りのごみの量は増えています。「もやすごみ」の中には再資源化が可
能なものが多く含まれており、分別が徹底できていません

Q.Q.
A.A. ごみの分別が徹底されると、ごみの減量化

やリサイクルの推進等、一定の効果が期待
でき、地球環境を守ることにつながります

なぜ指定袋を導入するの？なぜ指定袋を導入するの？

ご協力お願いします

Q.Q.
A.A. ごみ袋の色や透明度・材

質・表示などを市が指定
して、必ず分別区分ごと
にその袋を使用する制度

指定ごみ袋制度指定ごみ袋制度とはとは？？

＋
袋の価格のみ！袋の価格のみ！

指定ごみ袋制度 始まります

指定袋を導入した自治体では、約10％～1５％の減量や資源化率
の向上等、一定の効果が表れています

オススメオススメ

新型コロナウイルス感染症関連情報は5～8面に掲載



▪マイナンバーカードによる送信
▪ID・パスワードによる送信（マイナンバーカード未取得でも可）

問 西宮税務署（0798・34・3930）確定申告のお知らせ令和3年（2021年）分

申告書作成会場申告書作成会場

▶アピアホール（阪急逆瀬川駅前「アピア１」５階）
【期　　間】２月１日（火）～１５日（火）
【受付時間】午前９時１５分～午後３時半
【対　　象】�年金受給者、給与所得者、事業所得者など 

（土地・建物・株式等の譲渡所得、山林所得、贈与税およ
び相続税の申告を除く）

▶フレンテホール（池田町１１－１「フレンテ西宮」５階）
【期　　間】２月１6日（水）～３月１５日（火）
【受付時間】午前９時～午後４時
【対　　象】�年金受給者、給与所得者の医療費控除等の還付申告者のみ

（土地・建物・株式等の譲渡所得、山林所得、贈与税およ
び相続税、住宅借入金等特別控除の申告を除く）

▶西宮税務署
【期　　間】２月１6日（水）～３月１５日（火）
　　　　　　※２月２０日（日）・２７日（日）も開場
【受付時間】午前９時～午後４時
【対　　象】事業所得者等、土地・建物・株式等の譲渡所得、山林所得、
　　　　　　贈与税および相続税、住宅借入金等特別控除の申告など
　　　　　　（フレンテホールの対象者以外）

LINEで入場整理券を事前発行できます

　西宮税務署会場のみ、国税庁のLINE公式アカウント
から入場整理券の事前発行ができます（発行は来場希
望日の10日前から）。国税庁を友だち追加し、トーク画
面のメニュー“相談を申し込む”から手続きを

※各会場へは公共交通機関のご利用を。期間は土・日曜、祝・休日を除く
※アピア・フレンテホールでは、電話による問合せは受け付けていません

※西宮税務署の駐車場は３月３１日まで利用不可

医療費控除医療費控除を受ける人はを受ける人は「医療費控除の明細書」「医療費控除の明細書」が必要が必要
　申告書作成会場へ来場の際は、必ず事前に「医療費控
除の明細書」を作成し、当日持参してください。
※明細書は税務署、国税庁ホームページから入手可

「ふるさと納税ワンストップ特例」「ふるさと納税ワンストップ特例」を申請した人へを申請した人へ
　ふるさと納税ワンストップ特例を申請した人が確定申告を行うと、
ワンストップ特例の適用がなくなります。確定申告を行う際に、全て
のふるさと納税の金額を寄附金控除額の計算に含める必要があります。

自宅等から申告自宅等から申告 確定申告会場の混雑を回避するため、自宅などからの電子申告をお願いします

▶パソコン・スマートフォンから電子申告
　国税庁ホームページ「確定申告書等作成コーナー」で申告
書を作成し、自宅等から提出できます。

スマートフォンを利用した申告がさらに便利に！
・スマホ専用画面の対象範囲が拡大
（特定口座年間取引報告書、上場株式等に係る繰越損失等など）
・スマホのカメラで給与所得の源泉徴収票の自動入力が可能に
※詳しくは国税庁のホームページで確認を

　
インフォメーションi

information

市から

来年度軽自動車税（種別割）は
４月１日現在の登録状況で課税

　令和４（２０２２）年度の軽自動車税（種
別割）は、４月１日現在の登録状況で
課税されます。なお、令和３（２０２１）
年度中に新車登録された軽四輪・軽三
輪車のうち、排出ガス性能および燃費
性能に優れた車両は、４年度の軽自動
車税（種別割）が軽減されます。
　詳しくは市のホームページ（ HP
6４88５９４8）をご覧ください。
　問合せは税務管理課（0798・3５・
3209）へ。

４月入園の幼稚園児
申込を随時受付

　市内の私立・市立幼稚園では、定員
に空きのある園で、４月入園の申込を
随時受け付けています。
　利用案内は市のホームページ（ HP
２７8２３７8１）に掲載しています。申
込方法など詳しくは各園へ。
【対象】私立幼稚園…平成２8年（２０１6
年 ）４月２日 ～３１年（２０１９年 ）４月１日
に出生した３歳児～５歳児▷市立幼稚
園 …２8年（２０１6年 ）４月２日 ～ ３０年

（２０１8年）４月１日に出生した市内在住
の４・５歳児
【問合せ】私立幼稚園…保育入所課
（0798・3５・3１60）▷市立幼稚園
…学事課（0798・3５・38５0）

「子育てヘルプ」
登録事業者募集

　市は、養育支援が必要な家庭にヘル
パー派遣による家事援助で支援を行う
「育児支援家庭訪問事業におけるヘル
パー派遣事業（子育てヘルプ）」のサー
ビス提供を担う登録事業者の募集を行
います。
　詳しくは市のホームページ（ HP
３３５１２68３）に掲載の募集要項で確
認を。
　問合せは子供家庭支援課（0798・
3５・3796）へ。

４月１日からウェーブ学習室の
受付窓口は中央公民館に

　４月１日から男女共同参画センター
ウェーブ学習室の受付窓口を中央公民
館（プレラにしのみや５階）の受付窓
口に統合します。
　統合後は、学習室の予約受付・鍵渡
し・各種手続きは、中央公民館の受付
窓口で行ってください。
　また、４月利用分から、利用区分の
細分化（３区分から8区分）や口座引
き落とし、キャンセル返金なども実施
します。
 詳しくは市のホームページ（ HP
２１86５88２） で 確 認 を。 問 合 せ は
ウェーブ（0798・64・949５）へ。

病院事業経営審議会
委員を公募

　市は、市立中央病院の経営について
の重要事項の調査・審議を行う「西宮
市病院事業経営審議会」の委員を１人

【任期】6月１日から２年間
【対象】6月１日時点で１8歳以上の人。
在勤・在学者可。生涯学習（社会教育）
について知識、経験を反映できる人　
※本市の他の審議会委員・職員・市議
会議員を除く
【定員】２人以内
【申込】所定の申込書、設定されたテー
マの小論文を２月９日午後５時までに郵
送（必着）かＥメールで提出を。持参
も可　※書類選考（２次審査は面接）

西宮市長・市議会議員補欠選挙
立候補予定者説明会の出席申込

　西宮市長選挙・西宮市議会議員補欠
選挙（３月２７日（日）執行）の立候補予
定者説明会を開催します。立候補を予
定している人は、事前に選挙管理委員
会まで申込の上、下記の説明会に出席
してください。
　問合せは選挙管理委員会（0798・
3５・373１）へ。
【説明会】２月１6日（水）午後１時半か
ら市民会館３階　※出席者は立候補予
定者を含め２人以内

公募します。申込書等は同病院経営企
画課（同病院３階）で配布するほか、
同病院のホームページからダウンロー
ドできます。
　 問 合 せ は 中 央 病 院 経 営 企 画 課
（0798・64・１５１５）へ。
【対象】５月１日時点で１8歳以上の人。
在勤者可　※本市の他の審議会委員・
職員・市議会議員を除く
【任期】５月１日から２年間
【申込】所定の申込書、設定されたテー
マの小論文を２月２8日までに郵送（消
印有効）かＥメールで提出を。持参も
可　※選考は書類審査・面接

西宮市生涯学習審議会
委員を公募

　市は、市民の意見や提言を生涯学
習・社会教育行政に反映させるため、
「西宮市生涯学習審議会」の委員を公
募します。申込書は生涯学習企画課（市
役所本庁舎8階）で配布するほか、市の
ホームページ（ HP 68３７４２88）からダ
ウンロードできます。問合せは生涯学
習企画課（0798・3５・3869）へ。

　市は、以下の素案への意見を募集します。いただいた意見は市の見解ととも
に公表します（個人情報を除く）。電話での意見の受付や個別回答は行いません。

第１１次西宮市交通安全計画（素案）
内容 令和４（2022）年度から５年間の交通安全に関する市の基本的な方針を定めるもの
担当課 交通安全対策課（市役所第二庁舎9階☎0798・35・3806）
素案の
配布

同課、市役所本庁舎1階総合案内所横、各支所・市民サービスセンター、
アクタ西宮ステーション　※市のホームページからもダウンロード可

１月2５日～2月24日に担当課へ郵送（消印有効）または市のホームページ
（HP603１2１94）で受付。持参も可。市公式LINEのメニューからも提出可

《意見の提出方法》

パブリックコメント 意見募集

入場には当日配付の「入場整理券」が必要入場には当日配付の「入場整理券」が必要
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　市は、消費喚起などを目的に、２月に市内対象店舗（大企業、スーパー、
コンビニ、ドラッグストアを除く）でキャッシュレスポイント還元事業
を実施します。詳しくは市のホームページをご覧ください。　

問 西宮市ポイント還元事業コールセンター（0120・628・737）

市内対象店舗市内対象店舗でのでのPayPay利用PayPay利用でで

ポイント付与ポイント付与されます！されます！

対象研修 介護職員初任者研修、居宅介護職員初任者研修、生活援助従事者研修、
実務者研修

助成金額 対象研修に係る受講費および教材費等の半額（1000円未満切り捨て）。
上限あり

※予算が無くなり次第終了

　市は、介護保険・障害福祉サービスを提供する職員の確保を図り、質
の高いサービスの安定供給を目的に、介護職員初任者研修等を修了した
人に、研修受講費の一部を助成します。
　対象要件や申請方法等詳しくは、市のホームページをご覧ください。

問 福祉のまちづくり課（0798・35・3135） ＨＰ 40５１9664

介護職員初任者研修等を修了した人へ

研修受講費の一部を助成3/10
締切

(必着）　消費者向けに、事業の内容やPayPayの使用方法などについて出張
相談会を開催します。いずれも午前１０時～午後6時に開催。

日程 会場

1月2８日（金）・29日（土）
フレンテ西宮1階

メルカードむこがわ1階
1月29日（土）・３0日（日） 甲子園商店街 ほんわかハウス
2月４日（金）・５日（土） エコール・なじお４階

2月４日（金）・５日（土）・11日（金・祝）・12日（土）山口ホール

【受付時間】午前１０時～午後５時(土・日曜、祝・休日を除く) ＨＰ 66５6５89５

2月１日（火）～28日（月）
市内対象店舗でPayPay残高で買い物をした場合に、
決済金額の最大２０%に相当するポイントを付与

【買い物１回当たり付与上限額】５０００円相当
【期間中付与上限額】５０００円相当

期間
内容

※PayPayカード・ヤフーカード以外のクレジットカードは対象外
※付与されるポイントはPayPay、PayPayカード公式ストアで利用可能。
　出金・譲渡不可

2月2月にに

決済金額の最大決済金額の最大2200%のポイント%のポイント付与付与

消費者向け出張相談会を開催消費者向け出張相談会を開催

ペイペイ

　スマートフォンを用いたキャッシュレス決済サービス

　　◆市税の滞納により差し押さえた不
動産の公売を実施　詳しくは市のホー
ムページ（ HP ４７１6２４０９）で確認を。
問合せは納税課（0798・3５・3274）へ
【予定物件】甲陽園目神山町の宅地お
よび建物（最低入札価額）は２４6２万
円。入札に参加するためには、２４７万
円の公売保証金が必要
【参加申込期間】２月１日午後１１時まで
【入札期間・場所】２月７日午後１時～
１４日午後１時にインターネット公売シ
ステムで
【売却決定日時】３月７日午後２時
　◆飼い犬の登録内容に変更がある場
合は必ず届け出を　飼い犬の死亡・名
前の変更、飼い主の姓・住所等の変更
（市内での転居、市外からの転入）が
ある場合は動物管理センター（0798・
8１・１220）へ。市外への転出は転出
先の市町村へ届け出を　※令和３年

（２０２１年）３月２日以降に狂犬病予防注
射を実施した飼い主のうち、注射済票
の交付手続きが済んでいない人は、３
月３１日までに注射済票の交付手続き
を。手続きしなかった場合は、令和３

（２０２１）年度分の注射済票の交付がで
きません

　▪人権擁護委員を委嘱　委員は、池
上妙子、池田美紀、加藤良江、城淳子、
谷口富士代、松村清、森本幸子、屋代
鶴夫、坂井希千与、坂本裕香、髙見祥
一、長谷川昌亮（敬称略）。同委員は、
差別や嫌がらせなどの人権問題につい
て相談を受け、問題解決のお手伝いを
するほか、地域への啓発活動も行いま
す。問合せは人権平和推進課（0798・
3５・3320）へ
　 ◆総務課歴史資料チームの執務室
の移転　２月から市役所本庁舎３階へ
移転。問合せは総務課（0798・3５・
3740）へ
　◆生活困窮者の相談支援窓口「ソー
シャルスポット西宮よりそい」の移転
２月３日から市役所南館１階へ移転。問
合せはソーシャルスポット西宮よりそ
い（0798・3１・0１99）へ
　◆図書館段上・山口分室の休室　蔵
書点検・整理のため、次の期間は休室。
返却ポストや休室等に関する問合せは
中央図書館（0798・33・0１89）へ
【期間】段上…１月３０日～２月３日▷
山口…２月７日～１０日
　 ◆2月7日～3月6日は北口ギャラ
リー休館　工事のため休館。電話・窓
口対応は可（月曜を除く）。問合せは北
口ギャラリー（0798・69・3１60）へ
　▪2月8日はフレンテ西宮内の事務室
を一時移転　電気設備点検のため一時
移転。電話は移転先に転送▷秘書課交
流チーム（0798・3５・34５9）→秘書
課（市役所本庁舎４階）▷地域学習推
進課（0798・3５・５１6５…生涯学習・
大学担当）→大学交流センター
　▪2月１4日～3月１6日はフレンテホー
ル利用不可　確定申告会場開設のため
利用不可。電話・窓口対応は可（火曜
を除く）。問合 せはフレンテホール

　▪2月１１日は西宮浜産業交流会館休
館　電気設備の更新工事による停電の
ため休館（悪天候の場合は２３日も休
館）。駐車場は利用可。問合せは都市
整備公社（0798・32・88５５）へ
　▪優良運転者表彰「金正賞」の申請
受付　対象は令和４年（２０２２年）２月
１日時点で、５年以上の無事故無違反
で、金賞受賞後５年（営業用３年、原
動機付自転車１０年）以上経過してい
る交通安全協会会員。申請は２月２8日
まで。申請方法など問合せは西宮交通
安 全 協 会（0798・33・2377）、 ま
たは甲子園交通安全協会（0798・
46・0369）へ

善意の寄託善意の寄託

【１１月分】《市宛て》★「青い鳥」福
祉基金へ　村田泰造、折り紙の会、今
津公民館グループ協議会、匿名１件＝
合 計２万３７8１円　 ★奨学基金へ　
ボーイスカウト西宮第１１団＝１万円
　　　　　　　　　　　　　（敬称略）

（0798・32・8660）へ
　▪8月2日～3１日、9月23日～2５日は
なるお文化ホール臨時休館　高圧ケー
ブル更新工事および全館停電のため臨
時休館。問合せは学校管理課（0798・
3５・384１）へ

官公署から
　◆「ひょうご女性サポートホットラ
イン～ここふれ」のご利用を　新型コ
ロナウイルス感染症の影響等による、
女性が抱える生活上の悩みや就労相談
に女性の相談員が応対。医師等の専門
家によるメンタルヘルス相談も実施
【電話相談】0１20・62・3５88…火
曜～土曜（祝・休日を除く）の午前９
時～正午、午後１時～４時

その他
　▪書き損じハガキで発展途上国の教
育支援を　日本ユネスコ協会連盟は、
「世界寺子屋運動」として年賀状など
の書き損じハガキの回収を実施。書き
損じハガキで発展途上国の子供に学校
に通う機会や、鉛筆やノート等を提供。
問合せは西宮ユネスコ協会（0798・
3５・3868…地域学校協働課内）へ

【期間】２月１０日まで
【対象】こども未来センターを利
用したことがある人（過去の利用
者を含む）

【回答方法】市のホームページ（ HP
３４２０１１３１）から

利用者向けアンケート
ご協力をお願いします

こども未来センター

問 こども未来センター
（0798・6５・１936）

　「マイナポイント第２弾（１月１日から国実施）」の開始に伴い、市はマイ
ナポイント申込支援窓口（市役所本庁舎１階、各支所、アクタ西宮ステーショ
ン）を再開しています。

総務省ホームページ

マイナポイント申込支援窓口　 再開しています

【受付時間】 月曜～金曜(祝・休日を除く)の午前９時～午後５時半
問 西宮市マイナポイント支援コールセンター（0798・98・2616）

※マイナポイント第２弾の最新情報については、総務省の
　ホームページをご覧ください。最大で２万ポイントの付
　与が予定されています

　教育委員会は、令和４（２０２２）年度４月に市立小・中・義務教育学校へ
入学予定の幼児・児童の保護者に就学通知書を送付します。
　同通知書は、住民基本台帳・就学申請書を基に作成しています。１月
末までに届かない場合は、学事課へ連絡してください。また、下表に該
当する人で、まだ同課に届け出ていない人も連絡してください。

問 学事課（0798・35・3850）

◎私立学校等へ入学する場合
　入学許可書等を同課へ持参か郵送を（市立小学校卒業・市立義務教育学校前期
　課程修了後、私立中学校等へ入学する場合は在籍している小学校・義務教育
　学校へ提出を）
◎住民登録の住所と、現住所が異なる場合
　（市外の小・中学校に入学する市外在住者で、本市に住民登録をしている人も含む）
◎市内在住の外国籍の人で、新たに市立小・中・義務教育学校への入学を希望する場合

就学通知書就学通知書をを送付送付
令和４年度 市立小・中・義務教育学校入学予定者の保護者へ令和４年度 市立小・中・義務教育学校入学予定者の保護者へ
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保健所・各保健福祉センターの電話受付は午前8時45分～午
後5時半。市のホームページ（HP26040122、96395942）
からも健診などの情報を見ることができます

子育て関係・相談など（2月分）
要予約。先着順。申込・問合せは各会場へ。会場の表記は次のとおり
▪中央…中央保健福祉センター（染殿町8－3 ☎0798・35・3310）
▪鳴尾…鳴尾保健福祉センター（鳴尾町3丁目5－14 ☎0798・42・6630）
▪北口…北口保健福祉センター（北口町1－1 ☎0798・64・5097）
▪塩瀬…塩瀬保健福祉センター（名塩新町1 ☎0797・61・1766）
▪山口…山口保健福祉センター（山口町下山口4丁目1－8 ☎078・904・3160）
▪保健所（江上町3－26 ☎0798・26・3667）

子育て関係
事業名 2月(一部3月)の日程 会場 備考

妊産婦
オンライン相談

2日（水）・10日（木）・17日
（木）の9：45～11：45

助産師等による相談。対象は妊娠中
から産後1年までの妊産婦。
申込は市のホームページ（HP44926
114）から。問合せは北口へ

マザークラス
（２回シリーズ）

3月10日（木）・17日（木）の
13：30～16：00 鳴尾

対象は令和4年5月～7月出産予定の
初妊婦。定員14人。
申込は2月9日から

はじめての
離乳食講座 25日（金）14：00～15：00 鳴尾

公民館
対象は令和3年8・9月出生の第1子と
保護者。定員16人。
申込は2月1日から鳴尾へ

離乳食講座 18日（金）10：30～11：30 中央
対象は令和3年1月～5月出生の第1子
と保護者。定員28人。
申込は1月31日から

幼児食講座 15日（火）10：30～11：30 北口
対象は平成31年2月～令和2年7月出
生の第1子と保護者。定員16人。
申込は2月1日から

子供の
定期健康診査

対象者（※）に個別通知。通知が届かない場合は中央へ連絡を
（※）4か月児健診…令和3年10月出生、10か月児健診…令和3年4月出生、
　　1歳6か月児健診…令和2年7月出生、3歳児健診…平成30年9月出生

相談
ぜん息・
呼吸器相談 16日（水）14：00～15：30 中央 医師などによる相談。対象は成人

お悩み解決！
栄養相談

  2日（水）の10：00～12：
00、13：00～15：00 塩瀬 離乳食を始める乳幼児から

高齢者の食事まで、
栄養士による相談28日（月）の10：00～12：

00、13：00～15：00 山口

栄養相談
月曜～金曜（祝・休日を
除く）の9：30～16：30 保健所

対象は食事制限が必要な人など

栄養成分表示に
かかる相談 対象は製造業者、市民

みやっこ
こころのサポー
トダイヤル

月・水・金曜（祝・休日を除
く）の13：30～16：30 保健所

新型コロナの影響によるこころの悩
み、生きづらさについて臨床心理士
等による相談。実施日に（0798・
35・5082）へ

こころのケア
相談（電話・面接）

月曜～金曜（祝・休日を除く）
の9：00～11：30、
13：00～16：30

保健所
心の悩みやひきこもりに関する相談。
実施日に（0798・35・5066）へ
※面接は要予約

精神保健福祉
相談

  1日（火）13：10～14：00 保健所
精神疾患、認知症、アルコール依存
など心の悩みに関する相談。
申込は（0798・26・3160）へ

10日（木）  9：20～10：00 鳴尾
17日（木）13：20～14：20 山口
18日（金）13：10～14：00 北口

応急診療
内科、小児科 小児科 歯科 耳鼻咽喉科、眼科

名称・
住所

西宮市応急診療所（池田町13－3）
※発熱またはかぜ症状のある人は必ず事前予約を。症状の無い人は予約不要

阪神北広域こども急病センター
（伊丹市昆陽池2丁目10）

西宮歯科総合福祉センター
（甲子園洲鳥町3－8）

尼崎健康医療財団休日夜間急病診療所
（尼崎市水堂町3丁目15－20）

電話 0798・32・0021 予約電話 0570・082・438 072・770・9988 0798・41・2031 06・6436・8701

受付
時間

月曜～金曜…20：30～23：15
土曜…………17：00～23：15
日曜、祝・休日…   9：00～13：45、 

17：00～23：15

予
約
時
間

月曜～金曜…20：00～21：00
土曜…………16：30～17：30、20：00～21：00
日曜、祝・休日…  8：30～9：30、16：30～17：30、
　　　　　　　   20：00～21：00

全日…深夜0：00～翌朝6：30 日曜、祝・休日…9：30～12：00
土曜……………18：00～20：30

（耳鼻咽喉科のみ）
日曜、祝・休日…  9：00～16：00

保険証など持参をこのほかの健康・医療相談は、ハローにしのみや（01２0・86・２438）をご利用ください

≪元号・西暦対照≫▶平成30年…2018年▶平成31年・令和元年…2019年
▶令和2年…2020年▶令和3年…2021年▶令和4年…2022年

3月の健診（検診）

令和3年4月～4年3月に誕生日を迎える年齢【対象年齢】

▷市民税非課税世帯・生活保護受給中の人は、事前の申請により無料

( )前立腺がん検診、健康ドックは対象外
申請は希望の健診（検診）を申込後、受診の2週間前までに健康増進課へ

▷〔個〕個別検診（市内の委託医療機関で受診）の金額。記載なしは集団検診のみ実施

詳細は下記の各種健康診査・検診の項目を参照【受 診 料】

対象者に個別通知。対象は40・50・60歳は500円、70歳は無料。個別検診のみ
歯周疾患検診

申込期間は2月1日～実施日の2週間前。定員あり。先着順
※年度末は予約が多くなるため、受付できない場合があります
申込は各会場へ。

➡北口保健福祉センター検診施設で実施の健康診査・がん検診は
インターネット予約可。詳細は西宮市医師会ホームページから

※

▪総合健康診査…30歳以上。1万6900円
健康ドック

会場 3月の日程 申込
北口保健福祉センター
検診施設

月曜～金曜(祝・休日を除く)の
8:45～12:00

0798・61・7133
…月曜～金曜（祝・休日を除く）

▪乳がん検診…40歳以上の偶数歳。1500円〔個  1800円〕 ※視触診は実施していません
▪骨粗しょう症検診…………………30歳以上。900円
▪子宮頸(けい)がん検診 ……………20歳以上の偶数歳。1000円〔個  1400円〕

受診券不要女性のための検診

会場 3月の日程 申込

北口保健福祉センター
検診施設

水・木曜（祝・休日を除く）の
13：00～16：30 
※子宮頸がん検診は木曜のみ

0798・61・7133
…月曜～金曜（祝・休日を除く）

にしきた献血ルーム（全血献血・成分献血）
…10：00～13：00、14：00～17：30（成分献血は17：00まで）

西宮市役所前…2月9日（水）の10：00～12：00、13：15～16：00

献血 保健予防課（0798・35・3301）☎
64971580HP

各種定期予防接種を市内委託医療機関で実施。市外で接種する
場合は、接種予定日の10日前までに連絡を

保健予防課（0798・35・3308）☎
22784785HP

子供の
定期予防接種

【申　込】受診する会場へ
【問合せ】健康増進課（0798・35・3127）

▪

胃がん(内視鏡)検診、前立腺がん検診、健康ドックは対象外
肺がん・結核検診の胸部X線検査は65歳以上無料

▷70歳以上無料 ( )

受診券の申込は
健康増進課へ。
40歳～74歳の職
場の健康保険加
入者は、加入先
の健康保険組合
等に問合せを

胃がん（バリウム）検診
40歳以上。1000円

▪

大腸がん検診
40歳以上。600円〔個  1200円〕

▪

肺がん・結核検診
40歳以上。300円。喀痰(かくたん)検
査を対象者に700円で実施。アスベス
トに不安のある人は予約時に申し出を

▪国民健康保険特定健康診査
40歳以上の対象者に受診券を昨年4月
末に送付済み。無料〔個  無料〕

▪

前立腺がん検診　50歳以上。1000円▪長寿（後期高齢者）健康診査
対象者に受診券を昨年4月末に送付済
み。無料〔個  無料〕

▪

肝炎ウイルス検診
40歳以上の未受診者。700円〔個1200円〕

▪

 要受診券 西宮市各種健康診査 受診券不要がんなど各種検診

会場 3月の日程 申込

北口保健福祉センター
検診施設

月曜～金曜（祝・休日を除く）、
27日(日)の8：45～12：00

0798・61・7133
…月曜～金曜（祝・休日を除く）

西宮市医師会診療所
7日(月)・11日(金)・14日(月)・
18日(金)・25日(金)・28日(月)
の8：45～12：00

0798・61・7077
…月曜～金曜（祝・休日を除く）の
9：00～17：00

基本健康診査
40歳以上で、令和3
年度途中に健康保険
証が変わった人と生
活保護受給者。
無料〔個  無料〕

すこやか健康診査
20歳～39歳。1500円

▪

胃がん（内視鏡）検診(※)

50歳以上の偶数歳。受診券の申込は
健康増進課(HP98966487)へ。
個別検診のみ〔個  3800円〕

▪  要受診券 

同年度の受診は
どちらか一つ

今年度の胃がん（内視鏡）検診の受診期間は3月15日まで。受診券の申込は2月28
日までに健康増進課へ

(※)

みやっ子
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※封筒の中には、接種券一体型予診票・予防接種済証、案内文、新型コロナ
　ワクチン予防接種についての説明書を同封しています

次の場合は、市のホームページまたはコールセンターから接種券の
発行申請をしてください

※1月19日時点での情報

追加（３回目）接種
ワクチン接種券発送スケジュール

接種券を順次発送しています

　市は、新型コロナワクチンの2回目接種を行った日から原
則８カ月を経過する1８歳以上の市民を対象に、追加（3回目）
接種を進めています。2回目接種から所定の期間を経過した人に
追加接種の接種券を順次発送しています。

接種が可能となる時期　　※1月19日時点での情報

３回目 新型コロナワクチン接種 関連情報

よくある質問

５歳～11歳の人の新型コロナワクチン接種は

1月19日時点では、接種の対象となっていません

Q.Q.
A.A.

現在、国が接種の対象とするか検討しています。対象となっ
たときには、希望者に速やかに接種できるよう、小児科医と
接種機会の確保について調整していきます

12歳～1７歳の人の追加（３回目）接種はQ.Q.
1月19日時点では３回目接種の対象となっていませんA.A.
安全性・有効性が確認できれば、3回目接種対象者として変
更される可能性があります

追加（３回目）接種の効果は ? ?

? ?

３回目の接種をした人の方がしていない人よりも、
新型コロナウイルスに感染することや重症化する
ことが少ないと報告されています

Q.Q.
A.A.

追加（３回目）接種の副反応はQ.Q.
A.A. ファイザー社製、武田/モデルナ社製のワクチンいずれの場

合も、2回目の接種後とおおむね同様であると確認されてい
ますが、リンパ節の腫れなどについては、初回接種時と比べ
て、発現割合が高い傾向にありました。詳しくは厚生労働省
のホームページをご覧ください

ワクチン接種関連

費用は無料

新型コロナワクチン接種　特設ページ

西宮市追加接種 検索

↑封筒↑封筒

◦住民票住所以外の住所に接種券の送付を希望する（送付先の変更）
◦発送スケジュールを過ぎても接種券が届かない

◦西宮市以外の接種券で1回以上ワクチンを接種し、接種後に転入した

接種券が届かない場合

ファイザー社製ワクチンまたは武田/モデルナ社製ワクチンを使用
します。ファイザー社は１・2回目の接種量と同量ですが、武田/モ
デルナ社は半量になります。また、1・2回目接種と異なるワクチ
ンでも接種できます

追加（３回目）接種で使用するワクチン

1・2回目接種と異なるワクチンでも接種可能

２回目接種日や年齢によって発送・接種時期が
異なります

左表以降は、国からのワクチンの供給量を勘案
して、接種券の発送と予約枠を調整していく予
定です

65歳以上65歳以上で２回目接種日がで２回目接種日が 昨年7月 昨年8月 昨年
9月前半

64歳以下64歳以下で２回目接種日がで２回目接種日が ー 昨年7月 昨年
8月前半

接種券発送予定日接種券発送予定日 1月２6日、
２月２・9日 ２月16日 ２月２２日

※昨年6月末までに２回目接種が完了した人は発送済み

２回目接種から7カ月　　  経過した日以降65歳以上の人…● （※（※１１））３月からは短縮して6カ月を予定（※（※１１））

（※（※２２））

※医療従事者等、高齢者施設の入所者・従事者等は、２回目接種を行った日から6カ月以上経過した日から接種可能

２回目接種から8カ月　　  経過した日以降64歳以下の人…● （※（※２２））３月からは短縮して7カ月を予定

副反応等に係る
専門的な相談

兵庫県新型コロナワクチン専門相談窓口
0570・006・733 FAX：078・36１・１8１4

【受付時間】9:00～2１:00（土・日曜、祝・休日も受付）

体質や持病などの理由で、ワクチンを接種しない（できない）人も体質や持病などの理由で、ワクチンを接種しない（できない）人も
います。います。接種の強制や差別、不利益な取り扱いを行うことのない接種の強制や差別、不利益な取り扱いを行うことのない
よう、ご理解とご協力をお願いしますよう、ご理解とご協力をお願いします

ワクチン接種は強制ではありませんワクチン接種は強制ではありません

西宮市新型コロナワクチン接種コールセンター

【受付時間】9：00～17：30（土・日曜、祝・休日も受付）

(フリーダイヤル） ロク 　ニ　 ニ キュウキュウキュウ

0120・622・999
FAX  0798・32・1030

接種券が届いていない、接種券を紛失した、接種の予約などの問合
せについても、同コールセンターへ

予約方法は６面へ➡予約方法は６面へ➡

↑接種券一体型予診票・予防接種済証↑接種券一体型予診票・予防接種済証
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新型コロナワクチン予約システム新型コロナワクチン予約システム
WEB予約

「追加（3回目）接種の接種券」が届いた人で、ワクチンの接種を希望する人は、
以下のフローチャートに従って、予約方法の確認をお願いします

　ワクチン廃棄を防ぎ、接種希望者にワクチンが行き渡るよ
う、「西宮市ワクチンマッチングシステム」を導入しています。
　同システムに登録した人には、集団接種会場や医療機関で
予約枠の空きや当日キャンセルが発生した場合、随時電話で
お知らせします。詳しくは市のホームページ（個別・集団接
種の各ページ）をご覧ください。

WEBのみ（市のホームページから）【登録方法】

本紙は1月19日時点の情報です。最新情報は市のホームページでご確認ください

追加（3回目）接種の接種券が届く

予約の変更・キャンセル

かかりつけ医なしかかりつけ医なし かかりつけ医ありかかりつけ医あり
かかりつけ医に問合せ・予約

市のホームページからWEB予約 市HPからの確認・WEB予約が難しい

新型コロナワクチン接種 予約方法市実施

※今回から、予約を取り消すことなく変更できるようになりました
※電話で予約した人も、接種予約システムからキャンセルできます

予約時間を過ぎても来場しない場合は、ワクチンの廃棄を
防ぐため、予約をキャンセルすることがあります

予約の変更・キャンセルは、予約システムのマイページ
またはコールセンターから手続きしてください

予約時間に間に合わない場合、当日キャンセルをする
ときは、必ずコールセンターに連絡を

予約受付なし 予約受付あり
（予約完了）

２回目のワクチン接種を終了した１８歳以上の人に

「接種券」は、2回目接種日や年齢によって発送時期が異なります（本紙５面参照）

期間 ２月１５日まで

会場

◎市役所第二庁舎１階
◎鳴尾中央センター（鳴尾支所３階）
◎山口センター１階
◎塩瀬センター１階

受付
時間

月曜～金曜（祝・休日を除く）の
9：00～１7：00

接種券を持って
お越しくださいWEB予約 お助けしますWEB予約 お助けしますWEB予約 お助けしますWEB予約 お助けします

スマホがなくても大丈夫

コールセンターでは、集団接種会場、一部医療機関の予約、
医療機関の予約方法を案内できます

西宮市
新型コロナワクチン接種コールセンター

【受付時間】9：00～17：30（土・日曜、祝・休日も受付）

(フリーダイヤル） ロク 　ニ　 ニ キュウキュウキュウ

0120・622・999
※FAXでの予約受付はできませんFAX  0798・32・1030

ログイン画面もしくはコールセンターでパスワードの
リセットができます
（注）ログイン画面からリセットできるのは、予約システムで
　　　メールアドレスを登録している人

予約システムのパスワードを忘れた場合…

予約
方法

市のホームページの「新型コロナ
ワクチン予約システム」から予約

追加接種　３回目 検索

パソコンまたはスマートフォンで

西宮市西宮市ワクチンマッチングシステムワクチンマッチングシステム（VMS）（VMS）

要事前登録

ログインする際のパスワードは、ご自身が1回目に
ログインした際に設定したパスワードを入力してください

オススメ

市のホームページで「予約状況」市のホームページで「予約状況」
「予約可能な医療機関「予約可能な医療機関（個別接種）（個別接種）」「集団接種会場」を確認」「集団接種会場」を確認

個別接種 集団接種

予約方法の確認をお忘れなく

接種ができるのは接種ができるのは
２回目接種から２回目接種から77カ月カ月　　  　　  経過経過した日した日以降以降65歳以上の人… （※（※１１））3月からは6カ月

※医療従事者等、高齢者施設の入所者・従事者等は、２回目接種を行った日から6カ月経過した日以降

２回目接種から２回目接種から88カ月カ月　　  　　  経過経過した日した日以降以降64歳以下の人… （※（※２２））3月からは7カ月（※（※２２））

（※（※１１））

電話で問合せ・予約
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甲子園球場

甲子園警察署

中
津
浜
線

国道 43号

甲子園特設会場

③西宮北口アクタ会場

▲アクタ西宮 西館２階

西宮北口アクタ会場

デッキ
円形

阪急西宮北口駅

⑥塩瀬公民館
（２月6日開設予定）

⑤山口ホール
（２月18日開設予定）

集団接種会場集団接種会場 アクセスアクセス 使用ワクチン使用ワクチン
① 阪神西宮会場
（産所町10－２NTT西日本ビジネス
 フロント阪神営業所ビル1階）

阪神西宮駅戎口から徒歩約5分
JRさくら夙川駅から徒歩約8分 ファイザー社製・武田/モデルナ社製

② 市立中央病院 阪急バス西宮中央病院前
阪急門戸厄神駅から徒歩約10分 ファイザー社製

③ 西宮北口アクタ会場
（アクタ西宮西館２階）

阪急西宮北口駅（北東側）すぐ ファイザー社製

④ 甲子園特設会場
（甲子園高潮町3－30
ホテルヒューイット甲子園）

阪神甲子園駅（南西側）すぐ ファイザー社製

⑤ 山口ホール 阪急バス山口センター前 ファイザー社製・武田/モデルナ社製

⑥ 塩瀬公民館 JR西宮名塩駅すぐ ファイザー社製・武田/モデルナ社製

本紙は1月19日時点の情報です。最新情報は市のホームページでご確認ください

市内約２５０カ所の医療機関で接種できます。まずは、かかりつけ医の医療機関での接種を
ご検討ください

６カ所の会場を順次開設しています
接種ワクチンはファイザー社製または武田/モデルナ社製

接種ワクチンはファイザー社製または武田/モデルナ社製

個別医療機関

集団接種会場

接種会場

阪急神戸線

JR神戸線
西宮

西宮北口

阪
急
今
津
線

阪急西宮
ガーデンズ

県立
芸術文化
センター

県大規模接種会場

《アクセス》 阪急西宮北口駅から 
南へ徒歩約５分昨年まで市の集団接種会場として使用していた建物です。市実施の西宮北口アクタ会場ではありません

接種ワクチンは武田/モデルナ社製県大規模接種

各会場への直接の問合せや予約はできません

各会場の使用ワクチンは
変更する場合があります

スムーズに接種を行うため、肩を
出しやすい服装でご来場ください

各会場に、専用駐車場はありません
可能な限り公共交通機関でご来場を
※駐車料金サービス等もありません

当日の持ち物

①接種券一体型予診票・予防接種済証
　※予診票は切り離さず、記入して持参を
②本人確認書類（運転免許証、健康保険証など）

③おくすり手帳（任意）

（注）医療機関で接種を受ける場合は、健康保険証の持参を
接種を中止する際には、当日の接種開始3時間前までに判断し、市のホームページに
掲載します。受付時間中のみコールセンターでもお答えします

▶当日の接種開始３時間前の時点で本市に大雨、暴風のいずれかの特別警報が
　発表されている場合

▶当日の接種時間帯に上記の特別警報が発表されるおそれがある場合

▶その他の警報等の気象情報が発表された場合等

気象状況による中止基準

予約
方法

※詳しくは県ホームページまたは県コールセンターでご確認ください

WEB予約（県特設サイト）●

県コールセンター
0570・033・185
 …9：00〜18：00（土・日曜、祝・休日も受付)

●

西宮会場（深津町２－２8）

③西宮北口アクタ会場
（２月9日開設予定）

県大規模接種会場

②市立中央病院

④甲子園特設会場
（２月２4日開設予定）

①阪神西宮会場

令和４年（2022年）１月25日	 （7）



対象世帯に10万円。受給には要手続き国制度

　新型コロナウイルス感染症の症状で働けない人（給与等の支払いを受
けている人に限る）への傷病手当金の支給適用期間を3月31日まで延長
します。支給額など詳しくは、市のホームページをご覧ください。

▷国民健康保険料…国民健康保険課（0798・35・3117）
▷介護保険料…介護保険課（0798・35・3313）
▷後期高齢者医療保険料…高齢者医療保険課（0798・35・3110）

問

　新型コロナウイルス感染症の影響により収入が減少した世帯等には、
保険料の減免制度があります。申請は3月31日まで。必要書類、申請方
法など詳しくは各担当課へお問い合わせください。

【受付時間】9:00～17:30（土・日曜、祝・休日を除く）

西宮市臨時特別給付金コールセンター

0120・133・357
【受付時間】
8:45～17:30

（土・日曜、祝・休日を除く）

【受付時間】 9:00～17:00
（土・日曜、祝・休日を除く）078・845・9011

感染拡大傾向時の一般検査事業 ワクチン・検査パッケージ等定着促進事業

事業概要
感染拡大傾向時に、新型インフルエンザ等特別措置法に基づき、知
事の判断で受検要請を行った時期に、感染不安を感じる兵庫県民（無
症状者）が、PCR検査等を無料で受けることができるもの

感染対策と日常生活を両立させ、感染拡大時でも感染リスクを減らし、飲食やイベ
ント、人の移動等の行動制限を緩和するための事業。健康理由等によるワクチン未
接種者が検査場所で受検し、検査結果通知書を受け取ることができるもの

実施期間 当面の間（１月１9日時点。感染状況により変更となる場合あり） 3月3１日まで

対象者
(無症状の人)

感染不安を感じる兵庫県民
（ワクチン接種の有無は問いません）

・基礎疾患、副反応の懸念など、健康上の理由でワクチン接種を受けられない人
・１2歳未満の子供

※発熱・咳など風邪の症状がある人、濃厚接触者、会社等の指示で検査を希望する人は検査を受けることができません

　県は、「感染拡大傾向時の一般検査事業」、「ワクチン・検査パッケー
ジ等定着促進事業」の実施に伴い、PCR検査・抗原定性検査を無料で実
施しています。事業の概要や対象者は下表のとおりです。

　検査場所によって、開設時間や実施できる検査が異なります。
持参品や検査場所など詳しくは、県のホームページでご確認く
ださい。

　新型コロナウイルス感染拡大による緊急事態宣言等の影
響を受けた中小・小規模事業者を支援する「西宮市中小事
業者応援給付金」の申請期限は1月31日です。対象・提出
書類など詳しくは、市のホームページでご確認ください。

西宮市中小事業者
応援給付金事業事務局

0120・702・600

ＨＰ 20565916

低所得の子育て世帯に対する
子育て世帯生活支援特別給付金

　対象児童一人当たり5万円を支給。受付期限は2月28日。収入制限
等の支給要件あり。詳細は市のホームページでご確認ください。

▶ひとり親世帯………子育て手当課
　　　　　　　　　　（0798・23・0185 HP  84802671)

　1月初めは1桁台だった市内の1日当たりの新規感染者数は、19日に
は300人を超え、感染が急拡大しています。感染力が強いとされるオミ
クロン株により、更なる感染拡大が懸念されています。感染拡大を防ぎ、
医療ひっ迫を防ぐためにも、感染対策の徹底にご協力をお願いします。

　市のホームページでは、「新型コロナの検査後の流れ」や「自宅内で
の感染対策」、「濃厚接触者のチェック」などの情報を公開しています。
　スマートフォンやパソコンを使った自宅療養中の健康観察の方法や体
調悪化時の往診の手配方法も確認できます。
　「自分でできる新型コロナ対策」や「相談窓口一覧」も
併せてご確認ください。

　感染者が増えている状況で、緊急性の低い病気やケガなどで救急車の
利用があると、一分一秒を争う事案で救急車の到着時間が遅れ
る可能性があります。体調がすぐれないときは、早めに医療機
関を受診するなど、救急車の適正利用にご協力をお願いします。

▼救急車の利用方法は市のホームページ( HP68904403)でご確認ください

▶ひとり親世帯以外…同課
　　　　　　　　　　（0798・23・8051 HP  70280854)

▼市のホームページ(新型コロナウイルス感染症関連情報→保健所からのお知らせ)

（８）� 令和4年（2022年）1月25日

本紙は1月19日時点の情報です。最新情報は市のホームページでご確認ください

保険料の減免申請は3/31まで「国保」「介保」「後期高齢」加入者

【受付時間】9:00～19:00(土・日曜、祝・休日は17:00まで）
0798・33・11740798・26・2240新型コロナウイルス医療相談窓口最新情報は

市HPで確認を

対象 国民健康保険加入者 後期高齢者医療制度加入者
担当課 国民健康保険課（35・3120） 高齢者医療保険課（35・3154）
ＨＰ 12922895 92344027

※市外局番は≪0798≫

傷病手当金の適用期間を延長「国保」「後期高齢」加入者

新型コロナウイルス感染症関連情報

臨時特別給付金を支給臨時特別給付金を支給住民税非課税
世帯等へ

住民税非課税世帯
令和3年(2021年)12月10日時点で世帯全員の令和
3年度分の住民税均等割が非課税の世帯。条例によ
り住民税均等割が減免されている世帯や生活保護受
給世帯を含む

２月初旬から対象世帯に確認書を順次送付。
※確認書の返送を受けた後、おおむね3週間後に指定口座に振込

家計急変世帯
住民税非課税世帯以外で新型コロナウイルス感染症の影響
で収入が減少し、世帯全員が住民税非課税相当(※)となった
世帯
(※)世帯員全員の年収見込額が市民税均等割非課税水準以下

要申請

要件など詳しくは市のホームページ( HP 59520807)で確認を

県実施 PCR検査・抗原定性検査の無料実施
兵庫県PCR検査等無料化事業事務局コールセンター

国制度申請は
2/28まで中小事業者応援給付金中小事業者応援給付金

市独自申請は
1/31まで

法人20万円
個人10万円

再周知

再周知

２月上旬からコールセンター・市のホームページで
申請書発送依頼を受付開始予定

引き続き引き続き感染対策感染対策のの徹底徹底をを

自宅内での感染対策、自宅待機中の体調確認自宅内での感染対策、自宅待機中の体調確認
方法などを市のホームページで公開しています方法などを市のホームページで公開しています

「家族が感染したら…」「家族が感染したら…」「感染して自宅療養になったら…」「感染して自宅療養になったら…」

感染者急増！感染者急増！

救急車の適正利用にご協力を

要件など詳しくは市のホームページ( HP 45137536)で確認を

無症状の人のみ

確認書の返信を

FAX



健康増進課（0798・26・3667）問

～保健師のひとりごと～

健康づくりコラム1月

　心筋梗塞は心臓の血管が詰まり、心筋（心臓の筋肉）が壊れる病気
です。心筋梗塞を発症すると40%の人が亡くなり、そのうち80%の
人は病院にたどり着く前に亡くなります。ですが、無事に病院にたど
り着くことができれば、90%以上の人が助かるといわれています。
　心筋梗塞は、発症する前に約半数の人に前兆（不安
定狭心症）があることが分かっています。胸の痛みや
圧迫感、腕・肩・歯・顎の痛みが数分～数十分程度続
くなら、循環器内科を受診しましょう。なお、圧迫や
深呼吸などによって出現する場合や、一瞬～数秒で症
状が消える場合は、前兆の可能性は低いです。

子 供・子育て子 供・子育て
元Jリーガーが直接指導！
ワンデイサッカークリニック

日 2月5日(土)・12日(土)の午後1時、
2時半～
会 瓦林運動公園
対 3歳～小学生 
￥ 各1000円 定 あり
申・問 S.H.A.R.E事務局
（090・7340・1271）

三代目桂春蝶「落語と能」

日 2月5日(土)午後2時～
会 西宮能楽堂
対 小学生以上
￥ 3500円ほか 定 あり
申・問 同堂(48・5570)

�西宮市貝類館の催し

日・内 下表のとおり 
申 ハガキに催し名、住所、参加者全
員の氏名・年齢、電話番号、①は希望
の部・作成個数を書き、2月7日(②は
14日。いずれも必着）までに同館
（33・4888）
①貝を使ったおひな様づくり
日 2月19日（土）の午前10時半、午後2時～ 
対 未就学児は保護者同伴 ￥ 500円。別途
要入館料 定 各回8組。多数の場合抽選
②貝類館セミナー「西宮の海の甲殻類」
日 2月26日（土）午後1時半～ 対 小学生以上 
￥ 要入館料 定 10人。多数の場合抽選

親子で行こう！アトアへ

日 2月20日(日)午前9時に総合福祉セ
ンター北側に集合
対 2歳～中学生のひとり親家庭等の子
と保護者
￥ あり 定 15組。多数の場合抽選
申 2月4日までに西宮市婦人共励会
（090・5093・2988）

よちよち広場
～生活習慣について

日 2月9日（水）午前9時45分～
対 未就学児と保護者
定 40人。当日先着順（受付は9時半から）
会・問 子育て総合センター（39・1521）

甲山自然環境センターの催し

日・内 下表のとおり
定 各回5家族。多数の場合抽選
申 往復ハガキに催し名､ ②は希望の
時間、住所､ 参加者全員の氏名・年齢
､ 電話番号､ FAX番号を書き、①1月
31日、②2月14日(いずれも必着)まで
に同センター（〒662－0001甲山町
67☎72・0037）
①エコひろば～冬の野鳥ウォッチング
日 2月11日(金・祝)午前10時に社家郷山に
集合 ￥ 1人100円。3歳以下無料
②畑と山で子育て～里地(稲わら)里山
　(木の実)の恵みで遊ぼう
日 2月23日(水・祝)午前10時か、午後1時
半に阪神バス甲山大師バス停前に集合 
￥ 1個1100円。3歳以下無料

ブレイキン講習会

日 2月20日(日)の午前10時15分、11
時半～
会 デカトロン西宮店(阪急西宮ガーデ
ンズ内)
対 小・中学生 定 各回15人。先着順
申 1月31日午前10時から市HP
HP 99054101
問 スポーツ推進課（35・3426）

人形劇定期公演

日 2月26日（土）午後2時～
会 大学交流センター
￥ 100円（未就学児無料）
定 90人。多数の場合抽選
申 2月14日までに市HP
HP 37863174
問 文化振興課（35・3425）

甲山☆真冬の自然かんさつ隊

日 2月23日(水・祝)午前10時～
会 甲山森林公園
対 小学生以上の親子
￥ 1人500円 定 あり
申・問 同公園管理事務所
（73・4600）

芸　術芸　術
2月のギャラリー

日・内 下表のとおり（①③は25日まで）
問 文化振興課（35・3425）
①ロビーギャラリー�／�市役所本庁舎１階
写真（四反田純夫さん）
②西宮ストリートギャラリー�／�札場筋
MOA美術館西宮児童作品展出品作品
③ららストリートギャラリー�／�ららぽーと甲子園
西宮市大谷記念美術館パネル展示
※展示替えで鑑賞できない場合あり

ユース・コンサート�in�甲東

日 2月6日(日)午後2時～ ￥ 300円
定 あり 会・問 甲東ホール（51・5144）

きたろく里山音楽祭

日 2月23日（水・祝）の午前9時～午後4時
会 山口ホール 問 同実行委員会
（090・3273・7489…佐藤方）

西宮市文化振興財団の催し

日・内 下表のとおり
問 同団(〒662－0918六湛寺町10－
11☎33・3146)
宮っ子おやこコンサート
日 2月26日（土）午後2時～ 会 なるお文化
ホール 定 300人。多数の場合抽選 
申 往復ハガキに催し名、代表者氏名・住所、
希望者全員の氏名・年齢、電話番号を書き、
2月9日(必着)までに同団。1枚で6人まで
まちかどコンサート
日 2月27日（日）午後2時半～ 会 西宮市大
谷記念美術館 内 ホルン・テューバ・ピアノ 
￥ 要入館料 定 50人。多数の場合抽選 
申 往復ハガキに催し名、希望者全員の住
所・氏名・電話番号を書き、2月7日(必着)
までに同団。1枚で2人まで
市民コーラス大会　出演団体募集
日 5月15日（日） 会 アミティ・ベイコム
ホール 対 公民館等で活動する合唱団(初参
加限定。多数の場合抽選) ￥ 5000円 
申・問 2月28日までに同団

くれよんの楽器を知ろう！
～アンサンブルってなぁに？

日 2月6日（日）午前11時～
会 市民会館 対 3歳児以上
￥ 1000円。19歳以下500円 定 あり
申・問 アンサンブルくれよん
（20・6573…丹野方）

講座・講演会講座・講演会
相続対策セミナー・相談会

日 2月5日（土）午後1時半～
会 市民会館
内 テーマは「失敗しない不動産相続対策」
定 あり 申・問 ウィズ法務司法書士事
務所（22・2250）

西宮市中高年しごと相談室の
講座

日・内 下表のとおり 定 あり
申・問 同相談室（42・7717）
PCの基本操作をマスターして応募書
類づくりをお手伝いします！
日 2月8日(火)・15日(火)の午後1時～。2
回シリーズ 対 50歳以上で就職活動中の人
就職活動に負けないストレスマネジメ
ントを体験しませんか？
日 2月14日(月)午後1時半～ 対 原則50歳
以上で在職中または就職活動中の人

映画上映会を通じて自分の周りの人と
地域について考えるワークショップ

日 2月11日(金・祝)の午前10時15分、
午後1時45分～
会 市民交流センター
￥ 各300円。学生・18歳以下無料 
定 あり
申・問 ビレッジ（090・3656・9901）

ひきこもりと愛

日 2月12日（土）午後1時～
会 くらんど人権文化センター大ホー
ル（宝塚市）。後日オンライン配信あり
内 ひきこもり経験者と心理カウンセ
ラーによる講演会
定 あり
申・問 2月1日からいきがいさがし
（050・3749・1227）
※講演会後に個別相談会（要予約）あり

◎手洗いや手指消毒の実施、咳エチケットへの配慮
◎体調不良時の参加自粛　◎各施設での利用制限の厳守
※イベントは急きょ中止・延期する場合があります。
　実施状況については主催者へ問合せを

感染防止策の実施にご協力を

ハートのサインに気づいてストップMI（心筋梗塞）

吉本保健師

情報110番警察署からの

西宮警察署（0798・33・0110）、甲子園警察署（0798・41・0110）問

銀行員や警察官を
名乗っても、
「キャッシュカード
を取りに行く」は

暗証番号や口座番号を聞かれても、絶対に教えない
知らない人からお金やキャッシュカードの話があ
れば、電話を切って警察や家族に相談を

詐欺です!

◆ ◆

記号の見方 対 対象内 内容 申 申込 問 問合せ日日時 ￥ 参加費等 託 託児会 会場 定 定員 HP 市ホームページ番号

※費用の表記のないものは無料。市外局番のないものは《0798》にしナビ
くらしを豊かにする情報をお届け

令和4年（2022年）1月25日	 （9）
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女性のための就職支援セミナー
「好感をもたれる面接の受け方」

日 2月18日（金）午前10時～
会 男女共同参画センター ウェーブ
定・託 あ り 申・問 し ご と サ ポ ー ト
ウェーブにしきた（68・1021)

救急講習会

日・内 下表のとおり 会 消防局
定 各回10人。先着順
申 ①1月31日、②2月9日から市HPか
専用電話（38・6577）
HP 13098195
①普通救命講習会(e-ラーニング)
日 2月20日（日）の午前9時半、午後2時～
②上級救命講習
日 3月2日（水）午前9時半～

英語も多言語も話せるように
なった話(オンライン)

日 2月20日(日)午前10時～
申 ヒッポファミリークラブHPから
問 同クラブ（0120・557・761)

知って得する消費生活講座
×ライブビューイング

日 2月28日（月）午前10時半～
会 消費生活センター学習室。サテラ
イト会場として学文・山口公民館
内 テーマは「トラブル事例から学ぶ
ネット通販の落とし穴」
対 在勤・在学者可 定 各30人。先着順
申 1月25日午前8時45分から同セン
ター（69・3157）

催　し催　し
宮水学園「年賀状展」

日 2月2日（水）～4日（金）の午前10時
（2日は11時）～午後4時半
会 ギャラリーフレンテ
問 地域学習推進課（35・5165）

市立図書館の催し

日・内 下表のとおり
北部図書館（33・0１89…中央図書館）
消費生活関連パネル展&ブックフェア
「いきいきシニアライフ」
日 2月13日（日）までの午前9時半～午後
6時。月曜、2月3日休館
中央図書館（33・0１89）
展示&ブックフェア「西宮の歴史をたどる
～武庫入りの海から阪神間モダニズムまで」
日 2月2日(水)～3月2日(水)の午前9時半
～午後6時。月曜、2月3日休館
鳴尾図書館（45・5003）
消費生活関連パネル展&ブックフェア
「減らそう、食品ロス」
日 2月4日（金）～3月2日（水）の午前9時半
～午後6時。月曜休館

海外姉妹友好都市ウィーク

日・内 下表のとおり
会 西宮市国際交流協会
問 秘書課（35・3459）
スポーケンウィーク
日・内 パネル展…1月31日（月）まで▷写真
展…1月26日（水)～31日（月）
ロンドリーナウィーク
日・内 パネル展…2月1日（火）～7日（月）
紹興ウィーク
日・内 パネル展…2月9日（水）～15日（火）
ロット・エ・ガロンヌ、アジャンウィーク
日・内 パネル展…2月16日（水）～22日（火）
※いずれも時間は午前10時(初日は正午)～
午後6時(パネル展最終日、写真展は4時まで)

酒ミュージアムの展示

日 いずれも1月29日(土)～3月6日(日)
の午前10時～午後5時 （入館は4時半
まで）。火曜休館 
内・￥ 節句の人形展…500円、小・中
学生250円▷「この素晴らしい世界に
祝福を！×酒ミュージアム」コラボイ
ベント…1000円
問 酒ミュージアム（33・0008）

みんなで筝曲「六段」を弾く会�

日 2月12日(土)午後1時～
会 中央公民館 定 あり
申・問 筝曲さくら会(51・1351…内山方)

クロスロード展

日 2月1日（火）～6日（日）の午前10時
～午後6時(6日は5時まで)
会 北口ギャラリー
内 油彩・水彩・アクリル・パステル等
問 西宮美術協会（74・1089…上嶋方）

出張いきいきごみ展�in�甲東

日 2月2日（水）・3日（木）の午前9時半
～午後4時（3日は3時まで）
会 甲東支所
内 再生した家具など15点を展示。申
込者（1人1点）に抽選で無料提供。
抽選は3日午後3時から。配送なし
問 リサイクルプラザ（22・6655）

西宮市国際交流協会の催し

日・内 下表のとおり 
定 あり
申・問 各受付期間に同協会
（32・8680）
外国人のための教室
日・内 ①2月5日(土)… 防 災 教 室 ▷ ②6日
(日)…料理教室。いずれも午前10時～ 
会 若竹公民館 ￥ ②800円 申 ①1月30日
まで、②2月3日まで
初級・中級英会話
「Useful�Speaking�English�Fridays」
日 2月18日～3月18日の金曜午後1時半～
…初級▷3時半～…中級。各5回シリーズ 
会 同協会 内 役立つ英会話表現の講義 
￥ 5000円 申 1月29日～2月6日
外国人のみなさん、お抹茶を自分で点
(た)ててみませんか？
日 2月27日(日)午後1時半～ 会 同協会 
￥ 700円 申 2月2日から

�男女共同参画センター�
ウェーブの催し

日・内 下表のとおり  定・託 あり
申・問 ウェーブ（64・9495）
託児付き上映会　
「チャンシルさんには福が多いね」
日 2月25日（金）の午前10時、午後6時15分～ 
国際女性デ―記念　西宮の女性たち
～暮らす・出会う・活動する
日 3月5日（土）の午前10時半、午後1時半～

公民館活用促進プロジェクト
わくわく子育て&マネーお勉強会

日・会 2月8日(火)…大社▷25日(金)…
学 文 ▷3月8日(火)… 鳴 尾 ▷25日(金)
…段上。いずれも午前9時45分～
対 子育て中の人 定 あり
申・問 090・8365・2752…杉村方

史跡大坂城石垣石丁場跡
現地見学会

日 2月19日(土)午前10時～
会 甲山森林公園 定 あり
申・問 市立郷土資料館(33・1298)

景観パネル展&セミナー

日・内 下表のとおり 
申・問 西宮まちなみ発見倶楽部
(080・6224・0560)
パネル展
日 2月19日(土)・20日(日)の 午 前10時 ～
午後8時(20日は6時まで) 会 アクタ西宮
東館2階中央ひろば 申 不要
景観セミナー
日 2月23日(水・祝)午後1時半～ 
会 勤労会館 内 テーマは「ミルフィーユと
石で読み解くパリと阪神間のまちなみ・西
宮の景観とサイン」 ￥ 500円 定 あり

神戸新聞社の金婚夫婦祝福式典

日 5月8日（日）午後1時～
会 アミティ・ベイコムホール
対 昭和48年（1973年）に婚姻届を
出した夫婦、挙式した夫婦 
定 あり
申・問 2月28日までに同社事業局金婚
式係（078・362・7086）

スポーツ･アウトドアスポーツ･アウトドア
県立総合体育館開放イベント

日 1月30日(日)午前9時半～
内 バドミントン、卓球コーナー、講
座体験会ほか
問 同館（43・1143）

人事募集
市の会計年度任用職員A
 ☎人事課（35・3514） HP 65944053
 申 1月25日～31日(⑨⑭は2月16日まで)
に同課 ※詳細は市HPで確認を
①税務部総括業務
対 パソコン操作(エクセル・ワード)ができ
る、窓口業務・電話応対の経験がある人
②相続人に対する制度周知通知等業務
対 パソコン操作(エクセル・ワード)ができる人
③本庁舎衛士
対 健康で変則勤務に対応できる人
④マイナンバーカード窓口等業務
対 パソコン操作(エクセル・ワード)がで
きる、窓口業務の経験が3年以上ある人
⑤福祉医療費助成制度受付給付事務
対 パソコン操作(エクセル・ワード)ができ
る、窓口業務の経験がある人
⑥消費生活相談員業務
対 消費生活専門相談員・消費生活アドバ
イザー・消費生活コンサルタント・消費
生活相談員資格試験合格者のいずれか
⑦プレラにしのみやでの集会室等管理運営
　および生涯学習情報企画等業務
対 パソコン操作(エクセル・ワード)がで
きる、窓口業務の経験、公民館の利用経
験、公民館活動への関心がある人
⑧民生委員・児童委員会の運営等業務
対 パソコン操作(エクセル・ワード)、普
通自動車の運転ができる人
⑨生活保護受給者の年金受給権調査等業務
対 社労士名簿に登録を行っており、業と
して年金相談業務への従事経験がある人

教育委員会の会計年度任用職員A
☎教育人事課(35・3834)  
申 1月25日～2月10日(②③は18日)に同課 
※詳細は各HPで確認を
①用務員(市立小・中学校等での環境整備業務)
対 普通自動車の運転ができる人
HP 76886943
②市立小・中学校の特別支援教育支援員
対 以下の資格取得者▷幼稚園～高等学校
教員免許のいずれか▷公認心理師・臨床心
理士・特別支援教育士のいずれか 
HP 53180419
③看護師(西宮支援学校の児童・生徒への
　医療的ケア)
対 看護師または准看護師の資格を有し、
病院等で看護経験のある人 
HP 96531987

学校給食の代替調理員(登録制)
申 履歴書(写真貼付)を教育人事課（35・
3834）

⑩婦人保護相談業務
対 社会福祉主事任用資格を有する、行政
または福祉施設での相談業務経験者
⑪家庭児童相談員業務
対 社会福祉主事任用資格者で、児童福祉
事業従事経験が1年以上ある人等
⑫母子・父子自立支援員業務
対 教員または保育士資格を有し、1年以
上の実務経験がある人等
⑬保育料等滞納金整理業務
対 パソコン操作(エクセル・ワード)、普
通自動車の運転ができる人
⑭土地の地籍調査等業務
対 パソコン操作(エクセル・ワード)がで
きる、土地家屋調査士有資格者または土
地境界に関する業務の経験がある人
⑮放置自転車等移動整理業務
対 パソコン操作(エクセル・ワード)、普
通自動車の運転ができる人
⑯移動自転車等の保管・返還業務
対 パソコン操作(エクセル・ワード)ができる人
⑰育児休業代替事務職員
対 パソコン操作(エクセル・ワード)ができ
る、窓口業務の経験がある人

市立小・中・義務教育学校、
特別支援学校の臨時講師（登録制）
対 小・中学校の教員免許取得者 申 市HP 
HP 41557463 問 教育職員課(35・3853)

市委託の専門職
介護予防に関する業務(不定期)
対 看護師・管理栄養士の資格取得者 申 2
月8日までに地域共生推進課(35・3294)

社会福祉事業団の契約職員
障害者施設(生活介護)の支援員
対 社会福祉士・介護福祉士等の資格を持
つ、普通自動車の運転ができる人 ※詳細
は同団HP 申・問 同団(34・2611)

市立中央病院の会計年度任用職員A
医事関係事務(入院会計担当)
対 各種医療事務試験合格者で、入院レセ
プトおよびDPC病院の勤務経験者 
申 2月4日までに同病院人事給与課(64・
1515) HP 82934844

教育委員会の会計年度任用職員B(登録制)
☎特別支援教育課(35・3897) 申 2月1日
までに同課 ※詳細は各HPで確認を
市立幼稚園の保育支援員
対 教員免許等の資格取得者、保育補助経
験者が望ましい HP 70430439
市立小・中・義務教育学校の介助支援員
対 児童生徒に関わる経験のある人が望ま
しい HP 57771437

西宮市都市整備公社の嘱託職員
葬祭関係業務
対 葬祭実務経験3年以上で、パソコン操
作(エクセル・ワード)、普通自動車の運
転ができる人 申・問 同公社（32・8855)

日 2月13日（日）の午後1時～5時（受付
は4時半まで） 会 職員会館 
問 保育所事業課（35・3906） ※履歴
書（写真貼付）、保育士証の写しの持参を

市の保育士登録・相談会
（会計年度任用職員）

留守家庭児童育成センター(学童保育)
の指導員
対 保育士資格、教員免許取得者などのほ
か、放課後児童の健全育成に熱意のある人
申・問 各指定管理者へ
育成センター 指定管理者

津門、瓦木 ライクアカデミー
（0120・314・506）

平木 日本デイケアセンター
（06・6147・5001）

苦楽園、深津
シダックス大新東
ヒューマンサービス
(44・3536）

香櫨園、浜脇、用海 西宮YMCA(35・5987）
高木、高木北、高須西 セリオ（78・3908）
上甲子園、甲子園浜、
夙川、大社、鳴尾東

労協センター事業団
（67・5170）

鳴尾 三光事業団(41・4421)

上記以外 西宮市社会福祉協議会
（36・7127）
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スポーツセンターの催し

日・内 下表のとおり 
定 あり
問 同センター (73・7581)
ミニバスケットボール体験会
日 2月5・12・19日。いずれも土曜午前9
時半～。3回シリーズ 会 北夙川体育館 
対 小学1年生～3年生 申 同センター HP
ドキドキ☆わくわく！西宮スポーツ
センター�クォーターテニス交流会
日 2月7日(月)午前9時半～ 会 中央体育館 
￥ 1人500円 申 電話で同センター
より速く!よりカッコよく
関西学院大学陸上部が教える走り方教室
日 2月11日(金・祝)午前10時～ 会 中央体
育館陸上競技場 対 小学3年生～6年生 
￥ 1人500円 申 同センターHP

西宮交流フェスティバル～一緒
にしよう！みんなのスポーツ

日 3月5日（土）午前9時～
会 中央体育館、多目的グラウンド他
内 各種スポーツ体験やエクササイズ、
未就学児を対象とした運動遊びなど
対 在勤・在学者可 
定 あり(先着順)
申 1月31日午前9時から市HP
HP 14603534
問 西宮スポーツセンター（73・7581）
※開始時間・参加費等、イベントにより
異なります。詳細は市HPで確認を

サンデーナイター練習会

日・内 下表のとおり。いずれも日曜午
後5時～
会 浜甲子園運動公園テニスコート
￥ 1組5000円 
定 あり
申・問 各申込開始日午前10時から浜
甲子園体育館管理事務所(43・8787)
ミックスダブルス(BC級)
日 2月27日 申 1月27日から
男子・女子ダブルス練習会(初級)
日 3月13日 申 2月13日から
男子ダブルス(オープン)
日 3月27日 申 2月27日から

市民ファミリーハイキング

日 2月26日（土）午前10時に阪急門戸
厄神駅西改札口前に集合。雨天中止
内 甲東梅林、関西学院大学校舎など。
約5㌔　※一部急な坂道あり
定 60人。先着順
申 1月27日午前10時から市HP
HP 82973908
問 能登運動場（74・3472）

健康・福祉健康・福祉
献血併行型骨髄バンクドナー登録会

日 2月3日（木）の午前10時～午後1
時、 午後2時～4時
会 にしきた献血ルーム（アクタ西宮西館）
対 18歳～54歳で体重が男性45㌔以
上、女性40㌔以上の健康な人
問 保健総務課（26・3775）

作品募集作品募集
山口フォトコンテスト

内 文化・風景・自然など心に感じた
ままを表現した写真を募集。展覧会は
3月16日～20日に山口ホールで実施
申 2月1日～6日に山口ホールに持参
か郵送（必着）。1日～4日は文化振興
課(市役所本庁舎8階)窓口でも受付
※応募方法・作品規格は、各支所・市
民ホール等で配布する募集要項または
山口ホールHPで確認を
問 同ホール（078・904・2760…月
曜休み）

相　談相　談
消費生活センター�2月の相談会

日 8日（火）、22日（火）の午後1時～
内 借金（多重債務）相談。1組1時間

以内。司法書士が応対
定 あり
申・問 同センター（64・0999）

おクスリ相談会

日 2月12・26日、3月12・26日。い
ずれも土曜午後1時～4時
会 武庫川女子大学浜甲子園キャンパス
内 お薬相談、健康測定、脳活トレー
ニングなど
問 西宮市薬剤師会(26・3410)

その他その他
瓦木中学校解体校舎の見学会

日 2月11日(金・祝)・12日(土)の午前
9時～11時半
内 来年度解体する第2・3校舎の自由
見学会(教室内は見学不可)
対 同校卒業生 
HP 96049358
問 同校(67・8440) 

月分2
ケーブルテレビ
ベイコム 11ch

市広報番組

毎週月曜更新。放送は午前9時、
午後2時、5時45分、9時45分から
問 広報課（0798・35・3487）

7日（月）～１3日（日）、2１日（月）～27日（日）
イベントリポート…市内で行われたイ
ベント等を紹介
１4日（月）～20日（日）、28日(月)～3月6日(日)
ＰＲ…ドラマ仕立てで市の取組や魅力
を分かりやすく紹介
7日（月）～3月6日（日）
スポトレ…自宅で簡単にできる運動を
紹介

※災害時等には随時、緊急情報を放送

さくらFM（78.7メガヘルツ）
で放送している市の提供番組
を月替わりで紹介 
問 広報課（0798・35・3402）

西宮徹底解剖（2月分）
日 第1～4月曜午後8時半から30分間 
内 さまざまな角度から知られざる西宮
を解き明かす、驚き・発見・感動が満
載の番組。1週目～3週目に出題される
クイズに全問正解した人の中から抽選
で1人にクオカード3000円分をプレゼ
ント。2月のテーマは「世界を酔わせる
清酒の歴史」。ゲストティーチャーは酒
ミュージアム(白鹿記念酒造博物館)学芸
員の大浦和也さん　
※放送終了後は、市HP( HP  54149619)
から音声配信あり  

3月定例市議会�生中継
日 2月15日(火)・21日(月)・22日(火)・
24日(木)・25日(金)・28日(月)、3月1日
(火)の午前10時～ 内 施政方針演説、代
表・一般質問を生中継

ツーツーシキュー

消防テレホンサービス

2月1日～15日…放火対策につい
て▷16日～3月7日…春の火災予
防運動について

多数のご応募ありがとうございました。
応募総数は1659通でした。当選者25
人に図書カード1000円分を送ります
問 広報課（0798・35・3401）

1月1日号クイズの答え1月1日号クイズの答え
「ランニングアート」「ランニングアート」

西宮酒ぐらルネサンスと食フェア実行委員会（0798・33・1258）問

特設サイトは
コチラ

西宮の日本酒をお家で楽しみましょう！
※試飲・試食は行いません

酒ぐらルネサンス
販売会

西
宮

がんばろう 日本酒！！

【対象】小学生と保護者の2人1組　※保護者は見学のみ
【申込】2月2日までに市HP( HP  60653790)の申込フォームから

「スポーツを核とした甲子園エリア活性化推進協議会」にぎわい創出イベント

都市ブランド発信課（0798・35・3071）問

運動能力をデジタル測定し、向いて
いるスポーツ種目をフィードバック。
グラウンド人工芝での10㍍走も！

スポーツ能力測定
2/12 (土) 14:00-15:30

測定結果から、野球で向いているポ
ジションや上達ポイントをフィード
バック。ブルペン投球体験も！

野球能力測定
17:30-19:002/13 (日)

市民
招待

詳細は市HPで確認を

イベント当日は、ららぽーと甲子園でも楽しめる企画を用意しています！

令和4年（2022年）1月25日	 （11）

【経済的な困りごと相談】西宮市くらし相談センターつむぎ（0798・23・1031）…月曜～金曜の午前9時～午後５時(祝・休日を除く)

U1F64BD
楕円

U1F64BD
線

U1F64BD
タイプライターテキスト
新型コロナにより中止(1月26日決定)
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友
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感
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。
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仲
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。
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だ
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エ
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。

　
「
情
け
は
人
の
た
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な
ら
ず
」
と

い
う
日
本
の
こ
と
わ
ざ
が
あ
る
。
誰

で
も
、
自
分
一
人
の
力
で
は
ど
う
に

も
な
ら
な
い
状
況
に
陥
る
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と
が
あ

る
。
そ
ん
な
時
に
手
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差
し
伸
べ
て

く
れ
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人
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る
地
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ら
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そ
の

地
域
で
暮
ら
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人
は
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本
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、
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国
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も
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で
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っ
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好
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な
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そ
し
て
次
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誰

か
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え
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。
バ
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ュ
の
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日
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人
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援
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で
流
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た
涙
の
川
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希
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と

い
う
名
の
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が
か
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っ
て
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よ
う
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。

１
人
の
バ
ン
グ
ラ
デ
シ
ュ
人

女
性
が
、
僕
た
ち
に
大
切
な

何
か
を
届
け
て
く
れ
た
。

消防局企画課（0798・32・7333）問

　西宮消防署は、2 月 8 日から新庁舎に移転します。新庁舎は、大
規模災害発生時にも消防活動拠点として業務を継続できるよう、基礎
免震構造を採用し、非常用発電設備や自家給油施設などの機能を備え
ています。

新庁舎で業務開始
西宮消防署2/8

から

【業務開始日時】
2月8日（火）午前9時～

今回完成したのは消防庁舎棟です。今後、車庫・訓練棟の建設や旧
庁舎の解体、敷地外構などの工事を引き続き実施します。全ての工
事の終了は、11月末を予定しています

【今後のスケジュール】

現庁舎の
東隣です〒663－8241　

津門大塚町1番32号

【新庁舎の住所】

0798・23・0119（変更なし）
【電話番号】

多文化共生を考える 『人権文化の花咲くまち 西宮を目指して』
多様な視点から学ぼう！ 秘書課（0798・35・3459）問

1984年カメルーン生まれ。4歳の時
に母の結婚に伴い来日し、姫路市で育
つ。タレント活動の傍ら、ツイッター
上で発表していた自分の日常のエッセ
イ漫画が話題となり2018年8月に『ま
んが アフリカ少年が日本で育った結
果』（毎日新聞出版）として出版。毎日
小学生新聞にて「アフリカ少年！毎日
が冒険」連載中

星野 ルネ さん

漫画家・タレント

一人ひとりの取組でプラスチックごみの削減へ

Reduce
（リデュース）
マイボトル、マイバック、マイカップ
などを使ってごみを減らしましょう

（リユース）
Reuse

まだ使えるものは、人に譲るなど
繰り返し使いましょう

プラスチック製品を捨てるときは適切
に分別し、再資源化に努めましょう

（リサイクル）
Recycle

（ポイ捨て禁止）
No littering

ポイ捨てはやめて、まちを美しく
しましょう

基本方針

環境学習都市推進課（0798・35・3479）問

　現在、プラスチックごみによる海洋汚染が世界的な問題となっています。
　そのため市は、市民・事業者・行政それぞれが主体となってプラスチックご
みを削減していく取組の方針を策定しました。持続可能なまちづくりを進めて
いくため、使い捨てプラスチックはなるべく買わない・もらわないなど、少し
ずつ私たちのできることから始めていきましょう。

「プラスチック・スマート・アクションにしのみや」策定
「プラスチック・スマート・
アクションにしのみや」の詳細は、

市ホームページに掲載
しています！

ＨＰ 49841428

子ども家庭総合支援拠点を開設
　市は、18歳までの全ての子供とその家庭等を対象にさまざまな相
談を受け付け、地域のサービスを紹介するなどの支援を実施する「子
ども家庭総合支援拠点」を設置しました。

ひとりで悩まずに、お気軽にご相談ください

【受付】月曜～金曜（祝・休日を除く）の午前9時～午後5時半

子ども家庭総合支援拠点

六湛寺町10－3市役所本庁舎7階（子供家庭支援課内）〒662－8567
☎0798・35・3089、3749 vo_jidou@nishi.or.jp

・じぶん ばかり おこられる
・こんなこと だれに そうだん
　したらいいんだろう などなど

こども も そうだん できるよ
・子育てがつらく感じる
・子供がいうことを聞かない

子育てに困っていませんか？

このほか、子育てに関する各種相談先を
市のホームページで公開しています

子育てに関するお悩みや困りごと、一緒に考えます！

オレンジリボンは児童虐待防止のシンボルです ＨＰ 93814297

（12）� 令和4年（2022年）1月25日

健康・医療相談は「ハローにしのみや（0120・86・2438）」へ。24時間年中無休。通話・相談無料！　※非通知設定は解除してください
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