
　市は、４月から「性の多様性に関する取組の方針」に基づき、性の
多様性への理解への取組を進めます。

　皆さんは、『性的マイノリティ』という言葉を聞いたことがありますか？
「性」というと、男性と女性の２つしかないように思う人がいるかもしれ
ません。しかし、実際には「同性を好きになる」「男性も女性も好きになる」
「自分の性が決められない」など、多様なセクシュアリティ（人間の性）が
あり、これらを総称して『性的マイノリティ』と表現します。
　調査によって異なりますが、人口の3.3％～8.9％の割合で存在すると言
われています。

　性的マイノリティ当事者は、職場や学校、地域等で周囲から理解を得
られないことが多くあります。差別やいじめを受けることもあり、だれ
にも相談できずに生きづらさを感じ、自殺を考えたことがある人の割合の
高さも指摘されています。
　だれもが自分らしく生きることができるよう、多様な性を理解し、尊重
することが何より大切です。

このほかの取組やパブリックコメントの実施結果の詳細は、
市のホームページ（ページ番号：69920397）をご覧ください

　性に関するさまざまな悩みごとに応じます。性的マイノリティ本
人だけでなく、そうかもしれないと感じる人、家族や友達、学校や
職場関係者からの相談も受付（秘密厳守）。

69920397ＨＰ知ることからはじめよう 多様な性を尊重し

多様な性多様な性男女だけではない がある 生きられる社会へだれもが

（※）�出典「電通ダイバーシティ・ラボＬＧＢＴ調査（２018）」、「大阪市民の�
働き方と暮らしの多様性と共生にかんするアンケート（２019）」 性の多様性に関する取組

さまざまな生き方や価値観を認め合い

だれもが自分らしく

生きることができるまちへ

自分らしく生きる

毎月10・25日発行 ／ 西宮市役所 ： 〒662－8567  六湛寺町10－3  ☎0798･35･3151（代表）　　  編集 ／ 広報課 ☎0798･35･3400 

Nishinomiya City News

  令和３年（２０２１年）

 ３ ２５

配布 ／  シルバー人材センター ☎0120･72･4833 　   

１５９２号

HP　〇〇〇〇〇〇〇〇
記事内の８桁のページ番号を、市の
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すると､該当ページをご覧いただけます

西宮市ホームページ

市の情報を発信中

《住民基本台帳人口：48万3957人 世帯数：22万4011世帯 ／ 令和３年 2021年）３月1日現在》

問 男女共同参画推進課（0798・64・9495）

0798・68・6720（毎月第２土曜午前10時～午後1時）
性的マイノリティ電話相談

リーフレットや職員向けハンドブックを作成

性にはさまざまな要素があります

　「性的指向」と「性自認」を指す言葉で、だれ
もが多様な性を生きる一人だということを
表しています。性的指向と性自認はだれもが
持っていて、「同性を好きになる」「異性を好
きになる」ことも性的指向の一つです。
　また、自分は「女性・男性」という性自認
のほかにも「性別が分からない」「性別を決
めたくない」等の多様な性があります。

　「性的マイノリティ」の総称と
して使われることがあります。
「LGB」は「性的指向」、「T」は「性
自認」を表すもので、レズビアン、
ゲイ、バイセクシュアル、トラン
スジェンダー、クエスチョニング、
クィアの頭文字をとった言葉です。

LGBTQとは SOGI（ソジ）とは

性自認 Gender Identity 性表現 Gender Expression

性的指向 Sexual Orientation 生物学的な性 Sex

自分で認識する自分の性別

どういった性別の人を好きになるか 身体の性、身体的性別特徴、
遺伝子、ホルモン、外性器など

服装、しぐさ、言葉づかいなど

（異性愛者）

（出生時の性別と性自認
 が一致している人）

Ｌ （
　
　
）

S
O

（
　
　
）

G
I

ヘテロセクシュアル

シスジェンダー

Ｇ
Ｂ

（女性を好きになる女性）レズビアン
（男性を好きになる男性）ゲイ

（男女どちらも好きになる人）バイセクシュアル

（出生時の性別とは異なる性別を生きる/生きたい人）
トランスジェンダーＴ

（性的指向や性自認が分からない人/決めたくない人等）
（当事者が自分たちを肯定する言葉として使われている）

クエスチョニング
クィア

Ｑ

性
的
指
向
性
自
認

自分らしく自分らしく

パートナーシップ宣誓証明制度はじまります

　一方または双方が性的マイノリティである２者の関係で、互いを
人生のパートナーとして、日常生活で協力し合うことを宣誓した人
に、市が「パートナーシップ宣誓書受領証」
を交付します。この制度で、市営住宅の
申込などができるようになります。

パートナーシップ宣誓証明制度

　性の多様性への理解を深めるために、啓発リーフレットや職員向
けのハンドブックを作成します。

24時間365日受付事前予約制

※上記以外にも、多様な性（セクシュアリティ）があります

4月から

石井市長と、性的マイノリティ当事者の大学生との対談を２面に掲載しています ➡



が
厳
し
い
会
社
だ
と
困
り
ま
す
。
あ

と
、
男
性
が
多
い
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
が

苦
手
な
の
で
、
男
女
の
比
率
が
気
に

な
り
ま
す
。

　
　
私
は
、
教
師
に
な
り
た
か
っ
た

の
で
す
が
、
自
分
の
性
的
指
向
が
周

り
の
人
に
伝
わ
っ
た
と
き
に
ど
う
対

処
す
れ
ば
い
い
か
分
か
ら
な
い
し
、

ど
ん
な
将
来
が
あ
る
の
か
と
て
も
不

安
で
…
。今
は
教
師
の
夢
は
諦
め
て
、

会
計
士
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
手
に

職
を
つ
け
て
い
れ
ば
、
同
性
婚
な
ど

の
制
度
が
整
っ
て
い
る
海
外
で
も
生

活
で
き
る
可
能
性
も
あ
る
の
で
…
。

　
　
私
は
社
会
福
祉
士
や
精
神
保
健

福
祉
士
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
元
々

福
祉
分
野
に
は
興
味
が
あ
り
ま
し
た

が
、資
格
を
取
ろ
う
と
思
っ
た
の
は
、

自
分
自
身
が
Ｘ
ジ
ェ
ン
ダ
ー
で
あ
る

こ
と
が
少
な
か
ら
ず
影
響
し
て
い
ま

す
。
で
も
、
自
分
が
性
的
マ
イ
ノ
リ

テ
ィ
だ
か
ら
こ
そ
、
福
祉
分
野
で
生

か
せ
る
こ
と
が
あ
る
の
で
は
な
い
か

と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
　
　
性
の
多
様
性
へ
の
理
解
が
社

会
に
浸
透
し
て
い
な
い
こ
と
が
、
職

業
選
択
に
影
響
を
与
え
て
い
る
側
面

が
あ
る
か
も
し
れ
な
い
で
す
ね
。

　
　
　
で
は
、
今
ま
さ
に
悩
ん
で
い

る
渦
中
の
、
性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
当

事
者
で
あ
る
中
高
生
に
伝
え
た
い
こ

　昨年１１月、石井市長と性的マイノリティ当事者の大学生との対談が行われました。当事者
の3人は自身のSOGI（ソジ）に違和感を覚えながらも、自分らしく生きることができる社会
を願い、性的マイノリティへの理解を深めてもらおうと活動しています。

　
　
　
市
は
４
月
か
ら
、
性
の
多
様

性
に
関
す
る
取
組
を
進
め
て
い
く
の

で
す
が
、
一
人
ひ
と
り
が
抱
え
る
生

き
づ
ら
さ
を
緩
和
し
て
い
き
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。
今
日
は
率
直
な
意

見
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

　
　
　
私
自
身
、
ジ
ェ
ン
ダ
ー
や
セ

ク
シ
ュ
ア
リ
テ
ィ（
性
）の
問
題
を
考

え
始
め
た
の
は
３０
歳
を
過
ぎ
て
か

ら
。
皆
さ
ん
は
い
つ
頃
か
ら
自
身
の

セ
ク
シ
ュ
ア
リ
テ
ィ
に
つ

い
て
意
識
し
始
め
た
の
で

す
か
？

　
　
私
の
性
自
認
は
「
Ｘ

ジ
ェ
ン
ダ
ー（
※
）で
す
」。

中
学
・
高
校
を
女
子
校
で

過
ご
し
た
の
で
す
が
、
女

子
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
に
全

く
な
じ
め
な
く
て
…
。
い
わ
ゆ
る
女

性
が
好
き
な
物
事
の
話
が
合
わ
な

い
。
昼
は
学
校
に
行
き
、
夜
は
男
性

ば
か
り
の
ゲ
ー
ム
サ
ー
ク
ル
で
過
ご

し
、
自
分
に
は
そ
ち
ら
が
合
っ
て
い

る
と
感
じ
て
い
ま
し
た
。

　
学
校
で
「
性
同
一
性
障
害
」
と
い

う
言
葉
を
習
っ
て
は
い
た
の
で
す
が
、

ピ
ン
と
来
な
か
っ
た
で
す
。
男
性
に

な
り
た
い
と
は
思
っ
て
い
な
い
し
、

朝
は
女
性
の
気
分
で
そ
う
い
う
服
装

で
も
、
夕
方
に
な
っ
て
そ
れ
が
嫌
に

な
る
こ
と
も
あ
る
の
で
、
私
は
そ
れ

に
は
当
て
は
ま
ら
な
い
と
思
い
ま
す
。

　
　
私
は
、バ
イ
セ
ク
シ
ュ
ア
ル
で
、

中
学
く
ら
い
か
ら
徐
々
に
違
和
感
を

感
じ
始
め
ま
し
た
。
女
性
と
付
き

合
っ
た
こ
と
も
あ
っ
た
の
で
す
が
、

男
性
が
好
き
な
の
か
も
と
思
い
だ
し

て
…
。
大
学
に
入
り
、
同
じ
よ
う
な

性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
の
人
た
ち
に
出

会
っ
た
こ
と
で
意
識
が
強
く
な
り
ま

し
た
。
今
は
女
性
に
は
興
味
が
な
い

で
す
。
も
し
か
し
た
ら
今
後
変
わ
っ

て
い
く
こ
と
が
あ
る
の
か
も
し
れ
ま

せ
ん
が
…
。
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
な
ど
で
分
け

ら
れ
る
も
の
で
は
な
い
と
思
い
ま
す
。

　
　
私
は
大
学
に
入
っ
て
か
ら
自
分

の
セ
ク
シ
ュ
ア
リ
テ
ィ
に
違
和
感
を

感
じ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
セ
ク

シ
ュ
ア
リ
テ
ィ
を
決
め
て
い
ま
せ

ん
。
中
学
・
高
校
で
は
、
地
元
の
友

達
は
男
女
分
け
隔
て
な
く
接
し
て
く

れ
て
い
ま
し
た
。
そ
れ
ま
で
特
に
意

識
し
て
い
な
か
っ
た
け
れ
ど
、
大
学

に
入
っ
て
か
ら
、
男
女
の
枠
に
は

ま
っ
た
見
方
を
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ

て
、
男
性
と
し
て
扱
わ
れ
る
こ
と
に

違
和
感
を
覚
え
ま
し
た
。

　
　
　
な
る
ほ
ど
。
一
人
ひ
と
り
セ

ク
シ
ュ
ア
リ
テ
ィ
は
多
様
な
の
で
す

ね
。

　
　
　
と
こ
ろ
で
、
自
身
に
つ
い
て

皆
さ
ん
の
親
や
友
達
に
は
打
ち
明
け

て
い
る
の
で
す
か
？

　
　
あ
る
程
度
信
頼
関
係
を
築
か
な

い
と
カ
ミ
ン
グ
ア
ウ
ト
し
ま
せ
ん
。

親
に
は
理
解
し
て
ほ
し
い
と
は
思
っ

て
い
な
か
っ
た
の
で
す
が
、
こ
の
コ

ロ
ナ
禍
で
カ
ミ
ン
グ
ア
ウ
ト
せ
ざ
る

を
得
な
い
状
況
が
あ
り
、
打
ち
明
け

ま
し
た
。
親
に
は
「
ア
ウ
テ
ィ
ン
グ

（
他
人
に
本
人
の
同
意
な
く
勝
手
に

伝
え
る
こ
と
）
し
な
い
で
ほ
し
い
」

と
伝
え
ま
し
た
。

　
　
カ
ミ
ン
グ
ア
ウ
ト
は
多
く
し
て

い
る
方
だ
と
思
う
け
れ
ど
、
親
に
は

し
て
い
ま
せ
ん
。
中
学
・
高
校
の
友

達
な
ど
信
頼
で
き
る
人
を
選
ん
で
言

い
ま
し
た
。
言
わ
な
い
こ
と
で
友
達

を
裏
切
っ
て
い
る
よ
う
な
気
持
ち
に

な
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
。

　
　
親
に
は
言
っ
て
ま
せ
ん
。
関
係

が
近
い
友
達
に
は
言
い
ま
し
た
。

　
　
　
そ
の
時
、
友
達
は
ど
ん
な
反

応
で
し
た
か
？

　
　
打
ち
明
け
た
友
達
が
、こ
れ
ま
で

と
変
わ
ら
な
い
接
し
方
で
、
温
か
い

反
応
を
し
て
く
れ
て
安
心
し
ま
し
た
。

　
　
カ
ミ
ン
グ
ア
ウ
ト
さ
れ
た
場
合

は
、
本
人
の
気
持
ち
を
尊
重
し
て
ほ

し
い
で
す
。

　
　
　
就
職
に
つ
い
て
は
ど
う
で
す

か
？

　
　
就
職
活
動
中
で
す
が
、
髪
を
短

く
切
っ
た
り
、
ス
ー
ツ
を
着
用
し
た

り
、
性
別
で
服
装
や
髪
型
の
ル
ー
ル

大学３年生。日本文学が好き。
就職は一般企業を希望C さん

B

大学３年生。趣味は読書。
会計士を目指しているB さん

大学４年生。趣味はゲーム。
社会福祉士、精神保健福祉士を目指しているA さん

C

CCC

と
は
あ
り
ま
す
か
？

　
　
大
学
・
社
会
人
は
性
的
マ
イ
ノ

リ
テ
ィ
の
グ
ル
ー
プ
が
あ
る
け
れ

ど
、
１8
歳
未
満
の
グ
ル
ー
プ
は
無
く

て
、あ
っ
て
も
親
同
伴
が
多
い
で
す
。

今
が
辛
い
の
で
あ
れ
ば
、
思
い
切
っ

て
大
人
の
グ
ル
ー
プ
に
連
絡
を
と
っ

て
み
て
も
い
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

そ
こ
か
ら
つ
な
が
り
が
生
ま
れ
、
自

分
に
合
う
心
地
良
い
と
こ
ろ
が
見
つ

か
る
と
思
い
ま
す
。

　
　
私
は
性
に
関
し
て
、本
を
読
ん

だ
り
、
勉
強
す
る
こ
と
で
生
き
づ
ら

さ
を
解
消
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
調
べ
る
こ
と
で
救
わ
れ
る
こ
と

も
あ
る
と
思
い
ま
す
。

　
　
今
は
孤
独
を
感
じ
る
こ
と
が
多

い
け
れ
ど
、
君
た
ち
は
１
人
じ
ゃ
な

い
。
広
い
世
界
に
出
る
と
そ
う
で
は

な
い
と
分
か
る
。
Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
使
っ
て

情
報
を
得
て
み
て
も
い
い
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。

　
　
　
行
政
や
社
会
に
対
し
て
思
う

こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

　
　
充
実
し
た
性
教
育
を
し
て
ほ
し

い
で
す
。
中
高
生
か
ら
教
育
を
広
め
て

い
け
ば
社
会
に
も
広
が
る
と
思
い
ま
す
。

　
　
私
も
そ
う
思
い
ま
す
。
中
学
や

高
校
で
講
演
を
す
る
こ
と
が
あ
り
、

講
演
を
聞
い
た
こ
と
が
あ
る
子
供
と

そ
う
で
な
い
子
供
で
は
認
識
の
違
い

が
大
き
く
、
知
識
に
差
が
あ
る
と
感

じ
ま
し
た
。
あ
と
は
、
日
本
で
も
同

性
婚
の
制
度
を
早
急
に
進
め
て
ほ
し

い
で
す
。

　
　
「
セ
ク
シ
ュ
ア
リ
テ
ィ
に
よ
っ

て
差
別
さ
れ
な
い
社
会
」、「
性
別
で

押
し
付
け
な
い
社
会
」
で
あ
っ
て
ほ

し
い
で
す
。
公
立
学
校
だ
け
で
も
制

服
の
選
択
を
で
き
る
よ
う
に
し
て
ほ

し
い
。
性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
だ
か
ら

と
い
っ
て
、
他
の
人
と
何
か
が
違
う

わ
け
で
は
な
い
の
で
、特
別
視
せ
ず
、

身
構
え
ず
に
接
し
て
ほ
し
い
で
す
。

　
　
　
一
人
ひ
と
り
の
あ
る
が
ま
ま

を
認
め
合
っ
て
い
く
こ
と
が
重
要
だ

と
い
う
こ
と
で
す
ね
。

A

対談者
紹介

（
※
）
X
ジ
ェ
ン
ダ
ー
：
出
生
時
の
性

別
に
違
和
感
は
あ
る
が
、女
性
か
男
性
ど

ち
ら
か
の
み
を
選
ぶ
こ
と
も
で
き
な
い
・

し
た
く
な
い
と
い
う
性
自
認
の
在
り
方

市
長

市
長

市
長

市
長

市
長

市
長

市
長

市
長

市
長

市
長

B

B

BB 行
政
や
社
会
に
対
し
て

セ
ク
シ
ュ
ア
リ
テ
ィ
に
よ
っ
て

差
別
さ
れ
な
い
社
会
で
あ
っ
て
ほ
し
い

性的マイノリティ当事者×市長対談

多様性を認め合うまちへ

西宮市は「全ての人の人権が尊重され、多様な価値観やライフスタイルを互いに認め合うことができるまち」を目指します

性
へ
の
違
和
感

就
職

カ
ミ
ン
グ
ア
ウ
ト

悩
み
を
抱
え
る
中
高
生
へ

A

A

A

AA CC

問 男女共同参画推進課（0798・64・9495）

（2）� 令和3年（2021年）3月25日

対談の全容は、市のホームページ（ページ番号：69920397）をご覧ください



新型コロナウイルス感染症関連情報 ※3月１6日時点の情報で作成

▶指定管理者制度について…政策経営課（0798・35・3600）
▶各施設の管理運営について…各担当課へ問

　市は、市の施設の管理運営に指定管理者制度を導入しています。指定期
間満了により、新たに指定管理者を指定した施設は下表のとおりです。

　これまで、水道・下水道料金の支払い方法は「口座振替」か「納入通
知書」のどちらかになっていました。このたび、収納代行業務を「エヌ・
ティ・ティ・データ」に委託することで、4月から納入通知書による支
払いに、スマートフォン等を利用した支払いが選択できるようになりま
す。詳しくは、市のホームページをご覧ください。

利用可能な決済サービス

アプリをダウンロードし、そのアプリから納入通知書（※）に印字され
ているバーコードを読み取る　
（※）４月１日以降に発行される納入通知書が対象

利用方法

　市は、不登校の児童生徒への支援の拡充を図るため、教育支援センター
「あすなろ学級」を増設します＝下表参照。入級を希望する人は、在籍
の学校に相談してください。
【対象】義務教育段階の市立学校に在籍する不登校の児童生徒

施設名 指定管理者 担当課　※市外局番は《0798》

市民憩の家「広田山荘」 西宮市シルバー人材センター 地域コミュニティ推進課
（35・3197）

市民会館 西宮市文化振興財団 文化振興課（35・3425）
留守家庭児童育成センター
（安井・段上・高須・山口・西宮浜）西宮市社会福祉協議会

育成センター課
（35・3206）

新設する学級 学習形態 時間（※）・定員 活動内容

４
月
開
級

あすなろ学級かわらぎ
中島町5－2
（瓦木幼稚園内）

学級制
（週4日）

午前の部（午前9時半～）、
午後の部（午後1時～）。
各40人程度

教科学習、自主
学習、交流活動、
スポーツ活動など

あすなろ学級しおせ
名塩新町1
（塩瀬公民館内）

少人数制
（週2日）午後1時～。15人程度

自主学習、
交流活動

８
月
末
開
級

あすなろ学級やまぐち
山口町上山口2丁目3－43
（山口中学校内）

学級制
（週4日）

午前の部（午前9時半～）、
午後の部（午後1時10分
～）。各15人程度

教科学習、自主
学習、交流活動、
スポーツ活動など

（※）時間は各2時間

ＨＰ 46442490

LINE Pay（ラインペイ）、PayPay（ペイペイ）、モバイルレジ

　緊急事態宣言解除後も、飲食店への時短要請を行っていましたが、
依然として感染者の発生は続いており、感染再拡大防止いわゆる“リ
バウンド”防止に取り組む必要があります。これから気候も良くなり、

つい「少しぐらいなら」と考えてしまうこともあるかもしれませんが、
感染防止の取組を続けることが、医療崩壊の防止や、大切な人を守る
ことにつながると考え、行動していただきますようお願いします。

　こども未来センターでは、心身の発達に課題のある１８歳までの子を
対象に、医師による診察を行っています。4月から、新たに発達面での
診察を申し込む場合は、医療機関や乳幼児健診を通じての紹介、または
所属の学校園所との連携の確認（署名等）が必要となります。
　なお、相談員による相談や身体面での診察については、同センターで
これまでどおり受付できます。

指定管理者を新たに指定 

スマホ決済できます
水道・下水道料金の支払いＨＰ 26600230

あすなろ学級を増設
不登校児童生徒の支援を充実

（かわらぎ・しおせ・やまぐち）
教育支援センター

【受付時間】午前8時45分～午後8時（土・日曜、祝・休日は5時半まで）

上下水道局電話受付センター（0798・32・2201、
0797・61・1703、078・904・2481）問

発達面での診察申込には、医療機関等の紹介や学校園所の署名が必要
こども未来センターの診察4月変更

地域・学校支援課（0798・65・1881）問 ＨＰ 81753198

学校保健安全課（0798・35・3884）問

気を緩めずにリバウンドを防ぎましょう

4月1日以降に発行の納入通知書が対象

令和3年（2021年）3月25日	 （3）

市独自事業で引き続き個人・事業者を支援

ひとり親世帯への 臨時特別給付金 の 支給

中小事業者等への 一時支援金 の 給付

65歳以上の高齢者への接種券の発送時期を3月下旬予定としていまし
たが、４月に国から供給される見込みのワクチン量が少ない（約
１000人分）ため、当面送付を見合わせます。接種は、高齢者施設の
入所者および従事者から行う予定で調整しています

　第2期協力金(2月8日以降の時短要請分)の申請方法など詳しくは、
県のホームページで確認を。問合せは県時短協力金コール
センター（078・361・2501…午前9時～午後5時（土・日
曜、祝・休日は休み））へ。

営業時間短縮への協力金の支給申請について

厚生労働省の
コールセンター 【受付時間】9:00～2１:00（土・日曜、祝・休日も受付）

0120・761770 (フリーダイヤル)

【受付時間】9:00～１7:30（土・日曜、祝・休日も受付）

西宮市新型コロナワクチン接種コールセンター

予防接種の有効性・安全性、副反応のリスク・防止については

兵庫県新型コロナワクチン
専門相談窓口

【受付時間】9:00～１7:30（土・日曜、祝・休日も受付）

078・361・1779

医学的知見が必要となる専門的な相談については

緊急事態宣言の影響により売上が減少した市内中小・小規模事
業者に、一律１0万円を給付。詳細未定　
※４月下旬から5月上旬に申請受付開始予定で調整中

　市は、新型コロナ関連の当初補正予算として、以下の事業を含む１
2事業約１2.5億円を計上し、引き続き個人・事業者の皆さんを支援し
ます。事業は、3月定例議会の議決を経た上で順次実施していきます。

児童扶養手当（令和3年（202１年）3月１１日支給分）や国の「ひ
とり親世帯臨時特別給付金」を、西宮市から受給した人に、４
月下旬以降に一律5万円を支給。申請不要

※今後、事業内容などが決まり次第、市政ニュース等で広報していきます

ワクチン接種について最新情報は▶ 市
Ｈ
Ｐ

【受付時間】9:00～１9:00(土・日曜、祝・休日は１7:00まで）
FAX：079８・33・１１7４

0798・26・2240
新型コロナウイルス医療相談窓口

ワクチン接種ワクチン接種新型コロナ
接種券の発送を当面見合わせます

FAX：079８・32・１030

FAX：07８・36１・１８１４

(ナビダイヤル)0570・097・724

当初
補正

当初
補正



市内の無償化対象施設について 請求方法、請求書ダウンロードなど
ＨＰ80548234 ＨＰ 78344031

ＨＰ 31729603

※私立幼稚園、認定こども園（幼稚園として利用）の在園者には、幼稚園等を通し
　て請求手続きの案内があります（卒園等で登園が無ければ、案内なしの場合あり）

4月 会場 時間

1０日
（土）

山口中央公園
南入口付近
（山口支所から変更）

14：00～14：30

東三公園 14：00～14：40
すみれ台東公園 14：50～15：05
マリナパーク南バス
停北（海辺の道公園）15：00～15：40

中野青木児童遊園 15：20～15：30
11日

（日）
総合教育センター内北 14：00～14：20
瓦林公園東 14：50～15：40

13日
(火)

船坂小学校跡施設
（船坂里山学校） 14：00～14：10

剣谷第三公園 14：35～14：55

14日
（水）

宝生ケ丘
くすのき公園 14：00～14：10

青葉台第四公園 14：30～14：45
清瀬台南公園 15：05～15：20

4月 会場 時間

3日
（土）

高雄台公園 14：00～14：30
東山台東公園 14：00～14：30
生瀬市民館 14：45～14：55
ＪＡ名塩支店 14：45～15：00
花の峯第二公園 15：10～15：20

4日
（日）

鍋倉公園 14：00～14：20
赤坂峠公園 14：00～14：10
名塩さくら台
中央公園 14：25～14：45
茶園場公園 14：40～14：55
名塩平成台中央公園 15：05～15：20
名塩山荘北公園 15：15～15：30

６日
（火）

東山台北公園 14：00～14：15
名塩南台中央公園 14：35～14：45
名塩ガーデン公園 15：10～15：20

７日
（水）

北六甲台天上公園 14：00～14：15
下山口公園 14：40～14：50

受付期間

①認可外保育施設（企業主導型保育事業を除く）  ②一時預かり事業 ③病児保
育事業 ④ファミリー・サポート・センター事業（送迎のみの利用は対象外）

（未来づくりパートナー事業）
地域課題の解決、地域力の向上につながる事業

（4）� 令和3年（2021年）3月25日

手続き等について詳しくは市のホームページで確認を

問 西宮市営住宅管理センター（0798・35・5028）

市営住宅 の 入居者募集申込期間
４/５～１５
　市は、普通市営住宅の入居者を募集します。募集数は４5戸＝下記参照。
申込資格など詳しくは、４月5日から配布（※）する申込案内書をご覧
ください。なお、次回の募集は９月の予定です。

西宮浜4丁目（うちシルバー住宅1戸）、高須町1丁目（うちシルバー住宅1戸）、
獅子ケ口町、五月ケ丘、六軒町、東町2丁目、今津久寿川町、今津巽町、小松
北町1丁目、甲子園九番町、甲子園口6丁目、上ケ原七・八・十番町、田近野町、
東山台1丁目、山口町、神明2号館、上田東町、神原

普通市営住宅 計45戸（高齢・障害者等の一部優先枠あり）

【申込】申込案内書に添付している申込書（1世帯1通）を西宮市営   
　　　　住宅管理センターへ郵送（４月15日までの消印があり、かつ
　　　　1９日までの必着分が有効）を。重複申込無効

（※）配布場所は、西宮市営住宅管理センター（六湛寺町９－8）、住宅入居・
　　　家賃課（市役所南館1階）、市役所本庁舎1階総合案内所横、各支所・市
　　　民サービスセンター・分室、アクタ西宮ステーション、若竹生活文化会館

　市は、市民農園・川西花園の令和3（2021）年度の利用者を募集します。
対象は、作物・花の栽培と農園管理が十分にでき、他の市民農園を利用し
ていない人（４月20日に利用期間が終了する人は申込可）です。利用期間
は5月1日～来年４月20日。ただし、1年を限度に更新可。車での来園不可。

【申込】往復ハガキに、希望農園名、住所、氏名（ふりがな）、生年月
日、電話番号を書き、3月31日（消印有効）までに農政課（〒662－
8567六湛寺町10－3）へ。1世帯につき1農園1区画のみ。記載内容
の不備や複数申込、消せるボールペンでの記入は無効。名義貸し厳禁

【抽選】４月９日に抽選。結果は申込者全員に通知

利用者
募集 市民農園・川西花園

★1区画約25平方㍍。管理経費は、1区画につき年1万400円
　（堤町は9600円）。納入後は、返還しません
★カッコ内は65歳以上の高齢者優先区画数
★各園に水道を設置（堤町は井戸を利用。また、隣接する畑で
　スプリンクラー使用時には水ぬれのおそれあり）
★川西花園は観賞用の花のみ栽培可（野菜の栽培は不可）
★樋ノ口・樋ノ口第2・神垣農園は閉園予定のため募集せず

募集農園 段上 堤町 下山口 川西花園
区画数 55（1０） 31（６） 12（2） 23

問 農政課（0798・3４・8４95）

　狂犬病予防注射は、狂犬病予防法により毎年1回、生後９1日以上の犬に
接種が義務付けられています。登録済みの人には案内通知を3月中に送付
します。通知裏面の問診票に署名の上、下表の注射会場へご来場ください。
料金など詳しくは、市のホームページをご覧ください。

狂犬病予防注射 お忘れなく
犬を飼っている人へ

問 動物管理センター（0798・81・1220）

※ 悪天候等で中止の場合あり。なお、指定の動物病院でも登録と予防注射の実施
は可能（案内通知の持参を）

認可外保育施設等 の

利用料請求手続き
　以下の対象施設・サービスを利用している人は、利用料の一部が償還払
い（※）にて無償化の対象となります。

問 保育幼稚園支援課（0798・35・30４3）

第4期分

（※）利用施設に利用料を一旦支払い、その後市に請求することで、無償化の上限
　　　金額の範囲内で払い戻しを受けること

対象施設・サービス 無償化に係る市からの「確認」を受けている以下の施設等

対象者 市から施設等利用給付認定（新2号または新3号認定）を受けた保護者
※施設等利用給付認定が未申請の人は保育入所課（０７98・35・31６０）に連絡を

第4期分（1月～3月利用分）の受付期間は4月1日～3０日。
支払いは６月末頃を予定
※過去の利用分について請求漏れがある場合は、併せて請求可能

　市は、「協働事業提案（未来づくりパートナー事業）」を募集します。募
集区分は、「テーマ設定型」（市が設定したテーマに沿った事業を団体と
市で取り組む）と、「地域力向上型」（地域団体の独創的な取組に対して助
成を行う）の2種類です。※テーマ等詳しくは市のホームページで確認を

問 市民協働推進課（0798・35・37６４）

＜募集要領・提案書の入手方法＞
▶ダウンロード…市のホームページ▶窓口配付…市役所本庁舎1階総合案内所
横、各支所・市民サービスセンター、市民協働推進課（市役所本庁舎7階）等
＜提案方法＞
提案書を3月25日～４月26日に市民協働推進課へ持参

問 学事課（0798・35・3850）

ＨＰ59452322

ＨＰ71003195

　夜間中学は、さまざまな理由で義務教育を受けられなかったり、十
分に学校で学ぶことができなかった人のための学校です。
　兵庫県には、夜間中学が3校（いずれも市外）ありますが、４月から、
西宮市に居住している人も入学できるようになります。入学を希望す
る人は、学事課へご相談ください。

提 案
募 集

県内の夜間中学
（神戸市兵庫区）
神戸市立兵庫中学校北分校
こうべしりつひょうごちゅうがっこうきたぶんこう

（神戸市須磨区）
神戸市立丸山中学校西野分校
こうべしりつまるやまちゅうがっこうにしのぶんこう

尼崎市立成良中学校琴城分校
（尼崎市）

あまがさきしりつせいりょうちゅうがっこうきんじょうぶんこう

夜間中学のご案内
やかんちゅうがく あんない

保健所地域保健課（０７９８・３５・３３１０）問

健康づくりコラム３月 保健師のひとりごと

予防接種と乳幼児健診を遅らせずに受けましょう◆ ◆

　新型コロナウイルス感染症の流行により、お子様の予防接種や乳幼
児健診を遅らせていませんか。予防接種のタイミングは、感染症にか
かりやすい年齢などをもとに決められていて、生後2カ月頃から適切
な時期に受けることがとても大切です。また、乳幼児健診もお子様の
健康状態を確認し、相談する大切な機会です。
　医療機関や健診会場では、健康チェックや換気、消
毒を行うなど、新型コロナウイルス感染症の感染防止
対策に努めています。
　予防接種、乳幼児健診は、体調に問題がないことを
確認し、適切な時期に受けましょう。

吉永保健師

ＨＰ73387225

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、公開抽選なし



応急診療
内科、小児科 小児科 歯科 耳鼻咽喉科、眼科

名称・
住所

西宮市応急診療所（池田町13－3）
※発熱患者の受診は必ず事前予約を。発熱症状の無い人は予約不要

阪神北広域こども急病センター
（伊丹市昆陽池2丁目10）

西宮歯科総合福祉センター
（甲子園洲鳥町3－8）

尼崎健康医療財団休日夜間急病診療所
（尼崎市水堂町3丁目15－20）

電話 0798・32・0021 予約電話 0570・082・438 072・770・9988 0798・41・2031 06・6436・8701

受付
時間

月曜～金曜…20：30～23：15
土曜…………17：00～23：15
日曜、祝・休日…  9：00～13：45、
　　　　　　 17：00～23：15

予
約
時
間

月曜～金曜…20：00～21：00
土曜…………16：30～17：30、20：00～21：00
日曜、祝・休日…  8：30～9：30、16：30～17：30、
　　　　　　20：00～21：00

全日…深夜0：00～翌朝6：30 日曜、祝・休日…9：30～12：00
土曜……………18：00～20：30

（耳鼻咽喉科のみ）
日曜、祝・休日…  9：00～16：00

みやっ子
 

 

山
景

 

碧
青

お

あ

（

1

）
月
カ

1
歳

保険証など持参を

受付時間は午前8時45分～午後5時半。市のホームページ
（ページ番号:26040122、96395942）からも健診などの
情報を見ることができます

子育て関係・相談など（4月分）
要予約。先着順。申込・問合せは各会場へ。会場の表記は次のとおり
▪中央…中央保健福祉センター（染殿町8－3 ☎0798・35・3310）
▪鳴尾…鳴尾保健福祉センター（鳴尾町3丁目5－14 ☎0798・42・6630）
▪北口…北口保健福祉センター（北口町1－1 ☎0798・64・5097）
▪塩瀬…塩瀬保健福祉センター（名塩新町1 ☎0797・61・1766）
▪山口…山口保健福祉センター（山口町下山口4丁目1－8 ☎078・904・3160）
▪保健所（江上町3－26 ☎0798・26・3667）

子育て関係
事業名 4月（一部5月）の日程 会場 備考

妊産婦
オンライン相談

7日（水）・15日（木）・
22日（木）の9：45～11：45

助産師等による相談。対象は妊娠中
から産後1年までの妊産婦。申込は市
の ホ ー ム ペ ー ジ（ ペ ー ジ 番 号：
44926114）から。問合せは北口へ

はじめての
離乳食講座 20日（火）10：30～11：30 北口

対象は令和2年10・11月出生の第1
子と保護者。定員24人。
申込は4月2日から

離乳食講座 27日（火）10：30～11：30 中央
対象は令和2年3月～7月出生の第1子
と保護者。定員28人。
申込は3月30日から

山口・塩瀬
離乳食講習会

5月12日（水）
10：30～11：30

塩瀬
公民館

対象は令和2年4月～12月出生の第1
子と保護者。定員10人。
申込は3月29日から塩瀬へ

親子の歯の
教室 28日（水）13：30～15：00 保健所 歯科健診、歯みがき指導。対象は小学

校入学前の子。申込は3月29日から

子供の
定期健康診査

対象者（※）に個別通知。通知が届かない場合は中央へ連絡を
（※）4か月児健診…令和2年12月出生▷10か月児健診…令和2年6月出生
▷1歳6か月児健診…令和元年9月出生▷3歳児健診…平成29年11月出生

相談
ぜん息・
呼吸器相談 28日（水）14：00～15：30 中央 医師などによる相談。対象は成人。

肺年齢測定可

お悩み解決！
栄養相談

9日（金）10：00～12：00
塩瀬

栄養士による相談
22日（木）13：00～15：00
8日（木）13:00～15:00

山口
30日（金）10：00～12：00

栄養相談 月曜～金曜（祝・休日を
除く）の9：30～16：30 保健所 対象は食事制限が必要な人など

栄養成分表示
にかかる相談

月曜～金曜（祝・休日を
除く）の9：30～16：30 保健所 対象は製造業者、市民

こころのケア
相談
（電話・面接）

月曜～金曜（祝・休日を
除く）の9：00～11：30、
13：00～16：30

保健所
ストレスや不眠など心の悩みや
ひきこもりに関する相談。
実施日に（0798・35・5066）へ
※面接は要予約

みやっこ
こころのサポー
トダイヤル

月・水・金曜（祝・休日を除
く）の13：30～16：30 保健所

新型コロナウイルス感染症の影響に
よるこころの悩み、生きづらさにつ
いて臨床心理士による相談。
実施日に（0798・35・5082）へ

ひきこもり青年
の家族交流会 15日（木）13：30～15：30 保健所 事前の面接が必要。

申込は（0798・35・5066）へ

精神保健福祉
相談

6日（火）13：10～14：00 保健所
精神疾患、認知症、アルコール依存
など心の悩みに関する相談。
申込は（0798・26・3160）へ

8日（木）  9：20～10：00 鳴尾
8日（木）13：20～14：20 塩瀬
16日（金）13：10～14：00 北口

歯科健康相談 28日（水）14：30～15：30 保健所 歯科医師による相談。
申込は3月29日から

各種定期予防接種を市内委託医療機関で実施。市外で接種する
場合は、接種予定日の10日前までに連絡を

このほかの健康・医療相談は、ハローにしのみや（0120・86・2438）をご利用ください

≪元号・西暦対照≫平成29年…2017年▶平成30年…2018年▶平成31年・令和
元年…2019年▶令和2年…2020年▶令和3年…2021年▶令和4年…2022年

西宮市役所前…4月14日（水）の10：00～12：00、13：15～16：00
にしきた献血ルーム（全血献血・成分献血）
…10：00～13：00、14：00～17：30（成分献血は17：00まで）

5月の健診（検診）

令和3年4月～4年3月に誕生日を迎える年齢
詳細は下記の各診査・検診の項目を参照

【対象年齢】

▷市民税非課税・生活保護世帯は、事前の申請により無料
(前立腺がん検診、健康ドックは対象外。肺がん・結核検診の胸部X線検査は65歳以上無料)

( )前立腺がん検診、健康ドックは対象外。
申請は希望の健診（検診）を申込後、受診の2週間前までに健康増進課へ
▷〔個〕
個別検診（市内の委託医療機関で受診）の金額。記載のないものは集団検診のみ実施

▷70歳以上無料
【受 診 料】

▪総合健康診査…30歳以上。1万6900円

受診券不要

受診券不要

「すこやか健康診査」と「基本健康診査」の希
望者は、健康増進課へ受診券発行の申込を。
40歳～74歳で職場の健康保険に加入してい
る人は、加入先の健康保険組合等に問合せを

（※）

会場 5月の日程 申込

北口保健福祉センター
検診施設

月曜～金曜（祝・休日を除く）、
16日（日）の8：45～12：00

0798・61・7133
…月曜～金曜（祝・休日を除く）

西宮市医師会診療所 24日(月)・31日(月)の
8：45～12：00

0798・61・7077
…月曜～金曜（祝・休日を除く）の
9：00～17：00

胃がん（バリウム）検診
40歳以上。1000円

▪

大腸がん検診
40歳以上。600円〔個  1200円〕

▪

すこやか健康診査
20歳～39歳。1500円

▪

肺がん・結核検診
40歳以上。300円。喀痰(かくたん)検
査を対象者に700円で実施。アスベス
トに不安のある人は予約時に申し出を

▪

国民健康保険特定健康診査
40歳以上の対象者に受診券を4月末に
送付予定。無料〔個  無料〕

▪

前立腺がん検診
50歳以上。1000円

▪

長寿（後期高齢者）健康診査
対象者に受診券を4月末に送付予定。
無料〔個  無料〕

▪

肝炎ウイルス検診
40歳以上の未受診者。700円〔個1200円〕

▪

基本健康診査
40歳以上で令和3年度中に健康保険証が変
わった人と生活保護受給者。無料〔個  無料〕

▪

▪乳がん検診…40歳以上の偶数歳。1500円〔個  1800円〕 ※4月から視触診は実施しません
▪骨粗しょう症検診…………………30歳以上。900円
▪子宮頸(けい)がん検診…………… 20歳以上の偶数歳。1000円〔個  1400円〕

女性のための検診

健康ドック

対象者に個別通知。対象は40・50・60歳は500円、70歳は無料。個別検診のみ
歯周疾患検診

要受診券（※）西宮市各種健康診査 がんなど各種検診

申込期間は4月1日～実施日の2週間前。定員あり。先着順
※4月の空き区分は受付中
申込は各会場へ。

（注） 電話番号はよくお確かめの上、お掛け間違いのないようにお願いします

北口保健福祉センター検診施設で実施している健康診査・がん検診はイン
ターネットで予約可。詳しくは西宮市医師会ホームページ(https://www.
nishinomiya.hyogo.med.or.jp/)から

➡
※

会場 5月の日程 申込

北口保健福祉センター
検診施設

月曜～金曜 (祝・休日を除く) の
8:45～12:00

0798・61・7133
…月曜～金曜（祝・休日を除く）

会場 5月の日程 申込

北口保健福祉センター
検診施設

水・木曜（祝・休日を除く）の
13：00～16：30　
※子宮頸がん検診は木曜のみ

0798・61・7133
…月曜～金曜（祝・休日を除く）

献血 保健予防課（0798・35・3301）☎
ページ番号：64971580HP

保健予防課（0798・35・3308）☎
ページ番号：22784785HP

400ml献血で
お米2合を進呈

にしきた献血ルームで400ml献血または成分献血を
した人に、米2合を進呈。期間は3月31日までの月
曜～金曜（祝・休日除く）　※献血バスは対象外

10月から胃がん(内視鏡)検診を開始予定
（個別検診のみ）。対象は50歳以上の偶数
歳。有料（料金未定）。同一年度に受診できる
のはバリウムと内視鏡のどちらか一つです

（※）

4月2日開設

子供の
定期予防接種

【申　込】受診する会場へ
【問合せ】健康増進課（0798・35・3127）

令和3年（2021年）3月25日	 （5）



芸　術芸　術

　来年度の西宮市展へ作品を出品す
る場合は、５月２８日（必着）までに事
前申込を。申込について詳しくは、
西宮市文化振興財団ホームページの
募集要項をご確認くださ
い。募集要項は市民会館
等でも配架しています。
※作品の搬入は６月19・２0日
問 西宮市文化振興財団（33・3146）

西宮市展の
作品出品

要事前
申込

4月のギャラリー

日 1日（木）～30日（金）
問 文化振興課（35・3425）

ロビーギャラリー ストリートギャラリー
会場 市役所本庁舎1階 札場筋

内容
書（龍田知香さん）
※展示替えで鑑賞
できない場合あり

南太平洋　異文化
にふれるバヌアツ
写真展

人事募集人事募集
教育委員会の会計年度任用職員A
（スクールカウンセラー）

内 週4日30時間勤務。6月採用
対 臨床心理士または公認心理師の資
格取得者、大学院で臨床心理学に関す
る課程を修了した人（5月末までに修
了見込みも可） 
￥ 月額18万3800円 
定 若干名
申  所定の申込書を3月25日～4月5日
に教育人事課（市役所東館8階☎35・
3834）。申込書は同課か市HPで入手可
HP 29749251

西宮市医師会の職員募集

内 下表のとおり
申 履歴書を4月9日までに同会診療所
（ 〒662－0913染 殿 町8－3☎26・
9497）に持参か郵送(必着)

看護師常勤職員
内 同会診療所での健診業務。4週14６時間
（4週６休制）。５月採用 対 免許取得者 
￥ 月額２1万4000円以上  定 1人
保健師嘱託職員
内 同会診療所での保健指導・健診業務等。
4週14６時間(4週６休制)。５月採用 対 免許
取得者 ￥ 月額２1万4000円以上  定 1人
事務嘱託職員（育休代替）
内 同会診療所での健診受付・パソコン入力
等。4週14６時間（4週６休制）。５月採用 
￥ 月額1８万円 定 1人
事務パート職員
内 同会診療所での健診誘導等。週3日程度

（土・日曜勤務あり）。4月中旬採用 
￥ 1時間915円以上 定 1人
臨床検査技師パート職員
内 同会診療所での生理機能検査。週3日程度

（土・日曜勤務あり）。4月中旬採用 対 免許
取得者 ￥ 1時間1570円以上 定 1人

子 供・子育て子 供・子育て
人形劇定期公演

日 4月17日（土）午後2時～
会 大学交流センター
￥ 300円（小学校入学前無料）
定 70人。多数の場合抽選
申 4月7日までに市ＨＰ
問 文化振興課（35・3425）
HP 37863174

甲子園浜セミナー「今津浜の
移り変わりと水辺の生物」

日 4月18日（日）午前10時半～
会 甲子園浜自然環境センター
対 小学生以上 
定 20人。多数の場合抽選
申 ハガキに催し名、住所、参加者全員
の氏名・年齢、電話番号を書き、4月5日

（必着）までに西宮市貝類館（〒662－
0934西宮浜4丁目13－4☎33・4888）

ＮＩＡ地球っ子クラブ

日  5月～来年2月の土曜（9回）午前10
時10分～ 会 西宮市国際交流協会
内 国際理解ワークショップや外国人
ゲストとの交流
対 小学2年生～6年生（2年生は保護
者同伴） ￥ 3000円 
定 15人。多数の場合抽選（小学4年
生～6年生優先）
申・問 4月16日までに同協会（32・8680）

催　し催　し
西宮浜さくら祭

日 4月4日（日）の午前10時～午後3時。
荒天中止 会 さくら公園、西宮浜公民館
内 ステージ、音楽広場など
問 西宮マリナパークシティ協議会
（090・9697・4402…柴田方）

読み語り～宮沢賢治の世界

日 4月10日（土）の午後6時、11日（日）
の正午、午後3時～
会 門戸寄席J：SPACE（下大市東町）
￥・定 あり 申・問 華夢工房
（078・691・8954…鎌田方）

自転車修理教室

日 4月17日（土）午前10時～
会 リサイクルプラザ
内 自転車のパンク修理体験 
定 6人。多数の場合抽選
申 往復ハガキに催し名、住所、氏名、
電話番号を書き、4月3日（消印有効）
までに同プラザ（〒662－0934西宮
浜3丁目8☎22・6655）

健康・福祉健康・福祉
身体障害者巡回(移動)相談会

日 4月23日（金）の午前9時～正午
会 総合福祉センター
内 義手・義足などの補装具の相談と指導
対 18歳以上の身体障害者手帳を持つ
肢体不自由者 
定 あり 申・問 生活支援課（35・3157）

相　談相　談
消費生活センター 4月の相談会

日 13日（火）・27日（火）の午後1時～
内 借金（多重債務）相談。1組1時間
以内。司法書士が応対
定 あり 申・問 同センター（64・0999）

◎手洗いや手指消毒の実施、咳エチケットへの配慮
◎体調不良時の参加自粛　◎各施設での利用制限の厳守
※イベントは急きょ中止・延期する場合があります。
　実施状況については主催者へ問合せを

感染防止策の実施にご協力を

※災害時等には随時、緊急情報を放送

さくらFM（78.7メガヘルツ）
で放送している市の提供番組
を月替わりで紹介 
問 広報課（0798・35・3402）

西宮徹底解剖（4月分）
日 第1～4月曜午後８時半から30分間 
内 さまざまな角度から知られざる西宮
を解き明かす、驚き・発見・感動が満載
の番組。1週目～3週目に出題されるク
イズに全問正解した人の中から抽選で1
人にクオカード3000円分をプレゼン
ト。4月のテーマは「西宮の料亭文化と
和食」。ゲストティーチャーは兵庫栄養
調理製菓専門学校教授の柏木直樹さん。
放送終了後、市ＨＰから音声配信あり
HP ５4149６19

西宮徹底解剖（番外編）
日 3月２9日（月）午後８時半～ 内 過去に
出演したゲストティーチャーの素顔や
魅力に迫る

月分4
ケーブルテレビ
ベイコム 11ch

市広報番組

毎週月曜更新。放送は午前9時、
午後2時、5時45分、9時45分から
問 広報課（0798・35・3487）

5日（月）～11日（日）、19日（月）～２5日（日）
イベントリポート…市内で行われたイ
ベント等を紹介
1２日（月）～18日（日）、２6日（月）～5月２日（日）
ＰＲ…ドラマ仕立てで市の取組や魅力
を分かりやすく紹介
5日（月）～5月２日（日）
スポトレ…自宅で簡単にできる運動を
紹介

4月から始まる！
公民館活用促進プロジェクト

日・内 下表のとおり 定 あり
※会場はいずれも公民館
楽しくやさしく古典を読む会
日 第２・4火曜の午前9時～ 会 鳴尾 
￥ 各回370円 申・問 47・107８…伊藤方
親の終活、子の終活
日・会 ①第２火曜午後1時～…今津、②第3
火曜午後６時～…夙川、③おおむね第3日
曜午前10時～…若竹 ￥ 各回1000円 
申・問 ①②090・4307・２7８５…山田方、
③090・２039・9２６２…河内方
生講談を楽しみ、学ぶ～心に響く物語の語り方
日・会 いずれも水曜▷4月14日午前10時
半～…上甲子園▷６月9日午後２時～…学
文▷８月1８日午後２時～…春風 
￥ 各回６00円 申・問 090・８５34・６0５4
…天神堂甲梅方
セミナー「正しい知識で笑顔の相続を」
日・会 いずれも水曜午前10時～▷4月14
日…瓦木▷５月19日…大社▷６月1６日…
越木岩▷7月14日…上ケ原▷８月２５日…
高木▷9月２9日…甲東 
申・問 090・73６５・4470…嶽元方
あなたの大切な体のために
～自力整体始めませんか？
日・会 金曜(月２回)午後7時1５分～…中央
▷土・日曜(月3回)午前10時40分～…大社
￥ 各回1000円 
申・問 070・５５40・５1５８…ばんの方

講座・講演会講座・講演会
相続対策セミナー

日 4月10日（土）午後2時～
会 大学交流センター 定 あり
申・問 西宮納税貯蓄組合連合会事務局
（33・5216）

スポーツ･アウトドアスポーツ･アウトドア
市民体育大会（軟式野球）の申込

日 4月4日（日）の午前8時～午後3時
会 中央運動公園野球場 ￥ あり
問 西宮野球協会（33・8888
…ポッポヤスポーツ店内、木曜休み）

パラスポ体験会

日 4月18日（日）午後1時～
会 中央体育館 
内 車いすバスケットボールなど
対 小学生以上 定 40人。先着順
申 3月30日午前10時から電話で西宮
スポーツセンター（73・7581）

記号の見方 対 対象内 内容 申 申込 問 問合せ日日時 ￥ 参加費等 託 託児会 会場 定 定員 HP 市ホームページ番号

※費用の表記のないものは無料。市外局番のないものは《0798》にしナビ
くらしを豊かにする情報をお届け
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【配偶者等からの暴力の相談】西宮市DV相談室（0798・23・6011）…月曜～金曜の午前9時～午後５時半（祝・休日を除く）



情報110番警察署からの

西宮警察署（0798・33・0110）、甲子園警察署（0798・41・0110）

件名 市ホームページ 担当課
①西宮市生涯学習
　推進計画(素案) 119304５4 生涯学習企画課

（市役所東館８階☎0798・35・3773）
②にしのみや住宅
　マスタープラン(素案) 919６99８0 すまいづくり推進課

（市役所南館３階☎0798・35・3771）

インフォメーションi
information

市から

広告主を募集

　市は、次の媒体の広告主を募集しま
す＝下表参照。申込は必要書類を4月
1日～15日（必着）に各担当課へ。持
参も可。
　募集内容など詳しくは市のホーム
ページ（ページ番号：11929102）
をご確認ください。
①貝類館発行冊子「海辺からのたより」
貝や西宮の自然等を紹介している冊子で、
同館や各支所・公民館、市立小学校など
で7月から1年間配布（4000部発行予定）
【広告料・募集枠数】1万円以上（税込み）・
1枠
【担当課】文化振興課（市役所本庁舎５
階☎0798・35・3425）
②にしのみや子育てガイド
子育て情報を一元化した情報誌で、母子
健康手帳の交付時や小学校入学前の子が
いる転入世帯へ、８月から約1年間配布（1
万２000部発行予定）
【掲載面・広告料】後ろから4ページ分。
半ページ4万５000円以上・1ページ８万
５000円以上（いずれも税込み）
【担当課】子育て総合センター（津田町3ー
40☎0798・39・1521）
※ 西宮市広告掲載要綱・基準に適合する
　 ものの中から、①は金額の最も高いと
　 ころに、②は金額の高い順に、広告主
　 を決定

国民健康保険　加入・脱退の
手続きをお忘れなく

　国民健康保険（以下、国保）の加入・
脱退などには届け出が必要です。以下

の事例が発生した場合は、14日以内
に国民健康保険課（市役所本庁舎1階）
等に届け出てください（郵送でも手続
き可）。また、脱退の手続きが遅れる
と保険料を二重に支払わないといけな
い場合があります。手続きに必要なも
のなど、詳しくは市のホームページ
（ページ番号：57256198）をご確
認ください。
　問合せは国民健康保険課（0798・
35・3117）へ。
【届け出が必要な事例】
◉加入…他の市区町村から転入▷職場
の健康保険を脱退した、または被扶養
者から外れた▷子供が生まれた
◉脱退…他の市区町村へ転出▷職場の
健康保険に加入した、または被扶養者
になった▷国保の加入者が死亡した
◉その他…市内で住所が変わった▷世
帯主が変わった▷修学のために別に住
所を定めた

後期高齢者医療保険料 
仮徴収額の決定

　市は、4月から新たに後期高齢者医
療制度の特別徴収（年金からの引き去
り）を開始する人に、令和元年(2019
年)中の所得を基に仮徴収額を決定し、
「仮徴収額決定通知書」を送付します。
　既に特別徴収している人は、2月の
特別徴収額と同額を仮徴収します。た
だし、4月以降の仮徴収額が変更にな
る人には、「仮徴収額変更決定通知書」
を送付します（6月以降に変更になる
人には、5月以降に送付）。なお、令
和3(2021)年度保険料については、7
月中旬に通知書を送付します。
　問合せは高齢者医療保険課（0798・
35・3110）へ。

西宮市青少年問題協議会
委員を公募

　市は、青少年の指導や育成に関する
総合的施策の樹立について、必要事項
を調査・審議する委員を2人募集しま
す。 
【任期】6月1日から2年間
【対象】6月1日時点で20歳以上の人
※本市の他の審議会委員、市職員、市
議会議員を除く
【応募方法】所定の応募用紙、設定さ
れたテーマの小論文を4月16日までに
郵送（消印有効）かＥメールで青少年
施策推進課（市役所江上庁舎1階☎
0798・35・3870）へ。持参も可　
※応募用紙は同課で配布するほか、市
のホームページ（ページ番号：4419
1885）からダウンロード可 
【選考】書類審査および面接

　◆妊娠届・妊婦健診費用助成申請の
受付窓口変更　4月からはアクタ西宮
ステーションでの受付は不可。問合せ
は地域保健課（0798・35・3310）へ

問

配送業者を装う不在通知に注意
ＳＭＳ（ショートメッセージサービス）を使った

携帯電話にSMSで荷物
の不在通知が来た。メッ
セージ内のリンク先にア
クセスすると、

≪防犯のポイント≫
メッセージの送信元が実在する組織名でも、正規のサイトや電話等
で確認する

事例

メッセージ内のＵＲＬにアクセスしない

不正なアプリがインストールされ、ＳＭＳの大量送信に
より高額な通信料が請求された

偽サイトでＩＤ・パスワードを入力、キャリア決済等を
不正利用され、身に覚えのない請求を受けた

①

② 　　　　　 　 　意見募集の結果は、3月25日から各担当課、市役所本庁舎1
階総合案内所横、各支所等で配布するほか、各ホームページで
もご覧いただけます（①は公民館、図書館等でも配布）。

意見募集 　いただいた意見は市の見解とともに公表(個人情報を除く)。
電話での意見の受付や個別回答は行いません。

西宮市都市景観形成基本計画改定（素案）

内容 これまでの景観行政の実績と現在の状況を踏まえ、西宮市らしい良好
な景観形成の推進を図るため改定を行うもの

担当課 都市デザイン課（市役所南館3階☎0798・35・3526）

素案の配布 3月２５日から担当課、市ホームページ（ページ番号：２339２901）、市役所
本庁舎1階総合案内所横、各支所・市民サービスセンター等

意見の提出 3月２５日～4月２６日に担当課へ郵送(消印有効)。持参等も可

　市民相談課（市役所本庁舎1階）で実施している市民生活相談の4月からの
変更点は下表のとおり。市民生活相談について詳しくは、市のホームページ
（ページ番号：13867746）をご覧ください。

問 市民相談課(0798・35・3100)

種別 曜日・時間、内容 担当課

実施日変更 家事相談 月・水曜の午前9時半～正午 市民相談課
（0798・35・3100）相続・離婚などの家庭問題

新規 空き家相談
第3金曜の午前9時半～正午 すまいづくり推進課

（0798・35・3778）空き家の活用・賃貸・売買・解
体・相続・管理等に関すること

　◆都市計画道路門戸仁川線の変更素
案の閲覧　3月25日～4月8日の執務
時間中に道路建設課（市役所本庁舎7
階）、市のホームページ（ページ番号：
74524717）で閲覧可。素案に意見
のある人は、閲覧期間中に市長宛に意
見書を提出可。問合せは道路建設課
（0798・35・3793）へ
　◆市役所前公共駐車場の初期無料時
間を延長　4月から市役所開庁時間帯
の初期無料時間を30分から60分に延
長。問合せは管財課（0798・35・
3416）へ
　 ◆4月6日～15日は春の全国交通安
全運動期間　日頃から交通ルールやマ
ナーを守り、他者を思いやる行動を心
掛けましょう。問合せは交通安全対策
課（0798・35・3806）へ

ツーツーシキュー

消防テレホンサービス

4月1日～15日…救急講習会
に つ い て、16日 ～30日 …
119番の通報要領について

パブリックコメント 意見募集、結果を公表

結果公表

市民生活相談 ４月からの変更点

令和３年（2021年）３月25日� （7）

【経済的な困りごと相談】西宮市くらし相談センターつむぎ（0798・23・1031）…月曜～金曜の午前9時～午後５時(祝・休日を除く)



新型コロナウイルス感染症の再拡大防止のため、咳エチケット、手指衛生等の徹底や、体調がすぐれない場合は外出を控えるなど、ご協力をお願いします

5/24 西宮で東京2020オリンピック聖火リレーが行われます

問 スポーツ推進課（0798・35・3426）

聖火ランナーと走ろう！

　東京2020オリンピック聖火リレーを盛り上げるとともに、
小・中学生がオリンピックに参画する貴重な機会として、西宮か
ら聖火リレーを盛り上げるサポートランナーを募集します。
　なお、サポートランナーは聖火ランナーの後方を走行します。

【当選の通知】観覧者…当選者にのみ4月下旬に当選ハガキを郵送、サポートランナー…当選者にのみ文書で通知
いずれも4月1日午前10時～15日午後4時に、市のホームページ内の各応募フォームから、必要事項を入力して申込を申込

　東京2020オリンピック聖火リレーの観覧者を募集
します。西宮市でも聖火リレーを盛り上げ、リレーラ
ンナーを拍手等で応援しましょう！
　※観覧募集エリアは当選者以外立入禁止となります

サポートランナーサポートランナー観覧者観覧者
聖火リレーを盛り上げよう！

を募集 を募集

市民。小学生以下は保護者同伴対　象

5月24日(月)の午後1時スタート(予定)日　時

阪神甲子園駅前広場(走行距離は100㍍程度)走行場所

市内在住の小・中学生（走行日時点）で、走行場所ま
での送迎・待機を保護者の責任下で実施できる人

対　象

20人(予定)。多数の場合抽選定　員500人(予定)。多数の場合抽選定　員
54756204ホームページ 51827634ホームページ

甲子園駅

阪神高速

スタート

観覧募集
エリア サポートランナー

走行場所

走行ルート

阪神甲子園駅周辺拡大

市民 小中学生
対象 対象

5月24日（月）午後1時頃～日　時
阪神甲子園駅前広場、
阪神甲子園球場外周（右図参照）
※場所の選択はできません

会　場

毎月十日は

今年度のラインアップが決定

「とおかしの日」

問 西宮和菓子ブランド発信事業実行委員会
（0798・35・3641…商工課内）

（※）十日参り…1月を除く毎月10日の午前10時から西宮神社で斎行。開始時間変更
　　　の場合があるため、事前に西宮神社（0798・33・0321）へ問合せを

　西宮和菓子ブランド発信事業実行委員会は、西宮神社で毎月10日に
行われる旬祭「十日参り（※）」で、参列者に数量限定で配られる和菓
子「とおかし」を謹製しています。
　「とおかし」は、市内の和菓子店によって開発され、1年を通して毎
月10日限定で各店舗でも販売されます（販売は自店の「とおかし」のみ）。

四月

八月

五月

九月

六月

十月

七月

十一月

同プロジェクトHPへ
詳しくは

二月 三月十二月

千鳥屋宗家

翁菓舗

髙山堂

君栄堂本舗

御菓子司昇月堂

こはく

あおやま菓匠

和菓子所桔梗堂

谷矢製餡 成田家菓一條栄久堂吉宗

大型遊具の完成イメージ

みやっこキッズダム
西宮浜総合公園にオープン！

4/1
　4月1日に西宮浜総合公園で、大型遊具「みやっこキッズダム
～ Miyakko KidsDom」がオープンします。
　年齢別のゾーンがあり、子供たちの体力などに応じて遊ぶこと
ができます。乳幼児から小学生までの子供が遊具や築山で楽しめ
る広場で、思いっきり体を動かしましょう！

公園緑地課（0798・35・3615）問

（遊具・パース）製作・著作：大久保体器㈱
西宮市土木局公園緑化部公園緑地課C

43

阪神西宮駅
阪神香櫨園駅

臨港線

夙
川

札
場
筋
線

西
宮
大
橋

西宮浜総合公園

みやっこ
キッズダム

駐車場(有料)

573

アクセスマップ

大迫力！
お城の複合遊具

思いっきり体を動かそう！

夙川での花見は で散策のみ

さくらまっぷにしのみや

≪花見期間中の主な注意点≫

　市内で桜が見られるスポットを紹介するパンフレット
「さくらまっぷにしのみや」を作成しました。

以下の場所に設置するほか、右記ＨＰからもご覧いただけます。
【設置場所】阪神西宮おでかけ案内所、クリエートにしのみや
（ららぽーと甲子園内）、各支所・公民館・図書館など

　夙川河川敷緑地での花見については、新型
コロナウイルス感染症再拡大防止のため、飲
酒や宴会等は禁止です。花見をする場合は散
策のみでお願いします。

飲酒・宴会散策

阪急夙川駅から大井手橋までの両
岸と夙川公民館北側の一部は、住宅
地と接しているので、午後6時から
翌朝まで、夜間の花見散策(滞在)を
禁止します　※通行のみは可

4月11日(日)までの花見期間中の
土・日曜は、羽衣橋からこほろぎ橋
までの交通整理を行い、西側を北向
き、東側を南向き一方通行とします
ゴミは各自で持ち帰りください

公園緑地課（0798・35・3611）問

西宮観光協会（0798・35・3321…都市ブランド発信課内）問

桜が見られるスポットを紹介するパンフレット発刊

 ▶さくら祭り…西宮観光協会（0798・35・3321）
 ▶越水浄水場 さくらの通り抜け…越水浄水場（0798・74・6616）
 ▶にしのみや水道フェスタ…上下水道総務課（0798・32・8002）

新型コロナウイルス感染症再拡大防止のため、以下のイベントを中止します

中止
イベント

観光協会HP

56942469HP

　市は、甲子園浜の自然環境を保全するため、甲子園
浜の一部を条例で「生物保護地区」に指定しています。
　渡り鳥（シギ・チドリ類等）が飛来する4月1日～5
月31日は、同条例に基づき、渡り鳥の餌場確保のた
め指定区域内への立入りを禁止します（遊歩道は通行
可）。区域内での海釣りや潮干狩りはご遠慮ください。問 甲子園浜自然環境センター（0798・49・6401）

阪神電鉄

西宮浜

鳴尾浜
立入制限区域

枝
川

甲子園浜甲子園浜の一部を立入禁止
渡り鳥保護のため4～5月

（８）� 令和3年（2021年）3月25日

健康・医療相談は「ハローにしのみや（0120・86・2438）」へ。24時間年中無休。通話・相談無料！　※非通知設定は解除してください
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