
西宮市出身。テニス解説者、テレビ番組でも活
躍。ステイホームの間は中学生の娘と料理研究
など普段できなかったことに挑戦。現在は、開
幕するプロ野球阪神戦を心待ちにしている

ゆかりの人に聞く　
テ
ニ
ス
の
プ
ロ
ツ
ア
ー
は
世
界
各
地
で
開
催
さ
れ

る
こ
と
か
ら
、
現
役
時
代
に
は
パ
ス
ポ
ー
ト
の
ス
タ

ン
プ
を
押
す
ペ
ー
ジ
が
足
り
な
く
な
る
く
ら
い
、
ラ

ケ
ッ
ト
片
手
に
さ
ま
ざ
ま
な
都
市
を
訪
れ
ま
し
た
。

パ
リ
や
ロ
ン
ド
ン
、
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
な
ど
、
魅
力
的

な
都
市
は
数
多
く
あ
り
ま
し
た
が
、
や
は
り
生
ま
れ

育
っ
た
西
宮
は
別
格
で
す
。
都
市
と
自
然
の
絶
妙
な

バ
ラ
ン
ス
は
言
う
ま
で
も
な
く
、
ア
ス
リ
ー
ト
目
線

で
も
「
海
と
山
が
あ
る
」
環
境
は
と
て
も
あ
り
が
た

い
も
の
で
し
た
。
脚
力
強
化
で
毎
朝
の
よ
う
に
走
っ

て
い
た
の
が
、
夙
川
沿
い
の
道
や
西
宮
浜
の
砂
浜
で

す
。
冬
場
の
体
力
強
化
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
で
は
、
自
宅

か
ら
甲
山
や
北
山
貯
水
池
ま
で
、
箱
根
駅
伝
に
も
負

け
な
い
程
の
急
な
上
り
坂
を
走
り
ま
し
た
。
そ
の
お

か
げ
で
世
界
の
屈
強
な
選
手
た
ち
と
渡
り
合
え
る
体

を
作
る
こ
と
が
で
き
た
と
感
謝
し
て
い
ま
す
。

　
最
近
は
子
育
て
を
し
な
が
ら
改
め
て
、
私
た
ち
を

育
ん
で
く
れ
た
自
然
を
ど
う
や
っ
て
次
世
代
に
残
し

て
い
け
る
だ
ろ
う
か
、
と
い
う
こ
と
を
真
剣
に
考
え

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
つ
い
先
日
、
友
人
か
ら
勧

め
ら
れ
て
生
ご
み
処
理
機
を
購
入
し
ま
し
た
。
こ
れ

か
ら
の
季
節
で
は
特
に
気

に
な
る
生
ご
み
の
悪
臭
か

ら
解
き
放
た
れ
て
大
喜
び

し
て
い
ま
す
。
小
さ
な
こ

と
で
は
あ
り
ま
す
が
、
こ

れ
か
ら
も
こ
の
素
晴
ら
し

い
地
球
と
い
う
宝
物
を
大

切
に
使
わ
せ
て
い
た
だ
き

た
い
で
す
。

ア
ス
リ
ー
ト
か
ら
見
た「
西
宮
」

沢
松 

奈
生
子

元
プ
ロ
テ
ニ
ス
プ
レ
ー
ヤ
ー

の魅力西 宮

さ
ん

さ
わ
ま
つ
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お
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　防災マップには、土砂災害・洪水ハザードマッ
プを掲載しています。自宅周辺が土砂災害や洪水
の恐れがある場所かどうか、確認しましょう。
　防災マップは市のホームページ（ページ番号：
94177584）で確認することができます。

安全な場所に住む親戚や知人宅に避難すること等も検討し、事前に相談しておきましょう。

≪開設しない避難所≫ ≪開設する避難所≫

生瀬市民館 生瀬小学校（生瀬町2丁目）

塩瀬公民館 塩瀬中学校（名塩木之元）

山口公民館 山口小学校（山口町下山口4丁目）

≪開設しない避難所≫ ≪開設する避難所≫
鳴尾中央センター
（鳴尾支所3階） 鳴尾小学校（鳴尾町5丁目）

教育文化センター
（中央図書館） 浜脇小学校（浜脇町）

瓦木公民館 瓦林小学校（瓦林町）

甲東センター 段上西小学校（段上町2丁目）

越木岩公民館 北夙川小学校（石刎町）

≪これまでどおり開設する避難所≫

上甲子園小学校（甲子園口5丁目）

今津小学校（今津二葉町）

樋ノ口小学校（樋ノ口町2丁目）

平木小学校（平木町）

大社小学校（桜谷町）

　避難所における、人と人との距離を確保する等の観点から、開設する避難所を
変更します。各学校の体育館を主な避難スペースとして開設し、車中泊を希望す
る人に駐車場を開放します。

感染リスクを避けるために、在宅で避難することも考えましょう。
長時間自宅にとどまることも想定し、備えを万全にしましょう。

　土砂災害・洪水の避難情報発令時に開設する避難所を、防災マップ
で確認してください。今年は、新型コロナウイルス感染症の感染リス
クを避けるため、右記施設は開設しません。右記施設を避難先として
想定していた人は、避難先の確認をお願いします。
　なお、高潮被害の恐れがある場合の開設避難所に変更はありません。
　また、地震などの大規模災害時は、必要な感染予防対策を講じた上
で、全ての避難所を原則開設します。

　避難所では、人と人との距離の確保、定期的な換気・消毒を実施するほか、
健康状態の聞き取りや検温等を実施します。
　避難所へ避難する場合は、食料・飲料水・衣類等の生活用品に加え、感染予
防のため、マスク・スリッパ・体温計を持参してください。
　また、避難所に避難する前には、体調確認（検温等）をお願いします。

※新型コロナウイルス感染症患者や患者の濃厚接触者、帰国した人など、自宅で待機している人には、
　一般の避難所とは別の施設を避難所として開設します。該当者には市が直接案内を行います

① nishinomiya@bosai.net に
　 空メールを送信
② 返信メールに従って登録

【登録手順】

▲避難所は防災マップ6・7ページで
　確認を

　避難情報の発令状況や開設避難所など、緊急
情報を配信します。ぜひ、登録してください。

　「避難」とは、「難」を「避」けることです。市が開設する避難所へ避
難することだけが避難ではありません。安全な場所にいる人は、避難
所に行く必要はありません。
　今年は、避難所での新型コロナウイルス感染症の感染リスクを避け

るため開設する避難所を一部変更し、対策を行います。
　災害時に正しい避難が選択できるよう、以下の手順を確認し、災害
に備えましょう。

上ケ原公民館、上ケ原市民館、苦楽園市民館
【土砂災害】

地域防災支援課（0798・35・3092）問

甲
山
と
北
山
貯
水
池

自宅周辺の危険箇所をチェック！
自宅周辺に危険箇所がない、家屋
倒壊の心配がない場合は自宅で

自宅周辺に危険箇所あり

避難所をチェック！

≪避難情報

手順２

手順１

≪避難情報

【武庫川洪水】
上甲子園公民館、南甲子園公民館、中市民館

避難所への持出品をチェック！手順３

大雨・台風時に開設する

発令前 に開設する避難所≫

発令時 に開設する避難所は防災マップで確認を≫

にしのみや防災ネットに登録を
開設避難所情報も配信！

一部開設場所を変更

避難所を一部変更コロナの感染を防ぐため

災害時に正しい避難が選択できるよう、以下の手順を確認しておきましょう【 】

避難情報発令時に開設しない避難所

（８）� 令和２年（２0２0年）6月１0日

健康・医療相談は「ハローにしのみや（0120・86・2438）」へ。24時間年中無休。通話・相談無料！　※非通知設定は解除してください


