
　4月7日に発令された緊急事態宣言は、市民や事業者の皆さまのご協力のおかげで、5月21日に解除となりました。
新型コロナウイルス感染症の拡大防止に努めていただいたことに、改めて感謝を申し上げます。
　これから先は、新しい生活様式を取り入れ、しっかりと感染防止策をとりつつ、日常生活を取り戻せるように
していきたいと思います。6月からは、学校や図書館をはじめ、公共施設の利用を再開していき、今後はおおむ
ね3週間ごとに状況判断をしていきます。
　皆さまには、「身体的距離の確保」「マスク着用」「丁寧な手洗い」を引き続きお願いします。市としましては、
市民生活を支えていくための支援策を打ち出し、お伝えしていきますので、ぜひご活用ください。

　いただいた寄附金は、新型コロナウイルス感染症の影響を受けた、子育て世
帯への生活・教育支援、困窮している市民や事業者への支援、感染症拡大防止
対策などに活用していきます。詳しくは市のホームページ（ページ番号：8230
1493）をご覧ください。問合せは政策推進課（0798・35・3６６６）へ。

　詳しくは県ホームページ（https://hyogo-kikin.jp/）でご確認ください。

※いずれも土・日曜、祝・休日も受付

「ひょうご新型コロナウイルス対策支援基金」へ

新型コロナウイルス医療相談窓口
☎0798・26・2240
FAX:0798・33・1174

新型コロナウイルス生活一般相談窓口
☎0798・35・0567
FAX:0798・34・1358

［受付時間］

［受付時間］
ゼロコロナ

8:45～21:00

8:45～19:00

　以下のほかにも、こまめな換気や、毎朝の体温測定など、生活の中で
できることを実践しましょう。
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新型コロナに関する相談窓口はこちら

段階的に自粛を解除
「新しい生活様式」の日常へ

人との間隔はできるだけ2㍍（最低1㍍）空ける

外出時や会話をするときは
症状がなくてもマスクを着用

手洗いは30秒程度かけて
水と石けんで丁寧に

「新型コロナ対策みやっこ元気寄附金」にご協力を！
新型コロナへの対策に活用します！

医療従事者を応援したい人はこちら！
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感染リスクを減らしましょう
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感染防止の
3つの基本

日常生活での実践例
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一部避難所が変更に 新型コロナウイルスの感染拡大を防ぐため、一部の避難所を変更します。詳しくは ８面へ
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通販や電子決済を利用
一人または少人数ですいた時間に素早く 展示品への接触を控える

レジに並ぶときは、前後にスペースを

会議はオンラインで
テレワークや時差出勤の推進

持ち帰りや宅配を利用
対面でなく横並びに座る

混んでいる時間は避ける
会話は控えめに

遊びに行くなら屋内より屋外
帰省や旅行は控えめに

本紙は6月1日時点の情報です。最新情報は市のホームページでご確認ください
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