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★夏休みであいワクワク
　にしのみや・読書の夏休み

日 8月31日（金）までの午前9時～午後
10時（8月31日は3時まで）
会 生涯学習情報コーナー
内 おすすめの本や阪神間の家族向け
の学習・レクリエーション情報の提供
問 同コーナー（64・9475） 

★西宮のヨットハーバーの風景
　を描こう

日 7月29日（日）午前9時に西宮地方合
同庁舎前の広場（西宮埠頭広場）に集合
対 小学3年生～6年生。小学3・4年生は
保護者同伴 ¥  300円
申・問 アートリッチin西宮

（090・1964・0148…伏見方）

★�西宮市貝類館の催し

日・内 下表のとおり
問 同館（37・0485）
貝と粘土の工作教室作品展
日 7月31日（火）～8月12日（日）の午前10時
～午後5時（入館は4時半まで） ￥ 要入館料
貝類館セミナー
～アンモナイトとオウムガイ
日 8月4日(土)午後1時半～ 対 小学生以上 
￥ 要入館料 定 30人。当日先着順（受付
は1時15分から） 
シェルストラップを作ろう！
日 8月11日(土・祝)の午前10時～午後4時 
対 小学校入学前は保護者同伴 ￥ 100円
（別途要入館料）

★フルートアンサンブルSAKURA�
　ジェンヌファミリーコンサート

日 8月18日（土）の午前11時、午後2時～
会 甲東ホール
￥ あり
問 同ホール（51・5144）

★みやっこキッズパーク夕涼み会

日 8月25日(土)午後5時半～
対 3歳～小学生の子（保護者同伴）
定 50人。先着順
申 8月1日午前10時から同パーク

（67・7321）

★�夏休み子どもプログラム
　特別演奏会

日 8月4日（土）・5日（日）の午前10時
半～
会 堀江オルゴール博物館
対 4歳～小学生の子（保護者同伴）
定 あり
申・問 同館（70・0656）

★物語付きクラシックコンサート
　「アラジンと魔法のランプ」

日 8月11日（土・祝）午後2時～
会 県立芸術文化センター大ホール
内 「くるみ割り人形」より、ほかクラ
シックの名曲集
￥ あり
問 同センター（68・0255） 

★�山東夏のつどい

日 8月19日（日）・20日（月）。1泊
会 山東自然の家（朝来市）
内 魚のつかみどり、そうめん流しなど
対 4歳～17歳の子を含む家族
￥ 7000円。17歳以下6000円
定 15家族。多数の場合抽選
申 8月3日までに同自然の家

（079・676・4100）

★夏休み　親子でチャレンジ　
　愛犬しつけ方教室

日 8月27日（月）の午前10時半、午後2
時～
会 県動物愛護センター（尼崎市）
対 小学4年生～中学生と保護者
定 各10組。多数の場合、不妊処置済み
の犬を飼育している人を優先
申 8月17日までに同センター

（06・6432・4599）

★親子でむし歯ZERO教室

日 8月30日(木)午前10時～
会 山口保健福祉センター
内 歯みがき指導、フッ化物塗布など
対 2歳6カ月～小学校入学前の子と保
護者
定 20組。先着順
申 8月1日から保健所健康増進課

（26・3667）

★みやっこワイルド塾

日 9月2日(日)午前10時～
会 甲山キャンプ場
内 ピザ作り、クラフト
対 小学1年生～3年生。在学者可
￥ 1000円
定 40人。多数の場合抽選
申 8月15日までに青少年育成課

（35・3429）

★�子育て総合センターの催し

日・内 下表のとおり
申 ハガキに催し名、住所、氏名、電話
番号、子の氏名（ふりがな）・生年月日・
性別を書き、各締切日（必着）までに
同センター（〒662－0853津田町3－
40☎39・1521）　※市のホームペー
ジ（ページ番号：74727006）からも
申込可
子育て学習グループ「のびのび」
日 9月5日～10月24日の水曜午前9時50
分～。8回シリーズ 内 子育てする人同士が
学び合い、自主交流を深める子育て学習グ
ループ 対 1歳6カ月～2歳6カ月の子と保
護者 定 15組。多数の場合抽選（初参加優
先） 申 8月13日まで
新米ママ、このゆびとまれ！
日 9月13日～10月4日の木曜午後2時～。
4回シリーズ 対 平成30年3月1日以降に出
生した第1子と保護者 定 10組。多数の場
合抽選 申 8月21日まで

★9月ファミリーの日　
　特別プログラム

日 9月8日(土)・9日（日）。1泊
会 丹波少年自然の家（丹波市）
内 ピザ作り、天体観察など
対 家族、グループ
￥ あり
定 20組80人。先着順
申 8月8日午前9時から同自然の家

（0795・87・1633）

芸     術芸     術

★8月のロビーギャラリー

会 市役所本庁舎1階
内 書（小藤紫香さん）
問 文化振興課（35・3425）　※展示替
えのため鑑賞できない場合あり

★西宮（札場筋）
　ストリートギャラリー

日 8月1日（水）～31日（金） 
内 ボーイスカウト阪神さくら地区・
ガールスカウトの作品展示
問 文化振興課（35・3425）

★西宮市少年少女合奏団
　定期演奏会

日 8月17日（金）午後6時半～
会 県立芸術文化センター小ホール
内 弦楽演奏
問 同団（090・5162・4386…松川方）

★西宮市教美展

日 8月21日（火）～26日（日）の午前11
時～午後5時（26日は3時まで）
会 北口ギャラリー
内 幼稚園、小・中学校、高校、特別支援
学校などに勤務する先生等の作品
問 学校教育課（35・3888）

★幕末青春伝

日 8月25日（土）午後5時～
会 県立芸術文化センター中ホール
内 幕末の神戸を舞台にした幕末青春
群像劇
対 小学生以上
問 劇団自由人会（078・784・3701）

★邦楽への誘いコンサート

日 8月26日（日）午後1時半～
会 フレンテホール
内 コンサートと和楽器のワーク
ショップ
問 西宮三曲協会（48・8915…菊香寿方）

講  座・講 演 会講  座・講 演 会

★�きのこクラブ公開講座

日 8月4日（土）午前10時～
会 北山緑化植物園
内 テーマは「毒きのこについて～被害
に遭わないために」
対 在勤・在学者可
定 あり
申・問 植物生産研究センター

（74・5970）

★つどい場応援講座
　空き家バンクを知ろう

日 8月7日（火）午後6時～
会 市民交流センター
対 公益活動をする個人・団体
定 あり
申・問 同センター（65・2251）

★普通救命講習会

日 ①8月19日（日）、②22日（ 水 ）の 午
後1時半～ 
会 ①西宮消防署、②北消防署 
定 各30人。先着順
申 7月30日（②は8月1日）から救急
課（32・7319）。市のホームページ
（ページ番号:98632908）からも申
込可

★�マンション情報交換会

日 8月26日（日）午後1時半～
会 勤労青少年ホーム
内 大規模修繕工事に関する講演と質
疑応答
定 あり
申・問 マンション管理組合ネットワー
ク（36・6005…中野方）

★�起業塾

日 8月26日、9月2日～30日の日曜（5
回）午前10時～
会 西宮商工会館
内 財務知識や販売促進戦略の習得な
ど
対 市内で起業を予定している人など
定 30人。選考あり
申 所定の申込用紙を8月21日（必着）
までに西宮商工会議所（33・1131）へ
郵送。申込用紙は同会議所や商工課な
どで配布

★�飲食店開業セミナー

日 9月1日～29日の土曜（4回）午後1時～
会 兵庫栄養調理製菓専門学校
内 業界情報、先輩経営者との座談会な
ど
対 市内で飲食店の開業を予定してい
る人
定 15人。選考あり
申 所定の申込用紙を8月21日（必着）
までに商工課（35・3387）へ郵送。申込
用紙は同課や同学校などで配布

★�食べて！歌って！Enjoy食育

日 9月6日（木）午前11時～
会 武庫川女子大学甲子園会館
内 健康ランチや食育クイズなど
￥・定 あり
申・問 同大学国際健康開発研究所

（45・9980）

～保健師のひとりごと～

保健所健康増進課（0798・26・3667）問

健康づくりコラム7月

　近年、「臭いが少ない」、「有害性が低い」等のイメー
ジから火を使わない加熱式タバコを利用する人が増え
ています。加熱式タバコは低い温度で加熱し蒸気（エアロゾル）を発
生させ、その蒸気を吸い込みます。蒸気は目に見えにくいですが、ニ
コチンや発がん性物質などの有害物質を含んでおり、周りに広がると
受動喫煙にもつながります。また、紙巻きタバコよりも小さく、子供
の誤飲の危険も高くなります。
　紙巻きタバコの健康への影響が心配で加熱式タバコを使用している
人、使用を考えている人、今こそ禁煙のチャンスです。市のホームペー
ジでは、市内の禁煙外来の医療機関を紹介しています。医師と一緒に
禁煙に取り組んでみませんか？

加熱式タバコにも要注意◆ ◆

【毎月25日号は＂健康づくりコラム＂】保健だよりと連動して、管理栄養士や保健師による健康づくりにちょっと役立つコラムを掲載します

吉本保健師

電話番号で市外局番がないものは≪0798≫です。
費用の表記がないものは無料。先着順申込の受付
は表記のない場合は午前８時４５分から。

電話番号で市外局番がないものは≪0798≫です。
費用の表記がないものは無料。先着順申込の受付
は表記のない場合は午前８時４５分から。

ナビ
◆くらしに役立つ情報コーナー◆◆くらしに役立つ情報コーナー◆
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★インターカレッジ西宮
　「食をめぐる7つの知の旅」

日・内 いずれも木曜午後6時半～。4回
シリーズ▷9月6日…食の需要と供給
▷13日…養殖から食を考える▷20日
…明日何をたべよう。▷27日…食と生
活習慣病
会 大学交流センター
￥ 3000円 
定 100人。多数の場合抽選
申 ハガキに講座名、住所、氏名（ふりが
な）、年齢、性別、電話番号を書き、7月
25日～8月23日（消印有効）に同セン
ター（〒663－8035北口町1－2－
602☎69・3155）

★ファイナンシャルプランニング
　技能士3級�資格取得準備講座

日 9月27日～来年1月24日の木曜(14
回)午後6時半～
会 若竹生活文化会館
対 在勤・在学者可
￥ 4500円
定 40人。多数の場合抽選
申 往復ハガキに講座名、住所、氏名、年
齢、電話番号を書き、8月23日（必着）ま
でに同館（〒662－0844西福町15－
12☎67・7171）へ

催     し催     し

★兵庫県政150年記念パネル展

日 8月26日（日）までの午前10時～午
後5時（入館は4時半まで）。月曜休館 
会・問 郷土資料館（33・1298）

★子どもたちの居場所～モヨ・チルドレ�
　�ン・センター（ケニアの子どもたち）

日・内 8月6日（月）午後7時～…講座
「子どもたちの居場所」▷7月28日（土）
～8月6日（月）の午前9時～午後10時

（6日は9時まで）…写真展「ケニアと宝
塚の子どもたち」
会 男女共同参画センター ウェーブ
問 ワンビレッジワンアース

（66・2211）

★奄美まつり

日 8月2日（木）～5日（日）
内 本市の友好都市・鹿児島県奄美市で
花火大会・パレード・舟こぎ競争など
問 奄美市紬観光課（0997・52・1111）

★フリーマーケットひろば

日 8月5日（日）の午前10時～午後3時
会 山口ホール
問 同実行委員会（0797・61・1101…
上村方）

★ブックトーク
　涼しい飲み物で夏休み

日 8月25日（土）午前10時～
会 男女共同参画センター ウェーブ
￥・定 あり
申・問 ウェーブ（64・9495） 託 あり

★高齢者囲碁大会

日 9月6日（木）午前9時半～
会 西宮老人福祉センター
内 変則スイス方式 対 60歳以上
￥ 1000円 
定 三段以上・初二段・級、各24人。多数
の場合抽選
申 往復ハガキに催し名、段・級位、住
所、氏名、年齢、電話番号を書き、8月15
日（消印有効）までに西宮市老人クラブ
連合会（〒663－8233津門川町2－
28☎34・3334）

★体感型防災アトラクション

日 8月25日（土）の午前10時、午後1
時、3時半～ 
会 市役所東館8階
内 災害時に必要な知識や行動を体験
対 小学3年生以下は保護者同伴
定 あり
申 8月1日から市のホームページ（ペー
ジ番号：87104549）
問 防災啓発課（35・3599）

★西宮市国際交流協会の催し

日・内 下表のとおり
申 7月30日午前10時から同協会（32・
8680）
韓国語でエンジョイ
日 8月25日（土）午前10時半～ 内 韓国出
身ゲストと韓国語で交流 ￥ 500円 定 15
人。先着順
英語でスペインをエンジョイ
日 8月25日（土）午後2時～ 内 スペイン出
身のゲストが英語でふるさとを紹介 ￥ 500
円 定 30人。先着順

スポーツ・アウトドアスポーツ・アウトドア

★夏休み短期ジュニアテニスス
　クール

日 いずれも午前9時半～。2回シリー
ズ。①8月1日（水）・2日（木）、②8月20
日（月）・21日（火）、③8月22日（水）・
23日（木）
会 浜甲子園運動公園テニスコート
対 小学1年生～3年生（②は小学4年生
～6年生）
￥ 各500円
定 あり
申・問 7月26日午前10時から浜甲子
園体育館（43・8787）

★県立総合体育館
　健康運動講座�夏の体験会

日・内 下表のとおり
定 あり
申・問 同館（43・1143）
陰ヨガ
日 8月2・9・23・30日の木曜午前9時45
分～ ￥ 各550円 
セルフケアヨーガ
日 8月2・9・23日の木曜午後1時～ ￥ 各
550円
トーニングヨガ
日 8月2・9・23・30日の木曜午後7時～ 
￥ 各550円 
肋骨エクササイズ　KaQiLa(カキラ)
日 8月10日（金）午後2時15分～ ￥ 330円 
はじめて太極拳
日 8月23・30日の木曜午前10時半～ 
￥ 各800円

★タッチTheサマー・海体験

日 8月19日（日）の午前9時半～午後5時
会 新西宮ヨットハーバー
内 モーターボートのショートクルー
ジング体験30分
対 5歳以上（17歳以下は保護者同伴）
¥  1000円。11歳以下500円
定 あり
申・問 同ヨットハーバー（33・0651）

★やまびこ友の会　村まつり

日 9月1日（土）～9日（日）のうち1泊。
日帰りも可
会 丹波少年自然の家（丹波市）
内 ローストビーフ作りなど
対 やまびこ友の会会員
¥  5500円
定 40人。先着順
申 7月30日午前9時から同自然の家
(0795・87・1633)

★西宮スポーツセンターの催し

日・内 下表のとおり
夏休みジュニア集中レッスン（テニス）
日 8月1日（水）～31日（金）の午後1時～。
8回シリーズ 会 樋之池テニスコート 対 小
学生 ￥ 各1200円 定 あり 申・問 北夙川
体育館（70・1932）
中学・高校生短期集中レッスン（テニス）
日 8月4・11・25日の土曜午前11時15分
～ 会 中央テニスコート ￥ 各2250円
定 あり 申・問 中央体育館（74・0720）
親子でリトミック
日・対 いずれも8月11日（土・祝）▷午前9時
15分～…2・3歳児の子と保護者▷10時
45分～…4・5歳児の子と保護者 会 中央
体育館 ￥ 400円。子供300円 定 各60組。
先着順 申 7月30日午前9時から電話で西
宮スポーツセンター（73・7581）
障がい者スポーツ無料体験会
日 8月21日（火）午後7時15分～ 会 総合福
祉センター 内 サウンドテーブルテニス
対 小学生以上。在勤・在学者可 定 30人。
先着順 申 7月29日午前9時から電話で西
宮スポーツセンター（73・7581）
1DAYフィットネス!!
日 いずれも8月29日（水）▷午前9時半～…
エアロビクス▷10時40分～…ヨガ▷11時
45分～…ストリートダンス 会 中央体育館  
￥ 各500円 定 各60人。先着順 申 7月30
日午前9時から電話で西宮スポーツセン
ター（73・7581）
2・3歳児…平成26年4月2日～28年4月1日出生
4・5歳児…平成24年4月2日～26年4月1日出生

★楽しいボウリングの集い

日 9月6日（木）午後1時～
会 E－BOWLトマト
対 60歳以上。4人1組で参加を
¥  1チーム4000円
定 5組。多数の場合抽選
申 往復ハガキに催し名、参加者全員の
住所・氏名・年齢（代表者には○印を）、
電話番号を書き、8月15日（消印有効）
までに西宮市老人クラブ連合会

（〒663－8233津門川町2－28☎34・
3334）

★にしのみや甲子園ハーフマラソン

日 11月11日（日）午前9時半～
内 ハーフ、10㌔、ファミリー3㌔、小学
生駅伝
￥・定 あり
申・問 サンスポマラソンクラブ

（06・6633・5833）

健  康 ・ 福  祉健  康 ・ 福  祉

★西宮市地域自立支援協議会
　こども部会セミナー
日 8月1日（水）午後1時半～
会 市役所東館8階
内 テーマは「こどもの未来、そして今。
～インクルーシブを考える」
定 あり
申・問 障害者総合相談支援センターに
しのみや北部窓口（078・903・1920
FAX078・903・1753）　※手話通訳・
要約筆記あり

★病気をもつ子どもと家族の交
　流会

日 8月25日（土）午後1時半～
会 総合福祉センター
内 テーマは「保育所、幼稚園ってどん
なところ？」
申・問 西宮市難病団体連絡協議会

（090・6373・3184）

★骨リボン教室

日 8月7日（火）午後2時～
会 西宮協立デイケアセンター
内 骨粗しょう症の講演、体操、相談
定 あり
申・問 西宮協立脳神経外科病院

（33・2211）

★白血病の先輩からのメッセージ

日 8月19日（日）午後1時半～
会 チャイルド・ケモ・ハウス（神戸市）
内 先輩の講演会、交流会
申・問 チャイルド・ケモ・ハウス

（090・8533・2499）

★わかみや会（若年性認知症交
　流会）夏のこどもイベント

日 8月24日（金）の午後1時半～3時半
会 コープ北口食彩館
内 プラ版・うちわ作り、昔あそびなど
¥  100円
問 西宮市社会福祉協議会（23・1140）

★すこやか介護教室

日 8月25日（土）午後2時～
内 テーマは「気持ちよく過ごすことが
できる、はいせつケアを学ぼう」
会・問 すこやかケア西宮（68・2700）

★�阪神青い鳥学級南支部尼崎教室

日 9月12日（水）、10月22日（月）、11月
21日（水）、12月12日（水）。4回シリーズ
会 立花公民館（尼崎市）ほか
対 義務教育修了年齢以上の視覚障害
者
定 10人。先着順
申 8月6日から社会教育課

（35・3868）

　※災害時等には随時、緊急情報を放送

さくらFM（78.7メガヘルツ）
で放送している市の提供番組
を月替わりで紹介 
問 広報課（0798・35・3402）

西宮徹底解剖（8月分）
日 第1～4月曜午後8時半から30分間 
内 さまざまな角度から知られざる西宮を
解き明かす、驚き・発見・感動が満載の
番組。1週目～3週目に出題されるクイズ
に全問正解した人の中から抽選で1人に図
書カード3000円分をプレゼント。8月の
テーマは「西宮のお菓子なパティシエた
ち」。ゲストティーチャーは西宮洋菓子研
究会のみなさん
※放送終了後は、市のホームページ（ペー
ジ番号：54149619）から音声配信あり

高校野球100回
～甲子園が育んだ高校野球

日 7月29日（日）の正午から1時間。再放送は
8月2日（木）午後8時半、4日（土）午後1時～
内 甲子園球場で実施される全国高等学校
野球選手権が100回の記念大会を迎える
にあたり特別番組を放送

市広報
番組

ケーブルテレビベイコム11ch

6日（月）～12日（日）、20日（月）～26日（日）
にしのみやトピックス…市政情報や市内
で行われたイベントなどを紹介
みやたん雑学じてん…西 宮 暮 ら し に
ちょっと楽しみをプラスする雑学を、み
やたんと一緒に紹介
13日（月）～19日（日）、27日（月）～9月2日（日）
まるごと市政…テーマは「文化振興」。設立
30周年の西宮市文化振興財団。

「おさんぽアミティ」、「アミティータイム」
など芸術文化に触れる機会を提供する取
組を紹介

毎週月曜更新。放送は午前9時、午後
2時、5時45分、9時45分から
問 広報課（0798・35・3487）

【
8
月
分
】
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★相談ルーム（知的障害者相談
　員による相談会）

日 8月28日（火）、10月23日（火）の午
前10時～正午
会 総合福祉センター
問 生活支援課（35・3130）

★「こころ」について理解を始め
　る講座

日 9月4日（火）～12月5日（水）。6回
会 職員会館など
内 精神障害等に関する講義と体験学習
定 各100人程度。先着順
申 8月1日から保健所健康増進課

（26・3160）

人  事  募  集人  事  募  集

★�市の臨時職員

内 下表のとおり
申 履歴書、臨時職員登録票、免許証
の写しを人事課（35・3514）
総合福祉センターでの看護師業務
内 ①月曜～木曜の午前8時45分～午後4時
15分、②金曜の午前8時45分～正午 対 看
護師免許取得者 ￥ ①日額9310円、②日
額4650円 
こども未来センターでの言語聴覚療法
業務
内 勤務日・時間は応相談 対 言語聴覚士免
許取得者 ￥ 日額1万4660円（7時間45分
勤務の場合）

★�兵庫県警察官採用試験

定 242人
申・問 8月20日 ま で に 西 宮 警 察 署
（33・0110）

★�市立中央病院の人事募集

内 下表のとおり
申・問 同病院人事給与課（64・1515）
嘱託職員（医事関係業務）
内 月曜～金曜の午前8時半～午後3時15分
（超過勤務、土・日曜、祝日勤務あり） 
対 入院レセプトおよびDPC病院勤務経験
のある、医療事務試験合格者 ￥ 月額19万
3700円 定 1人。書類選考あり
臨時職員（前方連携担当事務）
内 月曜～金曜の午前8時半～午後5時、ま
たは午前10時45分～午後7時15分（土曜
勤務あり） 対 医療機関勤務経験があるこ
とが望ましい ￥ 日額7350円 定 1人

★�市立保育所の人事募集

内 下表のとおり
申・問 保育所事業課（35・3906）
夏の市立保育所アルバイト
内 月曜～金曜の午前8時25分～午後4時
55分　※8月6日～9月28日のうち数週間 
￥ 日額7300円（保育士登録者は9000円） 
臨時保育士
内 月曜～金曜の午前8時25分～午後4時
55分（土曜、早出・遅出あり） ￥ 日額
9000円
嘱託パート職員
内 ①月曜～土曜の午前7時15分～10時半
のうち2時間～2時間半、②月曜～金曜の
午後3時～7時のうち3時間 ￥ 1時間1261
円

スクール・資格スクール・資格

★�甲種防火管理新規講習

日 8月16日（木）・17日（金）の午前10
時～。2回シリーズ
会 西宮消防署
￥ 5100円 
定 あり
申・問 消防局予防課（32・7316）

★�ポリテクセンター兵庫（尼崎市）

日・内 ①9月開講…機械CAD技術科、
②10月開講…テクニカルメタルワー
ク科など
対 ハローワークに求職の申込をして
いる人など
￥・定 あり
申 8月1日まで（②は8月2日～9月6
日）にハローワーク
問 同センター（06・6431・7367）
託 あり

相     談 相     談 

★�消費生活センター�8月の相談会

日 14日（火）・28日（火）の午後1時～
内 借金（多重債務）相談。1組1時間 
以内。司法書士が応対 
定 あり 
申・問 同センター（64・0999）

★�8月の害虫無料相談会

日・内 下表のとおり
問 環境衛生課（35・0002）
日程 会場

7日（火） コープ甲陽園
21日（火）コープマリナパーク
28日（火）コープ西宮北
※時間は午前10時～午後4時。雨天中止

★お一人さまの老後対策
　セミナーと無料相談会

日・会 いずれも午後1時～4時▷8月4
日（土）…中央公民館▷8月21日（火）…
上甲子園公民館
内 遺言書、死後の事務手続など 
定 あり 
申・問 相続遺言・交通事故支援セン
ター（050・3736・6891…松本方）

そ   の   他そ   の   他

★�子猫の一時預かりボランティア
対 20歳以上で離乳前の子猫を飼養し
た経験のある人
定 あり
申・問 動物管理センター（81・1220）

★�成人式実行委員を募集

日 9月～12月の月1・2回。1回目は9月
11日（火）午後6時半から
会 市役所江上庁舎
対 おおむね17歳～30歳。在勤・在学者
可 
定 10人。多数の場合抽選 
申 催し名、住所、氏名（ふりがな）、
生年月日、性別、電話番号、学校名か
勤務先を書いたEメールを8月17日ま
でに青少年育成課（35・3797 vo_
k_seisyo@nishi.or.jp）。電話も可

8月1日～15日…水難事故防止に
ついて、16日～31日…熱中症予防
について▷病院情報…平日の午後
5時（土曜は午前11時）～翌朝8時と
日曜・祝日の24時間

経済的なことでお困りの人は、生活困窮者自立支援相談窓口「ソーシャルスポット西宮よりそい（0798・31・0199）」へお電話ください

インフォインフォ
メーションメーション

◆市から

6月定例市議会が閉会

　6月定例市議会は、市長提出議案20
件を可決、1件を否決、1件を継続審
査とし、議員提出議案1件を可決する
などして、7月9日に閉会しました。
一般質問の内容など概要は、8月9・
10日に戸別配布する「西宮市議会だ
より」に掲載します。なお、9月定例
市議会は、8月31日～10月3日の日程
で開かれる予定です。また、本会議の
模 様 は 西 宮 市 議 会 ホ ー ム ペ ー ジ
（https://www.nishi.or.jp/nishino
miyashigikai/）からインターネット
中継で見ることができます。問合せは
議会事務局（0798・35・3378）へ。

市営住宅管理センターへ
収入申告書等の提出を

　市は、市営住宅に入居中の全世帯（特
別賃貸・県公社住宅、店舗を除く）を
対象に、収入調査を行います。
　8月1日付けで申告書などを送付し
ますので、平成29年中の収入など必
要事項を記入し、8月31日（必着）まで
に返送してください。平成31年度の
家賃決定に必要ですので、収入の有無
にかかわらず、必ず提出してください。
　問合せは西宮市営住宅管理センター
（0798・35・5028）へ。

人間ドックの予約受付
30年度後半分は8月9日から

　市立中央病院は、人間ドックの平成
30年度後半（30年10月～31年3月）受
診分の予約を、8月9日午前8時半から
電話か窓口で受付します。8月9・10日
の電話予約は専用電話（0798・66・
1450）、8月13日以降の電話予約や
コースなどの問合せは健康管理セン
ター（0798・64・1515…同病院内）へ。
※平成31年度以降は1泊2日ドックの
宿泊先が変更。新しい宿泊先は来年度
の受付開始時にお知らせ予定

中央運動公園再整備について
皆さんの意見を募集

　市は、中央運動公園全体の再整備の
基本計画（素案）に対する皆さんの意
見を募集します。基本計画（素案）は7
月25日から地域スポーツ課（市役所
本庁舎5階）、公園緑地課（市役所本
庁舎6階）、市役所本庁舎1階総合案内
所横、各支所・市民サービスセンター、
アクタ西宮ステーション、各市立体育
館等運動施設、西宮スポーツセンター、
リゾ鳴尾浜で配布するほか、市のホー
ムページ（ページ番号：95316568)
に掲載します。頂いた意見は市の見解
とともに公表します（個人情報を除
く）。電話での意見受付や個別回答は
行いません。
【意見の提出】8月24日までに地域ス
ポーツ課（0798・35・3426）へ郵
送（消印有効）、ホームページ内専用
入力フォーム、持参のいずれかで

　◆外部の目で市の事務をチェック～
包括外部監査を実施　外部の専門家
（公認会計士等）の目から自治体の事
務を点検する包括外部監査を実施し、
来年、結果を報告します。平成30年
度のテーマは「特別会計の財務事務の
執行について」。29年度までの監査結
果は市のホームページ（ページ番号：
77854267）に掲載。問合せは総務
課（0798・35・3533）へ
　◆「西宮市立幼稚園のあり方Ⅱ」を
策定　保育ニーズの変化や特別支援教
育の充実が求められている中で、公立
幼稚園が担うべき役割と今後の取組を
まとめています。市のホームページ
（ページ番号：71281513）に掲載
しているほか、学校改革調整課（市役
所東館7階）、各支所などで概要版を
配 布 し て い ま す。 問 合 せ は 同 課
（0798・35・3729）へ
　◆中小企業の設備投資を応援　先端
設備等導入計画の認定申請受付　同計
画が認定されると、ものづくり補助金
等の国が実施する補助事業や、一定の
要件を満たす償却資産について、固定
資産税の特例が受けられます。市では
この特例率をゼロとし、新たに課税さ
れる年度から3年間適用します。詳し
くは市のホームページ（ページ番号：
64560643）で確認を。問合せは商
工課（0798・35・3169）へ
　◆次の皆さんが人権擁護委員に委嘱
されました　黒木順子、矢野一江、平原
マサ子、岡本宏美、植村弘巳（敬称略）
同委員は、差別や嫌がらせなどの人権
問題について相談を受けるほか、地域
への啓発活動も行います。問合せは人
権平和推進課（0798・35・3320）へ

　 ◆8月は食品衛生月間～6つのポイ
ントを守って食中毒を予防しましょう
①生鮮食品は新鮮なものを選ぶ▷②食
材は持ち帰ったらすぐに冷蔵庫に▷③
手や食材、調理器具は十分に洗う▷④
加熱が必要な食品は中心部まで十分に
火を通す▷⑤細菌の増殖を防ぐため、
料理は作りたてを食べる▷⑥残った食
品は清潔な容器に入れて冷蔵保存し、
早めに消費する　問合せは保健所食品
衛生課（0798・26・3668）へ　※8月1
日にエビスタ西宮1階のエビスタスク
エアで啓発リーフレット等を配布
　 ◆8月は道路ふれあい月間～身近な
道路に目を向けてみましょう　違法駐
車、生け垣や庭木のはみ出し、植木鉢
や置き看板などで道路や側溝を塞ぐこ
とは、道路が狭くなり非常に危険です。
また、ごみやたばこ、空き缶のポイ捨
て、違法な貼り紙や立て看板などは道
路を汚すことになります。一人ひとり
がマナーを守り、道路を広く美しく安
全快適に使いましょう。また、地域の
皆さんが違反広告物の撤去に取り組む
「路上違反広告物追放推進員」を随時
募集。応募方法など問合せは土木管理
課（0798・35・3639）へ
　 ◆8月1日からスポーツネットにし
のみやの利用方法を一部変更　変更に
より、抽選後の空き予約開始が、団体・
無料施設は前月10日から、個人（屋
外テニス）は前月11日からに。有料
施設の予約取消が、ネットは6日前よ
り不可に。他にも予約取消についての
ペナルティ点数等の変更あり。詳しく
は市のホームページ（ページ番号：
91603723）。問合せは地域スポーツ
課（0798・35・3567）へ
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