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★�春休みであいワクワク

日 3月27日（水）までの午前9時～午後
10時（27日は3時まで）
内 「にしのみやの春～花もだんごも」
をテーマに、名所や食べ物の紹介など
会・問 生涯学習情報コーナー
（プレラにしのみや4階☎64・9475）

★�県立総合体育館の催し

日・内 下表のとおり
定 あり
申・問 同館（43・1143）
幼児スポーツ教室体験会
日 3月15日（金）・22日（金）の午後3時～
対 2歳 ￥ 各300円
走り方教室
日・内 3月31日（日）▷午前9時半～…6歳
～小学2年生▷午前10時45分～…小学3年
生～5年生 ￥ 各900円

★西宮市貝類館の催し
日・内 下表のとおり
￥ 要入館料
問 同館（33・4888）
世界の美しいカタツムリ展
日 3月21日(木・祝)～4月9日（火）の午前10
時～午後5時（入館は4時半まで）。水曜休館
貝と海の生物作品展
日 3月21日(木・祝)～4月9日（火）の午前10
時～午後5時（入館は4時半まで）。水曜休館
貝類館セミナー「おどるカニの話」
日 3月23日（土）午後1時半～ 対 小学生以
上 定 30人。当日先着順（受付は1時15分
から）

★�としょかんで世界いっしゅう！

日 3月26日（火）午後2時～
内 日本在住外国人による母国の紹介
対 おおむね小学生と保護者
定 50人。当日先着順（受付は1時45
分から）
会・問 北口図書館（69・3151）

★�体験陸上教室

日 3月28日（木）午前11時～
会 中央運動公園陸上競技場
対 6歳～小学生
￥ 300円
定 あり
申・問 オープンゲートスポーツクラブ
（74・1555）

★�さあ！新緑を求めてかぶとや
まに行こう！

日 3月30日（土）午前8時半～
会 甲山キャンプ場
対 小・中学生
￥・定 あり
申・問 西宮アウトドアリーダーズコ
ミュニティ（090・8750・1381…
薮崎方）

★�外国にルーツを持つ子供向け
春休み宿題・勉強教室

日 3月31日（日）午前10時～
会 浜脇公民館
対 外国にルーツを持つ小学生～高校生
定 あり
申・問 日本語・教科学習支援CoCoCara
（090・1714・6223…西田方）

★�親子で動物ふれあいバスツアー

日 4月27日（土）午前9時半～
会 イングランドの丘（南あわじ市）
対 4歳～中学生のひとり親家庭の子と
保護者
￥ 1500円。小・中学生1000円。小
学校入学前は無料
定 50人。多数の場合抽選
申 3月22日までに西宮市婦人共励会
（090・5093・2988）

芸     術芸     術

★�大人の塗り絵コンテスト
　展覧会

日 3月23日（土）～31日（日）の午前10
時～午後6時（31日は5時まで）
内 受賞作品のほか、西宮市民の作品
を特別展示
会・問 北口ギャラリー（69・3160）
※期間中に、大人の塗り絵講師による
体験教室を開催。詳しくは問合せを

★�宮っ子ファミリーコンサート

日 3月31日（日）午後2時～
会 なるお文化ホール
内 出演は西宮市吹奏楽団、甲陵中学校
吹奏楽部など
問 西宮市文化振興財団（33・3146）

★�辰馬考古資料館　春季展
　「富岡鉄斎展」

日 3月23日（土）～5月6日（月・休）の
午前10時～午後4時半（入館は4時ま
で）。月曜、5月1日は休館。4月29日、
5月6日は開館
￥ 200円。大学生100円、高校生以
下無料
問 同館（34・0130）

★�西宮JAZZ�3DAYS

日・内 下表のとおり
ヤング・アット・ハート
日 4月6日(土)午後2時～ 会 なるお文化
ホール ￥ 1500円。大学生以下1100円
問 西宮市文化振興財団(33・3111)
酒と桜の日々
日 4月13日(土)午後2時～
会 プレラホール ￥ 2800円 
問 西宮市文化振興財団(33・3111)
ジャズ・シンガーズ・スペシャル
日 4月14日(日)午後2時～ 
会 プレラホール ￥ 3000円 
問 関西ジャズ協会(06・6442・0370)

講  座・講 演 会講  座・講 演 会

★�生涯学習セミナー

日 3月17日（日）午後1時～
会 市民会館
内 テーマは「世代をつなぐモラルとは」
￥・定 あり
申・問 西宮モラロジー事務所（090・
8881・9588…坂本方）

★�楽しい中国語講座見学会

日・内 ①初級…3月20日、4月3・17
日。いずれも水曜午後1時～▷②中級
Ａ…3月20日、4月3・10・17日。い
ずれも水曜午前10時～▷③中級Ｂ…3
月15・22日、4月5・19日。 い ず れ
も金曜午前10時～
会 若竹公民館（③はフレンテ西宮4階）
問 西飛会（090・9217・5246…長
谷川方）

★菊作り講習会

日 3月～9月の第4土曜午後1時半～
会 中央公民館
問 西 宮 菊 花 協 会（090・3843・
7904…長崎方）

★�「遺言の日」記念講演会と
　無料法律相談

日・会 4月9日（火）午後2時～…ラポル
テホール（芦屋市） ▽13日（土）午後1
時半～…兵庫県弁護士会阪神支部（尼
崎市） ▽15日（月）午後1時半～…なで
しこホール
定 講演会は各40人、無料法律相談は
各20人程度。当日先着順（受付は開
始10分前から）
問 兵庫県弁護士会阪神支部（06・
4869・7611）

★インターカレッジ西宮
　「医学レクチャー」

日・内 いずれも水曜午後3時半～。2回
シリーズ▷4月17日…がん治療の新た
な展開▷24日…肺がん診療の最前線
会 大学交流センター
¥  1500円
定 100人。多数の場合抽選
申 ハガキに講座名、住所、
氏名（ふりがな）、年齢、性別、
電話番号を書き、4月3日（消
印有効）までに同センター
（〒663－8035北口町1－2
－602☎69・3155）

★�大学共通単位講座(前期)
　市民聴講

日・内 下表のとおり。4月9日開講。
各15回シリーズ
会 大学交流センター
対 高校卒業、またはそれと同等以上
の学力がある人。在勤者可 
￥  各5000円
定 各5人。多数の場合抽選
申 所定の願書と必要書類を3月19日
～26日に同センター（69・3155…
月曜休館）へ持参か郵送（必着）　
※願書は同センター等で配布
曜日・時間 科目名

火曜10：50～ 文化史
火曜15：30～ 幕末新選組と坂本龍馬

水曜10：50～ 2010年代の
ビジュアル文化研究

木曜17：50～ 各国の文化と社会Ⅰ

金曜10：50～ エアラインの実務を学ぶ
（オリジナル科目）

金曜17：50～ 敦煌の歴史と社会
土曜集中講義

13：30～
15：10～

現代のダンス×ソマティク
ス（オリジナル科目）
※1日2コマ。初回は1コマ

★�知って得する毎月講座

日 4月10日（水）午前10時～
会 消費生活センター 学習室
内 テーマは「片づけで暮らしを快適
に！」
定 40人。先着順
申 3月15日から同センター
（69・3157）

★消防局の普通救命講習会

日 いずれも午後1時半～。①4月14日
（日）、②24日（水） 
会 西宮消防署（②は消防局） 
定 30人（②は20人）。
先着順
申 3月25日（②は4月3日）
から救急課（32・7319）。市のホー
ムページ（ページ番号:58337685）
からも申込可
★武庫川女子大学
　オープンカレッジ講座
　
日 5月7日 ～7月9日 の 火 曜 午 後1時
～。6回シリーズ
会 同大学甲子園会館
内 テーマは「きれいで元気になれる
食育レッスン」
￥・定 あり
申・問 4月10日までに同大学国際健康
開発研究所（45・9980）

★西宮文学案内　春期講座

日・内 下表のとおり 
￥ 各500円
定 各400人（③は200人）。多数の場
合抽選。連続受講希望者優先
申 ハガキに講座名、参加者全員（1枚
に3人まで）の受講希望日・住所・氏
名・年齢・性別・電話番号を書き、4
月19日（必着）までに西宮市文化振
興財団（〒662－0918六湛寺町10－
11☎33・3146）※同財団のホーム
ペ ー ジ（http://www.nishi-bunka.
or.jp/）からも申込可
①皇室と西宮
日 5月25日（土）午後2時～ 会 勤労会館
内 講師は文化プロデューサーの河内厚郎
さん
②灘酒の伝統文化と蔵元の暮らし
日 6月9日（日）午後2時～ 会 勤労会館
内 講師は白鷹蔵元・白鷹禄水苑総合プロ
デューサーの辰馬朱滿子さん
③文学作品に登場する西宮のシンボル
甲山とその歴史
日 7月6日（土）午後2時～ 会 夙川公民館 
内 講師は西宮芦屋研究所の蓮沼純一さん

問 同事務局(0798・65・2251…市民交流センター内)

問 市民協働推進課(0798・35・3764)

NPOフェスティバル ＠市民交流センター
NPOの活動に注目！

「NPOと市民をつなぐ みやしるべ（第5号）」発行

　NPO等団体の活動を「見る・触れる・体験する」機会として、NPOフェス
ティバルを開催します。参加団体による展示や販売、ステージ演技のほか、ワー
クショップなどを行います。また、スペシャルゲストによるイベントも企画
しています。
【日時】3月23日（土）の午前10時～午後4時

　広報誌「みやしるべ」の第5号では、NPO等団体の活動紹介や市長とNPO
関係者との対談内容を掲載しています。冊子は、市民協働推進課（市役所本
庁舎7階）や各支所・市民サービスセンターなどで配布しているほか、市のホー
ムページ（ページ番号：78273939）でご覧いただけます。

電話番号で市外局番がないものは≪0798≫です。
費用の表記がないものは無料。先着順申込の受付
は表記のない場合は午前８時４５分から。

電話番号で市外局番がないものは≪0798≫です。
費用の表記がないものは無料。先着順申込の受付
は表記のない場合は午前８時４５分から。

ナビ
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★�鳴尾図書館の催し
日・内 下表のとおり
問 同館（45・5003）
展示＆ブックフェア
「鳴尾図書館の20年！」
日 4月3日（水）までの午前9時半～午後6時
（2・3日は7時まで）。月曜休館
お花見おはなし会
日 4月3日（水）午前11時～ 会 西開公園（甲
子園七番町）。雨天時は同公園内の自治会
館 対 おおむね3歳以上 定 40人。当日先
着順（受付は10時45分から） 

★�西宮市歴史資料写真展

日 3月12日（火）～17日（日）の午前10
時～午後8時（17日は6時まで）
会 アクタ西宮東館2階 中央ひろば
内 テーマは「にしのみやクオリティ
～市役所1階展示写真より」
問 情報公開課（35・3798）
※西宮の街並みや自然を撮影した懐か
しい写真やパンフレットなどを募集中

★�ユネスコ世界児童画展

日 3月19日（火）～24日（日）の午前10
時～午後5時（24日は3時まで）
会 市民ギャラリー
問 人権教育推進課（35・3892）　
※会場で書きそんじハガキを回収

★�ロット・エ・ガロンヌ、
　アジャンウィーク

日・内 友好都市の紹介。
下表のとおり
会 西宮市国際交流協会
（③は北口ギャラリー）
問 同協会（32・8680）
①ロット・エ・ガロンヌ県
　およびアジャン市との交流展
日 4月10日（水）～17日（水）の午前10時
（10日は正午）～午後6時（17日は4時
まで）
②フランス語でエンジョイ
日 4月14日（日）午後1時半～ 対 フランス
語での交流を楽しめる人 ￥ 500円 
定 15人。先着順 申 3月14日午前10時か
ら電話で同協会
③アジャンスケッチ旅行会作品展
日 4月16日（火）～21日（日）の午前10時～
午後6時（21日は4時まで） 内 絵画・写真
の展示

◆パネル展示＆ブックフェア「友好都
市ロット・エ・ガロンヌ県およびア
ジャン市～交流のあゆみ」
日 3月20日(水）～4月21日（日）の午
前9時～午後8時（土・日曜、祝日は6
時まで）。月曜、4月4日は休館
会・問 北口図書館（69・3151）

★�てづくりサーカス
日 3月24日(日)の午前10時～午後4時
会 西宮神社
内 手作り作品の展示・販売
問 H.E.N.（78・7087… 辻 方、 月・
水曜休み）

★�関大西宮寄席

日 3月24日（日）午後1時半～
会 なるお会館
問 関西大学落語大学西宮支部
（090・2284・5375…三輪方）

★�芦乃湯いきいき講座

日 3月24日（日）午後4時～
会 芦乃湯会館
内 マジックショー、ウクレレ
演奏
問 人権平和推進課（35・3318）

★�4月から始まる
　公民館活用促進プロジェクト

日・内 下表のとおり 
定 あり
楽しく歌って♪「脳トレ」！
日・会 いずれも午前10時半～▷第2木曜…
春風公民館▷第4月曜…南甲子園公民館▷
5月以降の第1木曜…瓦木公民館
￥ 各回300円 申・問 同講座事務局
（090・9996・2933…佐藤方）
初心者のためのオカリナ
日・会 第2・4火曜の午前10時45分～…西
宮浜公民館▷第2木曜午後2時15分～…学
文公民館▷第4木曜午後2時15分～…高須
公民館▷第4土曜午後3時45分～…南甲子
園公民館 ￥ 各回1000円（別途要教材費）  
申・問 同講座事務局（080・4766・5651
…岡嶋方）
ゼロから接客中国語入門
日 4月～9月の日曜（10回）午前10時～
会 浜脇公民館 
￥ 各回1000円（別途要教材費） 申・問 同
講座事務局（090・6754・5872…薄方）
ワンコイン英語（NEST）
日 第3木曜午後1時半～ 会 上ケ原公民館 
￥ 各 回500円 申・問 同 講 座 事 務 局
（090・5056・8510…堀方）
「知ってトクする」正しい終活知識
日・会 いずれも午前10時～▷第2金曜…学
文公民館▷第3水曜…浜脇公民館 ￥ 各回
500円 申・問 同 講 座 事 務 局（090・
4307・2785…山田方）
いきいき若返り「健康リズミック体操」
日 第2金曜午前9時半～ 会 中央公民館
￥ 各 回500円 申・問 同 講 座 事 務 局
（070・5041・6487…大友方）
カウンセリング学習会
日 第2・4金曜の午後4時～
会 大社公民館 ￥ 各回300円
申・問 同講座事務局（55・6302…柏木方）
スポンジアート体験ワークショップ
日・会 いずれも午後2時半～▷4・6・8月
の第2火曜…今津公民館▷5・7・9月の第
2水曜…鳴尾公民館
￥ 各回200円 申・問 同講座事務局（06・
6423・7844…藤本方）

★�きてみてかんじる太古のひょうご

日・内 いずれも3月27日（水）▷①展示
…午前10時半～午後3時▷②絵本の読
み聞かせとお話「身近な石ころのひみ
つ」…午前11時、午後1時～▷③体験教
室「石のゆびわ作り」…②終了後
会 塩瀬公民館
対 ③は小学生以上
定 ③はあり
申・問 北部図書館
（0797・61・1706）

★�春のまわしよみ新聞
　まったり朝活カフェ

日 4月20日（土）午前10時～
会 男女共同参画センター ウェーブ
定 あり
申・問 ウェーブ（64・9495） 託 あり

スポーツ・アウトドアスポーツ・アウトドア

★�SSK西宮浜スクールの体験会

日・内 下表のとおり
会 西宮浜多目的人工芝グラウンド
定 あり
申・問 同グラウンド（33・1148）
サッカースクール
日 3月14日（木）・28日（木）の午後5時15
分～ 対 6歳児～小学3年生
西宮浜トラック＆フィールドクラブ
日 3月18日（月）・25日（月）の午後5時～ 
対 6歳児～小学5年生
※6歳児：平成24年4月2日～25年4月1日
出生

★市民ファミリーハイキング

日 3月17日（日）午前10時にJR西宮名
塩駅に集合。雨天中止
内 名塩八幡神社など約6㌔
問 リゾ鳴尾浜（46・1555）　
※当日雨天中止の問合せは午前7時半
から専用電話（080・2412・8363）

★�基礎から学ぶ山歩きセミナー

日 3月24日（日）、4月7日（日）の午前
9時～。2回シリーズ
会 市民会館、六甲・東お多福山周辺
内 講義と実習
￥  2000円　定 あり
申・問 西宮明昭山の会（06・6964・
2253…長谷川方、夜）

★�ロープで木登り
　ツリーイング体験

日 3月17日（日）・24日（日）の午前10
時半、午後1時～
会 甲山森林公園
対 小学生以上
￥ 各3500円 
定 あり
申・問 同公園管理事務所（73・4600）

★�海を見ながら
　ノルディックウォーキング

日 3月23日(土）午後1時半～
会 リゾ鳴尾浜
￥・定 あり
申・問 鳴尾浜臨海公園南地区管理事務
所（48・9386）

★�西宮市長杯バドミントン大会

日 3月31日（日）午前9時～
会 中央体育館
内 クラス別ダブルス、シングルス
対 中学生以上。在勤者可
￥  1500円。中学生800円
申・問 3月14日までに西宮市バドミン
トン協会（71・2267…妹尾方）

★�通年制スクール
（サッカー、テニス）

日・内 下表のとおり
￥ あり
スマイル！サッカースクール
日・内 いずれも月・水曜（月4回）▷午後4
時～…5歳児～小学2年生の部▷午後5時～
…小学3年生～6年生の部 
会 浜甲子園体育館多目的グラウンド
申・問 浜甲子園体育館（43・8787）
浜甲子園テニススクール
日・内 いずれも月4回▷ジュニアクラス
（小学生）、一般クラス（18歳以上）、シ
ニアクラス（60歳以上）
会 浜甲子園体育館・テニスコート
申・問 浜甲子園体育館（43・8787）
鳴尾浜臨海テニススクール
日・内 いずれも月4回▷月曜午前9時、土曜
午前10時35分～…初級クラス▷月曜午前
10時35分、土曜午前9時～…中級クラス 
会 鳴尾浜臨海テニスコート
申・問 鳴尾浜臨海公園（43・0200）
能登�スマイル！サッカースクール
日・内 いずれも火・木曜（月4回）▷午後4
時～…5歳児～小学2年生▷午後5時～…小
学3年生～6年生 会 能登運動場
申・問 同運動場（74・3472）
※5歳児：平成25年4月2日～26年4月1日
出生

【対　象】①～③16歳以上
【参加費】①200円、②1500円、③500円、④無料
【定　員】①③各30人、②20人、④各回10人。いずれも多数の場合抽選
【申　込】ハガキ（1枚に2人まで）にイベント名、④は希望の回、参加者全
　　　　　員の住所・氏名・年齢・電話番号を書き、3月20日（必着）までに
　　　　　同協会（〒662－8567六湛寺町10－3…都市ブランド発信課内）へ。
　　　　　当選者にのみ、3月末までに通知

　市と西宮観光協会は、西宮さくら祭関連イベントとして、次の
①～④の参加者を募集します。

問 西宮観光協会(0798・35・3321)

参加者
募集 西宮さくら祭 関連イベント

③西宮歴史散歩

　市内の史跡や桜の名所などへ。
コースは一麦保育園、日野神社など

②桜めぐり

　桜の名所へ。コースは松山大学温山記
念会館、武庫川女子大学甲子園会館など

④桜の写真撮影教室

　プロの写真家が写真の撮り方を伝授
　※デジタルカメラ要持参

【日時】4月7日（日）の午前10時、
　　　　　　　　　　 午後1時半～

【日時】4月5日（金）午前10時～

【日時】4月3日（水）午前9時半～

①東山台さくらウォーク

　名塩東山台で、斜行エレベーターや
桜の咲く広場などへ

【日時】4月2日（火）午前10時～
【集合】ＪＲ西宮名塩駅改札前 【集合】阪急西宮北口駅北改札前

【集合】ＪＲ甲子園口駅南改札前
【会場】震災記念碑公園
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★�西宮まち歩き＆阪神間ぶらり散歩

日 4月6日（土）午前9時半～
内 西宮市貝類館、桜のトンネルなど4
㌔程度
￥  500円
定 30人。先着順
申 3月14日午前10時から能登運動場
（74・3472）に来場

★�始めてみようフィットネスライフ

日 4月6日（土）午前9時半～
会 中央体育館
内 かんたんなリズム体操など
対 18歳以上。在勤・在学者可
定 30人。先着順
申 3月15日午前10時から電話で西宮
スポーツセンター（73・7581）

★�シニアピラティス体操体験会
日 4月13日・20日・27日の午後0時
半～。いずれも土曜
会 夙川公民館
問 同実行委員会（23・2344…鍵山
方、夜）

★�遊・遊すぽーつ広場

日 4月24日（水）午後1時～。雨天中止
会 鳴尾浜臨海公園芝生広場
内 グラウンド・ゴルフ
問 リゾ鳴尾浜（42・2161）　
※当日雨天中止の問合せは午前11時
から専用電話（080・2412・8363）

健  康 ・ 福  祉健  康 ・ 福  祉

★�市民健康講座「脳卒中について」

日 3月15日（金）午後1時半～
会 アクタ西宮東館3階
定 あり
申・問 西宮協立脳神経外科病院
（32・3218）

★�市民健康介護講座

日 3月22日（金）午後1時45分～
会 西宮協立リハビリテーション病院
内 講義「脳卒中とは？」、実習「いつ
でもどこでもプチ筋トレ」
定 あり 
申・問 同病院（75・3000）

★�歌レク体操「ひな菊会」

日 4月12日～9月13日の第2金曜午前
10時～
会 若竹公民館
定 30人。先着順
申 3月18日から保健所健康増進課
（26・3667）

★�市立中央病院�市民健康講座

日 3月30日（土）午後2時～
会 大学交流センター
内 テーマは「骨のおはなし～骨粗しょ
う症を知って骨折を予防しよう」
問 同病院医事課（64・1515）

★�ゆる楽体操

日 4月9日～9月10日の第2火曜午後1
時半～。6回シリーズ
会 保健所
内 体を自分で調整する簡単な体操
定 30人。先着順
申 3月14日から保健所健康増進課
（26・3667）

★手話入門講座

日 4月11日～9月5日の木曜午後1時
半～。20回シリーズ
会 中央公民館
対 在勤・在学者可
￥  3240円。テキスト「手話を学ぼ
う 手話で話そう」を持つ人は無料
定 45人。多数の場合抽選
申 往復ハガキに講座名、志望動機、テ
キストの有無、住所、氏名（ふりがな）、
年齢、電話番号を書き、3月22日（必着）
ま で に 地 域 学 習 推 進 課（ 〒663ー
8204高松町4ー8☎67・1567）

★�盲ろう者向け
　通訳・介助員養成講座

日 5月11日～7月6日の土曜午前10時
～。9回シリーズ
会 ひょうご盲ろう者支援センター（神戸市）
対 在勤・在学者可。講座修了後、セ
ンターに登録し活動できる人
￥ 5000円
定 40人。多数の場合選考
申 Ａ4サイズの用紙に講座名、住所、
氏名（ふりがな）、年齢、性別、職業、
視覚・聴覚障害の有無、電話・ＦＡＸ
番号を書き、4月10日（必着）までに
同センター（〒650－0022神戸市
中 央 区 元 町 通5丁 目2－20☎078・
381・8814 FAX078・381・8716）

人  事  募  集人  事  募  集

★�市立養護学校の臨時実習助手

内 期間は4月～9月　※10月以降の更
新もあり
対 理学療法士、言語聴覚士、作業療
法士、臨床心理士のいずれかの資格を
持つ人
定 1人
申 教育職員課（35・3854）

★�市の嘱託職員

内 下表のとおり。週4日30時間勤務。
契約更新は65歳まで
申 履歴書（職種を明記）と職務経歴書、②
③は免許証の写しを3月11日～25日（必
着）に人事課（市役所本庁舎5階☎35・
3514）。持参も可。重複申込不可　※職
務経歴書は市のホームページ（ページ番
号：37411964）からダウンロード可
①秘書課での受付対応・秘書業務
対 秘書業務経験者でパソコン操作ができ
る人 ￥ 月額17万5000円 定 1人 
②生活保護受給者に対する
健康管理指導等業務
対 保健師免許取得者で精神疾患者対応経
験のある人 ￥ 月額22万400円 定 1人 
③診療事業課での作業療法士業務
対 作業療法士免許取得者で小児作業療法
の実務経験が3年以上ある人
￥ 月額32万3300円 定 1人 

★�市立中央病院の臨時職員

内 医療クラーク。週3日～5日、1日6
時間15分勤務
対 パソコン操作ができる人
￥ 日額5880円　定 3人
申 同病院人事給与課（64・1515）

スクール・資格スクール・資格

★�ひょうごラジオカレッジ（兵庫
県高齢者放送大学）学生募集

内 毎週土曜午前7時から放送のラジオ
講座を聴き、感想文を提出
対 50歳以上
￥ 6000円　定 あり
申・問 4月12日 ま で に 同 カ レ ッ ジ
（079・424・3343）

相     談 相     談 

★�相続対策チームによる
　�相続税&遺言セミナー

日 3月23日(土)午後2時～
会 大学交流センター
定 あり
申・問 西宮納税貯蓄組合連合会事務局
（33・5216）

★お一人さまの老後対策セミ　
　ナーと無料相談会

日・会 いずれも午後1時半～4時
▷4月8日（月）…中央公民館
▷20日（土）…鳴尾公民館
内 遺言書、死後の事務手続きなど
定 あり
申・問 相続遺言・交通事故支援セン
ター（090・5659・6891…松本方）

【経済的な困りごと相談】ソーシャルスポット西宮よりそい（0798・31・0199）…月曜～金曜の午前9時～午後5時(祝・休日を除く)

【問合せ】北山緑化植物園（0798・
72・9391…水曜休み）

　このコーナーでは、北山緑化植物園
で行われる教室や催し等を紹介します。

展示
春蘭展…3月19日（火）・21日（木・祝）
写真展 北山の小さな仲間…3月31日（日）
～4月21日（日）。水曜休み
※時間は午前10時～午後4時

展示

《今月の花》オカメザクラ

春の自然観察会～コバノミツバツツジと
山で見られる植物…14日（日）午前10時か
ら。参加費200円。定員30人。先着順。
申込は3月15日午前9時から同園

花と緑の教室≪4月分≫

ようこそ！ようこそ！

そ   の   他そ   の   他

★�関西学院大学留学生
　ホストファミリー募集

内 6月初旬から5・6週間、または7月
中旬から3週間の受け入れ
対 公共交通機関での通学が1時間以
内の自宅で、個室・食事等が提供でき
る人
￥ 宿泊補助費として日額2200円
申・問 同大学国際教育・協力センター
（51・0952）

★�山東自然の家
　夏休み期間利用申込

日・内 4月2日（火）…7月20日～31日
宿泊分▷5月1日（水・祝）…8月1日～
31日宿泊分
対 団体、家族
申  市内団体は午前9時半～10時、市
内・市外の家族利用と市外団体は午後
1時～1時半に職員会館に来館。受付
終了後に抽選会を実施（抽選・利用に
関する権利譲渡不可）
※8月11日～13日宿泊分は家族利用
限定。申込は、5月2日から電話で同
自 然 の 家（079・676・4100）。 先
着順
問 青少年育成課（35・3871）

市立中央病院
４月から耳鼻咽喉科を休診

　市立中央病院は、4月から耳鼻咽喉
科を休診します。ただし、健康診断に
おける耳鼻咽喉科関連の項目について
は、健康管理センター（0798・64・
1515）へ相談を。

市営住宅入居者募集
詳細は次号でお知らせ

　市は、市営住宅の新規入居者を募集
します。募集期間は4月1日～11日を
予定しています。
　募集戸数、申込書の配布場所など詳
しくは本紙3月25日号でお知らせしま
す。申込案内書は募集期間中のみ配布
します。

　問合せは西宮市営住宅管理センター
（0798・35・5028）へ。

勤労青少年ホーム使用証
有効期限は３月３１日

　ぷらっとアイ（勤労青少年ホーム）
が交付している「勤労青少年ホーム使
用証」の有効期限は3月31日です。
34歳以下の勤労者（在勤者可）で、4
月以降にぷらっとアイを利用する人
は、利用日までに勤労会館1階で新た
に交付手続きが必要です。
　問 合 せ は 労 政 課（0798・35・
5286）へ。

　◆3月24日は「世界結核デー」
　結核は過去の病気ではなく、今でも
1日に50人の新しい患者が発生し、5
人が命を落としています。しかし、薬

を確実に飲むことで完治します。予防
のポイントは、①年に1回は胸部エッ
クス線検査を受ける、②乳児はBCG
予防接種を受ける、③バランスのよい
食事、適度な運動、十分な睡眠等で免
疫力を高める、④2週間以上せきが続
くときは早めに医療機関を受診する。
問合せは保健所保健予防課（0798・
26・3675）へ

善意の寄託善意の寄託
【1月分】《市宛て》★「青い鳥」福
祉基金へ　村田泰造、今津公民館のび
のび体操一同、ボーイスカウト西宮第
20団、西宮歌謡会、匿名2件＝合計7
万5000円　
　　　　　　　　　　　　　（敬称略）

インフォインフォ
メーションメーション

◆市から

包括外部監査を実施

　市は、地方自治法の規定に基づき、
平成30年度の包括外部監査を実施し
ました。これは、外部の専門家の目か
ら自治体の事務を点検し、監査機能の
一層の充実を図るものです。監査テー
マは「特別会計の財務事務の執行につ
いて」です。監査結果は、市のホーム
ページ（ページ番号：77854267）
に掲載しています。
　問 合 せ は 総 務 課（0798・35・
3533）へ。
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