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★�西宮市貝類館の催し

日・内 下表のとおり
￥ 要入館料。別途①100円、③200円
会・問 同館（37・0485）
①シェルストラップを作ろう！
日 8月12日（土）の午前10時～午後4時 
※材料が無くなり次第終了 
対 小学校入学前は保護者同伴 申 不要
②採集生物相談教室
　～海の生きもの、植物の名前を知ろう
日 8月13日（日）の午前10時～正午、午後
1時～4時 内�貝、海岸動物、植物の先生と
一緒に海で見つけた生きものや植物の名前
を調べる 申 不要
③親子で挑戦！化石発掘体験
日 8月23日（水）の午前10時半、午後1時
半、3時～ 定 各15組。多数の場合抽選
申 ハガキに催し名、希望時間、住所、参
加者全員の氏名・年齢、電話番号を書き、
8月7日(必着)までに同館（〒662－0934
西宮浜4丁目13－4）

★�乗ってみよう！作ってみよう！
　ソーラーカー

日 8月19日（土）午前9時に六湛寺公園
集合
会 芦屋大学六麓荘キャンパス（芦屋市）
対 小学4年生以上と保護者。在勤・在
学者可
定 30人。先着順
申 8月1日午前9時から環境・エネル
ギー推進課（35・3818）

★�夏休みファミリー体験
　～仁川生きもの探検

日 8月21日（月）午前10時10分に甲山
自然の家前に集合
定 15組。先着順
申 7月31日から電話で社会教育課
（35・3868）

★�夏休みおやこ料理教室

日 8月22日(火)午前10時～
会 塩瀬公民館
対 小学生と保護者
￥ 1人500円 定 10組。先着順
申 8月1日 か ら 保 健 所 健 康 増 進 課
（26・3667）

★�小学生のための親子防災教室

日 8月23日(水)午後1時半～
会 西宮市民共済会館
対 小学生と保護者 定 40人。先着順
申 8月1日から電話で西宮市民共済生
活協同組合(0120・24・9431)

★�みやっこキッズパーク 夕涼み会

日 8月26日（土）午後5時半～
対 3歳～小学6年。保護者同伴で参加を
定 50人。先着順
申 8月1日 午 前10時 か ら 同 パ ー ク
（67・7321）

★�親子で阪神電車のエコを知ろう!
尼崎車両基地見学会

日 8月29日(火)午前9時に阪神尼崎駅
に集合
対 小学4年生以上と保護者。在勤・在
学者可
定 30人。先着順
申 8月7日 午 前9時 か ら 環 境 エ ネ ル
ギー推進課（35・3818）

★�9月ファミリーの日�特別プログラム

日 9月2日(土)・3日(日)。1泊
会 丹波少年自然の家（丹波市）
内 バウムクーヘン作り、星空観察など
対 家族など ￥ あり
定 20組。先着順
申 8月2日午前8時半から同自然の家
（0795・87・1633）

★�新米ママ、このゆびとまれ！

日 9月7日～28日の木曜（4回）午後2
時～
会 子育て総合センター
内 保健師・栄養士のお話など
対 平成29年3月以降に出生した第1子
と保護者
定 10組。多数の場合抽選
申 ハガキに講座名、住所、氏名、子
の氏名・生年月日、電話番号を書き、
8月21日（必着）までに同センター
（〒662－0853津田町3－40☎39・
1521）　※専用フォーム（http://
www.nishi .or . jp/homepage/
nobinobi/）からの申込も可

★�夏休み親子でチャレンジ！
　「愛犬しつけ方教室」

日 8月21日（月）の午前10時半、午後2
時～
会 県動物愛護センター（尼崎市）
対 小学4年生～中学3年生と保護者。
飼い犬（生後6カ月以上）同伴で参加を
定 各10組。多数の場合、不妊処置済み
の犬を飼育している人優先
申 8月10日までに同センター（06・
6432・4599） 

★�わくわく子育て講座
　「1歳児のこころの世界」

日 8月23日(水)・28日(月)、9月5日
(火)の午前10時～
会 甲子園学院幼稚園
対 第1子で主に1歳の子をもつ保護者
定 各12人
申・問 甲子園大学（0797・87・5111）
託 あり

芸     術芸     術

★�8月のロビーギャラリー

会 市役所本庁舎1階 ※展示替えのた
め鑑賞できない場合あり
内 書（岡崎まり子さん）
問 文化振興課（35・3425）

★�想像力爆発！音楽遊戯！
　講談×オーケストラ

日 8月12日（土）午後2時～
￥  3000円。高校生以下1500円
会・問 プレラホール（64・9485）

★�パペット・ファンタジー
　ムーミン谷の夏まつり

日 8月19日(土)の午前11時、午後2時半～
会 県立芸術文化センター中ホール
￥ あり
問 同センターチケットオフィス（68・
0255）

講  座・講 演 会講  座・講 演 会

★�夏季講座「中国の山水画と雪舟」

日 7月29日(土)・30日(日)の午前9時半～
会 勤労会館ホール
問 黒川古文化研究所（71・1205）

★�植物生産研究センターの講座

日・内 下表のとおり
対 在勤・在学者可 
定 あり
申・問  同センター（74・5970）
きのこクラブ公開講座「毒きのこについて」
日 8月5日(土)午前10時～ 会 北山緑化植物園
植物バイテククラブ会員募集
日 8月～来年1月の木曜（おおむね月1回）
午前10時、午後1時半～ 会 花工房、市役
所東館など 内 講義と培養実習など 
￥ 3000円（市外の人は3500円）

★�知って得する毎月講座

日 8月9日（水）午後1時半～
内 テーマは「高齢者見守りチェックポ
イント」
定 40人。当日先着順（受付は1時から）
会・問 消費生活センター（69・3157）

★�西宮市内博物館等連携講座

日 8月10日(木)午後1時半～
会 大手前大学アートセンター
内 テーマは「古代・中世の神々～八幡
信仰の展開と朝廷」
定 50人。当日先着順（受付は1時から）
問 大手前大学史学研究所（32・5007）

★�普通救命講習会

日 8月20日(日)午後1時半～
会 西宮消防署 
定 30人。先着順
申 7月31日から救急課（32・7319）。
先着順　※市のホームページ（くらし
の情報→西宮市消防局）からも申込可

★�就職につながる！
　パソコンスキルアップ講座

日・内 いずれも午後1時～
▷Word・Excel・PowerPoint編…いず
れも4回シリーズ。①8月22日（火）・23
日（水）・24日（木）・29日（火）、②9月14
日（木）・19日（火）・21日（木）・22日（金）
▷Excel活用編…9月26日（火）
会 勤労会館
対 39歳以下の求職者 定 あり
申・問 西宮若者サポートステーション

（31・5951）

★�ファイナンシャル・プランナー
3級技能士資格取得準備講座

日 9月25日～来年1月22日の月曜
（14回）午後6時半～
対 在勤・在学者可 
￥ 5200円
定 30人。多数の場合抽選
申 詳しくは市のホームページ（くらし
の情報→消費生活→消費生活）に掲載
会・問 若竹生活文化会館（67・7171）

催     し催     し

★�クールスポット事業　
　節電の夏　納涼シアター

日・内 下表のとおり
会・問 フレンテホール（32・8660）
夏休み工作広場
日 8月2日（水）の午前10時～午後4時（入
場は3時まで）  ※材料が無くなり次第終了
￥ あり
映画上映会
日 いずれも水曜午前10時半、午後1時半～
▷8月9日…「ペット」▷16日…「かいけつゾ
ロリ うちゅうの勇者たち」▷30日…「ひつ
じのショーン バック・トゥ・ザ・ホーム」
フレンテ寄席
日 8月23日（水）の午前10時半、午後1時半～

★�奄美まつり

日 8月3日（木）～6日（日）
内 本市の友好都市・鹿児島県奄美市で
花火大会・パレード・舟こぎ競争など
問 奄美市紬観光課（0997・52・1111）

★�中央図書館の催し

日・内 下表のとおり
問 同館（33・0189）
戦争関係資料展「戦争と法」
日 8月4日(金)～15日(火)の午前9時半～午
後7時（土・日曜、祝日は6時まで）。月曜休館
図笑館寄席（としょかんよせ）
日 8月6日(日)午 前10時 ～ 定 100人。 当
日先着順（受付は9時40分から）

★�公民館活用促進プロジェクト

日・内 下表のとおり 定 あり
ママが子供に～こども浴衣着付けレッスン
日 8月2日(水)・9日(水)午前10時～ 会 瓦
木公民館 ￥ 各500円 申・問 同講座事務局

（090・6503・2408…河澄方）
竹とんぼをつくろう
日 8月26日(土)午前10時半～ 会 上ケ原公
民館 対 小学3年～中学3年 ￥ 200円 
申・問 同講座事務局（090・3265・2555…
田中方）
「子どもの心のコーチング」～みつけませ
んか？笑顔で子育てするヒント
日 9月～来年2月のおおむね第1木曜午前9
時半～ 会 鳴尾公民館 ￥ 各1000円 
申・問 同講座事務局（090・8038・9027…
羽木方）

会 情報センターなど ￥・定 あり 申 8月1日午前9時(HP受付は正
午)から情報センター(0798・32・8899 HPhttp://n4c.jp)。先着順
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めざそう！DTPデザイナー 5日終日
パソコン初歩の初歩（Windows10） 2日午後 イラストレーター入門 9日終日

【新講座】これだけは知っておきたい10入門 4日午前 フォトショップ入門 14日終日
【新講座】これだけは知っておきたい10基礎 4日午後 ｲﾗｽﾄﾚｰﾀｰで学ぶ表現力アップ（ブラシ＆効果） 21日午前
初めてのパソコンネットワーク 22日終日 ビジネスで使うイラストレーター 21日午後

ネ
ッ
ト

入門①(ネットを楽しもう)・②(サービスとセキュリティ) 9日午前・午後 フォトショップで学ぶカラー&色調補正 28日午前
スマホ対応!無料で作るホームページ①・② 12日午前・午後 イラストレーターで学ぶカラー&配色 28日午後
2016入門①(文書作成)・②(文書編集) 7日午前・午後 めざそう！Webデザイナー 30日終日
2016活用①(Web画像作成)・②(3つ折りチラシ作成) 16日午前・午後 Dreamweaver実践 2日終日
2016活用③
(ニュースレター作成)

13日夜間 Fireworks&Dreamweaver応用 16日終日
30日午前 【新講座】2016入門①・② 13日午前・午後

2016活用④
(便利機能&印刷会社入稿)

20日夜間 【新講座】2016活用①(データベース) 27日午前
30日午後 【新講座】2016活用②(関数と複数シート) 27日午後

2013活用①(図形)・②(書式) 20日午前・午後 エクセルで学ぶVBA実践①・② 8日・29日終日
2013活用③(表)・④(便利わざ) 26日午前・午後他AutoCAD実践 11日終日

※受講料は各3000円～6000円。夜間のみ大学交流センターで開催。8月開催分も受付中。詳しくはホー
ムページで確認または同センターに問合せを。また、パソコン研修は平成30年2月末までにすべての講
座を終了することになりました（終了時期は講座により異なります）

コース名 開催日 コース名 開催日
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電話番号で市外局番がないものは≪0798≫です。
費用の表記がないものは無料。先着順申込の受付
は表記のない場合は午前８時４５分から。

電話番号で市外局番がないものは≪0798≫です。
費用の表記がないものは無料。先着順申込の受付
は表記のない場合は午前８時４５分から。
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【配偶者からの暴力の相談】西宮市DV相談室（0798・23・6011）…月曜〜金曜の午前9時〜午後5時半（祝・休日を除く）



★就農希望者向けセミナー・相談会

日 8月6日（日）の午前10時～午後4時
会 神戸国際会館（神戸市）
申・問 8月4日までに県農政環境部農
業経営課（078・362・9194）

★「はじめてのダンス・夏」
　東野祥子ダンスワークショップ

日 8月23日(水)・24日(木)の午後7時
～。2回シリーズ
会 市民交流センター
対 高校生以上 ￥ 500円
定 20人。多数の場合抽選
申・問 西宮市文化振興財団（33・3146）

★�自転車修理教室

日 9月2日（土）午前10時～
会 リサイクルプラザ
内 自転車のパンク修理を体験
定 10人。多数の場合抽選
申 往復ハガキに教室名、住所、氏名、電
話番号を書き、8月19日（消印有効）ま
でに西部総合処理センター（〒662－
0934西宮浜3丁目8☎22・6601） ※イ
ベント開催時の修理コーナー利用不可

★�西宮市老人クラブ連合会の催し

日・内 下表のとおり
対 60歳以上。①は4人1組で参加を
申 往復ハガキに催し名、住所・氏名・
年齢（①は参加者全員分を書き、代表
者に○印を。②は段位・級も）、電話
番号を書き、8月10日（消印有効）ま
でに西宮市老人クラブ連合会（〒663
－8233津門川町2－28☎34・3334）
①たのしいボウリングのつどい
日 9月7日(木)午 後1時 ～ 会 E－BOWLト
マト ￥ 1チーム3200円 定 5組。多数の場
合抽選
②高齢者囲碁大会
日 9月8日(金)午前9時半～ 会 西宮老人福
祉センター 内 段・級別 ￥ 1000円  定 各
24人。多数の場合抽選

スポーツ・アウトドアスポーツ・アウトドア

★�タッチＴｈｅサマー・海体験

日 8月20日(日)の午前9時半～午後5時
会 新西宮ヨットハーバー
内 モーターボートのショートクルー
ジング体験30分
対 5歳以上（17歳以下は保護者同伴）
￥ 1000円、11歳以下500円 定 あり
申・問 同ヨットハーバー（33・0651）

★西宮スポーツセンターの催し

日・内 下表のとおり
申 7月29日午前9時（②は8月14日午
前9時、③は7月31日午前10時）から各
体育館へ▷中央体育館分館（67・
0771）▷浜甲子園（43・8787)▷今津

（48・4828）▷鳴尾（46・1333）、▷甲
武（52・5293）▷北夙川(70・2222)▷
流通東(078・903・3801)▷塩瀬
(0797・62・2565)　※③の中央体育
館は同センター（73・7581)へ
①親子でリトミック
日・対 8月11日(金・祝)▷午前9時15分～…
2・3歳児と保護者▷午前10時45分～…
4・5歳児と保護者 会 今津体育館 内 音楽
に合わせて手遊びなど ￥ 子供300円、大人
200円 定 各20組。先着順
②夏休み！短期幼児体操教室
日・会・対 いずれも午前9時半、午後1時半～
は4歳児、午前11時、午後3時～は5歳児▷8
月22日（火）～24日(木)…中央体育館分館、
甲武・北夙川・塩瀬体育館▷23日(水)～25
日(金)…鳴尾・流通東体育館▷24日(木)～
26日(土)…今津体育館
￥ 1200円 定 各20人。先着順
③なかよし親子体操
日・会 いずれも午前10時～▷8月28日(月)
…浜甲子園体育館▷30日(水)…中央体育館
分館、中央・今津・鳴尾・甲武・北夙川・流通
東・塩瀬体育館 対 2・3歳児と保護者 
￥ 子供300円、保護者200円 定 各会場30
組（中央体育館は50組）。先着順
※ 2・3歳児…平成25年4月2日～27年4月
1日出生、4歳児…平成24年4月2日～25年
4月1日出生、5歳児…平成23年4月2日～
24年4月1日出生

★にしのみや甲子園ハーフマラソン

日 11月5日（日）
内 ハーフ、10㌔…16歳以上▷ファミ
リー3㌔…6歳以上▷小学生駅伝…小
学4年～6年
￥・定 あり 
申・問 サンスポマラソンクラブ（06・
6633・5833）

健  康 ・ 福  祉健  康 ・ 福  祉

★�西宮市自殺対策事業

日・内 下表のとおり
対 在勤・在学者可 
定 各日35人。先着順
申 7月31日から保健所健康増進課

（26・3160）
悩みの聴き方レッスン
日・会 いずれも木曜午後2時～▷8月10・
24日…職員会館▷17日…北口保健福祉セ
ンター
ゲートキーパー入門講座
日・会 いずれも午後2時～▷9月7日(木)、
20日(水)…職員会館▷15日(金)…北口保
健福祉センター

★�西宮市地域自立支援協議会　
　こども部会セミナー

日 8月2日（水）午後1時半～
会 勤労会館ホール
内 テーマは「つながれ、ひろがれ、
支援の輪」
定 あり
申・問 障害者総合相談支援センターに
しのみや（37・1300）　※手話通訳・要
約筆記あり

★�ちびっこ盲ろう者�体験教室

日 8月10日(木)午後1時～
会 ひょうご盲ろう者支援センター（神
戸市）
対 小学生以下
問 兵庫盲ろう者友の会（078・341・
8822）

★�「こころ」について理解を始める講座

日 8月25日（金）～12月13日(水)
会 職員会館など
内 全8回（希望講座のみの受講可）。
一定数受講した人に修了証書を授与
対 在勤・在学者可
定 各講座100人程度。先着順
申 8月1日から保健所健康増進課（26・
3160）

★�脳脊髄液減少症の講演会

日 8月29日(火)午後1時半～
会 保健所 定 あり
申・問 保健所健康増進課（26・3669）

★�阪神青い鳥学級　芦屋教室

日 9月15日、10月20日・27日。いずれ
も金曜。3回シリーズ
会 芦屋市民センター（芦屋市）など
対 義務教育修了年齢以上の視覚障害者
￥ あり 
定 10人。先着順
申 8月4日から社会教育課（35・
3868）

★�市立保育所の嘱託調理員

内 いずれも土曜・時間外勤務あり▷①月
曜～金曜の午前8時15分～午後4時45分
▷②月・水・金曜の午前8時15分～11時
半。火・木曜の午前8時15分～午後3時
対 調理師または栄養士免許取得者。保
育所給食調理経験者が望ましい
￥ ①月額16万8900円、②1時間1258
円
定 ①5人、②2人
申 7月25日～8月7日に保育幼稚園事業
課（35・3906）　※1次試験は8月11日

★�市の臨時職員

内 こども未来センターでの看護師業
務。月曜～金曜の午前8時45分～午後
2時45分
対 免許取得者 
￥ 日額7280円
申 履歴書（写真貼付）、免許証の写し、
臨時職員登録票を人事課（35・3514）

★�市立中央病院の臨時薬剤師
　（育休代替職員）

内 月曜～金曜の午前8時半～午後4時
対 免許取得者
￥ 日額1万1790円 
定 1人
申 同病院人事給与課（64・1515）

★�西宮市社会福祉協議会の臨時職員

内 障害者就労生活支援センターの障
害者就労相談支援補助。週5日37時間
半勤務
対 普通自動車の運転とワード・エクセル
の操作ができる人。社会福祉士または精
神保健福祉士の資格取得者、第1号職場
適応援助者養成研修修了者が望ましい
￥ 日額7930円以上 
定 1人
申・問 8月4日までに同協議会（34・
3363）　※試験は8月9日

相     談 相     談 

★�消費生活センター8月の相談会

日 8日（火）・22日（火）の午後1時～
内 借金（多重債務）相談。1組1時間以
内。司法書士が応対
定 あり 
申・問 同センター（64・0999）

◆くらしに役立つ情報コーナー◆◆くらしに役立つ情報コーナー◆

にしにし西 宮西 宮

役役役立つ情報立つ役立つ情報
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　※災害時等には随時、緊急情報を放送

さくらFM（78.7メガヘルツ）
で放送している市の提供番組
を月替わりで紹介 
問 広報課（0798・35・3402）

西宮徹底解剖（8月分）
日 第1～4月曜午後8時半から30分間 
内 さまざまな角度から知られざる西宮を
解き明かす、驚き・発見・感動が満載の
番組。1週目～3週目に出題されるクイズ
に全問正解した人の中から抽選で1人に図
書カード3000円分をプレゼント。8月の
テーマは「西宮に花ひらいた映画の文化」。
ゲストティーチャーは文化プロデュー
サー・河内厚郎さん　※放送終了後は、市
のホームページのトップページ「さくら
FM」から音声配信あり
西宮市立小学校合同音楽会

日 7月29日（土）～31日（月）の午後3時～
内 7月5日～7日に開催された同音楽会を
各日1時間番組に編集して放送

人  事  募  集人  事  募  集
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★�8月の害虫無料相談会

日・内 下表のとおり
問 環境衛生課（35・0002）
日程 会場

8日(火) コープ甲陽園
22日(火) コープマリナパーク
29日(火) コープ西宮北

※時間は午前10時～午後4時。雨天中止

★福祉作品コンクール

内 高齢者や障害のある人との触れ合
いなどを通して、思ったことなどを表
した作品▷作文・詩の部…400字詰め
原稿用紙5枚以内▷絵画・ポスターの
部…四つ切り画用紙（中学生はテーマ
にふさわしい言葉を入れる）　※校外
未発表の作品に限る
対  小・中学生
申  提出は所属校（市内の公立学校以外
は福祉のまちづくり課）へ 

問 同課（35・3050）　※各部門の優秀
作品を選考し、賞状・副賞を贈呈

★”�社会を明るくする運動”
　作文コンテスト

内 犯罪や非行に関して考えたこと・感
じたこと
対  小学5年～中学3年。在学者可
申・問 9月6日までに同運動西宮市推
進委員会（35・3471…地域防犯課内）

そ   の   他そ   の   他

★�ひょうご西宮アイスアリーナ
無料招待券プレゼント

内 年内有効の招待券（別途要貸し靴料）
定 500組1000人。多数の場合抽選
申 往復ハガキに住所、氏名（ふりが
な）、年齢、電話番号を書き、8月10日

（必着）までに同アリーナ（〒663－
8142鳴尾浜1丁目16－9☎41・
3898）。重複申込無効

★�成人式実行委員を募集

日 9月～12月の月1・2回。1回目は9月
6日（水）午後6時半から
会 市役所江上庁舎
対 おおむね17歳～30歳。在勤・在学者可
定 10人。多数の場合抽選
申 催し名、住所、氏名（ふりがな）、生年
月日、性別、学校名か勤務先、電話番号
を書いたEメールを8月18日までに青
少年育成課（35・3797 vo_k_seisyo
@nishi.or.jp）。電話も可

ケーブルテレビケーブルテレビ
ベイコム11chベイコム11ch

市広報番組

①7日（月）～13日（日）、②２1日（月）～２7日（日）
にしのみやトピックス…市政情報や市内
で行われたイベントなどを紹介
ぶらり西宮 ▽①「Myフォト流」…新西宮観
光100選の撮影場所で新たな景色をフォー
カスする ▽②「ゴーゴーガイドで行こう！」
…子育て便利マップを片手に市内散策。今
回は山口エリアを散策
14日（月）～２0日（日）
まるごと市政…市の施設や施策を分かり
やすく紹介。今回のテーマは「特定健診」。
個別健診や集団健診など特定健診につい
ての基礎知識を紹介
２8日（月）～9月3日（日）
西宮ライブラリー「時空の旅」…歴史写
真にスポットをあて、まちの魅力に迫る。
今回のテーマは「鳴尾～前編」
マイタウンガイド…市内の行事やお役立
ち情報を文字とナレーションで紹介

【８月分】
毎週月曜更新（第5月曜の
ある週は第4月曜の内容を
引き続き放送）。放送は午前9時、午後
2時、5時45分、9時45分から。
問 広報課（0798・35・3487）

ツーツーシキュー

8月1日～15日…水難事故防止につ
いて、16日～31日…熱中症予防に
ついて▷病院情報…平日の午後5時

（土曜は午前11時）～翌朝8時と日
曜・祝日の24時間

インフォインフォ
メーションメーション

◆市から

6月定例市議会が閉会

　6月定例市議会は、議案18件、意見
書案1件を可決するなどして、7月10
日に閉会しました。一般質問の内容な
ど概要は、8月9・10日に戸別配布す
る「西宮市議会だより」に掲載します。
　なお、9月定例市議会は、9月1日～
10月5日の日程で開かれる予定です。
　また、本会議の模様は西宮市議会
ホームページ（http://www.nishi.or
.jp/homepage/shigikai/）からイン
ターネット中継で見ることができます。
　問合せは議会事務局（079８・35・
337８）へ。

快適な市民生活の確保に関する条例
について皆さんの意見を募集

　市は、「快適な市民生活の確保に関
する条例」の一部改正案について皆さ
んの意見を募集します。改正の内容は、
特定の区域を指定し、花火を禁止にで
きるようにするものです。
　改正案は環境学習都市推進課（市役
所本庁舎8階）、市役所本庁舎1階総合
案内所横、各支所・市民サービスセン
ター、アクタ西宮ステーションで配布
しているほか、市のホームページ（市政
情報→参画と協働）に掲載しています。
【応募方法】8月1日～31日に郵送（消
印有効）かEメールで環境学習都市推
進課（079８・35・3039）へ。持参
も可　※頂いた意見を参考に作業を進
めます。電話での意見の受付や個別回
答は行いません

平成29年度後半分
人間ドックの申込は8月9日から

　市立中央病院は、平成29年度後半
（29年10月～30年3月）受診分の申
込受付を8月9日午前8時半から開始し
ます。なお、受付開始日は電話が混み
合いますのでご了承ください。
　コース内容や料金など詳しくは健康
管理センター（079８・64・1515…
同病院内）へ問合せを。

骨密度検査10月分から料金を改定

　市立中央病院は、人間ドックのオプ
ション検査として実施している「骨密
度検査」の測定方法について、平成
29年10月受診分から、超音波法をさ
らに詳細な検査（DEXA法）へ変更し
ます。測定方法の変更に伴い、検査料
金を改定します。
　問合せは、健康管理センター（079８
・64・1515…同病院内）へ。
【変更後の額】DEXA法3600円（税
込み）　※現行は超音波法1296円（税
込み）

市営住宅入居世帯
収入申告書など提出を

　市は、市営住宅に入居中の全世帯（特
別賃貸・県公社住宅・店舗を除く）を
対象に、収入調査を行います。
　8月1日付けで申告書などを送付し
ますので、平成28年中の収入など必
要事項を記入し、8月31日（必着）まで
に返送してください。30年度の家賃
認定に必要になりますので、収入の有
無にかかわらず必ず提出してください。
　問合せは住宅家賃課（079８・35・
3760）へ。

中央体育館屋内壁面広告募集

　市は、「西宮市立中央体育館屋内壁
面広告」の広告主を募集します。
　同館は、年間約10万人の利用者が
ある施設で、プロバスケットボールク
ラブ「西宮ストークス」のホームアリー
ナであり、公式戦のホームゲームが開
催されます。掲出期間は平成29年10
月から半年間。
　募集内容など詳しくは、市のホーム
ページ（事業者向け情報→市の広告事
業）に掲載している募集要項、西宮市
広告掲載要綱・基準等を確認してくだ
さい。
【広告料・募集枠数】いずれも税込み
6カ月分 ▽A・B・E・F枠…6万円以上

▽C・D枠…2万4000円以上
【申込】必要書類を7月25日～8月7
日（必着）に地域スポーツ課（市役所
本庁舎5階☎079８・35・3567）へ。
持参も可　※西宮市広告掲載要綱・基
準等に適合するものの中から、金額の
最も高いところを広告主に決定

指定管理者を募集

　市は、①市民憩の家「広田山荘」、
②市立体育館など（浜甲子園体育館等

▽ 流通東・塩瀬体育館等 ▽ 今津・鳴
尾・甲武体育館 ▽鳴尾浜臨海・津門・
甲子園浜野球場、能登運動場等 ▽西宮
浜多目的人工芝グラウンド）、③満池
谷火葬場、甲山墓園の管理・運営を行
う指定管理者を募集します。応募要件
など詳しくは市のホームページ（市政
情報→行政経営→指定管理者制度）を
ご覧ください。
【指定期間】平成30年4月1日から5
年間（①は3年間）
【申込期間】①8月25日～9月4日、②
8月28日～9月8日、③9月4日～15日
【問合せ】①地域担当課（079８・35
・3197）、②地域スポーツ課（079８・
35・3567）、③環境衛生課（079８・
35・3305）

私道のアスファルト
舗装条件を満たせば市が工事

　市は、申請により1回に限り、私道
のアスファルト舗装工事を行っていま
す。申請方法など詳しくは道路補修課
（079８・35・3609）へ。
【舗装の主な条件】道幅が側溝を含め
て1.8メートル以上あり、不特定多数の人が
利用している ▽公道から沿道に家屋が
おおむね続き、通行や整備に支障にな
る占用物がない ▽道沿いの家屋から適
正に排水が行われており、当分路面を
掘り返さない ▽所有者や管理者の承諾
があり、道沿いの住民の要望がある ▽

両端が公道に接している、または一端
が公道に接続している行き止まり道
で、この道を利用する家屋が10戸以
上あるなど　※申請が多数の場合、工
事は翌年度以降になることがあります

8月は食品衛生月間

　夏は、気温が高く、体力の低下など
も加わり、食中毒が発生しやすい季節
です。次の6つのポイントを守って食
中毒を予防しましょう。
　また、8月1日（火）にエビスタ西宮1
階のエビスタスクエアで、食中毒予防
の啓発リーフレットなどを配布します。
　問合せは保健所食品衛生課（079８
・26・366８）へ。
【予防ポイント】生鮮食品は新鮮なも

のを選ぶ ▽食材は持ち帰ったらすぐに
冷蔵庫に保管する ▽手や食材、調理器
具は十分に洗う ▽ 加熱が必要な食品
は、中心部まで十分に火を通す ▽細菌
の増殖を防ぐため、料理は作りたてを
食べる ▽食べ残した料理などは清潔な
容器に入れて冷蔵保存し、早めに消費
する

8月は道路ふれあい月間

　違法駐車、生け垣や庭木のはみ出し、
植木鉢や置き看板などで道路や側溝を
塞ぐことは、道路が狭くなり非常に危
険です。また、ごみやたばこ、空き缶
のポイ捨て、違法な貼り紙や立て看板
などは道路を汚すことになります。
　毎年8月は国土交通省とともに、道
路愛護思想の普及や道路の正しい利用
の啓発を図る目的でさまざまな活動を
行っています。一人ひとりがマナーを
守り、道路を広く美しく安全快適に使
うため、皆さんもぜひ、身近な道路に
目を向けてみる機会を持ってみてくだ
さい。
　また、地域の皆さんが違反広告物の
撤去に取り組む「路上違反広告物追放
推進員」を随時募集しています。
　応募方法など問合せは土木管理課
（079８・35・3639）へ。

　◆「西宮市空家等対策計画(素案）」
に対するパブリックコメントの結果を
公表　結果等は、8月23日まで環境衛
生課（西宮浜3丁目4）、環境総務課（市
役所本庁舎8階）、市役所本庁舎1階総
合案内所横、各支所・市民サービスセン
ター、アクタ西宮ステーション等で配
布しているほか、市のホームページ（市
政情報→参画と協働）に掲載。 問合せ
は環境衛生課（079８・35・0002）へ

◆官公署から
　 ◆海の事故にご注意を　マリンレ
ジャーシーズンに入りこれから海に遊
びに行く機会が増えますが、プレ
ジャーボートの事故や海水浴中の事故
が後を絶ちません。プレジャーボート
などで遊ぶときは、「気象・海象の確
認」、「機関の点検」を確実に行い、ラ
イフジャケットを着用しましょう。ま
た、疲れている時や飲酒した時は絶対
に海に入らないでください。事故が発
生した時は「118番」に通報してくださ
い。問合せは舞鶴海上保安部（0773・ 
76・4120）へ
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経済的なことでお困りの人は、生活困窮者自立支援相談窓口「ソーシャルスポット西宮よりそい（0798・31・0199）」へお電話ください


