
近年、教職員の長時間勤務は全国的な課題となっており、
教育活動をさらに充実させるためにも、教職員が心身とも
に健康で児童生徒としっかり向き合う時間を確保すること
が求められています。
県教育委員会は「教職員の勤務時間適正化推進プラン」を策定し、その取り

組みの一つとして県内すべての学校で「教職員定時退勤日」や「ノー部活デー」
を設定・実施することとしており、本市でも取り組みを推進しています。

　教職員の勤務時間はおおむね午前8時～午後5時です。
　緊急の場合を除き、勤務時間終了後の午後5時以降はなるべく学
校への電話連絡を控えていただくようご協力お願いします。
　※夜間の相談等を希望する場合は、事前に学校へご連絡ください
　※学校から保護者に対しては、午後5時以降でも必要により連絡
する場合があります

　各校で週1回の定時退勤日を設定しています。
　また、中学校で平日週1回以上、休業日（土・日曜など）月2回以
上のノー部活デーの完全実施に向けて取り組んでいます。

　「市役所の○○課の人から『医療
費の還付金がある。通知を送ったが
返事がない。還付手続きの期限は今
日まで。銀行の口座番号は？後ほど
銀行から電話がある』との電話がか
かってきたが本当か？」といった問
い合わせや相談が、高齢者を中心に
依然として多数寄せられています。
　これらの電話は還付金詐欺の可能
性が高く、被害に遭わないためには、
以下の対応が大切です。
▷銀行や年金事務所など複数からの
電話が続けてあっても、むやみに信

用せず相手の説明をうのみにしない
▷期限が「すでに過ぎている」「今
日まで」などと言われ手続きを急が
されても、決して慌てない
▷ATMの操作で還付金を受け取る
ことはできないので、絶対にしない
「携帯電話をもってATMへ」と言
われたら、それは還付金詐欺です。
ATMで還付金の手続きをすること
は絶対にありません。
　不審な電話があった場合は、いっ
たん電話を切り、消費生活センター
へご相談ください。
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職種・定員 対象者(いずれも全ての要件を満たす人) 基本給月額 試験日程

事務C
（身体障害者）

若干名

①昭和60年4月2日～平成12年4月1日に
出生した人

②身体障害者手帳の交付を受けている人

21万1140円
（22歳大学卒）

19万4925円
（20歳短大卒）

18万895円
（18歳高校卒）

12月3日
（日）

学芸員
1人

①昭和33年4月2日以降に出生した人▷
②学校教育法による4年制大学または大
学院で、日本民俗学に関する専門課程を
卒業（修了）した人、または来年3月31日
までに卒業（修了）見込みの人▷③博物
館法に定める学芸員資格を有する人、また
は来年3月31日までに同資格を取得見込
みの人▷④民俗文化財の調査の実務に携
わった実績がある人▷⑤民俗文化財調査
報告書の執筆歴、または日本民俗学に関
する論文等の執筆歴を有する人（一篇以上）

21万1140円
～28万5775円

12月10日
（日）

※基本給月額は、平成29年4月1日現在の額。経歴、給与改定等により異なる場合
　あり。別途諸手当あり

【申込】申込書など必要書類を11月10日～24日（土・日曜、祝日を除
く）の執務時間中に人事課（市役所本庁舎5階）へ持参か郵送（消印有効）
を。
※募集要項・申込書は11月10日から人事課で配布するほか、市のホー
ムページ（市政情報→人事行政・職員採用）からダウンロード可

来年4月
採用予定

市職員を募集
事務（身体障害者）、学芸員

問 人事課（0798・35・3549）

市は、来年4月採用予定の職員を募集します。

　市は、技能功労賞に11職種11人を選びました。
　技能功労賞は、同一職種の経験が25年以上あり、現在もその職で働き、
優れた技能をもつ市内在住または在勤者を表彰するものです。

問 労政課（0798・35・5286）

技能功労賞 11職種11人が受賞
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職種 氏名 住所
パン製造 谷口 哲司 松ケ丘町
製菓（洋） 福原 良樹 愛宕山
製菓（和） 吉川 壮一 剣谷町

電気炉設計 浦山 基郎 松並町
表具 高瀨 輝久 名塩さくら台
美容 山田 敏惠 寿町
理容 江口 勝利 甲子園洲鳥町
塗装 川畑 勇二 仁川町
電工 杉山 高廣 上大市

フラワー装飾 川森 美栄子 二見町
かわらぶき 吉川 雅則 上甲子園

　市は、高齢者を対象にインフルエンザ定期予防接種を
行っています。希望者は、来年1月31日までに市内委託
医療機関で接種してください。
※市外で接種する場合は、事前に手続きが必要です。
　接種の10日前までに保健所保健予防課へ問合せを

【対　　象】①接種当日に65歳以上の人、②接種当日に60歳以上65歳未満
で心臓、腎臓、呼吸器の機能またはヒト免疫不全ウイルスによ
る免疫の機能に障害を有し、身体障害者手帳1級を持つ人

【自己負担金】1500円。ただし、生活保護または中国残留邦人等支援給付の
受給者は、それぞれ生活保護証明書、支援給付受給証明書の提
出により自己負担金を免除

問 保健所保健予防課（0798・35・3308）

高齢者インフルエンザ定期予防接種
来年1月までに委託医療機関へ

勤務時間適正化を推進しています
ご理解・ご協力をお願いします

市立小・中・特別支援学校教職員の

教職員の定時退勤日・ノー部活デーの設定について

勤務時間終了後における電話連絡について

問 校務改善課（0798・35・3866）

　人間ドックの予約については、同病院健康管理センターの窓口と
電話にて受付をしています。
　平成30年度受診分の電話予約について、受付開始日より2日間は
予約専用電話番号で受付するように変更します。3日目以降はこれ
まで通り代表電話番号で受付します。
　前半分（4月～9月受診分）の受付開始日および予約専用電話番
号については、本紙来年2月10日号でお知らせする予定です。
　詳しくは同病院ホームページ（http://www.hospital-nishino
miya.jp）でご確認ください。

　市立中央病院では、より市民の皆さんに利用していただきやすいよ
う、平成30年度から人間ドックの内容を以下のとおり変更します。

　高血圧、脂質異常症、糖尿病などの生活習慣病の増加とともに、心
臓病や動脈硬化性疾患の早期診断が重要になっているため、「半日心
臓ドック」コースを新設します。
【実施日】毎週金曜日　
【料　金】6万4800円（税込み）
【内　容】超音波検査・冠動脈造影CT等（特定健診の項目含む）
【定　員】週1人

平成30年度から 西宮市立中央病院の人間ドックが一部変わります

半日心臓ドックを新設 受付方法の変更

問 健康管理センター（0798・64・1515…同病院内）

半日一般ドック（胃カメラ実施分）を火曜午前に増設
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