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★ 西宮市貝類館の催し

日・内 下表のとおり
会 西宮市貝類館（⑤は西宮浜公民館）
申・問 西宮市貝類館（〒662－0934
西宮浜4丁目13－4☎33・4888）
①新春企画展「干支にちなむ貝類展“酉”」
日 1月5日(木)～31日（火）の午前10時～午後5
時（入館は4時半まで）。水曜休館 ￥ 要入館料
②貝を使ったオリジナルかたつむり作り
日 1月14日(土)の午前10時～午後4時
※材料が無くなり次第終了 ￥ 100円。別
途要入館料 申 不要
③貝類館セミナー「外国の海から来た
いきものたち～海の外来種について」
日 1月21日(土)午後1時半～ 対 小学生以
上 ￥ 要入館料 定 30人。当日先着順（受
付は1時15分から） 申 不要
④貝を使ったおひな様づくり
日 2月4日(土)の午前10時半、午後2時～ 
対  小学生以下は保護者同伴 ￥ 500円。別
途要入館料 定 各30人 申 ハガキに催し
名、希望時間、作成個数、住所、参加者全員
の氏名・年齢、電話番号を書き、1月16日（必
着）までに西宮市貝類館。多数の場合抽選
⑤食育講座「旬のカキと白ミル貝を味わおう」
日 2月12日(日)午前10時～ 対 小学生以
上（小学生以下は保護者同伴） ￥ 1500円 
定 20人 申 ハガキに催し名、必要材料数、
住所、参加者全員の氏名・年齢、電話番
号を書き、1月23日（必着）までに西宮
市貝類館。多数の場合抽選

★ けん玉をつくってあそぼう！

日 1月14日（土）の午前10時、午後3時～
対 おおむね3歳～小学生
定 各15人。当日先着順（受付は各回
15分前から）
会・問 北部図書館（0797・61・1706）

★  講演会「親そして大人ができること」

日 1月24日(火)午前10時～
会 勤労会館ホール 定 あり
申・問 西宮市PTA協議会（26・6131…
祝日を除く火・木・金曜の午前10時～
午後3時）

★ パパと雪あそびinみやっこ
キッズパーク

日 2月4日（土）の午前11時、午後1時～
対 小学校入学前の子と家族
定 各250組
申 ハガキに催し名、希望時間、住所、氏
名、参加大人数と続柄、参加子供数と
年齢、電話番号を書き、1月12日（必
着）までに子育て総合センター（〒662
－0853津田町3－40☎
39・1521）。多数の場
合抽選　※市のホーム
ページ（くらしの情報→
子育て）からも申込可

★ わんぱくキッズ
ウインターキャンプ 

日 2月18日（土）・19日(日)。1泊
会 丹波少年自然の家（丹波市）
内 宝さがし、工作、星空観察など
対 小学2年～4年 ￥ 4300円 定 30人
申 1月27日までに同自然の家
（0795・87・1633）。多数の場合抽選

★ プレママのための”良いお産ヨガ”と
赤ちゃんとの“スキンシップワーク講座”

日 1月24日（火）、2月28日(火)の午後
1時半～
会 市民交流センター
￥ 500円 定 あり
申・問 こころ・からだ研究所（70・4487）

芸     術芸     術

★ 堀内ゑびすコレクション
　「趣味家たちの蒐集たからぶね」

日 1月11日（水）までの午前10時～午
後5時（入館は4時半まで）。12月30日
～1月3日は休館
会・問 白鹿記念酒造博物館（33・0008）

★ 1月のロビーギャラリー

会 市役所本庁舎1・4階
内 洋画（森山陽子さん）
問 文化振興課（35・3425）　※展示替
えのため鑑賞できない場合あり

★ 入山繁子　最後の個展

日 1月5日(木)～8日(日)の午前10時
～午後5時（8日は4時まで）
会 市民ギャラリー
内 日本画の展示
問 同展実行委員会（22・6496…森田方）

★ 西宮書道協会展

日 1月10日（火）～15日（日）の午前10
時～午後5時（15日は4時まで）
会 市民ギャラリー
問 同協会（078・856・3365…大林方）

★阪神・東北「虹と絆コンサート」

日 1月15日（日）午後4時～
会 フレンテホール
内 出演は金谷こうすけTHE NATURE
SPECIAL EDITION、asari、作人ほか
問 西宮音楽街道（050・5849・8158）

★ 文楽に遊ぶ

日 1月29日（日）午後2時～
会 プレラホール
対 小学生以上 ￥ 2500円
問 西宮市文化振興財団（33・3111）

★ 探せ！マイベストシート

日 2月4日（土）午後1時～
内 「ピアノの伝道師」田村緑とホール
のいろいろな場所で聴き比べ
対 小学生以上
￥ 2500円 定 あり
会・問 市民会館アミティホール（33・
3111）

★宮っ子おやこコンサート

日 2月25日（土）午後2時～
会 なるお文化ホール
申 往復ハガキ（1枚に6人まで）に催し
名、住所、氏名、参加者全員の氏名・年
齢、電話番号を書き、1月19日（必着）ま
でに西宮市文化振興財団（〒662－
0918六湛寺町10－11☎33・3146）

★ みんなでつくるコンサート

日 1月15日（日）午後1時～
会 プレラホール
問 同コンサート実行委員会（52・
9454…平野方）

★西宮市民コーラス大会出演団体募集

日 5月21日（日）午前11時～
会 市民会館アミティホール
対 公民館などで活動している合唱団
（初参加団体に限る） 
￥ 1団体5000円
申 1月20日までに西宮市文化振興財
団（33・3146）

講  座・講 演 会講  座・講 演 会

★ 知って得する毎月講座

日 1月11日（水）午後1時半～
内 テーマは「災害に備えよう　わが家
のローリングストック」
定 40人。当日先着順（受付は1時から）
会・問 消費生活センター（69・3157）

★ 市民公開セミナー
　「家族が施設に入ったら」

日 1月11日（水）午後2時～
会 西宮商工会議所
定 60人。当日先着順（受付は1時半か
ら）
問 兵庫県司法書士会阪神支部（65・
2884…山﨑方）

★ 内田樹　教育講演会
　「移行期的混乱の中の教育」

日 1月18日（水）午後5時半～
会 市民会館アミティホール
問 西宮市教職員組合（34・2341）

★ 事業系一般廃棄物「ごみ減量・
再資源化推進」研修会

日 1月20日（金）午後3時～
会 勤労会館ホール
対 廃棄物に係る担当者
定 400人。当日先着順（受付は2時半
から）
問 美化企画課（35・8653）

★災害時外国人サポーター養成研修

日 1月28日（土）午前10時半～
会 総合福祉センター
対 受講後に、西宮市国際交流協会の災害
時外国人サポーターに登録できる人など
定 30人
申 所定の申込書を1月18日（必着）ま
でに同協会（32・8680）。多数の場合
書類選考　※申請書は同協会で配布

★ 国際理解講座　「絵本で世界
のとびらを開こう！」

日 1月28日（土）午後2時～
会 若竹公民館 定 80人
申 1月5日から電話で西宮市国際交流
協会（32・8680）。先着順

★ 経営者塾

日・内 2月2日～16日の木曜（3回）…売
れるネットショップ、商品・サービスのブ
ラッシュアップ ▷4・18・25日の土曜（3
回）…パーソナルブランディング、広報
（宣伝・広告・SNS活用）、ホームページ・チ
ラシに使える写真撮影・データ加工
会 西宮商工会議所
対 市内で起業して5年未満の人など
定 30人
申 所定の申込書を1月27日までに同会
議所（33・1131）。多数の場合選考
※申込書は商工課、同会議所で配布

★ 消防局の救急講習会

日・内・会 ①普通救命講習会…1月29
日（日）午後1時半～。西宮消防署
▷②救命入門コース…2月14日（火）午
前10時～。消防局 定 ①30人、②10人
申 1月10日（②は24日）から救急課（32・
7319）。先着順。市のホームページ（くら
しの情報→西宮市消防局）からも申込可

催     し催     し

★ 郷土資料館の催し

日・内 下表のとおり
月替わり展示「竜吐水、いかがですか。」
日  1月5日(木)～29日(日)の午前10時～
午後5時（入館は4時半まで）。月曜休館
会・問 郷土資料館（33・1298）
西宮市内博物館等連携講座
日・内 いずれも午後1時半～▷1月19日(木)
…考古学における年代決定▷2月2日(木)…
江戸時代の西宮神社における武家の参詣
定 各50人。当日先着順（受付は1時から） 
会・問 大手前大学史学研究所（32・5007）
本格紙漉（す）きに挑戦
日  2月3日（金）～5日（日）、7日（火）の午
後1時（4・5日は午前10時）～。4回シリー
ズ 会 名塩和紙学習館 対 20歳以上 
￥ 1000円 定 15人 申 ハガキに講座名、
住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番号を書
き、1月20日（必着）までに名塩和紙学習館
（〒669－1147名塩2丁目10－8☎0797・
61・0880）。多数の場合抽選
歴史講座「西宮漁民の房総進出顛（てん）末記」
日 2月15日(水)午後1時半～ 会 郷土資料
館 対 15歳以上 定 60人 申 往復ハガキに
講座名、住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話
番号を書き、2月1日（必着）までに同館
（〒662－0944川添町15－26☎33・1298）。
多数の場合抽選

★ チャリティカレンダー市

日 1月7日（土）～9日（月・祝）の午前
10時～午後6時（9日は2時まで）
会 市役所東館8階
問 日本災害救援ボランティアネット
ワーク（34・9011）

★ 西部総合処理センターの催し

日・内 下表のとおり
問 同センター（22・6601）
出張いきいきごみ展 in 瓦木
日 1月18日(水)・19日(木)の午前9時半～午
後4時（19日は3時まで） 会 瓦木公民館 
内 再生した自転車、家具など20点を展示し、期
間中に申込（1人1点）をした人に抽選で無料提供
リフォーム教室
日 2月4日(土)午前10時～ 会 リサイクルプラ
ザ 内 かんたんチュニック 定 10人 申  往復
ハガキに催し名、住所、氏名、電話番号を書き、
1月21日（消印有効）までに同センター（〒662
－0934西宮浜3丁目8）。多数の場合抽選

★ 市民交流センターの催し

日・内 下表のとおり 定 あり
申・問 同センター（65・2251）
避難所運営模擬体験ゲーム＆防災講座
日 1月18日（水）午前10時～ 対 市内の地
縁団体の人
もうひとつの家族のかたち
日 1月25日（水）午後6時半～ 内 里親から
の体験談と里親制度についての講演
今後、必要となるNPOの存在
日 1月28日（土）午後2時～ 内 帝塚山大学
名誉教授・中川幾郎さんによる講義と協働
に関する意見交換会

★ 公民館活用促進プロジェクト

日・内 下表のとおり 定 あり
中・高・大学生必見！勝てる選手になる
ためのスポーツアロマ初めてレッスン
日 1月21日(土)・28日(土)の午前10時～ 
会 段上公民館 ￥ 各1000円
申・問 同講座事務局(51・0622…松本方)
心が軽くなる・介護に活かせるアロマテラピー
～介護予防にセルフケア、家族介護にも
日 2月2日～3月16日の隔週木曜（4回）午
前10時～ 会 高木公民館 ￥ 各1500円
申・問 同講座事務局(090・1899・4167…
松本方)

電話番号で市外局番がないものは≪0798≫です。
費用の表記がないものは無料。先着順申込の受付
は表記のない場合は午前８時４５分から。
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初
心
者

パソコンことはじめ（無料）（Windows10） 1日午前 2016入門①（基本操作）・②（数式とグラフ） 6日午前・午後
パソコン初歩の初歩（Windows10） 1日午後 2016活用①（データベースの作成） 25日午前

タッチタイピング 22日午後 2016活用②（データベースの活用） 25日午後
10入門①（基本操作・設定） 2日午前 2013活用⑤（関数活用）・⑥(ピボットテーブル・グラフ） 23日午前・午後
10入門②（入力とファイルの基本） 2日午後 2010活用②（データベース）・③（シート集計） 10・17日夜間
10活用④（パソコンの管理） 22日午前 エクセルで学ぶVBA実践① 15日終日

ネ
ッ
ト

入門①（基本）・②（活用） 9日午前・午後

Ｄ
Ｔ
Ｐ
・
Ｗ
Ｅ
Ｂ

イラストレーター活用① 3日終日
Google活用①・② 16日午前・午後 イラストレーター活用② 10日終日
実践！ウイルス対策（★） 20日終日 フォトショップ活用① 7日終日
2016入門①（文書作成）・②（文書編集） 4日午前・午後 フォトショップ活用② 21日終日
2016活用①（WEB画像作成） 27日午前 イラストレーター&フォトショップで学ぶベジェ曲線 24日午前
2016活用②（3つ折りチラシ作成） 27日午後 イラストレーターで学ぶカラー&配色講座 24日午後
2013活用③（表）・④（便利わざ）14日午前・午後 Fireworks実践 4日終日

実
用
等

AutoCAD入門 17日終日 Dreamweaver基礎 18日終日
初めてのフォトショップエレメンツ 23日午前 Dreamweaver実践 25日終日
フォトショップエレメンツ活用 23日午後 ◇オリジナル名刺を作ろう…13日午前(1000円)

※受講料は半日・夜間コース3000円、終日コース6000円（★は3000円）、1月開催分も受付中。
　夜間のみ大学交流センターで開催。詳しくはホームページで確認または同センターに問合せを

コース名 開催日 コース名 開催日

エ
ク
セ
ルウ

イ
ン
ド
ウ
ズ

ワ
ー
ド

会 情報センターなど ￥・定 あり 申 1月6日午前9時(HP受付は正
午)から情報センター(0798・32・8899HPhttp://n4c.jp)。先着順

ようこそ！ようこそ！

★ 我楽多寄席～新春顔見世興行
日 1月8日（日）午後2時～
会 市民交流センター 問 素人落語我楽
多の会（090・6057・1470…奥薗方）

★ 旧芦原小学校お別れ会

日 1月21日（土）午前10時～
会 総合教育センター
内 同校に思い出のある人が集まり、旧校
舎や資料室の見学を通して旧交を温める
問 人権教育推進課（35・3890）

★ ヒロタ de うたごえ

日 1月24日（火）午後2時～
会 広田山荘 ￥ 200円 定 30人
申 ハガキに歌いたい曲、住所、氏名、年
齢、性別、電話番号を書き、1月16日（必
着）までに西宮市シルバー人材セン
ター（〒662－0862青木町2－5☎
72・3461）。多数の場合抽選

★ カラオケ教室

日 2月3日～17日の金曜（3回）午後1時～
会 西宮老人福祉センター
対 60歳以上 ￥1000円 定 150人
申 往復ハガキに催し名、住所、氏名、年
齢、電話番号を書き、1月13日（消印有
効）までに西宮市老人クラブ連合会
（〒663－8233津門川町2－28☎34・
3334）。多数の場合抽選

★ 男女共同参画センター ウェーブの催し

日・内 下表のとおり 定 あり 
申・問 ウェーブ（64・9495） 託 あり

女性のための“みんなで語ろう会”
「どうにかしたい！夫との関係」
日 2月6日～3月6日の月曜（5回）午前10
時～ 会 ウェーブ
「ブラック」な職場って何だ？
逃げることは恥ではない
日 2月11日(土・祝)午後1時半～ 会 大学交
流センター

スポーツ・アウトドアスポーツ・アウトドア

★ 市民ハイキング

日 1月8日（日）午前8時半に神戸電鉄
新開地駅ホーム内に集合
内 紅山（小野市）など13㌔ ￥  2000円
申 甲子園山の会（41・7182…大石方）

★ 市民ファミリーハイキング

日 1月15日（日）午前10時に阪急石橋
駅に集合。雨天中止
内 鉢塚古墳（池田市）など約7㌔
問 リゾ鳴尾浜（46・1555）　※当
日雨天中止の問合せは午前7時半から
専用電話（080・2412・8363）

★ 浜甲子園カップ　ＢＣ級
　レディースダブルス大会

日 2月20日（月）午前9時～
会 浜甲子園運動公園テニスコート
対 関西レディースB級以下
￥ 1組4000円 定 24組
申 1月12日午前10時から浜甲子園体
育館（43・8787）へ来館を。先着順

★ 市民ゴルフ大会

日 2月27日（月）～3月1日（水）
会 西宮カントリー倶楽部
対 男性30歳以上、女性15歳以上。在勤者可
￥ 1万5000円 定 各日128人
申 往復ハガキ（1人1枚）に催し名、希
望日（第2希望も）、住所、氏名（ふり
がな）、生年月日、性別、電話番号、在勤者
は勤務先を書き、1月14日（必着）までに
西宮市体育協会（〒662－0861河原町
1－16☎71・5777）。多数の場合抽選

健  康 ・ ふ く し健  康 ・ ふ く し

★献血併行型骨髄バンクドナー登録会

日 1月11日（水）の午前10時～11時
半、午後1時15分～3時半 会 職員会館
対 18歳～54歳で体重が男性45㌔以
上、女性40㌔以上の健康な人
問 保健所保健総務課（26・3775）

★関西ろうさい病院市民公開講座

日 1月14日（土）午前10時～
会 プレラホール
内 脳卒中、脳腫瘍の診療について
定 あり 申・問 同病院（06・6416・1221）

★難病をもつ子ども
　と家族のための交流会

日 1月21日（土）午後1時半～
会 総合福祉センター
内 テーマは「“歯”はあなたのたからも
の♪虫歯ってこわくない」
申 西宮市難病団体連絡協議会（090・
6373・3184）

★ すこやか介護教室　「高齢者が
安心して地域で暮らし続けるために」

日 1月21日（土）午後2時～
会・問 すこやかケア西宮（68・2700）

★神経難病患者・家族交流会

日 1月26日（木）午後1時半～
会 保健所 内 音楽療法
対 患者とその家族
申 保健所健康増進課（26・3669）

★市立中央病院の市民健康講座

日 1月28日（土）午後2時～
会 大学交流センター
内 テーマは「胆石の治療」
問 同病院医事課（64・1515）

★ 初心者卓球教室

日 Ａコース…1月30日～2月27日の
月曜（5回）午後1時15分～ ▽Ｂコース
…1月27日～3月3日の金曜（5回）午後
5時40分～ 会 総合福祉センター
対 障害のある人。在勤・在学者可。
中学生以下は介護者同伴 定 あり
申・問 1月16日までに同センター
（33・5501姉35・1132）

★託児ボランティア養成講座

日 2月8日（水）午前10時～
会 男女共同参画センター ウェーブ 定 あり 
申・問 中央公民館（67・1567） 託 あり

人  事  募  集人  事  募  集

★ 市委託の専門職

内 介護予防に関する業務
対 理学療法士、作業療法士、看護師い
ずれかの免許取得者 定 若干名
申・問 1月13日までに地域共生推進課
（35・3294）

★ 市立西宮養護学校の嘱託介助員

内 週5日35時間勤務。早出あり
対 介護職員初任者研修・実務者研修・
基礎研修、ホームヘルパー養成研修2
級課程以上の修了者、または介護福祉
士の資格取得者
￥ 月額19万8400円 定 若干名
申 所定の申込書を1月4日～18日に
教育人事課（35・3834）。申込書は
同課で配布。市のホームページ（市政
情報→人事行政・職員採用）からもダ
ウンロード可　※試験は1月28日

★ 市立保育所の嘱託職員

内 下表のとおり 定 若干名
申 1月20日までに保育幼稚園事業課
（35・3906）　※試験は1月29日
保育士
内 月曜～金曜の午前7時15分～午後7時。時
間外・早出・遅出・土曜勤務あり 対 認可保育
所での実務経験が、平成29年3月31日現在、5
年以上の保育士登録者 ￥ 月額19万3960円
調理員Ａ
内 月曜～金曜の午前8時15分～午後4時45
分。時間外・土曜勤務あり 対 調理師または栄
養士免許取得者（平成29年3月31日までに
取得見込みも可。保育所給食調理経験者が望
ましい） ￥ 月額16万8610円
調理員Ｂ
内 月曜～金曜の午前8時15分～11時半
（火・木曜は午後3時まで）。時間外・土曜勤務
あり 対 調理員Aと同じ ￥ 1時間1255円

相     談 相     談 

★消費生活センター 1月の相談会

日・内 消費者法律相談…18日（水）午
後1時半～。1組30分以内。事前に市
の相談員が応対 ▽借金（多重債務）相
談…10日（火）・24日（火）の午後1時
～。1組1時間以内。司法書士が応対
定  あり 申・問 同センター（64・0999）

★ ひとり親家庭のための　
　弁護士による無料特別法律相談

日 1月17日（火）午後2時～
会 男女共同参画センター ウェーブ
内 離婚・親権問題などに関する相談
定 あり 申・問 子供家庭支援課（35・3166） 
※申込時に相談員による事前相談あり

スクール・資格スクール・資格

★甲種防火管理再講習

日 1月20日（金） 会 消防局 ￥・定 あり
申・問 消防局予防課（32・7316）

★身体障害者職業訓練生募集

内 いずれも期間は4月から1年間。
ＯＡ事務科、グラフィックアート科、
インテリアＣＡＤ科
￥・定 あり
申・問 1月26日までに兵庫障害者職業
能力開発校（072・782・3210姉072・
782・7081）　※選考日は2月7日

そ   の   他そ   の   他

★中高年齢者就職支援事業
　企画提案を募集

内 40歳以上の求職者を対象とした相
談室やセミナーの委託業務
対 民間企業、NPO法人など
申・問 1月5日～2月10日に労政課（35・
5286）　※詳しくは市のホームページ（く
らしの情報→労働・勤労福祉）で確認を

★ 西宮市若年者就職面接会

日 1月24日（火）午後1時半～3時半
（受付は3時まで）
会 市役所東館8階
内 参加企業は15社程度
対 おおむね44歳以下の求職者
問 労政課（35・5286）　※履歴書持参

★交換留学生 ホストファミリー募集

内 関西学院大学の交換留学生1・2人
を自宅で受け入れ ▽短期…5月下旬か
ら約4・5週間 ▽長期…3月末から約4・
10カ月、9月上旬から約5・11カ月
対 公共交通機関での通学が1時間以
内の自宅で、個室・食事が提供できる人
￥ 宿泊補助費として1日2200円
申・問 同大学国際教育・協力センター
（51・0952）

【問合せ】北山緑化植物園（0798・
72・9391…水曜休み）　
　※1月4日までは休館。ただし、園内
への入園は可

いきものいきいき いいきもち展…1月21日
（土）～2月12日(日)の午前10時～午後4時

展示

美しい花を咲かせるためのバラの冬仕事
…4日（土）午後1時から。参加費1500円
春にそなえる病害虫予防…12日（日）
午後1時から。参加費900円
春の訪れを告げる花たち…13日（月）
午後1時から。参加費1500円
※定員あり。要申込。受付開始は1月15
日午前9時から。先着順

花と緑の教室≪2月分≫

　このコーナーでは、北山緑化植物園
で行われる教室などを紹介します。

2月分

さくらFM（78.7メガヘル
ツ）で放送している市の提供
番組を月替わりで紹介 問 広
報課（0798・35・3402）

　※災害時等には随時、緊急情報を放送

西宮徹底解剖（1月分）
日 第1～4月曜午後8時半から30分間 
　※1月のみ第2～5月曜
内 さまざまな角度から知られざる西宮を
解き明かす、驚き・発見・感動が満載の番
組。1週目～3週目に出題されるクイズに全
問正解した人の中から抽選で1人に図書
カード3000円分をプレゼント。1月のテー
マは「西宮の古刹・名刹」。ゲストティー
チャーは郷土資料館学芸員・俵谷和子さん
　※放送終了後は、市のホームページのトッ
プページ「さくらFM」から音声配信あり

街なかホットレポート
日 毎週日曜「まちたびラヂヲ」内でおお
むね午前10時から 内 市や地域主催のイベ
ント等をレポーターが会場から生中継

平成29年（2017年）1月1日 （７）

経済的なことでお困りの人は、生活困窮者自立支援相談窓口「ソーシャルスポット西宮よりそい（0798・31・0199）」へお電話ください
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