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《防犯安全ひとこと》市役所等の職員から医療費の還付があると言って、ＡＴＭを操作させる電話は、還付金詐欺です

いきいきと練習成果を発揮！

市民団体集結！ＮＰＯフェスティバル

消防音楽隊が火災予防をＰＲ
踊
る
村
人
達
。
鮮
や
か
な
色
彩

で
描
か
れ
た
市
指
定
文
化
財

「
越
木
岩
神
社
の
御
蔭（
お
か

げ
）
踊
り
図
絵
馬
」
は
、
天
保

２
年
（
１
８
３
１
年
）
に
越
木

岩
神
社
に
奉
納
さ
れ
た
「
御
蔭

踊
り
」
の
様
子
を
今
に
伝
え
て

着
飾
り
踊
る
　
村
人
た
ち

　
村
人
達
は
大
坂
か
ら
振
付
の
先

生
を
招
い
て
踊
り
を
習
い
、
衣
装

を
新
調
し
て
踊
り
を
奉
納
し
ま
し

た
。
こ
れ
ら
の
絵
馬
は
「
御
蔭
踊

り
」
の
規
模
や
情
景
、
時
代
の
風

俗
が
よ
く
描
か
れ
て
い
る
貴
重
な

民
俗
資
料
で
す
。

　
郷
土
資
料
館
で
は
、
５
月
５
日

越木岩神社の御蔭踊り図絵越木岩神社の御蔭踊り図絵馬馬

　
市
は
、「
花
と
緑
の
講
演
会
」
の
参
加
者
を
募

集
し
ま
す
。
こ
れ
は
、
５
月
　
日（
金
）～
　
日

２３

２５

（
日
）に
六
湛
寺
公
園
で
開
催
さ
れ
る
「
フ
ラ
ワ

ー
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
　
西
宮
」
の
イ
ベ
ン
ト
と

in

し
て
行
わ
れ
る
も
の
で
す
。

　
「
心
を
動
か
す
植
物
の
力
」
を
テ
ー
マ
に
、

甲
子
園
短
期
大
学
教
授
・
土
橋
豊
さ
ん
が
人
と

植
物
の
密
接
な
関
わ
り
に
つ
い
て
講
演
し
ま

す
。
参
加
費
無
料
。
定
員
１
２
０
人
。

　【
日
時
】
５
月
　
日（
日
）午
後
１
時
か
ら
市

２５

役
所
東
館
８
階

　【
申
込
】
往
復
ハ
ガ
キ（
１
枚
に
１
人
）
に
住

所
、
氏
名（
ふ
り
が
な
）、電
話
番
号
を
書
き
、４

月
　
日（
消
印
有
効
）ま
で
に
花
と
緑
の
課
（
〒

２５
６
６
２－

８
５
６
７
六
湛
寺
町
　－

３
☎
０

１０

７
９
８
・
３
５
・
３
７
８
４
）
へ
。
多
数
の
場

合
抽
選

集
団
参
拝
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
そ
の
直
後
、「
御
蔭
踊

り
」
と
呼
ば
れ
る
村
踊
り
が

畿
内
一
円
で
大
流
行
し
、
西

宮
で
は
翌
天
保
２
年
の
６
月

～
８
月
に
盛
ん
に
踊
ら
れ
ま

し
た
。

このコーナーでは、栄養士監修のもと
「健康」をテーマにしたレシピを紹介します

 《材料（2人分）》
　＊高野豆腐…2枚
　＊しょうゆ…大さじ1　＊砂糖…大さじ1
　＊酒…小さじ1　＊みりん…小さじ1/3
　＊ショウガ汁…小さじ1 
　＊（あれば鶏がらスープ…小さじ1/3）
　＊片栗粉…適量　＊揚げ油…適量

① 高野豆腐は水につけて戻し、少し
　固めに水気を切って、一口大に手でちぎる
② 研を合わせて①とよくからめる
③ 片栗粉をまぶして、からっと揚げる

　
三
味
線
や
太
鼓
な
ど
の
鳴
り

物
が
奏
で
ら
れ
る
中
、
お
そ
ろ

い
の
衣
装
に
身
を
包
み
整
然
と

い
ま
す
。
絵
馬
は
２
面
あ

り
、
そ
れ
ぞ
れ
畳
一
畳
ほ
ど

の
大
き
さ
が
あ
り
ま
す
。
現

在
の
阪
急
苦
楽
園
口
駅
周
辺

に
あ
っ
た
越
木
岩
上
新
田

村
・
下
新
田
村
に
よ
っ
て
奉

納
さ
れ
ま
し
た
。

　
江
戸
時
代
後
期
の
文
政
　１３

年
／
天
保
元
年（
１
８
３
０

年
）、「
御
蔭
参
り
」と
呼
ば
れ

る
伊
勢
神
宮
へ
の
熱
狂
的
な

こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、

西
宮
に
あ
る
文
化
財
を
紹
介
し
ま
す

▲熱い演奏で観客を魅了した消防音楽隊の皆さん

滑
能
楽
を
披
露
す
る
宮
水
ジ
ュ
ニ
ア
受
講
生

こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
西
宮
に
関
す
る

イ
ベ
ン
ト
や
出
来
事
な
ど
を
写
真
で
紹
介
し
ま
す

諮
越
木
岩
神
社
の

御
蔭
踊
り
図
絵
馬

研

滑
大
き
な
ス
テ
ー
ジ
に

臆（
お
く
）す
る
こ
と
な

く
堂
々
と
英
語
落
語
を

披
露
し
て
い
ま
し
た

▲楽しそうにお
手玉遊びをして
いる来場者とス
タッフ

　３月１５日、六湛寺公園で「ＮＰＯフェスティバル」が開催
されました。これは、市内で活動しているＮＰＯ法人や市民活

動団体について知っ
てもらおうと開催さ
れているものです。
　会場では、ジャズ
ライブや琉球舞踊、
こども英語落語など
さまざまなジャンル
のステージが行われ
たほか、参加団体に
よる活動内容の紹介
展示やバザー、お手
玉遊び、飲食店など
の出店もあり、祭り
を盛り上げていまし
た。

展示
押し花で癒しの空間展… 4月26日(土）～5
月11日（日）
※時間は午前10時～午後４時

　このコーナーでは、北山緑化植物園で行われる
教室や催し、また園内で見られる花を紹介します。

【問合せ】北山緑化植物園（0798・
72・9391…水曜休み）

《今月の花》 オオシマザクオオシマザクララ

花と緑の教室　《5月分》
ガーデニングの歴史と植物園散策… 6日
（火・休）午前10時から。参加費500円①

大人もこどもも楽しめる竃母の日のフラ
ワーアレンジメント…10日（土）の午前9
時～正午（受付は11時半まで）。要参加費

②

薬草フェア…11日（日）の午前10時～午
後4時。参加費無料③

観葉植物の植え替え… 17日（土）午後1
時から。参加費800円④

バラの花後の手入れ… 30日（金）午後1
時から。参加費1000円⑤

※要申込（③は申込不要）。①・②・④・⑤は定員あり

　３月２日、夙川公民館で「宮水ジュニ
アまつり～ステージ発表」が行われまし
た。山口こども太鼓“祭”が力強い演奏
でオープニングを飾った後、宮水ジュニ
ア講座で学んだ子どもたちが日舞、能
楽、マジック、落語、ダンスなどを披露
しました。満員の観客を前に、子どもた
ちは緊張しながらもいきいきと練習の成
果を発揮していました。

　3月1日、フレンテホールで春の火災予防運動（3/1～7）
の一環として「火の用心コンサート」が開催されました。
　コンサートでは、西宮市消防音楽隊が「となりのトトロ」

や昭和50年代歌謡
曲メドレーなどさま
ざまなジャンルの曲
を演奏しました。
　そのほかにも、Ａ
ＥＤの操作方法やシ
ェイクアウト訓練な
ど観客参加型の訓練
も行われ、観客に火
災予防の大切さをＰ
Ｒしていました。

ま
で
「
越
木

岩
神
社
の
御

蔭
踊
り
図
絵

馬
」
の
パ
ネ

ル
展
示
を
行

っ
て
い
ま

す
。
　
問
合
せ
は

郷
土
資
料
館

（
０
７
９
８
・

３
３
・
１
２

９
８
）へ
。

　
市
で
は
、
夏
の
節
電
対
策
や
植

物
を
育
て
る
楽
し
み
と
し
て
「
緑

の
カ
ー
テ
ン
」
を
推
進
し
て
い
ま

す
。
今
回
、
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら

お
す
そ
わ
け
し
て
い
た
だ
い
た
緑

の
カ
ー
テ
ン
の
種
（
ゴ
ー
ヤ
、
フ

ウ
セ
ン
カ
ズ
ラ
、
ア
サ
ガ
オ
な

ど
）
を
希
望
者
に
配
布
し
ま
す
。

　
問
合
せ
は
花
と
緑
の
課
（
０
７

９
８
・
３
５
・
３
６
８
２
）
へ
。

　【
配
布
方
法
】
４
月
　
日
～
５

２１

月
９
日
の
執
務
時
間
中
に
花
と
緑

の
課
（
市
役
所
本
庁
舎
６
階
）

で
。
無
く
な
り
次
第
終
了
　
※
発

芽
率
や
詳
し
い
品
種
に
つ
い
て
は

答
え
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん

人
と
植
物
の
密
接
な

 関
わ
り
に
つ
い
て
学
ぶ

花と緑の講演会花と緑の講演会 参加者募集参加者募集
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