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利
用
申
込
は
、
各
体
育
館
で
受
け

付
け
ま
す
。
用
具
の
無
料
貸
出
あ
り

（
上
履
き
な
ど
は
各
自
持
参
）
。
時

間
な
ど
は
各
館
＝
左
記
参
照
＝
へ
問

合
せ
を
。

　
　
月
　
日（
月
・
祝
）の
午
前
　
時

１０

１０

１０

～
午
後
４
時
に
西
宮
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー
の
マ
シ
ン
ジ
ム
、
ゴ
ル
フ
練
習

場
、
卓
球
場
を
無
料
開
放
し
ま
す
。

ゴ
ル
フ
練
習
場
と
卓
球
場
は
、
１
時

間
ま
で
の
時
間
制
限
が
あ
り
ま
す
。

　
マ
シ
ン
ジ
ム
と
卓
球
場
利
用
者
は

上
履
き
な
ど
を
、
ゴ
ル
フ
練
習
場
利

用
者
は
ゴ
ル
フ
ク
ラ
ブ
を
持
参
し
て

く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
通
常
の
営
業
時
間
は
、
午

前
９
時
～
午
後
９
時
（
日
曜
・
祝
日

は
５
時
）
。
第
４
月
曜
、
　
月
　
日

１２

２９

～
１
月
３
日
は
休
館
で
す
。

　
通
常
の
利
用
料
は
５
０
０
円
。
回

数
券
も
あ
り
ま
す
。
卓
球
場
、
ゴ
ル

フ
練
習
場
は
２
時
間
ま
で
の
時
間
制

限
が
あ
り
ま
す
。

　
マ
シ
ン
ジ
ム
で
行
う
「
サ
ー
キ
ッ

ト
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
」
は
イ
ン
ス
ト
ラ

ク
タ
ー
が
丁
寧
に
ア
ド
バ
イ
ス
し
ま

す
。
月
曜
～
金
曜
の
午
前
　
時
か
ら

１１

行
っ
て
い
ま
す
。
初
め
て
の
人
も
気

軽
に
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
西
宮
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

に
は
、
随
時
受
付
中
の
教
室
が
あ
り

ま
す
。
教
室
は
、
健
康
体
操
、
ピ
ラ

テ
ィ
ス
や
ヨ
ガ
、
太
極
拳
、
気
功
な

ど
さ
ま
ざ
ま
で
す
。
要
月
謝
。
見
学

や
無
料
体
験
も
で
き
ま
す
。

　
詳
し
く
は
西
宮
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ

ー
に
問
合
せ
を
。

　
怯
西
宮
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
の
応

用
ク
ォ
ー
タ
ー
テ
ニ
ス
教
室
（
短
期

制
）　
い
ず
れ
も
　
月
開
講（
８
回
）。

１０

受
講
料
４
０
０
０
円
。
定
員
あ
り
。

申
込
方
法
な
ど
問
合
せ
は
各
体
育
館

へ
▽
今
津
体
育
館
（
０
７
９
８
・
４

８
・
４
８
２
８
）
…
開
催
は
金
曜
午

　
市
は
、
ご
み
の
減
量
や
環
境
美
化

に
つ
い
て
考
え
て
も
ら
お
う
と
「
ク

リ
ー
ン
西
宮
展
」
を
開
催
し
ま
す
。

イ
ベ
ン
ト
の
内
容
は
次
の
と
お
り
。

　
ま
た
、
Ｅ
Ｗ
Ｃ
エ
コ
カ
ー
ド
や
市

民
活
動
カ
ー
ド
を
持
参
す
る
と
エ
コ

ス
タ
ン
プ
を
押
印
し
ま
す
。

　
問
合
せ
は
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

（
０
７
９
８
・
２
２
・
６
６
５
５
）へ
。

　　
　
月
１
日（
土
）～
　
日（
月
・
祝
）

１０

１０

の
午
前
９
時
半
～
午
後
４
時
半
（
３

日
を
除
く
）に「
い
き
い
き
ご
み
展
」

を
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
（
西
部
総
合

処
理
セ
ン
タ
ー
内
）
で
開
催
し
ま

す
。

　
自
転
車
や
家
具
な
ど
約
１
０
０
点

を
展
示
し
、希
望
者（
市
内
在
住
者
の

み
）
に
抽
選
で
無
料
提
供
し
ま
す
。

た
だ
し
、
１
人
１
点
に
限
り
ま
す
。

　
【
公
開
抽
選
】
　
月
　
日
午
前
　

１０

１２

１０

時
か
ら

　
【
当
選
者
へ
の
通
知
】
　
月
　
日

１０

１２

の
午
後
３
時
～
５
時
に
電
話
で
連
絡

　
【
引
き
渡
し
】
　
月
　
日
～
　
日

１０

１３

２３

（
　
日
を
除
く
）
の
午
前
９
時
半
～

１７
午
後
４
時
に
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
へ

来
館
を
。
配
送
は
し
ま
せ
ん

電話番号体育館
0798・67・0771中央体育館分館
0798・48・4828今津体育館
0798・46・1333鳴尾体育館
0798・52・5293甲武体育館
0798・70・2222北夙川体育館
078・903・3801流通東体育館
0797・62・2565塩瀬体育館

中
央
体
育
館
の
無
料
行
事

まだまだ使えるものが並びます

　
　
月
　
日（
月
・
祝
）の
午
前
　
時

１０

１０

１０

～
午
後
３
時
に
中
央
体
育
館
で
「
体

力
テ
ス
ト
」
を
行
い
ま
す
。

　
ま
た
、
午
前
　
時
～
午
後
４
時
に

１０

武
道
場
を
開
放
し
ま
す
。
卓
球
を
お

楽
し
み
く
だ
さ
い
。

　
問
合
せ
は
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
（
０

７
９
８
・
７
４
・
０
５
５
４
）
へ
。

　
　
月
　
日（
月
・
祝
）に
各
地
区
の

１０

１０

市
立
体
育
館
を
無
料
開
放
し
ま
す
。

ク
ォ
ー
タ
ー
テ
ニ
ス
、
バ
ド
ミ
ン
ト

ン
、
卓
球
が
で
き
ま
す
。

地
区
体
育
館
の
無
料
開
放

　
市
は
、
「
み
や
っ
こ
ワ
イ
ル
ド

塾
」
、
「
甲
山
の
秋
を
楽
し
む
つ
ど

い
」
を
開
催
し
ま
す
。
甲
山
で
秋
を

満
喫
し
ま
せ
ん
か
。
い
ず
れ
も
現
地

集
合
・
解
散
で
す
。

　
申
込
は
青
少
年
育
成
グ
ル
ー
プ

（
〒
６
６
２
―
０
８
５
５
江
上
町
３

―
　
☎
０
７
９
８
・
３
５
・
３
８
７

４０
０
死vo_k_seisyo@

nishi.or.j
p

）
へ
。
多
数
の
場
合
抽
選
。

　
「
み
や
っ
こ
ワ
イ
ル
ド
塾
～
竹
で

ゴ
ハ
ン
を
炊
こ
う
」
は
、
小
学
１
年

～
３
年
を
対
象
に
開
催
し
ま
す
。
今

回
は
、
竹
で
ご
飯
を
炊
き
ま
す
。
み

ん
な
で
一
緒
に
お
い
し
い
ご
飯
を
食

べ
ま
せ
ん
か
。

　
【
日
時
】
　
月
　
日（
日
）午
前
　

１０

２３

１０

時
半
か
ら

　
【
会
場
】
甲
山
キ
ャ
ン
プ
場

　
【
参
加
費
】
無
料

　
【
定
員
】
　
人
３０

　
【
申
込
】
催
し
名
、
住
所
、
氏
名

（
ふ
り
が
な
）
、
性
別
、
学
校
名
、

学
年
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
書
い
た

ハ
ガ
キ
か
Ｅ
メ
ー
ル
を
　
月
５
日

１０

（
必
着
）
ま
で
に
青
少
年
育
成
グ
ル

ー
プ
へ
。
電
話
も
可

　
「
甲
山
の
秋
を
楽
し
む
つ
ど
い
」

は
、
中
学
生
以
下
の
子
を
含
む
家
族

を
対
象
に
開
催
し
ま
す
。
滞
在
中
、

全
て
の
食
事
（
４
食
）
の
野
外
炊
事

や
ク
ラ
フ
ト
な
ど
を
行
い
ま
す
。

　
【
日
程
】
　
月
　
日（
土
）～
　
日

１０

２９

３０

（
日
）。
１
泊

　
【
会
場
】
甲
山
自
然
の
家

　
【
参
加
費
】
３
０
０
０
円
（
４
歳

～
中
学
３
年
２
８
０
０
円
、
３
歳
以

下
３
０
０
円
）

　
【
定
員
】
　
組
お
お
む
ね
　
人

１２

５０

　
【
申
込
】
催
し
名
、
住
所
、
参
加

者
全
員
の
氏
名
（
ふ
り
が
な
）
・
性

別
・
年
齢
、
電
話
番
号
を
書
い
た
ハ

ガ
キ
か
Ｅ
メ
ー
ル
を
　
月
　
日
（
必

１０

１３

着
）
ま
で
に
青
少
年
育
成
グ
ル
ー
プ

へ
。
電
話
も
可

　毎日歩こう走ろう会は、市内の公民館
や体育館など２６カ所と自宅の間を自由
に歩いたり走ったりして参加回数を記録
していくものです。
　甲山の標高（３０９.４㍍）にちなみ、参
加回数が３０９回とその５倍、１０倍に達し
た人には記念品を贈っています。
　会員証は各市立体育館・公民館で交付
します。平成２２年９月～２３年８月の達
成者は次のとおり。
　鞄309回達成者　飯田明、亥角英つ子、
井田暿、置田隆、小関辰子、金山仙子、
新保弘吉、中嶋良明、西中美佐子、原れ
いこ、藤原孝一、堀洋子、松田弘、松原
吉治、山下和子、横山好志雄　　（敬称略）

西
宮
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
の

　
　
　
　
　
　
無
料
開
放

前
　
時
　
分
か
ら
▽
甲
武
（
０
７
９

１１

１５

８
・
５
２
・
５
２
９
３
）
…
木
曜
午

前
　
時
　
分
か
ら
▽
北
夙
川
（
０
７

１１

１５

９
８
・
７
０
・
２
２
２
２
）
…
水
曜

午
前
　
時
　
分
か
ら
▽
流
通
東
（
０

１１

１５

７
8
・
9
0
3
・
3
8
0
1
）
…
水

曜
午
後
１
時
　
分
か
ら
▽
塩
瀬
（
０

１５

７
９
７
・
６
２
・
２
５
６
５
）
…
火

曜
午
後
１
時
　
分
か
ら

１５

　
怯
西
宮
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
の

遊
・
遊
す
ぽ
ー
つ
広
場
　
い
ず
れ
も

午
後
１
時
か
ら
。
ペ
タ
ン
ク
、
グ
ラ

ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
な
ど
。
参
加
費
無

料
。
雨
天
中
止
。
問
合
せ
は
西
宮
ス

ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
へ
▽
浜
甲
子
園
運

動
公
園
多
目
的
広
場
…
　
月
　
日

１０

１２

（
水
）▽
塩
瀬
中
央
公
園
多
目
的
広
場

…
　
月
　
日（
金
）▽
中
央
運
動
公
園

１０

２１

陸
上
競
技
場
…
　
月
　
日（
金
）

１０

２８

　
怯
小
学
生
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
練
習
会

　
月
　
日（
土
）午
後
１
時
半
か
ら
甲

１０

２２

武
体
育
館
で
。
対
象
は
小
学
４
年
～

６
年
。
参
加
費
３
０
０
円
。
定
員
あ

り
。
申
込
方
法
な
ど
問
合
せ
は
西
宮

ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
へ
　

毎日歩こう走ろう毎日歩こう走ろう会会

　
市
は
、
　
月
　
日（
月
・
祝
）の
「
体
育
の
日
」
に
中
央
体
育
館
で
無
料
行
事
を
行
う
ほ
か
、

10

10

一
部
の
体
育
館
な
ど
を
無
料
開
放
し
ま
す
。ス
ポ
ー
ツ
で
さ
わ
や
か
な
汗
を
流
し
ま
し
ょ
う
。

　
問
合
せ
は
西
宮
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
（
0
7
9
8
・
7
3
・
7
5
8
1
）
へ
。

み
や
っ
こ
ワ
イ
ル
ド
塾

　
竹
で
ゴ
ハ
ン
を
炊
こ
う

甲
山
の
秋
を
楽
し
む
つ
ど
い

安

案

按

闇

庵

庵

暗
暗
暗
暗
暗
暗
暗
暗
暗

暗
暗
暗
暗
暗
暗
暗
暗
暗

い
き
い
き
ご
み
展

　
椛
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
へ
の
交
通

手
段
　
Ｊ
Ｒ
西
宮
駅
、
阪
神
西
宮
駅

か
ら
阪
神
バ
ス
「
マ
リ
ナ
パ
ー
ク
」

行
き
「
総
合
処
理
セ
ン
タ
ー
前
」
下

車　
※
９
月
　
日
～
　
月
　
日
は
同
プ

２８

１０

１３

ラ
ザ
の
通
常
使
用
不
可


