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国
民
健
康
保
険
の
「
標
準
負
担
額

減
額
認
定
証
」
、
「
限
度
額
適
用
認

定
証
」
の
有
効
期
間
は
１
年
間
（
８

月
～
翌
年
７
月
）
で
す
。
引
き
続
き

認
定
証
が
必
要
な
人
は
、
８
月
１
日

以
降
に
国
民
健
康
保
険
グ
ル
ー
プ

（
市
役
所
本
庁
舎
１
階
）
、
各
支
所

で
交
付
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。
手

続
き
に
は
国
民
健
康
保
険
証
と
印
鑑

が
必
要
で
す
。

　
な
お
、
各
支
所
で
申
請
し
た
場

合
、
交
付
ま
で
に
１
週
間
程
度
か
か

り
ま
す
。
即
日
交
付
を
希
望
す
る
人

は
、
市
役
所
本
庁
舎
で
申
請
し
て
く

だ
さ
い
。
ま
た
、
各
認
定
証
で
受
け

ら
れ
る
給
付
に
つ
い
て
は
次
の
と
お

り
で
す
。

　
問
合
せ
は
国
民
健
康
保
険
グ
ル
ー

プ
（
０
７
９
８
・
３
５
・
３
１
２
０
）

へ
。　
※
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
で

の
医
療
に
お
け
る
減
額
認
定
該
当
者

は
、
高
齢
者
医
療
保
険
グ
ル
ー
プ

（
０
７
９
８
・
３
５
・
３
１
５
４
）
へ

　
一
般
病
床
な
ど
に
入
院
す
る
場

合
、
入
院
時
の
食
事
代
の
う
ち
１
食

に
つ
き
２
６
０
円
が
患
者
負
担
に
な

り
ま
す
。
た
だ
し
、
市
民
税
非
課
税

世
帯
の
人
が
入
院
す
る
と
き
、
「
標

準
負
担
額
減
額
認
定
証
」
を
病
院
に

提
示
す
る
と
減
額
に
な
り
ま
す
＝
左

表
①
参
照
。

　
ま
た
、
　
歳
以
上
の
人
が
療
養
病

６５

床
（
主
に
慢
性
期
の
疾
患
を
扱
う
病

床
）
に
入
院
す
る
場
合
、
食
事
代
に

加
え
、
居
住
費
と
し
て
１
日
３
２
０

円
か
か
り
ま
す
。
食
事
代
は
１
食
に

つ
き
４
６
０
円
（
医
療
機
関
に
よ
っ

て
は
４
２
０
円
）
で
す
。
た
だ
し
、

市
民
税
非
課
税
世
帯
の
人
は
、
「
標

準
負
担
額
減
額
認
定
証
」
を
提
示
す

る
と
食
事
代
が
減
額
に
な
り
ま
す
＝

左
表
②
参
照
。
　
※
療
養
病
床
に
入

院
し
て
い
て
も
入
院
医
療
の
必
要
性

の
高
い
状
態
が
継
続
す
る
場
合
は
、

一
般
病
床
に
入
院
す
る
場
合
と
同
じ

負
担
に
な
り
ま
す
。
い
ず
れ
の
区
分

に
該
当
す
る
か
は
入
院
す
る
医
療
機

関
に
問
合
せ
を

　　
　
歳
未
満
の
人
が
入
院
す
る
と
き

７０
に
、
国
民
健
康
保
険
証
と
「
限
度
額

適
用
認
定
証
」
を
病
院
に
提
示
す
る

と
、
一
部
負
担
金
の
支
払
い
が
次
の

自
己
負
担
限
度
額
内
に
な
り
ま
す
。

　
同
認
定
証
の
交
付
は
、
保
険
料
の

滞
納
の
な
い
世
帯
の
人
、
ま
た
は
保

険
料
の
滞
納
に
つ
き
特
別
な
事
情
が

あ
る
世
帯
の
人
に
限
り
ま
す
。

　
【
１
カ
月
あ
た
り
の
自
己
負
担
限

度
額
】
上
位
所
得
者
（
基
礎
控
除
後

の
総
所
得
金
額
が
６
０
０
万
円
を
超

え
る
世
帯
）…
　
万
円（
医
療
費
が
　

１５

５０

万
円
を
超
え
た
場
合
は
、
そ
の
超
え

た
分
の
１
％
を
加
算
）
▽
一
般
…
８

万
１
０
０
円
（
医
療
費
が
　
万
７
０

２６

０
０
円
を
超
え
た
場
合
は
、
そ
の
超

え
た
分
の
１
％
を
加
算
）
▽
市
民
税

非
課
税
世
帯
…
３
万
５
４
０
０
円

　
※
市
民
税
課
税
世
帯
の
　
歳
以
上

７０

の
人
は
、
高
齢
受
給
者
証
の
提
示
で

入
院
時
の
一
部
負
担
金
の
支
払
い
が

自
己
負
担
限
度
額
内
に
な
る
た
め
、

限
度
額
適
用
認
定
証
は
不
要
で
す

標準負担標準負担額額（１食）（１食）区区分分

260円市民税課税世帯の人

210円90日までの入院 市
民
税
非
課
税

　
　
　
　
世
帯
の
人

160円過去1年間で通算90
日を超える入院 ※1

100円70歳以上で、
世帯の所得が０円

※1 市民税非課税のときの入院日数に限る

表① 一般病床などに入院する場合の食事代

　
総
務
省
地
デ
ジ
チ
ュ
ー
ナ
ー
支
援

実
施
セ
ン
タ
ー
で
は
、
経
済
的
な
理

由
な
ど
で
地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
（
以

下
、
地
デ
ジ
）
を
見
る
こ
と
が
で
き

な
い
世
帯
に
対
し
て
、
ア
ナ
ロ
グ
テ

レ
ビ
で
地
デ
ジ
を
見
る
た
め
に
必
要

な
簡
易
チ
ュ
ー
ナ
ー
（
１
台
）
を
無

償
給
付
し
て
い
ま
す
。

　
現
在
、
市
役
所
本
庁
舎
に
設
置
し

て
い
る
地
デ
ジ
臨
時
相
談
コ
ー
ナ
ー

で
、
要
件
を
満
た
す
人
に
暫
定
措
置

と
し
て
地
デ
ジ
チ
ュ
ー
ナ
ー
を
無
償

給
付
し
て
い
ま
す
。
た
だ
し
、
在
庫

切
れ
で
即
日
渡
し
が
で
き
な
い
場
合

も
あ
り
ま
す
。

　
問
合
せ
は
、
臨
時
相
談
コ
ー
ナ
ー

で
の
簡
易
チ
ュ
ー
ナ
ー
配
布
に
つ
い

て
は
デ
ジ
サ
ポ
兵
庫
（
０
７
８
・
３

３
０
・
０
１
０
１
）
、
支
援
制
度
に

つ
い
て
は
総
務
省
地
デ
ジ
チ
ュ
ー
ナ

ー
支
援
実
施
セ
ン
タ
ー
（
０
５
７

０
・
０
３
３
・
８
４
０
）
へ
。

　
【
日
程
】
土
・
日
曜
を
除
く
８
月

　
日（
金
）ま
で
の
午
前
９
時
～
午
後

２６４
時
（
８
月
　
・
　
日
は
午
後
か
ら

１８

１９

閉
庁
の
た
め
正
午
ま
で
）

　
【
会
場
】
地
デ
ジ
臨
時
相
談
コ
ー

ナ
ー
（
市
役
所
本
庁
舎
１
階
）

　
【
対
象
】
Ｎ
Ｈ
Ｋ
放
送
受
信
料
全

額
免
除
世
帯
の
一
部
も
し
く
は
市
町

村
民
税
非
課
税
世
帯

　
【
チ
ュ
ー
ナ
ー
配
布
時
に
必
要
な

も
の
】
免
許
証
や
保
険
証
等
の
公
的

機
関
発
行
の
本
人
確
認
書
類

　
【
後
日
送
付
が
必
要
な
書
類
】
Ｎ

Ｈ
Ｋ
放
送
受
信
料
免
除
世
帯
…
Ｎ
Ｈ

Ｋ
受
信
料
全
額
免
除
証
明
書
▽
市
町

村
民
税
非
課
税
世
帯
…
世
帯
全
員
が

記
載
さ
れ
た
住
民
票
の
写
し
お
よ
び

世
帯
全
員
分
の
市
町
村
民
税
非
課
税

証
明
書
　
※
必
要
書
類
の
送
付
用
封

筒
は
臨
時
相
談
コ
ー
ナ
ー
で
配
布

　
８
月
は
、
食
中
毒
の
防
止
と
衛
生

管
理
の
向
上
を
図
る
「
食
品
衛
生
月

間
」
で
す
。

　
市
は
、
８
月
１
日（
月
）に
エ
ビ
ス

タ
西
宮
１
階
の
エ
ビ
ス
タ
ス
ク
エ
ア

で
、
食
の
安
全
性
な
ど
に
つ
い
て
市

民
の
皆
さ
ん
に
知
っ
て
も
ら
お
う
と

啓
発
冊
子
な
ど
を
配
布
し
ま
す
。

　
夏
は
、
気
温
が
高
く
、
体
力
の
低

下
な
ど
が
原
因
で
食
中
毒
が
発
生
し

や
す
い
季
節
で
す
。
次
の
６
つ
の
ポ

イ
ン
ト
を
守
っ
て
食
中
毒
を
予
防
し

に
洗
う

　
④
加
熱
が
必
要
な
食
品
は
、
中
心

部
ま
で
十
分
に
火
を
通
す

　
⑤
細
菌
の
増
殖
を
防
ぐ
た
め
、
料

理
は
作
り
た
て
を
食
べ
る

　
⑥
食
べ
残
し
た
料
理
な
ど
は
清
潔

な
容
器
に
入
れ
て
冷
蔵
保
存
し
、
早

め
に
消
費
す
る

　
食
中
毒
に
な
る
危
険
性
が
高
い
た

め
、
牛
レ
バ
ー
を
生
で
食
べ
る
こ
と

は
や
め
ま
し
ょ
う
。
牛
レ
バ
ー
は
、

中
心
部
ま
で
十
分
に
加
熱
し
て
か
ら

食
べ
る
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。
　

　
問
合
せ
は
保
健
所
食
品
衛
生
グ
ル

ー
プ
へ
。

ま
し
ょ
う
。

　
問
合
せ
は
保
健
所
食
品
衛
生
グ
ル

ー
プ
（
０
７
９
８
・
２
６
・
３
６
６

８
）
へ
。

　
①
生
鮮
食
品
は
新
鮮
な
も
の
を
選

ぶ　
②
食
材
は
持
ち
帰
っ
た
ら
す
ぐ
に

冷
蔵
庫
に
保
管
す
る

　
③
手
や
食
材
、
調
理
器
具
は
十
分

す
。
ス
ポ
ー
ケ
ン
市
と
本
市
は
姉
妹

都
市
で
あ
り
、
今
年
は
提
携
　
周
年

５０

を
記
念
す
る
年
で
す
。
こ
の
事
業
を

通
じ
て
、
こ
れ
ま
で
多
く
の
学
生
が

　
西
宮
く
す
の
木
会
と
西
宮
ス
ポ
ー

ケ
ン
姉
妹
都
市
協
会
は
、「
交
換
高
校

生
事
業
」
を
実
施
し
、
ア
メ
リ
カ
・

ス
ポ
ー
ケ
ン
市
と
西
宮
市
の
高
校
生

の
国
際
交
流
活
動
を
支
援
し
て
い
ま

６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６
つつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつ
ののののののののののののののののののののののののののののの
ポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポ
イイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイ
ンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンン

６
つ
の
ポ
イ
ン
トトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトト

交
流
し
て
き
ま
し
た
。

　
今
年
も
ス
ポ
ー
ケ
ン
市
か
ら
高
校

生
３
人
が
来
西
し
、
７
月
　
日
ま
で

２８

ホ
ー
ム
ス
テ
イ
し
な
が
ら
市
内
で
の

高
校
生
活
を
体
験
し
ま
す
。

　
本
市
か
ら
は
、
３
人
の
高
校
生
が

　
月
に
ス
ポ
ー
ケ
ン
市
を
訪
れ
、
ア

１０メ
リ
カ
の
高
校
生
活
や
ホ
ー
ム
ス
テ

イ
を
通
じ
て
友
好
交
流
を
深
め
ま

す
。
　
ま
た
、
来
年
度
の
交
換
高
校
生
の

募
集
は
、　
月
頃
に
各
校
を
通
じ
て

１２

行
う
予
定
で
す
。
対
象
は
市
内
在
住

で
市
内
の
高
校
に
在
学
す
る
生
徒
で

す
。
　
問
合
せ
は
各
高
校
ま
た
は
秘
書
・

国
際
課
（
０
７
９
８
・
３
５
・
３
４

６
８
）
へ
。　

市
民
税
非
課
税
世
帯
の

　
入
院
時
の
負
担
を
軽
減

　
歳
未
満
の
人
の
入
院
費

７０　
  自
己
負
担
限
度
額
内
に

標
準
負
担
額
減
額
認
定
証

限
度
額
適
用
認
定
証

1食分の食事1食分の食事代代区区分分

460円（420円）※2市民税課税世帯の人

210円65歳以上
市
民
税
非
課
税

　
　
　
　
世
帯
の
人

130円70歳以上で、
世帯の所得が０円

表② 療養病床に入院する６５歳以上の人の食事代

※2 金額は医療機関によって異なります 今年も交換高校生の皆さんが国際交流を深めます
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申
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猿
標
準
負
担
額
減
額
認
定
証

猿
限
度
額
適
用
認
定
証

牛
レ
バ
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に
つ
い

牛
レ
バ
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い
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食
中
毒
予
防
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