
平成23年（2011年）7月10日 （ 6 ）

　★ストレッチ体操とピラティス
日・会 7月15日（金）・22日（金）に北
夙川体育館 ▽ストレッチ…午後１時～

▽ピラティス…午後２時５分～　
￥・定 あり 申・問 元気ショップ・身体か
らだ（080・5301・3847…長谷川方）
　★夏休みファミリー体験～仁川生き
もの探検　日 7月29日（金）、8月19
日（金）の午前10時10分に甲山自然
学習館に集合 対・定 親子各15組50
人 申 催し名、希望日、住所、参加者全
員の氏名、子の年齢、電話番号を書いた
ハガキかＥメールを7月19日（必着）
までに中央公民館（〒663－8204高
松町4－8☎67・1567死vo_chuukou
@nishi.or.jp）。多数の場合抽選
　★水泳講習会　日 8月1日（月）～８
日（月）の午前8時～ 会 樋之池公園プ
ール 対 小学3年～6年 ￥ 3200円　
定 80人 申 7月19日午前10時から電
話で同公園管理事務所（70・1932）。
先着順
　★甲山エコ広場　日・会 いずれも午
前10時に 甲山自然の家に集合 ▽①夏
の仁川の生きもの発見… 8月5日
（金）・7日（日） ▽②甲山湿原ウォッチ
ング… 8月20日（土）  ￥・定 あり　
申・問  7月21日（②は８月４日）まで
に甲山自然環境センター（72・
0037）
　★日本列島ともだちの輪　日 8月9
日（火）～13日（土）。４泊  会 室戸青少
年自然の家（高知県）などで 内 シュノ
ーケリングなど 対 小学５年～中学２
年 ￥ １万9500円 定 あり 申・問 丹
波少年自然の家（0795・87・1633）
　★西宮マイスターライオンズクラブ
ジュニアテニス大会　日 いずれも8
月16日（火） ▽①試合…午前9時～ ▽

②スポンジテニス体験…午前10時、
11時～ 会 浜甲子園運動公園など
対 小学生 ￥ 2000円（②は300円） 
定 あり申・問 ニックテニススクール
（23・2929）
　★西宮市民ゴルフ大会　日 8月29
日（月）～31日（水） 会 西宮カントリ
ー倶楽部 対 男性40歳・女性30歳以
上。在勤者可 ￥ 1万5000円 定 各日
128人 申 往復ハガキ（１人１枚）にハ
ンデ、希望日（第２希望まで）、住所、
氏名、性別、生年月日、電話番号を書
き、7月25日（必着）までに西宮市体
育協会（〒662－0861河原町1－
16☎71・5777）。多数の場合抽選
　★西宮スポーツセンターの短期制教
室（9月開講）　会・内 各6回～16回 ▽

中央体育館（74・0720）…基礎・応
問 北山緑化植物園（0798・
72・9391…水曜休み）

<花と緑の教室>　※要申込（対親子￥・定あり）
日程催し名

午前10時～4日(木）食べて、見て、育てて楽しい
トロピカルフルーツ

午前10時～5日(金）作ってみよう！植物標本（小
学４年以上は１人で参加可）

午前10時～
午後1時～9日(火）親子で作る工作教室

風を感じるモビールを作ろう

《スイレン》
梅雨が明け、暑さも本格化す
る時期ですが、水辺ではスイ
レン、花壇ではユリやキキョ
ウ、フロックスなど夏の花が
元気に咲いています。

8月の北山緑化植物園

　申・問 西宮市文化振興財団
（〒662－0918六湛寺町10
－11☎0798・33・3111）
　☆映画「その木戸を通って」
日 ７月16日（土）午前10時半、午後
１時、３時半～  会 なるお文化ホー
ル  ￥ 800円(小・中 学 生500円)　
※当日200円増。
　☆西宮太鼓フェスティバル　日 ７
月24日（日）午後１時～  会 市民会館
アミティホール   ￥ 1200円(高校
生以下700円)　※当日300円増
　☆ゑびす寄席　日 7月31日（日）
午後2時～　会 山口ホール 内 出演
は露の団四郎さん、笑福亭三喬さん
ほか ￥ 1000円
　☆西宮フレッシュ寄席「フレンテ
落研ふぇすた」　日 8月21日（日)午
後1時半～　会 フレンテホール  
対 小学生以上 ￥ 500円

用クォーターテニス ▽ 鳴尾体育館
（46・1333)…幼児体操（対 4・5歳
児） ▽北夙川体育館(70・2222)…基
礎クォーターテニス ▽浜甲子園体育館
（43・8787）…幼児体操（対 5歳児） 
￥・定 あり 申・問 各体育館へ
　★テニスダブルス市民大会　日 9月
4日（日）・19日（月・祝）、10月9日（日）・
23日（日）・30日（日） 会 中央運動公
園テニスコート 内 男女別・年齢別・ク
ラス別ダブルス　￥ あり 申・問 8月
10日 ま で に 西 宮 市 テ ニ ス 協 会
（72・9369)
　★中国有名選手による中高年卓球講
習会　日 いずれも木曜午前９時～ ▽

①9月コース… 8日～29日 ▽②10月
コース…6日～27日 ▽③11月コース
… 10日～24日 ▽④12月コース… 1
日～22日 会 中央体育館分館
￥・定 あり 申・問  前月10日（③は８
日）ま で に 西 宮 市 卓 球 協 会（70・
0713…米谷方）

　★市の臨時職員（登録制）　 日  週５
日38時間45分勤務（③は要問合せ）
内 ①保健師業務、②看護師業務、③精
神保健福祉士業務、④食肉衛生検査所
での検査業務　対 免許取得者（④は獣
医師、臨床検査技師、薬剤師のいずれか
の取得者、同業務経験者も可） ￥  ①・
④日額1万580円、②日額1万270
円、③日額1万40円 申 人事課（35・
3514）。履歴書と免許の写し、臨時
職員登録票を持参
　★市立保育所の職員　日 嘱託パー
ト職員…月曜～金曜の午後3時～7時
のうち3時間、土曜の正午～午後7時
のうち6時間 ▽臨時保育士…月曜～金
曜の午前8時25分～午後4時55分。
土曜勤務あり 対 保育士登録者 申 保
育所事業グループ（35・3906）。履
歴書と登録証の写し持参
　★市立中央病院の臨時放射線技師　
日 期間は来年3月まで。週5日38時間
45分勤務 対 免許取得者 ￥ １万420
円 定 １人 申 履歴書、免許証の写しを
同病院総務グループ（64・1515）
　★保育ルームchouchouの職員
対 保育士資格取得者 定 若干名 
申・問 同保育ルーム（53・5522）
　★そらいろ保育ルームの職員　
対 保育士資格取得者 定 若干名 
申・問 同保育ルーム（73・6077）
　★西宮市社会福祉事業団のパート職
員 　内 介護老人保健施設での入浴介
助 対 ホームヘルパー養成研修2級課
程以上修了者 定 若干名 申・問 同事業
団（34・2611）

　★県立西宮病院のボランティア　
日 月曜～金曜の午前９時～正午 内 院
内での外来患者への案内等 問 ボラン
ティアセンター（23・1142）
　★ひとり親家庭相談会　日 7月～9
月の第3土曜午前10時～午後4時　
会 母子福祉センター 対 ひとり親家庭
の親 問 同センター（34・3362）
　★福祉施設合同説明会　日 7月23
日（土）の午前10時～午後3時 会 市役
所東館8階 対 障害のある人と家族な
ど 定 あり 申・問 新生会作業所（34・
0356姉34・0857）
　★阪神南くすの木学級尼崎教室　
日 7月24日～12月11日の日曜（5
回） 会 大庄公民館（尼崎市）など 
対 義務教育修了年齢以上の聴覚・言
語障害者　定 あり 申・問 中央公民館
（67・1567姉67・1568）
　★夏休みスポーツ教室　日 7月25
日（月）開講。10回シリーズ 会 総合福
祉センター　対 中学生以下で障害者
手帳を持つ人（介護者同伴で参加を）。
在学者可 ￥ 介護者が２人以上のとき
や、兄弟姉妹の参加などがあれば利用
料が必要　定 あり 申・問 7月18日ま
でに同センター（33・5501姉35・
1132）
　★市民健康講座　日 7月28日（木）
午後3時～ 会 デイケアセンターほほ
えみ 内 胃カメラ、大腸カメラの重要
性について 申・問 西宮協立脳神経外
科病院（32・3218）
　★阪神南青い鳥学級芦屋教室
日 7月29日～11月25日のおおむね
金曜（6回） 会 芦屋市民センターなど
対 義務教育修了年齢以上の視覚障害
者 定 あり 申・問 中央公民館（67・
1567）
　★親と子の和太鼓教室　日 7月30
日（土）、８月６日（土）の午前10時～
２回シリーズ 会 総合福祉センター 
対 障害者手帳を持つ18歳以下の人と
その親。在勤者可 定 あり 申・問 ７月
26日までに同センター（33・5501
姉35・1132）
　★市立中央病院の西宮市市民健康講
座「大腸がん」　日 7月30日（土）午後
２時～　会 西宮市大学交流センター 
問 同病院医事グループ（64・1515）
　★ふくしを学ぼうＤＡＹ　日 8月3
日（水）午前10時～ 会 ボランティア
センター 対 小学生以下は保護者同伴
で 定 20人 申 7月14日から電話で同

センター（23・1142）。先着順
　★心のケア講座「熟睡できるメンタル
トレーニング」　日 8月4日（木）午後2
時～ 会 保健所 定 30人 申 7月15日か
ら電話で保健所健康増進グループ
（26・3160）。先着順
　★夏の水中運動フェスタ　日 8月7日
（日）午後1時半～ 会 総合福祉センター
対 障害者手帳を持つ人（療育手帳を持
つ人と中学生以下は介護者同伴で参加） 
定 あり 申・問 7月31日までに同センタ
ー（33・5501姉35・1132）
　★盲ろう児・者とふれあいの１日　
日 8月20日（土）午後1時～ 会 川西市障
害児（者）地域生活・就業支援センター 
定 あり 申 8月12日までに兵庫盲ろう
者友の会（078・341・8822…姉兼用）
　★発達障害児童・生徒をはぐくむ笑楽
校と親の居場所づくり　日 8月21日
（日）午後1時半～ 会 中央公民館 対 発達
障害児童・生徒と親 ￥・定 あり 申・問  7
月31日までに、にしのみや教育サポー
ト（51・6602）
　★全身性（車椅子）・視覚障害者ガイド
ヘルパー資格取得講座　日 いずれも3
回シリーズ ▽全身性… 8月27日～9月
10日の土曜 ▽視覚…8月27日（土）・28
日（日）、9月4日（日） 会 総合福祉センタ
ーなど ￥・定 あり 申・問 西宮市身体障
害者連合会（23・1730）
　★兵庫障害者職業能力開発校のオフィ
スワーク事務科　日 10月～来年3月　
対 身体障害者 定 15人 申・問 7月19日
までに同校（072・782・3210姉072・
782・7081）　※試験は８月２日

　★地デジ休日臨時相談コーナー　
日 7月23日（土）・24日（日）の 午 前9時
～正午、午後１時～4時  会 西宮市職員
会館（市民会館南側） 問 デジサポ兵庫
（078・330・0101） 
　★金融個別相談会　日 7月26日（火）
の午後1時半～午後5時 会 西宮商工会
館 対 中小企業者で融資を希望する人　
申・問 西宮商工会議所（33・1131）
　★司法書士による無料相談会　日 7
月16日～10月29日の土曜午後1時半
～4時 会 消費生活センター 問 兵庫県司
法書士会（078・341・2755）
　★結婚相談所　日 第2・4土曜の午前
9時半～正午 会 市役所東館７階 ￥ あ
り 申・問 西宮市連合婦人会（35・3060
…相談日のみ）。申込時に履歴書とスナッ
プ写真２枚の持参を

<展示・相談>  ※申込不要（時間は午前10時～午後４時）
日程催し名

7月23日（土）～8月30日（火）夏の自由研究のススメ
～テーマは植物！展

8月20日（土）植物同定会

スポーツ・アウトドアスポーツ・アウトドアスポーツ・アウトドア

人  事  募  集人  事  募  集人  事  募  集

相談 ・ 説明会相談 ・ 説明会相談 ・ 説明会

健  康 ・ ふ く し健  康 ・ ふ く し健  康 ・ ふ く し


