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受
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講
座
に
参
加
し
て

◆時 間 Ａコース 午後６時３０分～８時
Ｂコース 午後７時～９時
Ｃコース 午後７時～９時

◆講 師 Ａコース 日本速脳速読協会インストラクター
Ｂコース ギャラリー中 主宰 中 三郎
Ｃコース ＡＰａ工房 主宰 星 京子

◆会 場 中央公民館
◆対象・定員 おおむね３５歳までの市内在住・在学・在勤者

Ａ・Ｃコース １６名 Ｂコース ３０名
◆受 講 料 無料（ただし、教材料費は各自負担）

Ｂコース ３，５００円、Ｃコース ３，０００円
◆申 込 方 法 �希望コース名、�氏名、�年齢、�住所、�電話番号を明記のうえ、

往復ハガキでお申し込み下さい。
◆申 込 先 〒６６３―８２０４ 西宮市高松町４―８ 西宮市立中央公民館「青年講座」係
◆申 込 締 切 ６月１０日（月）必着

※定員超過の場合は抽選とし、結果をハガキにてご連絡致します。
■主催・問合せ 中央公民館 �（０７９８）６７―１５６７・６４―９４８２

家
庭
教
育
講
座

親
子
で
お
は
な
し
と

音
楽
の
ひ
と
と
き
を

８
月
２１
日
〜
２８
日

☆
昨
年
も
参
加
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
の
で
子
ど
も
達
も
今

年
の
こ
の
日
を
指
折
り
数
え
て

楽
し
み
に
し
て
お
り
ま
し
た
。

今
年
も
大
変
面
白
く
、
大
満
足

の
様
子
。
付
き
添
い
の
つ
も
り

の
親
ま
で
が
、
ひ
と
と
き
の
安

ら
ぎ
を
得
ら
れ
、
大
変
嬉
し
く

思
い
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。
昨
年
は
乳
呑
み
児

だ
っ
た
下
の
娘
も
、
今
年
は
身

を
乗
り
出
し
て
お
話
を
き
い
て

お
り
ま
し
た
。
来
年
も
来
て
下

さ
る
の
を
楽
し
み
に
お
ま
ち
し

て
お
り
ま
す
。

（
西
宮
浜
４
丁
目

窪

真
理
子
さ
ん
）

幼
児
教
育
講
座

イ
キ
イ
キ
子
育
て
し
て
ま
す
科

冬
期
講
座

２
月
２１
日
〜
３
月
２７
日

☆
第
１
回
目
の
幼
児
体
操
は
、

日
頃
し
な
い
体
の
動
き
を
し
た

り
た
く
さ
ん
の
友
達
と
走
っ
た

り
す
る
の
が
子
ど
も
に
と
っ
て

楽
し
く
私
も
楽
し
み
ま
し
た
。

３
回
目
の
お
話
は
、
と
て
も
聞

き
や
す
く
、
私
ま
で
絵
本
を
夢

中
で
聞
い
て
い
ま
し
た
。
い
つ

も
は
私
が
読
ん
で
聞
か
せ
る
の

で
す
が
娘
を
ひ
ざ
に
抱
い
て
、

二
人
で
お
話
を
聞
け
た
の
で
、

と
て
も
幸
せ
な
気
分
に
な
れ
ま

し
た
。

（
甑
岩
町

長
谷
川
る
い
子
さ
ん
）

☆
親
子
と
も
と
て
も
楽
し
い
時

間
を
過
ご
せ
ま
し
た
。
終
わ
っ

て
家
に
帰
る
た
び
、
そ
の
日
の

歌
や
手
遊
び
を
何
度
も
「
や
っ

て
み
よ
う
よ
�
」
と
言
い
一
緒

に
あ
そ
ん
で
か
ら
寝
ま
し
た
。

工
作
は
と
て
も
楽
し
か
っ
た
の

か
、
自
分
で
作
っ
た
も
の
を
持

ち
帰
っ
て
か
ら
も
お
面
を
「
ま

だ
作
る
の
…
」
と
続
き
を
楽
し

み
ま
し
た
。
今
も
捨
て
ず
に
大

事
に
持
っ
て
い
て
時
々
、
か
ぶ

っ
て
い
ま
す
。
道
具
の
使
い
方

も
慣
れ
て
き
ま
し
た
。
こ
う
い

う
場
を
求
め
て
る
人
は
多
い
と

思
い
ま
す
。

（
生
瀬
武
庫
川
町

佐
竹

和
美
さ
ん
）

青
年
講
座

手
作
り
体
験
教
室

焼
き
た
て
パ
ン
で

し
あ
わ
せ
気
分

１０
月
２０
日
〜
３
月
１６
日

☆
初
め
て
の
パ
ン
づ
く
り
、
数

回
の
コ
ー
ス
で
家
で
一
人
で
作

れ
る
よ
う
に
な
る
の
か
心
配
で

し
た
が
、
初
回
の
パ
ン
を
作
っ

て
み
て
大
好
評
。
気
を
良
く
し

て
何
回
も
ト
ラ
イ
し
て
み
ま
し

た
。
シ
ン
プ
ル
な
も
の
ほ
ど
手

作
り
が
お
い
し
く
家
族
に
「
お

い
し
い
�
」
と
パ
ク
パ
ク
食
べ

て
も
ら
え
る
こ
と
が
と
て
も
幸

せ
で
す
。

（
大
島
町

久
保
田

典
子
さ
ん
）

☆
こ
の
パ
ン
教
室
に
通
う
ま
で

パ
ン
作
り
と
い
う
と
と
て
も
大

変
で
�
一
日
が
か
り
�
と
い
う

イ
メ
ー
ジ
で
し
た
が
、
今
で
は

家
で
気
軽
に
作
っ
て
い
ま
す
。

最
近
で
は
お
店
で
買
う
事
も
な

く
な
り
自
分
で
好
み
の
パ
ン
を

作
る
事
が
多
く
な
り
ま
し
た
。

（
上
甲
東
園
１
丁
目

高
橋

朱
希
さ
ん
）

初
歩
か
ら
の

レ
ザ
ー
ク
ラ
フ
ト

１０
月
９
日
〜
１６
日

☆
革
の
も
の
に
は
以
前
か
ら
興

味
が
あ
り
ま
し
た
が
な
か
な
か

じ
っ
く
り
作
れ
て
安
く
で
き
そ

う
な
所
が
な
か
っ
た
の
で
今
回

の
講
座
は
と
て
も
嬉
し
か
っ
た

で
す
。
実
際
や
っ
て
み
て
、
手

間
が
か
か
っ
て
な
か
な
か
力
仕

事
で
し
た
が
自
分
が
作
っ
た
も

の
は
と
て
も
い
と
お
し
く
て
宝

物
に
な
り
そ
う
で
す
。

（
今
津
巽
町金

子

翠
さ
ん
）

◆日 時 ６月９日（日）午前１０時～１１時３０分
当日は現地集合（雨天中止）

◆会 場 甲東梅林（甲東公民館南隣り）
◆対 象 小学生３０名（先着順）
◆受講料 無料
◆申込み ６月４日（火）午前９時から

中央公民館へ（電話可）
■主催・問合せ 中央公民館�（０７９８）６７―１５６７・６４―９４８２

◆時 間 第１回 午前１０時３０分～１２時
第２回 午前１０時～１１時３０分
第３・４回 午前１０時～１１時

◆講 師 第１回 大阪女学院短期大学講師 槌賀 七代
第２回 おはなしのおかあさん 山村 裕子・池田 勝子
第３・４回 西宮市社会体育リーダーバンク

◆対象・定員 市内の２歳以上の幼児と保護者 各公民館３０組
※年齢は平成１４年６月６日現在

◆受 講 料 無料
◆託 児 第１回目のみ実施（要おやつ代１００円）
◆申 込 方 法 往復ハガキに希望者（親子）の�希望公民館名、�氏名、�年齢、�住所、

�電話番号、�託児の有無を明記のうえ、郵送でお申し込み下さい。
◆申 込 先 〒６６３―８２０４ 西宮市高松町４―８ 西宮市立中央公民館「幼児教育講座」係
◆申 込 締 切 ６月６日（木）必着

※定員超過の場合は抽選とし、結果をハガキにてご連絡致します。
■主催・問合せ 中央公民館 �（０７９８）６７―１５６７・６４―９４８２

西宮浜
（木曜日）

６／２７

７／１１

７／２５

８／８

山口
（水曜日）

７／３

７／１７

８／２１

８／２８

鳴尾
（火曜日）

７／９

７／１６

８／２０

９／３

中央
（水曜日）

６／２６

７／１０

７／２４

８／７

会 場（公民館）

講演『お母さんのしてあげられること』
託児付～コミュニケーション上手な子どもに～

夢ふくらむ絵本とおはなしの世界
～大型紙芝居、ストーリーテリング～

親子で遊ぼう�
～工作・紙遊びなど～

親子で遊ぼう�
～親子で体操１・２・３�～

回

１

２

３

４

『速読法』でスキルアップ�７月９日（火）
�７月１２日（金）

欧米では、学生から大統領に至
るまで普及し、ビジネス・勉学な
どに活用されている『速読法』。
速く読めることで時間が深まり自
分が広がっていきます。そんな速
読の基礎をパソコンを使って２回
のトレーニング講座で体験してみ
ませんか。

シルバーアクセサリー工房

純銀粘土素材を使って、簡単に
貴方だけのオリジナル純銀アクセ
サリーを創りませんか。ペンダン
トと、リングを自由な発想でお楽
しみ下さい。
１回目『ペンダントトップ』
２回目『指輪』

�７月３日（水）
�７月１０日（水）

はじめての西洋陶芸
�７月１６日（火）
�７月２３日（火）
�８月６日（火）

西洋陶芸で『バラと妖精のカー
ドスタンド』を３回の講座で完成
させます。
陶芸製作をすることで、日々の

生活からの癒しと、創作する喜び
を体験しませんか。
また、西洋陶芸は、まっ白に焼

き上がる磁器粘土を使い、ファン
タジックな美しい作品が出来ます。

ココーースス

ココーースス

ＢＢ

ＣＣ

梅の実狩り

夏期講座

子どもたちのいろんな笑顔を見たいから
楽しいこと、うれしいこと
たくさん見つけられる場でありたい…

幼児教育講座

イキイキ子育てしてます科

日付順、館ごとに満載�
約７５０グループを種目別、
館ごとに紹介
写真・地図つきで案内
利用方法へどうぞ
活動ダイジェストへＧＯ�

■ http�／／www.nishi.or.jp／～kominkan／

ココーースス

◆講座情報は
◆何か始めたい

◆どこにあるの
◆利用するには
◆動画を見たい

内 容

ＡＡ

にしのみや公民館ニュース平成１４年（２００２年）５月２５日（３）


