
運運運運運運運運運運運運運運運運運運運運運運運運運運運運運運運運運
動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動
不不不不不不不不不不不不不不不不不不不不不不不不不不不不不不不不不
足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足
ををををををををををををををををををををををををををををををををを
解解解解解解解解解解解解解解解解解解解解解解解解解解解解解解解解解
消消消消消消消消消消消消消消消消消消消消消消消消消消消消消消消消消
ししししししししししししししししししししししししししししししししし
ままままままままままままままままままままままままままままままままま
ししししししししししししししししししししししししししししししししし
ょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょ
ううううううううううううううううううううううううううううううううう

運運
動動
不不
足足
をを
解解
消消
しし
まま
しし
ょょ
うう
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あ
い
あ
い
事
務
局
は
、
子
育

て
サ
ー
ク
ル
の
「
あ
い
あ
い
」

と
「
赤
ち
ゃ
ん
あ
い
あ
い
」
の

参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。
保
育

所
を
活
用
し
て
在
宅
乳
幼
児
に

体
験
保
育
を
楽
し
ん
で
も
ら
い
、

保
護
者
同
士
の
仲
間
づ
く
り
も

応
援
し
ま
す
。

６
月
に
建
石
保
育
所
（
川
添

町
１０
―
３
）
、
７
月
に
一
麦
保

育
園
（
高
木
東
町
１１
―
１０
）
で

開
催
し
ま
す
。

申
込
は
往
復
ハ
ガ
キ
に
住
所
、

保
護
者
の
氏
名
、
子
供
の
氏
名

（
ふ
り
が
な
）
・
生
年
月
日
、

電
話
番
号
、
希
望
会
場
（
１
人

１
会
場
）、
希
望
理
由
を
書
き
、

４
月
１５
日
（
消
印
有
効
）
ま
で

に
同
事
務
局
（
〒
６
６
２
―
０

８
５
３
津
田
町
３
―
４０
子
育
て

総
合
セ
ン
タ
ー
内
�
０
７
９
８

・
３
４
・
４
１
５
２
）
へ
。
多

数
の
場
合
抽
選
。

《
あ
い
あ
い
》

★
対
象

１
歳
〜
就
園
前
の

幼
児
と
保
護
者

★
日
程

６
月
開
催
・
７
月

開
催
と
も
火
・
水
・
木
曜
の
午

前
９
時
半
か
ら
。
１
カ
月
で
７

日
間★

参
加
費

２
０
０
０
円

★
定
員

各
月
１０
組
程
度

《
赤
ち
ゃ
ん
あ
い
あ
い
》

★
対
象

６
カ
月
以
上
１
歳

未
満
の
乳
児
と
保
護
者

★
日
程

６
月
開
催
・
７
月

開
催
と
も
金
曜
午
前
９
時
半
か

ら
。
１
カ
月
で
４
日
間

★
参
加
費

１
２
０
０
円

★
定
員

各
月
６
組
程
度

�
楽
し
さ
わ
け
あ
っ
て
あ
そ

ぼ
！
リ
ズ
ム
に
の
っ
て

４
月

１２
日
午
前
１０
時
半
か
ら
子
育
て

総
合
セ
ン
タ
ー
で
。
対
象
は
４

歳
未
満
の
子
と
保
護
者
３０
組
程

度
。
参
加
費
無
料
。
申
込
は
ハ

ガ
キ
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
「
４
月
１２
日

の
催
し
希
望
」
、
住
所
、
保
護

者
の
氏
名
、
子
供
の
氏
名
・
年

齢
、
電
話
番
号
を
書
き
、
４
月

５
日
（
必
着
）
ま
で
に
同
セ
ン

タ
ー
（
〒
６
６
２
―
０
８
５
３

津
田
町
３
―
４０
�
０
７
９
８
・

３
９
・
１
５
２
１
Ｆ
Ａ
Ｘ
０
７

９
８
・
３
５
・
８
０
０
１
）

へ
。
多
数
の
場
合
抽
選

西
宮
市
大
学
交
流
セ
ン
タ

ー
は
、
市
内
各
大
学
の
協
力

を
得
て
開
催
し
て
い
る
「
イ

ン
タ
ー
カ
レ
ッ
ジ
西
宮
」
の

受
講
生
を
募
集
し
ま
す
。

今
回
は
、
情
報
科
学
セ
ミ

ナ
ー
を
開
講
し
ま
す
。
テ
ー

マ
は
「
Ｉ
Ｔ
革
命
は
暮
ら
し

を
ど
う
変
え
る
か
」
で
す
。

講
師
は
関
西
学
院
大
学
教
授

・
中
條
道
雄
さ
ん
。
在
勤
・

在
学
者
も
受
講
で
き
ま
す
。

【
日
時
・
内
容
】
い
ず
れ

も
午
後
７
時
か
ら
▽
５
月
９

日
…
情
報
化
の
進
展
▽
１６
日

…
Ｉ
Ｔ
が
も
た
ら
す
も
の
〜

生
活
様
式
の
変
化
▽
２３
日
…

Ｉ
Ｔ
が
も
た
ら
す
も
の
〜
社

会
シ
ス
テ
ム
の
変
革
▽
３０
日

…
Ｉ
Ｔ
革
命
の
光
と
影

【
受
講
料
】
３
０
０
０
円

【
定
員
】
５０
人

【
申
込
】
ハ
ガ
キ
か
Ｆ
Ａ

Ｘ
に
「
情
報
科
学
セ
ミ
ナ
ー

希
望
」
、
住
所
、
氏
名
（
ふ

り
が
な
）
、
年
齢
、
性
別
、

職
業
（
学
生
は
学
校
名
）
、

電
話
番
号
を
書
き
、
４
月
１６

日
（
必
着
）
ま
で
に
同
セ
ン

タ
ー
（
〒
６
６
３
―
８
０
３

５
北
口
町
１
―
２
ア
ク
タ
西

宮
東
館
６
階
�
０
７
９
８
・

６
９
・
３
１
５
５
Ｆ
Ａ
Ｘ
０

７
９
８
・
６
４
・
５
０
８
２
）

へ
。
多
数
の
場
合
抽
選

西
宮
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
は

各
施
設
で
様
々
な
ス
ポ
ー
ツ
教

室
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
運
動

不
足
解
消
の
た
め
に
も
、
ぜ
ひ

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

�
各
公
園
施
設
で
の
硬
式
テ

ニ
ス
教
室

日
程
は
左
下
表
参

照
。
対
象
は
、
入
門
・
初
級
・

中
級
・
上
級
・
ト
ー
ナ
メ
ン
ト

ク
ラ
ス
が
１８
歳
以
上
、
ジ
ュ
ニ

ア
ク
ラ
ス
が
小
学
生
〜
高
校
生
。

受
講
料
月
額
６
０
０
０
円
。
定

員
各
１０
人
〜
２０
人
。
申
込
は
各

公
園
施
設
管
理
事
務
所
へ
来
館

を

※
４
月
か
ら
受
講
料
の
支

払
い
方
法
が
、
チ
ケ
ッ
ト
払
い

制
か
ら
月
謝
制
に
変
わ
り
ま
す

�
各
体
育
館
な
ど
で
の
教
室

要
参
加
費
。定
員
あ
り
。申
込
は

各
施
設
へ
来
館
を
。
多
数
の
場

合
抽
選

▼
今
津
体
育
館
（
０

７
９
８
・
４
８
・
４
８
２
８
）

ス
ト
レ
ッ
チ
…
４
月
２
日
か
ら

の
火
曜
（
３５
回
）
午
前
９
時
１５

分
か
ら
。
申
込
は
各
日
の
午
前

９
時
▽
い
き
い
き
体
操
…
４
月

８
日
か
ら
の
月
曜
（
３９
回
）
午

前
９
時
１５
分
か
ら
。
申
込
は
各

日
の
午
前
９
時
▽
リ
フ
レ
ッ
シ

ュ
＆
シ
ェ
イ
プ
…
４
月
１６
日
か

ら
の
火
曜
（
１２
回
）
午
前
１０
時

か
ら
。
申
込
は
４
月
９
日
午
前

１０
時
▽
小
学
生
体
操
…
４
月
１９

日
か
ら
の
金
曜
（
１３
回
）
午
後

５
時
１５
分
か
ら
。
対
象
は
小
学

１
年
〜
３
年
。
申
込
は
４
月
９

日
午
前
１１
時
▽
幼
児
体
操
Ａ
…

４
月
２２
日
か
ら
の
月
曜（
１２
回
）

午
後
３
時
か
ら
。
対
象
は
満
５

・
６
歳
児
（
申
込
時
）
。
申
込

は
４
月
８
日
午
前
１０
時
▽
幼
児

体
操
Ｂ
…
４
月
２５
日
か
ら
の
木

曜
（
１２
回
）
午
後
３
時
か
ら
。

対
象
は
満
５
・
６
歳
児
（
申
込

時
）
。
申
込
は
４
月
１１
日
午
前

１０
時

▼
北
夙
川
体
育
館
（
０

７
９
８
・
７
０
・
２
２
２
２
）

ス
ト
レ
ッ
チ
Ａ
…
４
月
２
日
か

ら
の
火
曜
（
３５
回
）
午
前
９
時

１５
分
か
ら
。
申
込
は
各
日
の
午

前
９
時
▽
ス
ト
レ
ッ
チ
Ｂ
…
４

月
６
日
か
ら
の
土
曜
（
４３
回
）

午
前
９
時
１５
分
か
ら
。
申
込
は

各
日
の
午
前
９
時
▽
小
学
生
体

操
Ｂ
…
４
月
２０
日
か
ら
の
土
曜

（
１２
回
）午
前
１１
時
１５
分
か
ら
。

対
象
は
小
学
１
年
〜
３
年
。
申

込
は
４
月
１３
日
午
前
１１
時
▽
さ

わ
や
か
体
操
…
４
月
２７
日
か
ら

の
土
曜
（
１１
回
）
午
前
１０
時
か

ら
。
対
象
は
４０
歳
以
上
。
申
込

は
４
月
１３
日
午
前
９
時
半

▼

甲
武
体
育
館
（
０
７
９
８
・
５

２
・
５
２
９
３
）

ス
ト
レ
ッ

チ
Ａ
…
４
月
３
日
か
ら
の
水
曜

（
４７
回
）午
前
９
時
１５
分
か
ら
。

申
込
は
各
日
の
午
前
９
時
▽
ス

ト
レ
ッ
チ
Ｂ
…
４
月
６
日
か
ら

の
土
曜
（
４３
回
）
午
前
９
時
１５

分
か
ら
。
申
込
は
各
日
の
午
前

９
時
▽
ク
ォ
ー
タ
ー
テ
ニ
ス

（
初
級
〜
中
級
）
…
４
月
１５
日

か
ら
の
月
曜
（
１２
回
）
午
前
１１

時
１５
分
か
ら
。
申
込
は
４
月
８

日
午
前
１０
時
▽
小
学
生
体
操
Ａ

…
４
月
１５
日
か
ら
の
月
曜
（
１２

回
）
午
後
３
時
半
か
ら
。
対
象

は
小
学
１
年
〜
３
年
。
申
込
は

４
月
８
日
午
前
１１
時
▽
親
子
体

操
…
４
月
１６
日
か
ら
の
火
曜

（
８
回
）午
後
３
時
１５
分
か
ら
。

対
象
は
満
３
・
４
歳
児
（
申
込

時
）
と
保
護
者
。
申
込
は
４
月

９
日
午
前
１０
時
▽
小
学
生
体
操

Ｂ
…
４
月
１６
日
か
ら
の
火
曜

（
１２
回
）午
後
５
時
１５
分
か
ら
。

対
象
は
小
学
１
年
〜
３
年
。
申

込
は
４
月
９
日
午
前
１１
時

▼

西
宮
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
（
０

７
９
８
・
７
３
・
７
５
８
１
）

幼
児
体
操
Ａ
…
４
月
３
日
か
ら

の
毎
週
水
曜
午
後
３
時
半
か
ら
。

対
象
は
満
５
・
６
歳
児
（
申
込

時
）
。
申
込
は
３
月
３０
日
午
前

１０
時
▽
幼
児
体
操
Ｂ
…
４
月
４

日
か
ら
の
毎
週
木
曜
午
後
３
時

半
か
ら
。
対
象
は
満
５
・
６
歳

児
（
申
込
時
）
。
申
込
は
３
月

３０
日
午
前
１１
時
▽
幼
児
体
操
Ｃ

…
４
月
５
日
か
ら
の
毎
週
金
曜

午
後
３
時
半
か
ら
。
対
象
は
満

５
・
６
歳
児
（
申
込
時
）
。
申

込
は
３
月
３０
日
午
後
１
時
▽
小

学
生
体
操
Ａ
…
４
月
５
日
か
ら

の
毎
週
金
曜
午
後
５
時
か
ら
。

対
象
は
小
学
１
・
２
年
。
申
込

は
３
月
３０
日
午
後
２
時
▽
小
学

生
体
操
Ｂ
…
４
月
６
日
か
ら
の

毎
週
土
曜
午
後
１
時
半
か
ら
。

対
象
は
小
学
１
・
２
年
。
申
込

は
３
月
３０
日
午
後
３
時

▼
塩

瀬
体
育
館
（
０
７
９
７
・
６
２

・
２
５
６
５
）

ス
ト
レ
ッ
チ

…
４
月
４
日
か
ら
の
木
曜
（
４４

回
）
午
前
９
時
１５
分
か
ら
。
申

込
は
各
日
の
午
前
９
時
▽
小
学

生
体
操
…
４
月
２０
日
か
ら
の
土

曜
（
１２
回
）
午
前
９
時
１５
分
か

ら
。対
象
は
小
学
１
年
〜
３
年
。

申
込
は
４
月
１１
日
午
前
１０
時

▼
鳴
尾
体
育
館
（
０
７
９
８
・

４
６
・
１
３
３
３
）

ス
ト
レ

ッ
チ
…
４
月
４
日
か
ら
の
木
曜

（
４６
回
）午
前
９
時
１５
分
か
ら
。

申
込
は
各
日
の
午
前
９
時
▽
小

学
生
体
操
Ｂ
…
４
月
１５
日
か
ら

の
月
曜
（
１２
回
）
午
後
３
時
半

か
ら
。
対
象
は
小
学
１
年
〜
３

年
。
申
込
は
４
月
８
日
午
前
１０

時
▽
さ
わ
や
か
体
操
…
４
月
１７

日
か
ら
の
水
曜
（
１２
回
）
午
前

１１
時
か
ら
。対
象
は
４０
歳
以
上
。

申
込
は
４
月
１０
日
午
前
１０
時
▽

ダ
ン
ベ
ル
体
操
…
４
月
１７
日
か

ら
の
水
曜
（
１２
回
）
正
午
か
ら
。

対
象
は
女
性
。
申
込
は
４
月
１０

日
午
前
１１
時
▽
幼
児
体
操
Ｂ
…

４
月
１７
日
か
ら
の
水
曜（
１２
回
）

午
後
３
時
か
ら
。
対
象
は
満
５

・
６
歳
児
（
申
込
時
）
。
申
込

は
４
月
１０
日
午
後
１
時
▽
小
学

生
体
操
Ａ
…
４
月
１７
日
か
ら
の

水
曜
（
１２
回
）
午
後
５
時
か
ら
。

対
象
は
小
学
１
年
〜
３
年
。
申

込
は
４
月
１０
日
午
後
２
時
▽
幼

児
体
操
Ａ
…
４
月
１８
日
か
ら
の

木
曜
（
１２
回
）
午
後
３
時
か
ら
。

対
象
は
満
５
・
６
歳
児
（
申
込

時
）
。
申
込
は
４
月
１１
日
午
前

１１
時
▽
サ
タ
デ
ー
ス
ポ
ー
ツ
…

４
月
２０
日
か
ら
の
土
曜（
８
回
）

午
前
１１
時
か
ら
。
対
象
は
小
学

１
年
〜
３
年
。
申
込
は
４
月
１３

日
午
前
１０
時

▼
中
央
体
育
館

分
館
（
０
７
９
８
・
６
７
・
０

７
７
１
）

家
庭
バ
レ
ー
ボ
ー

ル
…
４
月
２４
日
か
ら
の
水
曜

（
１２
回
）午
前
１１
時
１５
分
か
ら
。

対
象
は
女
性
。
申
込
は
４
月
１０

日
午
前
１１
時
▽
小
学
生
体
操
…

４
月
２４
日
か
ら
の
水
曜（
１３
回
）

午
後
５
時
か
ら
。
対
象
は
小
学

１
年
〜
３
年
。
申
込
は
４
月
１０

日
午
前
９
時
半

時間

《鳴尾浜臨海公園》�０７９８・４３・０２００
９：２０～１０：５０

１１：００～１２：３０

９：２０～１０：５０

９：２０～１０：５０

《浜甲子園運動公園》�０７９８・４３・８７８７
９：２０～１０：５０

９：２０～１０：５０

１１：００～１２：３０

１１：００～１２：３０

１３：００～１４：３０

１３：００～１４：３０

１７：３０～１９：００

１９：００～２０：３０

１９：００～２０：３０

１３：００～１４：３０

１７：３０～１９：００

１９：００～２０：３０

１９：００～２０：３０

９：２０～１０：５０

９：２０～１０：５０

１１：００～１２：３０

１１：００～１２：３０

１３：００～１４：３０

１３：００～１４：３０

１７：３０～１９：００

１９：００～２０：３０

１９：００～２０：３０

１３：００～１４：３０

１７：３０～１９：００

１７：３０～１９：００

１９：００～２０：３０

１９：００～２０：３０

９：２０～１０：５０

９：２０～１０：５０

１１：００～１２：３０

１１：００～１２：３０

曜日

月

月

木

土

火

火

火

火

火

火

火

火

火

木

木

木

木

金

金

金

金

金

金

金

金

金

土

土

土

土

土

日

日

日

日

クラス名

入門

初級

初級

中級

入門

初級

初級

中級

入門

トーナメント

ジュニア

初級

ジュニア

トーナメント

ジュニア

初級

ジュニア

初級

トーナメント

初級

中級

入門

トーナメント

ジュニア

初級

ジュニア

入門

初級

ジュニア

初級

ジュニア

初級

上級

中級

入門

時間

《樋之池公園》 �０７９８・７０・１９３２
９：２０～１０：５０

１１：００～１２：３０

９：２０～１０：５０

１１：００～１２：３０

１３：００～１４：３０

９：２０～１０：５０

１１：００～１２：３０

《塩瀬中央公園》�０７９７・６２・２５６５
９：２０～１０：５０

９：２０～１０：５０

１１：００～１２：３０

１１：００～１２：３０

１３：００～１４：３０

１９：００～２０：３０

１９：００～２０：３０

９：２０～１０：５０

９：２０～１０：５０

１１：００～１２：３０

１１：００～１２：３０

１３：００～１４：３０

１９：００～２０：３０

１９：００～２０：３０

９：２０～１０：５０

９：２０～１０：５０

１９：００～２０：３０

１９：００～２０：３０

９：２０～１０：５０

９：２０～１０：５０

１１：００～１２：３０

１１：００～１２：３０

１９：００～２０：３０

９：２０～１０：５０

１１：００～１２：３０

１１：００～１２：３０

《流通東公園》 �０７８・９０３・３８０１
９：００～１０：３０

９：００～１０：３０

曜日

月

月

水

水

水

金

金

火

火

火

火

火

火

火

木

木

木

木

木

木

木

金

金

金

金

土

土

土

土

土

日

日

日

月

日

クラス名

初級

入門

初級

トーナメント

中級

入門

初級

初級

中級

初級

中級

トーナメント

初級

ジュニア

初級

中級

初級

中級

トーナメント

初級

ジュニア

初級

中級

初級

中級

ジュニア

初級

初級

中級

ジュニア

ジュニア

初級

中級

初級

初級

仲間を増やして
楽しく子育て

サークル「あいあい」「赤ちゃんあいあい」に参加を�

多
彩
な
ス
ポ
ー
ツ
教
室
を
開
催

硬
式
テ
ニ
ス
教
室
は
受
講
料
の
支
払
方
法
が
変
更

各公園施設で開催する硬式テニス教室

イ
ン
タ
ー
カ
レ
ッ
ジ
西
宮

Ｉ
Ｔ
革
命
に
つ
い
て
学
ぶ

西
宮
市
大
学
交
流
セ
ン
タ
ー
で
受
講
生
募
集

（５） 平成１４年（２００２年）３月２５日


