
 

西 宮 市 子 ども・子 育 て支 援 のための 

アンケート調 査  

 
 
 
 

【小学生児童用】 

日頃より市政の推進について温かいご理解とご協力をいただき、誠にありがとうございます。 

市の子育て支援政策の総合的な推進のため、小学生のお子さんのいらっしゃるご家庭の中から約

2,200人を無作為に選ばせていただき、子ども・子育て支援に関するご意見等をお聞かせいただき

たいと考えております。  

なお、無記名でお答えいただきますので、どなたのお答えかはわからないようになっています。

回答された内容はすべて統計的に処理され、目的外に使用することは一切ございません。 

大変お忙しいとは存じますが、調査の趣旨をご理解いただき、ご協力をお願いいたします。 

平成28年９月 

西宮市 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ご記入が済みましたら、お手数ですが、同封の返信用封筒に入れ、切手を貼らずに 

９月 23 日（金）までにご投函ください。 

 
 

１．このアンケートは、封筒の宛名のお子さんの保護者の方がご記入ください。 

２．特にことわりのある場合以外は、封筒の宛名のお子さんについてご記入ください。 

３．回答は、選択肢に○をつけてお選びいただく場合と、数字等をご記入いただく場合がござ

います。 

４．選択肢の場合、お選びいただく数が設問によって異なりますので、注意書きに従ってくだ

さい。また、「その他」をお選びいただいた場合は、その後にある（ ）内に具体的な内

容をご記入ください。 

５．設問によってご回答いただく方が限られる場合がございますので、ことわり書きに従って

ご回答ください。特にことわりのない場合は、次の設問にお進みください。 

アンケートのご記入にあたってのお願い 

【調査に関するお問い合わせ先】 

西宮市こども支援局 子供支援総括室 子供支援総務課 

電話：0798－35－3146  FAX：0798－35－5525 

お問い合わせ受付時間：平日 ９：００～１７：３０ 

※本調査は、西宮市が下記の調査会社に委託して実施しています。 

【調査委託先】 

㈱ジャパンインターナショナル総合研究所 

電話：075－316－3508  FAX：075－316－3510 
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問１ この調査票にご回答いただく方はどなたですか。宛名のお子さんからみた関係でお答えく

ださい。（１つに○） 

１．母親 ２．父親 ３．その他（       ） 

 

問２ お住まいの小学校区はどこですか。（１つに○） 

１．浜脇 

５．夙川 

９．神原 

13．甲東 

17．段上西 

21．瓦木 

25．津門 

29．鳴尾 

33．高須西 

37．山口 

41．生瀬 

２．西宮浜 

６．北夙川 

10．甲陽園 

14．上ヶ原 

18．樋ノ口 

22．深津 

26．春風 

30．南甲子園 

34．鳴尾東 

38．北六甲台 

３．香櫨園 

７．苦楽園 

11．広田 

15．上ヶ原南 

19．高木 

23．瓦林 

27．今津 

31．甲子園浜 

35．鳴尾北 

39．名塩 

４．安井 

８．大社 

12．平木 

16．段上 

20．高木北 

24．上甲子園 

28．用海 

32．高須 

36．小松 

40．東山台 

小学校区がわからない方は、送付封筒の宛名シールに校区名が記載されていますのでご参照ください。 

 

問３ 宛名のお子さんの平成 28 年４月１日時点の学年をお答えください。（１つに○） 

１．１年生 ２．２年生 ３．３年生 ４．４年生 ５．５年生 ６．６年生 

 

問４ お子さんは何人いらっしゃいますか。（１つに○） 

１．１人 ２．２人 ３．３人 ４．４人以上 

 

問５ この調査票にご回答いただいている方の配偶関係についてお答えください。（１つに○） 

１．配偶者がいる ２．配偶者はいない 

 

問６ 同居されている方はどなたですか。宛名のお子さんからみた関係でお答えください。（当て

はまるものすべてに○） 

１．父親  ２．母親  ３．祖母  ４．祖父  ５．兄弟姉妹  ６．その他（    ） 

 

問７ 宛名のお子さんの子育て（教育を含む）を主に行っているのはどなたですか。宛名のお子さ

んからみた関係でお答えください。（１つに○） 

１．父母ともに  ２．主に母親  ３．主に父親  ４．主に祖父母  ５．その他（     ） 

 

 

宛名のお子さんとご家族の状況についてうかがいます。 
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問８ 宛名のお子さんの保護者の就労状況（自営業、家族従事者含む）についてお答えください。

（①～⑤の項目ごとに１つに○） 

   ※母子父子家庭の場合は、いずれかお答えください。 

   ※保護者が父母でない場合は、主にお子さんをみていらっしゃる方についてお答えください。 

項目 父親 母親 

①年齢 

（平成28年４月１日時点） 

１．19歳以下  ２．20～24歳 

３．25～29歳  ４．30～34歳 

５．35～39歳  ６．40～44歳 

７．45～49歳  ８．50歳以上 

１．19歳以下  ２．20～24歳 

３．25～29歳  ４．30～34歳 

５．35～39歳  ６．40～44歳 

７．45～49歳  ８．50歳以上 

②就労の有無 

１．就労している（育休含む） 

２．就労していない 

３．その他（学生等） 

１．就労している（産・育休含む） 

２．就労していない 

３．その他（学生等） 

就
労
し
て
い
る
場
合 

③就労形態 

１．フルタイム 

２．パート・アルバイト 

３．自営業 

４．その他（        ） 

１．フルタイム 

２．パート・アルバイト 

３．自営業 

４．その他（        ） 

④１週間の平均 

勤務日数 

１．１～２日 

２．３～４日 

３．５日 

４．６日以上 

１．１～２日 

２．３～４日 

３．５日 

４．６日以上 

⑤１日の平均勤務

時間（残業時間

を含む） 

１．４時間未満 

２．４～６時間未満 

３．６～８時間未満 

４．８～10時間未満 

５．10～12時間未満 

６．12時間以上 

１．４時間未満 

２．４～６時間未満 

３．６～８時間未満 

４．８～10時間未満 

５．10～12時間未満 

６．12時間以上 

 

問９ 差し支えなければ、世帯全体の年間収入についてお答えください。（１つに○） 

   （子育てにおける保護者負担等を分析するためだけに使います。） 

１．100万円未満 

４．500～700万円未満 

７．1,500～2,000万円未満 

２．100～300万円未満 

５．700～1,000万円未満 

８．2,000万円以上 

３．300～500万円未満 

６．1,000～1,500万円未満 

 

 

 

宛名のお子さんの保護者の就労状況についてうかがいます。 
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問 10 現在、宛名のお子さんは、平日の放課後や休日等は、主にどのように過ごしていますか。

下の選択肢一覧表から「誰と」「どこで」の組み合わせで主なものを２つまで選び、それ

ぞれの欄に記号と番号を１つずつご記入ください。 

【現在】 
１ ２ 

誰と どこで 誰と どこで 

平日の放課後     

土曜日     

日曜日・祝日     

長期休業中（夏休み・冬休み等）     

 

【選択肢一覧表】 

【誰と】 

ア．一人で 

イ．兄弟姉妹と 

ウ．友だちと 

エ．保護者や祖父母（大人）と 

オ．地域の人と 

カ．その他 

【どこで】 

①自分の家で 

②祖父母や親戚の家で 

③友だちの家で 

④学習塾や習い事教室で 

⑤児童館や図書館、公民館等の

公共の施設で 

⑥学校で（子供の居場所づくり

事業含む ※１） 

 

⑦放課後子供教室で ※２ 

⑧留守家庭児童育成センターで ※３ 

⑨民間の学童保育で 

⑩公園で 

⑪放課後等デイサービスで 

⑫その他 

※１ 「子供の居場所づくり事業」は、小学校や公民館等を活用して、ボランティアの見守りのもと、放課後における子

供たちの自由な遊び場や屋内で過ごせる場等を提供する事業です。 

※２ 「放課後子供教室」は、地域の方々の協力を得て、放課後や週末に小学校や公民館等で学習・文化芸術活動等を体

験する取り組みです。保護者の就労の有無に関わらず、すべての小学生が利用できます。 

※３ 「留守家庭児童育成センター（学童保育）」は、保護者が就労等により昼間家庭にいない場合等に、指導員の下で、

子供（対象：現在は一部を除き、小学３年生まで）の適切な遊びや生活の場を与えて、健全な育成を図るものです。 

 

問 11 今後、宛名のお子さんに、平日の放課後や休日等を、主にどのように過ごしてほしいと思

いますか。希望する過ごし方について、問 10 で使用した選択肢一覧表から「誰と」「どこ

で」の組み合わせで主なものを２つまで選び、それぞれの欄に番号を１つずつご記入くだ

さい。 
 

【希望】 
１ ２ 

誰と どこで 誰と どこで 

平日の放課後     

土曜日     

日曜日・祝日     

長期休業中（夏休み・冬休み等）     

宛名のお子さんの放課後の過ごし方についてうかがいます。 
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問 12 子育てに関して不安や負担等を感じますか。（１つに○） 

１．非常に不安や負担等を感じる 

３．あまり不安や負担等は感じない 

５．なんともいえない 

２．なんとなく不安や負担等を感じる 

４．まったく感じない 

 

問 13（１）子供の成長に関して、日頃特に不安や負担等に感じること、また気になることはどの

ようなことですか。（当てはまるものすべてに○） 

１．子供の発育・発達に関すること 

２．食事や栄養に関すること 

３．子供の病気や障害に関すること 

４．その他（                                   ） 

５．特にない 

 
（２）子供との関わりに関して、日頃特に不安や負担等に感じること、また気になることはどのよ

うなことですか。（当てはまるものすべてに○） 

１．自分の子育てに自信が持てないこと 

２．子供との接し方がよくわからないこと 

３．子供との時間や家族での時間が十分にとれないこと 

４．自分の時間が十分にとれないこと 

５．子供を叱りすぎているような気がすること 

６．子供や子育てに興味が持てないこと 

７．その他（                                   ） 

８．特にない 

 

（３）家庭内環境に関して、日頃特に不安や負担等に感じること、また気になることはどのような

ことですか。（当てはまるものすべてに○） 

１．話し相手や相談相手がいないこと 

２．仕事や自分のやりたいことが十分できないこと 

３．家族と子育てに関して意見が合わないこと 

４．子育てに関して家族の協力が少ないこと 

５．家族以外に子育てを手伝ってくれる人がいないこと 

６．自分の子育てについて、親族・近隣の人・職場等まわりのみる目が気になること 

７．子育てによる心身の疲れやストレスがたまること 

８．経済的な理由で十分な教育や子育てができていないこと 

９．その他（                                   ） 

10．特にない  

子育ての不安や負担等についてうかがいます。 
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（４）子供に関して、日頃特に不安や負担等に感じること、また気になることはどのようなことで

すか。（当てはまるものすべてに○） 

１．近所に子供の遊び友だちがいないこと 

２．不登校等の問題に関すること 

３．子供の友だちづきあい（いじめ等を含む）に関すること 

４．学習方法や成績等の子供の教育に関すること 

５．子供の進路に関すること 

６．先生に関すること 

７．その他（                                   ） 

８．特にない 

 

 
 

問 14 子供が健やかに成長するために特に大切だと思うこと、体験させておきたいと思う活動は

何ですか。（２つまで○） 

１．家族とのふれあい 

３．地域や市への愛着心の育成 

５．自然体験活動 

７．外国人との国際交流 

９．その他（              ） 

２．異世代交流 

４．スポーツ活動 

６．地域の伝統行事や祭り等への参加 

８．音楽や芸術等の文化活動 

 

問 15 子供が健やかに成長するために、家庭内で以下のことを行っていますか。（１～12 の項目

ごとに１つに○） 

項目 
できて（して） 

いる 

だいたい 

できて（して） 

いる 

あまり 

できて（して） 

いない 

できて（して） 

いない 

１．子供のやる気や興味を持っていることに気づく ４ ３ ２ １ 

２．いろんなことへの挑戦を応援し、見守る ４ ３ ２ １ 

３．一方的な理想や考え方を押し付けない ４ ３ ２ １ 

４．子供の話をじっくりと聞く ４ ３ ２ １ 

５．挑戦した結果、失敗しても、子供の判断を尊重する ４ ３ ２ １ 

６．子供の判断を大事にしながら、一緒になって考える ４ ３ ２ １ 

７．多くの人との交流や体験活動の機会をつくる ４ ３ ２ １ 

８．世の中にはいろいろな考え方があることを教える ４ ３ ２ １ 

９．子供の生活リズムに合わせた家庭環境をつくる  ４ ３ ２ １ 

10．子供のお手本となるよう心がける  ４ ３ ２ １ 

11．自然や伝統文化にふれあう機会をつくる  ４ ３ ２ １ 

12．愛情をもって接し、子供の考えや行動を尊重し、

広い心で受け容れる 
４ ３ ２ １ 

  

子供の健全な育成についてうかがいます。 
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問 16 あなたやご家族は、ふだん隣近所や地域の人とどの程度のつきあいをしていますか。（当

てはまるものすべてに○） 

１．家を行き来する 

３．悩みを相談する 

５．子供を預ける・預かる 

７．留守にするときに声をかける 

９．立ち話をする 

11．つきあいはほとんどない 

２．何か困った時に助け合う 

４．子供を叱ったり、注意し合う 

６．一緒に遊びや旅行に出かける 

８．ものをあげたり、もらったりする 

10．あいさつをする 

12．隣近所はほとんど顔を知らない 

 
問 17 ご自身の子育てが、地域の人に支えられていると感じますか。（１つに○） 

１．とても感じる 

３．あまり感じない 

２．感じる 

４．感じない 

 
問 18 あなたは、お住まいの地域（おおむね小学校区）のいろいろな行事や活動にどの程度参加

されていますか。（１つに○） 

１．たいていは参加している  ⇒問19へ 

３．ほとんど参加していない  ⇒問20へ 

２．時々参加している    ⇒問19へ 

４．まったく参加していない ⇒問20へ 

 
問 19 問 18 で「１．たいていは参加している」または「２．時々参加している」を選ばれた方に

おうかがいします。 

参加している理由は何ですか。（当てはまるものすべてに○） 

１．活動自体が楽しいから 

３．自分の成長につながるから 

５．誘われて仕方がないから 

７．持ち回りのため 

９．子供が喜ぶから 

11．子供の成長につながるから  

２．活動を通じて人間関係が広がるから 

４．地域のために役立つから 

６．自分の能力・技能を活かしたいから 

８．わからない（考えたことがない）  

10．子供に地域の人と関わりを持ってほしいから 

12．その他（             ） 

 
 

地域における子育てについてうかがいます。 
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問 20 市が行っている、小学生を対象とした以下の子育て施策について、どの程度知っています

か。（１～10 の項目ごとに１つに○） 

項目 

認知度 

十
分 

知
っ
て
い
る 

少
し 

知
っ
て
い
る 

あ
ま
り 

知
ら
な
い 

ほ
と
ん
ど 

知
ら
な
い 

１．子供の居場所づくり事業 ※１ ４ ３ ２ １ 

２．放課後子供教室 ※２ ４ ３ ２ １ 

３．留守家庭児童育成センター（学童保育） ※３ ４ ３ ２ １ 

４．宮水ジュニア事業 ４ ３ ２ １ 

５．野外活動事業（キャンプやハイキング） ４ ３ ２ １ 

６．親子で楽しめるイベント ４ ３ ２ １ 

７．親子で遊べる公共施設や公園 ４ ３ ２ １ 

８．子育てに関する講座 ４ ３ ２ １ 

９．子育て相談に関する窓口 ４ ３ ２ １ 

10．子育て関係施設等を掲載した地域マップ ４ ３ ２ １ 

※１ 「子供の居場所づくり事業」は、小学校や公民館等を活用して、ボランティアの見守りのもと、放課後における子

供たちの自由な遊び場や屋内で過ごせる場等を提供する事業です。 

※２ 「放課後子供教室」は、地域の方々の協力を得て、放課後や週末に小学校や公民館等で学習・文化芸術活動等を体

験する取り組みです。保護者の就労の有無に関わらず、すべての小学生が利用できます。 

※３ 「留守家庭児童育成センター（学童保育）」は、保護者が就労等により昼間家庭にいない場合等に、指導員の下で、

子供（対象：現在は一部を除き、小学３年生まで）の適切な遊びや生活の場を与えて、健全な育成を図るものです。 

 
問 21 子育てに関する情報をどのように入手していますか。（当てはまるものすべてに○） 

１．親族（親、兄弟姉妹等） 

３．学校（子供の居場所づくり事業含む） 

５．さくらＦＭ、フロムにしのみや 

７．インターネット（市のホームページ以外） 

９．ポスター・ちらし等の掲示物 

11．その他（              ） 

２．隣近所の人、知人、友人 

４．市政ニュース 

６．市のホームページ 

８．にしのみや子育てガイド（冊子） 

10．情報の入手方法がわからない 

 

子育て支援に関する情報についてうかがいます。 
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問 22 子育て支援でもっと力を入れてほしいことは何ですか。（５つまで○） 

【健やかな子供の育ち】 

１．安心して子供が医療機関にかかれる体制の整備 

２．子供が安心して遊べる場所づくり 

３．豊かな自然が十分にあって、自然とふれあう外遊びができる場の整備 

４．親子で楽しめる音楽や芸術等の文化事業 

５．子供の障害に関する支援体制や相談窓口 

６．子供の発達や発育に関する支援体制や相談窓口  

７．子供への犯罪を防ぐ対策 

８．子供が事故にあわないための安全な環境 

９．子供の健全な職業観を育むための社会や企業の職場体験 

10．子供の健やかな体を育むスポーツ活動 

11．外国人との国際交流の機会 

12．子供が参加しやすいボランティア等の社会奉仕活動 

13．市内の自然環境を活かした体験活動・野外活動 

14．子供自身が将来、子供や家庭を持つことの大切さを理解できるような取り組み 

【子育て家庭への支援】 

15．子育てに困った時に相談でき、情報が得られる場の整備 

16．教育や子育てにかかる経済的負担の支援 

17．家事・育児支援サービス（ヘルパー派遣等） 

18．留守家庭児童育成センター 

19．放課後の学習支援 

20．その他（                                   ）  
 

問 23 西宮市は子供にとって住みやすいと感じますか。（１つに○） 

１．とてもそう思う 

３．あまり思わない 

２．そう思う 

４．まったく思わない 

 

問 24 西宮市は子育てしやすいまちだと感じますか。（１つに○） 

１．とてもそう思う 

３．あまり思わない 

２．そう思う 

４．まったく思わない 

 

子育て全般についてうかがいます。 
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問 25 子育て支援に関して西宮市に期待することや、子育てで困っていること等がありました

ら、ご自由にご記入ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

調査にご協力いただきまして、ありがとうございました。 

同封の封筒に入れ、切手は貼らずに９月23日（金）までにご投函ください。 

 

 

 
 


