
男性は
性差別をなくすために
何ができるのか 

お申込み
お問合せ

★フェイスブックとツイッターでも情報発信しています。

 
   

   https://www.facebook.com/nishi.wave/

                 https://www.twitter.com/WaveNishinomiya/

〜⽬標に近づくための⼩さな試み〜

●⽇  時 2022年1⽉15⽇（⼟） 14：00〜16：00

●会  場 ⻄宮市男⼥共同参画センターウェーブ 411学習室
  

●講  師 ⻄井 開（任意団体「���        �」代表・

           �臨床⼼理⼠）

●定� ����員 テーマに関⼼のある男性＜⾃⾝の性別を男性と認識

      している、もしくはどちらかというと男性だと認識

      している⼈＞ 10⼈（先着順）
 

●参��加���費 無料

●申込⽅法 1⽉14⽇（⾦）までに、裏⾯の申込⽤紙に必要事項を

      ご記⼊のうえウェーブ窓⼝（⽉〜⼟ 9：00〜17：15）へ

      お持ちいただくか、電話またはEメールにて必要事項を

      お伝えいただき、お申込みください。

●託  児 あり�（1歳〜就学前の⼦ども・要申込・先着順）

       ※申込受付は1⽉7⽇（⾦）まで

政治家や有名⼈の⼥性差別発⾔だけでなく
職場の上司や友⼈の⾔動にも
「それはアカンやろ」と感じる⾃分がいる。
けれども
「男の⾃分も、⼥性差別をしてきたかも…」
「男性の⽴場で、何ができるのか…」
とモヤモヤした気持ちを誰にも⾔えずにいるのなら、
話すことから始めてみませんか。

"男性だけ�の集まりです。

男性の持つ特権、その⼀⽅で感じる「男性としての」⽣きづらさ、
差別していると指摘されたときの不安感など、⾃分たちがどのよう
な地点にいるのか、講師とともに学びつつ、性差別の問題に対して、
何ができるのか、参加者同⼠でアイデアを出し合いながら考えます。

�⻄宮市男⼥共同参画センター

�ウェーブ 
�〒663-8204 

 ⻄宮市⾼松町4-8�
      プレラにしのみや４F

TEL：0798-64-9495�  

FAX：0798-64-9496 
�eメール：vo_�jyosei@nishi.or.jp

★ウェーブは「⻄宮市男⼥共
同参画プラン」の基本理念
【誰もが性別にとらわれるこ
となく、互いに尊重し合い、
⼀⼈ひとりの⼒を活かすこと
ができる社会の実現】に向け
て取り組んでいます。
�

�Re-Design�For�Men



   参 加 申 込 書   

ウェーブ 電話番号：０７９８－６４－９４９5  

 

 

 

 

                 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■申込日 202  年  月  日 

名前（ひらがな） 
 

 

電話 
 

年代 20/30/40/50/60/70/(   )代              

住所 1. 西宮市  /  2. 市外（            ） 

託児 無  /  有 （対象は 1歳～就学前） ※有の場合は、以下に子どもの名前と年齢も 

お子さんの
名前 

（ひらがな） 

 年齢 

 

 

     歳    カ月 

お子さんの
名前 

（ひらがな） 

 年齢 

 

 

    歳    カ月 

託児の 
注意事項 

★持ち物：着替え、おむつ（替えパンツ）、子どもの飲み物が入った水筒、タオル。 
★おやつ、おもちゃは持参しないでください。 
★当日は、講座 10 分前からお子さんをお預かりいたします。 
★託児をキャンセルする場合は、必ず前日までにご連絡ください。 

 

男性は性差別をなくすために何ができるのか

～目標に近づくための小さな試み～ 

日時：202２年 1月 1５日(土) 14：00～16：00 

会場：西宮市男女共同参画センター ウェーブ 
（プレラにしのみや 4F）411学習室 

参加費：無料 

講師：西井 開 
＜プロフィール＞ 

1989 年生まれ。会社員、NPO 職員、無職期間を経て、立命

館大学人間科学研究科博士後期課程。臨床心理士。男性の語り

合う場をつくる任意団体「Re-Desigｎ For Men」代表。著書

に『「非モテ」からはじめる男性学』（集英社新書）など。 

 

 

 

 

 

■e-mail でお申込みの方は、ウェーブからの返信をもって参加の受諾となります。送信から 3日を過ぎても返信がない場合は、
ご連絡ください。 

■お申込み時にいただいた個人情報は、本講座運営上の目的以外で使用することはありません。 

■新型コロナウイルス感染拡大の状況により、事業を変更・延期・中止とする場合があります。 

■会場参加の方は、当日、マスクの着用・手指の消毒にご協力くださいますよう、お願いします。 

■～気象警報等による講座中止について～ 

西宮市において震度５弱以上の地震が発生した場合及び、午前８時現在気象警報（暴風・大雨・洪水・大雪のいずれか）が

発令又はそれ以降講座開始時間までに発令された場合、講座は中止します。 

午後の開催講座についても西宮市において震度５弱以上の地震が発生した場合及び、講座開始２時間前に気象警報（暴風・

大雨・洪水・大雪のいずれか）が発令中、又はそれ以降講座開始までに発令された場合、講座は中止します。 

注！！ウェーブから個別の連絡はいたしませんので、各自で十分にご注意ください。 


