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せいかつの いろいろなこと （にしのみやしの ばあい） 

   生
せ い

活
か つ

保
ほ

護
ご

（生
せ い

活
か つ

 に 困
こ ま

ったとき）のこと 

 

○ 生 活
せいかつ

保護
ほ ご

 のこと 

病 気
びょうき

や けがで 仕事
しごと

が できない 人
ひと

と その 家族
かぞく

を 助
たす

ける 制度
せいど

 です。 

どうしても 生 活
せいかつ

が できないときに、家族
かぞく

が 必 要
ひつよう

な お 金
かね

を もらえます。仕事
しごと

を 探
さが

したり、

病 気
びょうき

がなおって お金
おかね

を もらわなくても 生 活
せいかつ

が できるように 助
たす

けます。 

 

生 活
せいかつ

保護
ほ ご

で 助
たす

けてもらえる 人
ひと

は 日本
にほん

に いることが 認
みと

められていて、自由
じゆう

に 活 動
かつどう

することが 

できる 人
ひと

で、 永 住 者
えいじゅうしゃ

や 定 住 者
ていじゅうしゃ

などの 在 留
ざいりゅう

資格
しかく

を 持
も

っている 人
ひと

です。 

 

「扶養
ふよう

義務者
ぎむしゃ

（親
おや

や 兄 弟
きょうだい

など）から 援 助
えんじょ

（助
たす

けてもらうこと）や、ほかの 法 律
ほうりつ

や施策
せさく

、持
も

っている 

資産
しさん

（お金
かね

にかえられる土地
と ち

や物
もの

など） を使
つか

っても、国
くに

が 決
き

めた 最 低
さいてい

の 生 活
せいかつ

ができない人
ひと

には、

申 請
しんせい

すれば、困
こま

っている程度
ていど

に 応
おう

じて 扶助
ふじょ

します。（生 活
せいかつ

ができるように 助
たす

けます。） 

 

○ お金
かね

をもらう（扶
ふ

助
じょ

） 種
しゅ

類
るい

 

もらったお金
おかね

を 何
なに

に 使
つか

うかで、 もらう お 金
かね

の 種 類
しゅるい

が ちがいます。 

(1) 生 活
せいかつ

扶助
ふじょ

 

着
き

る もの、食
た

べる もの、電気代
でんきだい

、ガス代
が す だ い

、 水 道 代
すいどうだい

 など 普
ふだん

段の 生 活
せいかつ

を するのに  

必 要
ひつよう

な お 金
かね

。 

(2) 住 宅
じゅうたく

扶助
ふじょ

（じゅうたくふじょ） 

 家賃
やちん

、土地
と ち

、 家
いえ

のために 必 要
ひつよう

な お金
おかね

。 
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(3) 教 育
きょういく

扶助
ふじょ

 

 給
きゅう

食
しょく

、 学
がく

用
よう

品
ひん

など、義
ぎ

務
む

教
きょう

育
いく

のための お 金
かね

。  

(4) 医 療
いりょう

扶助
ふじょ

 

病 気
びょうき

や ケガ
け が

を 治
なお

す ための お 金
かね

。 

(5) 介
かい

護
ご

扶
ふ

助
じょ

 

 介
かい

護
ご

サ
さ

ー
ー

ビ
び

ス
す

を うける ための お 金
かね

。 

 

(6) 出
しゅっ

産
さん

扶
ふ

助
じょ

 

子
こ

どもを 生
う

む ために 入
にゅう

院
いん

する ときに かかる お 金
かね

。 

（7） 生 業
なりわい

扶助
ふじょ

 

小
ちい

さい 事
じ

業
ぎょう

を はじめる ための お 金
かね

。仕
し

事
ごと

を するのに 必
ひつ

要
よう

な 技
ぎ

術
じゅつ

などを  

勉
べん

強
きょう

する ための お 金
かね

など。  

（8） 葬 祭
そうさい

扶助
ふじょ

 

火
か

葬
そう

の お 金
かね

、死
し

んだ 人
ひと

の 体
からだ

（遺体
いたい

）を 運
はこ

ぶ お 金
かね

など。 

 

医 療
いりょう

扶助
ふじょ

・介護
かいご

扶助
ふじょ

 以外
いがい

は お 金
かね

で 渡
わた

します。 

 

（ 連 絡 先
れんらくさき

） 

西
にし

宮
のみや

市
し

役
やく

所
しょ

 厚
こう

生
せい

課
か

    0798-35-3056 
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○生
せい

活
かつ

福
ふく

祉
し

資
し

金
きん

の 貸
か

し付
つ

け のこと 

お 金
かね

が なくて 困
こま

っている 低
てい

所
しょ

得
とく

世
せ

帯
たい

や、 障
しょう

害
がい

者
しゃ

がいる世
せ

帯
たい

や 高
こう

齢
れい

者
しゃ

がいる世
せ

帯
たい

に

対 し て
たい    

 、 お 金
かね

を 貸
か

す 制
せい

度
ど

が あります。 

一 定
いってい

の 条 件
じょうけん

で 貸 付
かしつけ

できる お 金
  かね

 → 高
こう

校
こう

や 大
だい

学
がく

に 入
はい

るための お 金
かね

（＝ 修
しゅう

学
がく

資
し

金
きん

） 

 

（ 連 絡 先
れんらくさき

） 

西
にし

宮
のみや

市
し

 社
しゃ

会
かい

福
ふく

祉
し

協
きょう

議
ぎ

会
かい

 （くらし 相
そう

談
だん

支
し

援
えん

課
か

）   0798-37-0010 

  そのほか、あなたが 住
す

んで いる 地
ち

域
いき

の 担
たん

当
とう

をしている 民
みん

生
せい

委
い

員
いん

や 児
じ

童
どう

委
い

員
いん

に  

相
そう

談
だん

してください。 

 

※ 詳
くわ

しいことは、日
に

本
ほん

語
ご

が わかる 人
ひと

と 一
いっ

緒
しょ

に 聞
き

いてください。 


