
◆日時 

８月４日（金）１０時～１１時３０分 

◆会場 勤労会館ホール（西宮市松原町２－３７） 

◆定員 ２００名  

◆申込 １）インターネット申込（右の QR より） 

２）ハガキ申込（名前・住所・連絡先・催し名を記入し 

西福町１５－１２まで郵送。締切必着） 

◆申込期間 6 月２３日（金）～ 7 月２１日（金） 

▽応募多数の場合は抽選です。ご了承ください。 
▽参加の結果通知は、７月下旬予定 

▽後日動画配信予定（詳細は人権教育推進課ホームページへ） 

 

 

 

 

 

発達障がいの子どもと共に 

～育つ力と育てる力～ 

 

講師 

笹森 理絵 さん 

神戸市発達障害ピアカウンセラー 

〜 プロフィール 〜 
1970 年兵庫県神戸市生まれ。 

精神保健福祉士・睡眠健康指導士上級  

発達障害のデパートと呼ばれるほど、AS、ADHD、LD の

特性を併せ持っていることを３２歳で診断され、３人

の息子も発達障害をそれぞれに持ち療育手帳を持って

います。様々な特性が合わさって生きにくさにつなが

っていることを分かって欲しいと、講演活動も積極的

に行っており、現在は、多様な視点や資格を活かし、講

師・執筆・ピアカウンセラー・スクールソーシャルワー

カーとして活動の場を広げています。 

 

今や１０人に１人はいるという発達障がいの子どもたち。保護者や学校、周囲が一人ひとりの特性を理解し、適

切な支援をすることで、子どもたちはずいぶんと生きやすくなります。今回は、みずから「親子連動型軽度発達

障がい」と名付け、明るくユニークに生きる笹森さんのリアルな体験をもとに、当事者・保護者・支援者として

の多様な視点から、子どもの潜在能力を伸ばすノウハウ及び支援や環境作り、発達障がいの特性について分かり

やすく楽しく教えていただきます。 

令和 5 年度人権学習会 気づきで広がるこころの輪！ 

（読み取りできない場合は、 

市ホームページ右上の【検索欄】に 

番号【41956872】をご入力ください） 

 

申込用 QR 

▼下記 QR を読み取り、ホームページ内にある申込フォームより、

お申込みください。 

主催／問い合せ先：西宮市市民局 人権教育推進課（TEL：0798-67-0075） 

共催：西宮市人権・同和教育協議会  協力：西宮市 PTA 協議会 

 

     


