
　里親支援専門相談員は、里親さんの相談支援や里親
さんと子供をつなぐ架け橋として活動しています。
　里親家庭にはいろいろなかたちがあり、最近では季
節・週末里親やショートステイとして受け入れたりと、
自分のできる範囲で地域の子供たちの成長を支える人
もいます。「自分が里親になれるのかな…」と不安に思

う人も、里子と良い関係が作れるよう、相談員がサポートしていきます。
みんなで地域の子供たちの成長を見守っていきましょう。

養子縁組を希望する人が、養子縁
組の必要な子供を養育する里親。
戸籍上も親子関係を結びます

▶ 養子縁組里親
正月や夏休み、週末などに数日か
ら１週間程度、施設で暮らす子供
を家に迎え入れます

▶ 季節・週末里親

子供（要保護児童：原則0歳～１8歳）を家庭に
迎え入れ、一定期間養育する里親。じっくりと
子供の成長を見守ることができます

▶ 養育里親
里親支援専門相談員
からのメッセージ

里親さんのお話

10/14（土）…男女共同参画センター ウェーブ
9/ 6（水）…春風公民館

いずれも午前１0時～１１時45分

予約不要　
入退室自由

末っ子が中学生になった時に短期専門里親になりました。事前
に準備ができるショートステイは、「近所のおばちゃん」感覚で
受け入れることができ楽しいです。「みんなで子育て」がモッ
トーなので、子育て中の人の支援につながるのもうれしいです

家族の病気や出産、育児疲れなどのやむを得ない理由で子供の養育が
一時的に困難となった場合に、市指定の施設等で子供を預かる事業

デルミンさん
短期専門里親

帰宅してからもずっとうれしそうに里親さんとの出来事を
話してくれます。このような支援をまた利用できるんだと
思うだけで、心が落ち着くような気持ちです

頼れる親族が近くにおらず、子育てに疲れ切ったときに利
用することができました。リフレッシュできたので、今後
も子育てを頑張っていけそうです

子育て家庭ショートステイ事業とは…

　市の「子育て家庭ショートステイ事業」を利用する子供を、里親
家庭で受け入れることができます。

ショートステイの利用期間

・1年間（4月～翌年3月まで）で48日間

・1回の利用につき、連続で利用できる日数は原則7日まで
ＨＰ 54527507

詳細は市HPで確認を

　本市では、多くの里親さんが、さまざまな事情で親と
離れて暮らす子供たちに愛情を持って接し、成長を支えて
います。その一方で子育てに関する相談は増加しています。
　市は、子供たちの健やかな成長を家
庭的な環境で支援するため、里親制度
の啓発・取組を進めています。社会全
体で子供たちの成長を支えられるよ
う、まずは里親制度の説明会に参加し
てみませんか。

里親制度や施設で暮らす子供のこと、里親さ
んの体験談等をお話します。
ぜひお越しください！

開館情報は
こちら１0/6（金）～１１/１（水）

北口図書館
9/8（金）～１0/4（水）
中央図書館

「いろんな家族」をテーマ
に里親に関する本や資料
を展示します

説明会後に個別相談も実施！

　子供たちが健やかに成長していくためには、特定の大人（養育
者）との愛着関係が必要です。血のつながりは無くても、安定し
た愛着関係を育むことで、自分らしく生きていくことができます。
　県と市は、さまざまな事情により、実家庭で生活できない子供
たちやその保護者を支える里親制度の取組を行っています。

各事業……市 子供家庭支援課（0798・35・3749）
里親制度…県 西宮こども家庭センター（0798・71・4670）

問

狩野さん
善照学園

あなたも里親になってみませんか？

子供たちが安心して過ごせるように子供たちが安心して過ごせるように

里親制度説明会・相談会 図書館ブックフェア

石井市長

里親・子育て経験者として子育て中の人を支援したい里親・子育て経験者として子育て中の人を支援したい

地域のみんなで子供を育てる社会に地域のみんなで子供を育てる社会に

ショートステイ利用者の声

新型コロナウイルス医療相談窓口（0798・26・2240  FAX 0798・33・1174）…午前9時～午後５時（土・日曜、祝・休日を除く）
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受付時間：9:00～17:00(土・日曜、祝・休日を除く）
0798・26・2240

078・362・9980
受付時間：24時間(土・日曜、祝・休日も受付）

兵庫県新型コロナウイルス感染症健康総合相談窓口

対象者
次の全てを満たす人
▶市内に住宅を所有している
▶市内に住民登録があり、対象住宅に居住している
▶市税の滞納がない▶過去に同事業の助成を受けたことがない

対象工事

次の全てを満たす工事
▶住宅の機能維持・向上のための改修
▶費用が40万円以上
▶助成手続き完了後に着工し、来年3月31日までに完了して、費用
　の支払いができる
▶着工前の工事（10月1日以降の工事開始）であること
※部品などを調達でき、期間内に工事が完了できるか、事前に事業者へ確認を
※庭、植栽等の工事や家電製品・エネファームの単独取付けなどは対象外。
　対象工事は市のホームページで確認を　

助成金額 助成対象工事費の10%（限度額10万円）
定員 60人。多数の場合抽選

申込方法

次のいずれかの方法で
▶市のホームページ
▶郵送…63円ハガキに①住所、②氏名(ふりがな)、
　③電話番号、④工事日程（10月1日以降）、⑤工事
　内容、⑥住宅の所有者、⑦申込者と所有者が違う
　場合は続柄とその理由を書き、9月1日（消印有効）
　までに商工課（〒662－8567六湛寺町10－3）へ

　市は、来年4月採用（③は今年１１月採用も）の職員を募集します。
募集要項・申込書は、各担当課などで8月１0日から配布（③は配布中）
するほか、市のホームページから入手できます。
※①は学校所定の統一応募用紙を使用

職種・定員 対象者 基本給月額 HP 申込・担当課

①
事務Ｂ
（高校卒）

1人

平成15年(2003年)4月2日～18年(2006年)4月1日に出生し、令和
5(2023)年度に高校を卒業した人または卒業見込みの人。定時制・
通信制課程の場合は、平成11年(1999年)4月2日～18年4月1日に出
生した人で、令和5年度に高校を卒業した人または卒業見込みの人

19万  670円
(18歳高校卒) 62561780

8月10日～25日に人事課(市役所本庁舎5階☎
0798・35・3549)へ郵送（消印有効）を。持参も可
※筆記・面接試験…9月16日（土）・17日（日）の
　いずれか

②
消防職

（高校卒程度）
2人程度

平成14年(2002年)4月2日～18年(2006年)4月1日に出生し、次の
要件を全て満たす人 ▽左右それぞれ視力0.3以上で両眼で0.7以上
（眼鏡等による矯正視力でも可） ▽赤・青・黄色の色彩の識別がで
きる ▽聴力、言語および運動機能等に障害がない

20万7920円
(18歳高校卒) 83304518

8月10日～25日に市のホームページから
※紙での申込不可
※筆記試験…9月17日（日）に市役所第二庁舎
【担当課】消防局総務課(0798・26・0119)

③

薬剤師
（新卒・中途）
市立中央病院勤務

1人

昭和53年(1978年)4月2日以降に出生した薬剤師免許所持者または
来年3月末までに同免許を取得見込みの人

23万1725円～
33万8445円 19603100

9月1日午後5時までに市立中央病院人事給与課
(同 病 院3階☎0798・64・1515)へ郵送（必着）
を。持参も可
※筆記・面接試験…9月10日（日）に同病院

※基本給月額は令和5年4月1日時点の額。経歴、給与改定などにより異なる場合あり。また、別途諸手当あり

　教育委員会は、市立小学校に入学を希望する外国籍幼児の入学手続
きを受け付けています。
　平成29年（20１7年）4月2日～30年（20１8年）4月１日に出生した子
がいる家庭に、案内書を送付します。案内書に添付している申請書を
学事課へ郵送してください。

問 学事課（0798・35・3850）

案内書が届かない場合は、学事課へ連絡してください案内書が届かない場合は、学事課へ連絡してください

←ワクチン関連←相談窓口

問 商工課(0798・35・3641)

ＨＰ 57333393

抽選の上、当選者に申請書類を送付します。市からの助成決
定の通知前に工事に着工した場合は、助成対象外になります

　市は、市内の中小事業者の振興を図るため、市内の施工業者を利用し
て、住宅の修繕・補修工事などを行う場合に費用の一部を助成します。

医
療
相
談

後
遺
症

そ
の
他

そ
の
他

受付時間：9:00～17:30(土・日曜、祝・休日も受付）
0120・622・999

受付時間：9:00～21：00(土・日曜、祝・休日も受付）
0570・006・733

副反応等に
関する
相談窓口

小児ワクチンの
有効性や副反応等
の相談窓口受付時間：9:00～21：00(土・日曜、祝・休日も受付）

0570・004・588

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン

（ソーシャルスポット西宮よりそい）

受付時間：9：00～17：30(土・日曜、 祝・休日を除く）
0798・31・0199

受付時間：9：00～21：00(土・日曜、祝・休日も受付）
078・362・9278

（臨床心理士による応対）

受付時間：月・水・金曜の9：00～12：00(祝・休日を除く）
0798・35・5082

0798・33・1174FAX：

①事務①事務(高校卒)(高校卒)//②消防職②消防職(高校卒程度)(高校卒程度)//③③薬剤師薬剤師(新卒(新卒・・中途)中途)

市職員市職員をを募集募集

西宮市新型コロナワクチン接種コールセンター

兵庫県新型コロナワクチン専門相談窓口

兵庫県新型コロナワクチン小児接種専用相談ダイヤル

　市などは、新型コロナウイルス感染症に関する相談窓口を引き続き開設しています。

生活困窮者向け 相談窓口

新型コロナウイルス感染症関連　相談窓口 8/1時点情報

みやっこ こころのサポートダイヤル

ひょうご新型コロナ後遺症相談ダイヤル
（看護師による応対）

2次募集

新型コロナウイルス医療相談窓口

市内施工業者による
リフォーム費用を助成

外国籍幼児外国籍幼児のの市立小学校入学手続き市立小学校入学手続き

（2）� 令和5年（2023年）8月10日



日程 テーマ 講師

10/4 エピジェネティクスとは～後天的に起きる遺伝子の働きの調節
武庫川女子大学薬学部・名誉教授 
吉田雄三さん

10/11 ほ乳類の性が決まるしくみとエピジェネティクス
大阪大学大学院生命機能研究科
エピゲノムダイナミクス研究室・教授
立花誠さん

10/25 多細胞生物の様々な生命現象におけるエピゲノム制御
東京大学大学院医学系研究科
病因・病理学専攻分子病理学分野・教授
山田泰広さん

11/1
妊婦のエネルギー摂取不足と次世
代の健康～エピゲノム可塑性の視点
から三つ子の魂の書き換えを考える

浜松医科大学産婦人科・教授
伊東宏晃さん

11/8 がんとエピジェネティクス～新しいがん治療薬開発への挑戦
名古屋大学大学院医学系研究科
腫瘍生物学・教授 近藤豊さん

※いずれも水曜午後6時半から。5回シリーズ（１回のみの申込は不可）

　市は、ライフサイエンスセミナーを開催します。今年のテーマは「エ
ピジェネティクスとエピゲノム」です。その分野の第一線で活躍する
先生に、生命科学の最先端の話題を分かりやすく解説してもらいます。

問 地域学習推進課（0798・35・5166） ＨＰ 15696140

次のいずれかの方法で
▶市のホームページ
▶ハガキに催し名、住所、氏名（ふりがな）、学生は
　学校名、電話番号を書き、９月6日（必着）までに
　地域学習推進課（〒662ー0９11池田町11－1）

　市は、住宅などをバリアフリー改造する場合、費用の一部を助成し
ます。なお、工事契約前に申請し、助成の決定を受けることが必要で
す。契約・着工は必ず助成決定後に行ってください。
　助成対象により制度の内容が異なりますので、詳しくは各担当窓口
までお問い合わせください。

※市外局番は《0798》
助成種別 対象 担当窓口

①特別型

介護保険の要支援・要介護認定を受けた被保険
者のいる世帯

高齢介護課
（35・3048）

身体障害者手帳、療育手帳の交付を受けた人の
いる世帯（介護保険の対象者は除く）

生活支援課
（35・3157）

②一般型 ①以外で、65歳以上の人がいる世帯

すまいづくり
推進課

（35・3778）
③共用型
（�分譲マン
ション）

分譲マンションの管理組合
　１棟2１戸以上の分譲マンションの共用部分の
　改造工事について費用の一部を助成
≪助成対象外≫
・平成１4年（2002年）１0月１日以降建築
・5１戸以上で平成5年（１993年）１0月１日以降建築

※②③の受付は11月30日まで（または予算が無くなり次第終了）

▶火災50件（前年同期比14件増↑）

▶火災以外（緊急確認、支援活動等）468件（前年同期比71件減↓）

▶その他の事故145件▶建物事故124件▶交通事故9件

・火災による死者0人（前年同期比2人減↓）、負傷者6人（前年
　同期比９人減↓）

・火災の主な原因は、「たばこ」12件、「こんろ」7件、「放火(放
　火の疑い含む)」6件、「電気機器」3件

消防隊：518件 （前年同期比57件減↓）

救助：284件 （前年同期比15件増↑）

救急：1万3129件 （前年同期比955件増↑）
▶急病868９件▶一般負傷2346件▶交通事故738件

火災・救助…警防課（0798・32・7330）
救急…………救急課（0798・32・7318）問

令和5年上半期 (2023年1月～6月)

消防局出動状況(速報)

　市は、来年4月1日に市内の認可保育所、認定こども園(保育所とし
て利用)、地域型保育事業所への入所を希望する乳幼児の申込を９月1
日から受け付けます。詳しくは市のホームページ（HP 51878666）
や申込書に添付の資料等でご確認ください。
　また、保育所の入所申込以外の手続きのために来庁する場合も、事
前に予約の上、来庁してください。

申込書
の配布

8月21日
から

保育入所課（市役所本庁舎7階）、各支所・市民サービス
センター、アクタ西宮ステーションで。市のホームペー
ジ（HP 228１0456）からも入手可

受付
期間

9月1日～10月31日
※１2月～来年3月の入所希望についても１0月3１日までに申込を

申込
方法

窓口
提出

申込に必要な書類、母子健康手帳を受付期間に保育入所
課へ持参を　※乳幼児の同伴が必要（0歳児～１歳児クラス

（※）の申込は除く）
北部地域は１0月3日（火）に山口センター、１6日（月）に塩瀬セ
ンターで受付。受付時間は午前9時半～午後5時。予約不要

電子
申請

0歳児～１歳児クラス（※）の申込のみ可。乳幼児同伴で
の来庁は不要。詳しくは8月2１日から市のホームページ
（HP738１638１）で確認を

（※）令和4年（2022年）4月2日以降出生

保育入所課の
窓口予約

8月25日午前9時から予約受付開始（予約優先制）。詳しくは
8月2１日から市のホームページ（HP １684１757）で確認を

９・１０月は保育入所課の窓口が予約優先制に９・１０月は保育入所課の窓口が予約優先制に
保育所保育所などなど来春入所来春入所のの申込申込

９月1日から

申込方法等が上表とは異なる点があります。8月21日から市のホーム
ページ（HP40404053）で確認し、事前に市へ相談の上、申込を。
問合せは保育所事業課（0798・35・3054）へ

《医療的ケア児の申込》

問 保育入所課（0798・35・3160）

高校生以上対　象 200人。多数の場合抽選定　員

申　込

2500円（全5回）受講料
※市内在住・在学の高校・大学・大学院・専門学校生は無料

ライフサイエンスセミナーライフサイエンスセミナー

バリアフリー化費用を助成
住宅の

＠フレンテホール＠フレンテホール受講者募集
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　「戦争は人の心の中で生まれるものであるから、人の心の中に平
和のとりでを築かなければならない」（ユネスコ憲章前文）。
　ユネスコ（国際連合教育科学文化機関）は、国際交流、識字教育の
援助、世界の自然・文化遺産の保存などの活動を行っています。

　マルチ商法に関する相談が急
増しています。特に、若年層か
らの相談が増えており、学生な
どへ注意を呼び掛けています。
　扱われる商品として、最近で
は暗号資産（仮想通貨）や海外
事業への投資などの「モノなし
マルチ」が増えています。
　友人、職場の同僚、SNSで知
り合った人、マッチングアプリ
で出会った人など、誘ってくる
人はさまざまです。「パーティー

があるから一緒に行こう」「簡
単にもうかる話がある」などと
勧誘し、高額な入会金の支払い
や商品を購入させます。借金を
するケースも後を絶ちません。
　友人などの誘いでも、不要な
らきっぱり断りましょう。契約
書面受領日から20日以内なら
クーリング・オフができます。
それを過ぎても中途解約できる
場合があるので、消費生活セン
ターにご相談ください。

ユネスコ
世界児童画展

市内の園児や小学生が描いた絵と各国から送られて
くる児童画を一堂に展示。来年３月19日（火）～２4
日（日）に市民ギャラリーで開催予定

チャリティーバザー 途上国の発展を支援するために実施。
今年は1２月３日（日）に夙川公民館で実施予定

国際理解講座 国際理解を深めるための講演会を西宮市国際交流協
会、教育委員会と連携し、毎年開催

その他、会報誌の発行や研修見学会も実施

民間ユネスコ活動団体として、昭和３７年（1962年）に創設
され、今年で61年を迎えます。教育委員会との共催事業
など、地域に根差したさまざまな活動を行っています

西宮ユネスコ協会西宮ユネスコ協会

　法務局は、子供の人権問題に関する電話相談を行っていますが、「こど
もの人権相談」強化週間の期間中は時間を延長します。いじめ、虐待、体
罰などで悩んでいる人や保護者は、一人で悩まず気軽にお電話ください。
相談は無料で、秘密は厳守します。

活動内容活動内容

学校学校やや家、友だち家、友だちのことでのことで
悩んでいませんか悩んでいませんか

問 人権平和推進課（0798・35・3320) ＨＰ 63938319

急
増
中
！
若
者
の
マ
ル
チ
商
法
被
害

急
増
中
！
若
者
の
マ
ル
チ
商
法
被
害

問 西宮ユネスコ協会（0798・35・3868…地域学校協働課内）

広げよう 平和の心の輪広げよう 平和の心の輪

　書き損じハガキ1枚で、ネパールでは鉛筆を5本、アフガニス
タンではノートを1冊買うことができ、14枚あればカンボジアで
1人が1カ月学校に通うことができます。書き損じハガキがあれ
ば、ぜひ西宮ユネスコ協会へお寄せください！

【送付先】〒662－856７六湛寺町10－３ 西宮ユネスコ協会

書き損じハガキで途上国の教育支援を！
世界寺子屋運動にご協力ください

ユネスコ活動紹介

　市は、「介護職再就職支援講習」を開催します。復職を考えてい
る人も、資格を持つ未経験の人も、ぜひこの機会にご利用ください。

問 福祉のまちづくり課（0798・35・3135）ＨＰ 92070652

日程（10月） 会場 講習内容
13日(金)

午後0時半～ 市民
会館

高齢者の尊厳、移動・移乗、車いす操作等
18日(水) 衣服着脱、食事介助等
25日(水) 体位変換、排せつ、終末期の介護技術等
※受講料無料。定員あり。希望日のみの参加も可

【申込】ソラスト（06・6265・8555）
　　　　　※月曜～金曜の午前9時～午後5時半。祝・休日を除く

【日時】9月７日（木）の午後1時半～３時半
【参加費】無料【会場】ハローワーク西宮

※服装自由。面接希望者は履歴書（1社につき1通）を持参

　ハローワーク西宮は、事業所による就職相談と面接会を開催しま
す。「興味はあるけど資格がない…」「未経験で不安…」という人も、
事業所の担当者と気軽に話してみませんか。

介護の仕事しませんか？

不安や疑問を解消！
介護就職相談＆面接会

「こどもの人権相談」強化週間8月2３日～29日

受講者
募集

８月２3日（水）～２9日（火）は時間を延長

0120－007－110
（土・日曜は午前１０時～午後５時）午前8時半～午後７時

携帯電話からも可・通話料無料 問 ハローワーク西宮（0798・22・8600）
※自動音声案内で「41＃」を入力

相談のみ
ＯＫ！

要予約

こどもの人権１１０番

市のホームページのキッズサイト内に、いじめなどに悩む
子供の相談方法や相談先などを掲載しています

「つらいな、とおもったら」一人で悩まず相談を！「つらいな、とおもったら」一人で悩まず相談を！

毎月第1・３木曜の午後1時～4時（受付は３時半まで。祝・休日を除く）
に市民相談課（市役所本庁舎1階）で、人権擁護委員が相談に応じる「人
権困りごと相談」を実施しています。ぜひご利用ください

「人権困りごと相談」をご利用ください「人権困りごと相談」をご利用ください

もう一度介護の仕事しませんか？
介護職再就職支援講習

問 健康増進課（0798・26・3157）

　オーラルフレイルとは、噛（か）む力や飲み込む力などの口の機能が
低下した状態のことをいいます。チェックリストで確認しましょう。
気になることがあれば歯科医院の受診を。

オーラルフレイル チェックリストオーラルフレイル チェックリスト

口の乾きが気になるお茶や汁物でむせる

半年前に比べ、硬いものが食べにくくなった

舌の力が弱くなった

滑舌の低下がある

定期的に歯科健診の受診を

歯が20本より少ない

噛
か

む力が弱くなった

33つ以上は要注つ以上は要注意意！！

長寿歯科健康診査などで、オーラルフレイルのリスクがある人に
口の機能改善に向けた支援の案内を送付します

オーラルフレイルあなたは
大丈夫？
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子 供・子育て子 供・子育て
世界の貝みっけ！缶バッジづくり
日 ８月19日（土）・20日（日）の午前11
時、11時半、正午、午後1時半、2時、
2時半～
会 西宮市貝類館
対 未就学児は保護者同伴
￥ 各200円。別途要入館料
問 同館（33・4８８８）

�夏のスペシャルおはなし会
日 ８月22日（火）午後3時～
会 北口図書館
対 小学生以下
定 30人。当日先着順（受付は開始10
分前から）
問 同館（69・3151）

ミニミニ水族館
いきものふれあいフェスタ
日・内 下表のとおり
会 環境学習サポートセンター
問 環境企画課（35・3８21）
いきものふれあいコーナー
日 ８月25日（金）・26日（土）の午前10時～
午後３時 
内 カメやザリガニのタッチプールなど
ペットボトル水族館づくり
日 ８月25日（金）の午前10時、午後1時～ 
定 各25人。当日先着順（受付は各３0分前から）  
うちわづくり
日 ８月26日（土）の午前10時、午後1時～ 
定 各25人。当日先着順（受付は各３0分前から）  

ステンシルと学校しゃべり場
日 ８月27日（日）午前10時～
会 若竹生活文化会館
内 子供はステンシル制作、大人は小
学校の先生を交えておしゃべり
対 5歳児以上と保護者
￥ 1組300円 
定 あり
申・問 新日本婦人の会西宮支部
（71・3920）

みやっこワイルド塾�
浜甲子園運動公園de忍者修行
日 9月3日（日）午前10時～
内 公園内でポイントラリー・工作
対 小学1年生～3年生。在学者可
￥ 700円 
定 30人。多数の場合抽選
HP 64110737
申 ８月17日までに市HP
問 青少年育成課（31・542８）

家族でマス釣り&有馬散策
日 9月9日（土）午前８時40分～
会 有馬ます池・有馬温泉街（神戸市）
内 釣りの体験会など
対 小学生を含む家族 
￥ 1家族2400円ほか 
定 10家族。多数の場合抽選
申 ８月1８日までに兵庫体験活動ネッ
トワークHP
問 同ネットワーク
（0８0・８516・193８…仲方）

�山東で新米とジビエ料理
日 9月9日(土)・10日(日)。1泊
会 山東自然の家（朝来市）
内 稲刈り、鹿肉試食など
対 4歳～17歳の子を含む家族（3歳以
下は参加不可）
￥ ８000円。17歳以下7400円
定 15家族。多数の場合抽選
申 ８月25日午後5時までに同自然の家
（079・676・4100）

みんな集まれ！スポーツ体験会！
日 9月1８日（月・祝）午後2時～
会 中央体育館
内 体づくりの運動、かけっこ・サッ
カー体験会
対 3歳児～小学生と保護者
定 30組。先着順
申 ８月16日午前10時から電話でアス
レチック・リエゾン・西宮事務局

（73・75８1…西宮スポーツセンター内）

森であそぼう！
森のかけらあつめ・秋
日 9月24日（日）午前10時～
会 社家郷山
内 森の散策、自然遊びなど
対 小学2年生以下を含む家族
￥ 1人200円。3歳以下無料
定 30人程度。多数の場合抽選
申 ８月31日までにクセマルファームHP
問 クセマルファーム
（070・909８・239８…久世方）

芸　術芸　術
能「班女」～秋の扇と恋
山中雅志・福王知登ほか
日 9月2日（土）午後2時～
会 西宮能楽堂
内 見るだけでなく参加して楽しむ公演
対 小学生以上
￥ 4000円ほか。高校生以下無料 定 あり
申・問 同能楽堂（4８・5570）

Classicコンサートinプレラ
日 9月30日（土）午後2時～
会 プレラホール
内 中田喜直生誕100年にちなんだ歌
曲など
対 小学生以上
￥ 1000円 定 あり
問 西宮市文化振興財団（33・3146）
※詳細は同財団HP

催　し催　し
みやっこセミナー
日 ８月27日（日）の午前10時10分～午
後3時20分
会 武庫川女子大学中央キャンパス
内 NPOがつくる子供から大人まで自
由に選べて楽しく学べる42の授業
問 同事務局（65・2251…市民交流
センター内）
※詳細はみやっこセミナーHP

�酒ミュージアムの展示
日・内 下表のとおり
￥ 500円。小・中学生250円
問 酒ミュージアム（33・000８）
夏季展「水を描く」
日 ８月2８日(月)までの午前10時～午後5時
（入館は4時半まで）。８月17日、21日～
2３日、火曜休館（８月15日は開館）
酒資料室「お酒づくりの道具と機械」
日 ８月2８日(月)まで、9月1３日(水)～11
月20日(月)の午前10時～午後5時（入館は
4時半まで）。８月17日、21日～2３日、火
曜休館（８月15日は開館）。10月16日は
展示替えのため鑑賞不可

教職員及び教育関係者対象
「能楽ワークショップ」
日 ８月26日（土）午後2時～
会 西宮能楽堂 定 あり
申・問 同能楽堂（4８・5570）

ハンセン病ドキュメンタリー
「NAGASHIMA」上映会
日 ８月27日（日）午後1時半～
会 若竹生活文化会館
￥ 500円。障害のある人、大学生以
下無料 
定 あり
申・問 ハンセン病問題を学ぶ市民の会
（0８0・6174・9650…玉井方）

観月会
日 9月6日（水）午後5時半～
会 広田山荘
内 懐メロなどの音楽と食事を楽しむ
￥ 3000円 定 40人。多数の場合抽選
申 ８月1８日までにシルバー人材セン
ター（72・3461）

紙すき教室
日 9月10日（日）午前10時～
会 名塩和紙学習館
対 中学生以上
￥ 1500円。中学生1200円
定 ８人。多数の場合抽選
申 ハガキに催し名、住所、氏名（ふ
りがな）、年齢、電話番号を書き、８
月26日(必着)までに同館（〒669－
1147名塩2丁目10－８☎0797・61・
0８８0）

�男女共同参画センター�
ウェーブの催し
日・内 下表のとおり 定 あり
申・問 ウェーブ（64・9495）
防災おしゃべり会
～女性だけで話してみませんか
日 9月2日（土）午後1時半～
もっと伝えたい人のための
伝わるチラシづくり講座
日 9月８日（金）午前10時～ 対 地域活動や
グループ活動をしている人 託 あり
子連れで離婚を考えたとき
～「情報」という力を蓄えよう
日・内 9月14日（木）…離婚とお金、22日

（金）…弁護士相談の前に、29日（金）…私
の働き方。いずれも午前10時～
対 女性 託 あり

自転車修理教室
日 9月9日（土）午前10時～
会 リサイクルプラザ
内 自転車のパンク修理体験
定 6人。多数の場合抽選
申 往復ハガキに催し名、住所、氏名、
電話番号を書き、８月26日（消印有効）
までに同プラザ（〒662ー0934西宮
浜3丁目８☎22・6655）

バランス飯入門
～60代からの手習い
日 9月20日（水）、10月11日（水）の午
前10時～。2回シリーズ
会 鳴尾公民館
内 講義と調理実習
対 おおむね60歳以上
￥ 各500円
定 ８人。多数の場合抽選
申 ８月24日までに電話で健康増進課
（26・3667）

講座・講演会講座・講演会
中国語講座
日 ８月19日～来年2月3日の土曜午後
3時20分～。20回シリーズ
会 勤労会館等
内 中級コース
対 中国語を2年程度学習した人など
￥ 1万5000円 定 あり
申・問 西宮・紹興友好交流協会
（74・493８…吉野方）

記号の見方 対 対象内 内容 申 申込 問 問合せ日日時 ￥ 参加費等 託 託児会 会場 定 定員 HP 市ホームページ番号

※費用の表記のないものは無料。市外局番のないものは《0798》にしナビ
くらしを豊かにする情報をお届け
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アニメ・マンガ作品に見る
21世紀の「家族」関係
日 9月5日（火）午後１時半～
会 香櫨園市民センター
内 大手前大学 谷村要教授による講演
定 60人。当日先着順（受付は30分前
から）
問 浜脇・香櫨園交流ひろばの会
（26・3965…田中方）

大手前大学 経営学部
開設記念 公開講座
日・内 テーマは「経営学のメガトレンド」。
9月8日（金）…従業員の健康増進と心理
的WBを実現するマネジメントの実践
的展開、１0月１3日（金）…高級品のマー
ケティング。いずれも午後6時半～
会 大手前大学大阪大手前キャンパス
￥・定 あり
申・問 同大学（32・7532）
※詳細は同大学HP

普通救命講習会
日 9月１0日(日)・１3日(水)・20日（水）
の午前9時半～ 
会 市役所第二庁舎3階 
定 あり 
HP 533１6736 申 市HP 
問 救急課（38・6577）

おひとり様の老後対策セミナー
日・会 9月１１日（月）…中央公民館、
23日（土・祝）…今津公民館。いずれも
午後１時半～
内 行政書士による遺言書作成など 
定 あり
申・問 相続遺言・交通事故支援セン
ター（090・5659・689１…松本方）

 外国人のための日本語教室
日・内 下表のとおり 定 あり
申・問 西宮市国際交流協会
（32・8680） 
日本語おしゃべりひろば
日・内 9月14日 ～11月16日 の 木 曜 午 前
1０時半～。入門・初級クラス。各1０回シ
リーズ 会 同協会  ￥ 各2０００円 
はなそう！まなぼう！にほんご
日 9月24日～11月26日の日曜午前1０時～。
1０回シリーズ 会 オンライン
対 ひらがな・カタカナを読み書きできる
初級が終わった人 ￥ 5０００円 
外国人のための日本語教室
日・内 9月25日～12月4日の月曜午後6時
半～。会話クラス（初級・中級）。各1０回
シリーズ 会 同協会 ￥ 各5０００円 
※詳細は同協会HP

健康・福祉健康・福祉
初級点訳講座
日 9月8日～１１月24日の金曜午後１時
半～（１0月27日、１１月3日は休講）。
１0回シリーズ
会 中央公民館
対 在勤・在学者可
￥ 770円 定 20人。先着順
申 8月１6日午前9時から電話で地域学
習推進課（67・１567）

阪神くすの木学級 川西教室
日 9月１6日（ 土 ）、１0月28日（ 土 ）、
１１月26日（日）の午前１0時～
会 アステホール（川西市）ほか
内 防災講座、和太鼓・モルック体験など
対 義務教育修了年齢以上の聴覚・言語
障害のある人
￥・定 あり
HP 24336１83
申 8月１0日～3１日に市HP
問 生涯学習企画課（35・3773 FAX35・
005１）
※手話通訳・要約筆記あり

スポーツ･アウトドアスポーツ･アウトドア
県立総合体育館の催し
日・内 下表のとおり 定 あり
申・問 同館（43・１１43）
疲労回復ヨガ
日 ８月22日（火）・29日（火）の午後4時半～  
対 1８歳以上 ￥ 各46０円
バランスボールストレッチ
日 ８月25日（金）午後2時～ 対 1８歳以上 
￥ 65０円
ジュニア卓球
日 ８月25日（金）午後5時～ 
対 小学3年生～6年生 ￥ 56０円
気軽に楽しくフィットネス
日 ８月29日（火）午前11時45分～ 
対 1８歳以上 ￥ 5００円
すこやかエクササイズ
日 ８月3０日（水）午前1０時半～ 
対 1８歳以上 ￥ 5００円

秋の市民ファミリーハイキング
日 9月１8日（月・祝）午前１0時半に阪
急電鉄嵐山駅前広場に集合
内 渡月橋・嵐山公園（京都市）など。
約6㎞
定 50人。先着順
HP 82973908
申 8月１4日午前１0時から市HP
問 能登運動場（74・3472）

西宮スポーツセンターの催し
日・内 下表のとおり
会 いずれも体育館 
ピラティス体験会
日 ８月19日（土）午前1０時1０分～ 
会 松原 対 1８歳以上 定 あり 申 同セン
ター HP 問 松原（33・3８7８）
みんなでGO!GO!パラスポ体験会
日 9月2日（土）午後1時～ 会 中央分館 
内 ボッチャ・車いすテニス 対 4歳児以
上。5歳児以下は保護者同伴 定 25人。先
着順 申 ８月14日午前9時から同センター
HP 問 中央分館（67・０771）
ふれあい体操
日 ・会 9月4日（月）の①午前9時15分、②
1０時～…甲武▷８日（金）の①午後1時15
分、②2時～…鳴尾▷21日（木）の①午前
11時15分、②正午～…今津▷25日（月）の
①午前1０時15分、②11時～…松原
内 ①うた・手遊びなど、②親子体操など
対 ①０歳児、②1歳児 ￥ 各①2００円、②
3００円 定 各15組。先着順 申 ８月15日午
前1０時から電話で各館 問 甲武（52・
5293）、鳴尾（46・1333）、今津（4８・
4８2８）、松原（33・3８7８）
おはようストレッチ&リズム体操教室
日 9月6日～来年3月13日の水曜午前9時～。
26回シリーズ 会 中央分館 内 リズム体操・
筋力トレーニングなど 対 1８歳以上 
￥ 43８０円 定 25人。先着順 
申 ８月14日午前9時から同センターHP 
問 中央分館（67・０771）
1DAY★スポーツイベント
日・会 9月1０日（日）の午前８時45分～午後2
時…松原、16日（土）の午前9時～午後０時15
分…今津 内 車いすバスケットボール・新体
操・ボッチャ体験会、えんにちなど ※体験会
などは要申込。詳細は同センターHPで確認を
申 ８月14日午前9時から同センター HP 
問 松原（33・3８7８）、今津（4８・4８2８）
金曜スポーツDAY！！
日 9月15日（金）午後7時～ 会 中央 
内 バスケットボール、車いすバスケットボール 
対 小学生以上 定 5０人。先着順 
申 ８月15日午前9時から同センターHP 
問 同センター（73・75８1）
パラスポ in Nishinomiya
日 9月1８日（月・祝）午前1０時～ 会 中央 
内 車いすバスケットボール、ローリングバ
レーボール 対 小学生以上 定 4０人。先着
順 申 ８月14日午前9時から同センターHP 
問 同センター（73・75８1）

作品募集作品募集
 つながる西宮写真展
内 下表のとおり
申 8月3１日までに同事務局HP
問 同事務局（050・3573・8264）
西宮の自然を残そう！
親と子のフォトコンテスト
内 市内のお気に入りの場所（まち・海・
山・川）で、子供を被写体に撮影した写真 
思い出のKITAGUCHI
アーカイブス写真展
内 思い出の西宮北口とその周辺の写真
※いずれも入賞作品は阪急西宮ガーデンズ
で展示。詳細は同事務局HP

西宮市障害者作品展
内 絵画、書道、写真、手工芸品など
※作品展は１2月9日～１2日にアクタ
西宮東館2階中央ひろばで開催予定
対 障害のある人。在勤・在学者可
HP 3１588１73
申 9月27日までに市HP
問 障害福祉課（35・3１47）
※詳細は市HP

人事募集人事募集
市立中学校等の部活動指導員
（会計年度任用職員A）
日 週当たり、月曜～金曜に3時間を4
日以内、土・日曜、祝・休日に4時間
を１日以内を基本に月40時間勤務
￥ 月額4万8200円
HP 7850836１
申 8月１4日～25日に所定の履歴書
（写真貼付）を学校教育課（市役所本
庁舎6階☎35・3857）へ持参か郵送
(必着)

市の会計年度任用職員Ｂ
内 保健所での栄養改善事業（相談、
給食施設指導等）に関する業務。月曜
～金曜の午前9時～午後5時半 （勤務時
間は応相談）
対 管理栄養士免許取得者
￥ 日額9１90円
HP 330437１3 
申 市HP
問 人事課（35・35１4）

市立小・中・義務教育学校の介助支
援員(会計年度任用職員B・登録制)
内 授業実施日等の週5日30時間勤務
対 児童生徒に関わる経験のある人が
望ましい
￥ 日額6460円
HP 5777１437
申・問 特別支援教育課（35・3897）
※詳細は市HP

９月に勤務できる人急募！
夏の市立保育所アルバイト
日 9月29日までのうち2週間以上。月曜
～金曜の午前8時25分～午後4時40分
￥ 8900円（保育士未登録者は8000円）
HP 49495374
申 申込書などを保育所事業課（市役
所本庁舎7階☎35・3906）へ持参か
郵送。申込書は同課や市HPで入手可
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【配偶者等からの暴力の相談】西宮市DV相談室（0798・23・6011）…月曜～金曜の午前9時～午後５時半（祝・休日を除く）



スクール・資格スクール・資格
ポリテクセンター兵庫（尼崎市）
日・内 10月開講。テクニカルメタル
ワーク科、生産管理ITサポート科など
対 ハローワークに求職の申込をして
いる人など
￥・定 あり
申 ８月31日までにハローワーク
問 同センター（06・6431・7367）
※見学説明会を８月22・29日に実施

県立神戸高等技術専門学院
１０月生募集
内 給食調理
対 1８歳以上の求職者(新規学卒者を
除く)
￥ ５万円程度 定 20人
申 ８月30日までにハローワーク
問 同学院（07８・794・6630）
※見学会を８月1８・21日に実施

相　談相　談
税理士による税金相談会
日 ８月23日、9月27日、10月2５日の
午前9時半～正午、午後1時～4時。い
ずれも水曜
会 西宮納税協会（櫨塚町）
定 あり
申・問 同協会（33・５216）

弁護士・税理士などによる
相続全般の相談会
日 ８月26日（土）午後1時～５時
会 市民会館 定 あり
申・問 ハートランド税理士法人
（06・7777・3５８0）

ひとり親家庭 弁護士法律相談
日 9月26日（火）の午後2時～５時
会 男女共同参画センター ウェーブ
内 離婚・親権などに関する相談
対 離婚前の人も可
定 あり
申・問 子供家庭支援課（3５・3166）
※申込時に相談員による事前相談あ
り。オンライン相談は随時受付

　インターネット専用全国自治宝
くじ（通称：クイックワン）の収益
金は、県内市町のより良いまちづ
くりに活用されています。８・9
月分の収益金は、各都道府県の販
売実績等に応じて交付さ
れますので、クイックワ
ンをご購入ください。

クイックワン
まちづくりに役立つ！

兵庫県市町村振興協会
（078・322・1151）問

インターネット専用全国自治宝くじ

1年中、24時間いつでも購入可！

アイヌの方々のための電話相談
日 月曜～金曜（祝・休日を除く）の
午前9時～午後５時
内 アイヌの人の日常生活の困りご
と・嫌がらせ・差別などに関する相談
（匿名可、秘密厳守）
申・問 人権教育啓発推進センター
（0120・771・20８）

その他その他
市民・北口ギャラリー
来年度上半期使用申込を受付
内 来年4月2日～9月29日に使用分の
申込を受付
申 9月1日の午前10時～10時半に、
市民ギャラリーは教育文化センター2
階講座室で、北口ギャラリーは大学交
流センターで受付。多数の場合は10
時半から抽選　※北口ギャラリー創作
室は空き区分のみ新規受付
問 市民ギャラリー（33・1666）、
北口ギャラリー（69・3160）

ようこそ！ようこそ！

【問合せ】北山緑化植物園
（0798・72・9391…水曜休み）

花と緑の教室
薬草フェア
日 9月10日（日）の午前10時～午後4時
牧野富太郎と関西
日 9月19日（火）午後1時～ ￥ 1500円 
定 30人。先着順 
申 8月15日午前9時から電話で同園
剪定(せんてい)上手になろう！
～秋の剪定と道具の使い方
日 9月24日（日）午前10時～ ￥ 200円 
定 20人。先着順 
申 8月15日午前9時から電話で同園

　北山緑化植物園で行われる催しを紹介
します。

《今月の花》温帯スイレン

５（2023）年度後半（10月～来年3月）
受診分の予約を、８月1８日午前８時半
から受け付けます（1８日は専用電話の
みで受付）。
　 問 合 せ は 健 康 管 理 セ ン タ ー

（0798・64・1515…同病院内）へ。
【予約方法】８月1８日の午前８時半～
午 後4時 に 専 用 電 話（0798・61・
0090）、８月21日以降は午前9時～午
後4時 に 同 病 院 代 表 電 話（0798・
64・1515）か窓口で受付　※各コー
スの詳細や実施状況など、詳しくは同
病院ホームページで確認を

住宅・土地統計調査
８月下旬から実施

　総務省は、住宅・土地統計調査を実
施します。この調査は、10月1日を基
準日とし、住宅や土地状況を調べ、住
生活基本計画や都市計画づくりなどに
役立てることを目的としています。調
査対象は、無作為に抽出された世帯で、
本市では約7８00世帯です。８月下旬
から顔写真付きの調査員証を持った調
査員が地域を巡回します。ご協力をお
願いします。
　問合せは総務課(0798・35・3503)
へ。

市県民税（普通徴収）第2期分
納期限は８月３１日

　納付には口座振替が便利です。納付
が難しい人は、納期限までに納税課に
相談してください。
【問合せ】課税…市民税課（0798・
35・3214）▷納税…納税課（0798・
35・3238）▷口座振替…税務管理課
（0798・35・3234）

　◆市立郷土資料館の臨時休館　展示
替えのため８月29日～9月1日は休館。
問合せは市立郷土資料館（0798・
33・1298）へ
　◆芦乃湯主浴槽の臨時休止　ろ過器
補修工事のため８月26日～31日は主
浴槽の利用不可。マッサージ浴・冷
水・薬湯の各浴槽、シャワー水栓、サ
ウナは通常通り利用可。８月2５日、9
月1日は定休日。問合せは人権平和推
進課（0798・35・3318）へ
　◆市営住宅の入居者募集（予告）　
市営住宅の新規入居者の募集期間は9
月５日～1５日。募集戸数・申込書の配
布場所など詳しくは本紙８月2５日号で
お知らせ。申込案内書は募集期間中の

み配布。問合せは西宮市営住宅管理セ
ンター（0798・35・5028）へ

官公署から

個人事業税（県税）第１期分
納期限は８月３１日

　個人事業税は、所得税、住民税とは
別に個人で事業を行う人にかかる税で
す。納付には口座振替が便利です。
　問合せは西宮県税事務所（0798・
39・1535）へ。

LPガス利用家庭へ
負担軽減事業を実施

　県は、LPガス料金の高騰を踏まえ、
LPガス販売事業者を通じた使用料金
の軽減を行います。対象期間は８月～
10月で、期間中の検針分の料金が最
大3700円軽減されます。利用家庭の
手続きは不要です。支援の対象となる
か等は契約先のLPガス事業者に問合
せください。
　 問 合 せ は 県 消 防 保 安 課（078・
362・9827）へ。

インフォメーションi
information

市から

８月2３日 防災スピーカー・
緊急告知ラジオが鳴ります

　８月23日（水）午前11時頃、地震・
津波や武力攻撃などの発生に備え、情
報伝達試験を行います。市内147カ所
に設置の防災スピーカーとさくらFM
から訓練放送（緊急告知ラジオも起動）
が流れるほか、にしのみや防災ネット
からメールを配信します。放送された
内容は、電話（050・5578・2628）
で確認できます（通話料有料）。詳し
くは市のホームページ（ HP 6５2５69
29）でご確認ください。なお、17日

（木）の定期試験放送は中止します。
　問合せは災害対策課（0798・35・
3626）へ。

人間ドック令和5年度後半分
受付は８月１８日午前８時半から

　市立中央病院は、人間ドックの令和

　市は、以下の案への意見を募集します。いただいた意見は市の見解とともに
公表します(個人情報を除く）。電話での意見の受付や個別回答は行いません。

西宮市一般廃棄物処理基本計画の一部見直し（素案）

内容 事業系古紙の分別の徹底や製品プラスチックの一括回収、次期焼却施設の
整備方針など、一般廃棄物処理基本計画の一部を見直すもの

担当課 美化企画課（環境事業部庁舎2階☎0798・35・8653）
資料の
配布

担当課、施設整備課（西部総合処理センター内）、市役所本庁舎1階総合
案内所横、各支所など　※市のホームページからも入手可

８月10日～9月11日に担当課へ持参か郵送（消印有効）。市のホームページ（ HP
23476５21）、市公式LINEのメニューからも提出可

《意見の提出方法》

パブリックコメント 意見募集

　県は、食料品等の物価高騰に直面する県民生活を支援するため、スーパー
やコンビニ、小売店、飲食店などで幅広く使えるスマホアプリ「はばタン
Pay＋(プラス)」を活用した家計応援キャンペーンを実施します。購入申込、
参加店登録は受付中。詳しくは特設サイトでご確認ください。

問 はばタンPay＋事務局（050・2018・3367）

購入申込は
8/24まで はばタンPay＋ (プラス)

ひょうご家計応援キャンペーン　プレミアム付デジタル券

プレミアム付デジタル券 購入限度
子育て応援枠 １口7500円を5000円で販売 ２口／１世帯
一般枠 １口6２50円を5000円で販売 ４口／１人

※利用期間は9月中旬から来年２月下旬（予定） 特設サイト
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【経済的な困りごと相談】ソーシャルスポット西宮よりそい（0798・31・0199）…月曜～金曜の午前9時～午後5時半（祝・休日を除く)

9月1日まで募集期間 年齢・住所等の要件無し。賞金あり

　市は、令和7年（202５年）4月1日に市制施行100周年の節目を迎えるにあ
たり、100周年記念事業のロゴマーク・キャッチフレーズを募集しています。

問 政策推進課（0798・35・3125） ＨＰ 98331746

素敵な作品をお待ちしています

詳しくはこちら

西宮市100周年ロゴマーク・キャッチフレーズ募集中！
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「視る」を超えて～触って「視る」
西宮市大谷記念美術館
中浜町4－38　☎０７９8・33・０１６4
【開館時間】午前１０時～午後5時（入館は4時半まで）※水曜休館
【入館料】一般１2００円、高校・大学生６００円、小・中学生4００円
　　　　　一般の市内在住者は１０００円（６5歳以上は5００円）。いずれも要証明書

問 子供家庭支援課（０798・35・3２3０）

　西宮市大谷記念美術館では、8月１９日（土）から「イタリア・ボロー
ニャ国際絵本原画展」を開催します。絵本原画のコンクールに入選し
た全作品の紹介、特別展示として、SM出版賞の受賞作品や、ブック
フェア６０回目を記念して描かれたイラストレーションも展示します。

　視覚に障害のある人も触覚で展示を鑑賞でき
る、触察パネルを展示しています。普段絵を見
て鑑賞している人も、触って「視る」という新
たな鑑賞の在り方を体験できます。

参加前に実施日等の詳細の確認を！
市内の子ども食堂について詳しくはこちら

相談窓口相談窓口

西宮市社会福祉協議会　共生のまちづくり推進課

金融機関・公的機関・親族を名乗る電話
お金に関する電話

8

「切り絵でモビールを作ろう」
入選作家のさぶさちえさん考案。キットを購入し、切り絵の技法を用い
て「森」をテーマにモビールを自宅で作成するワークショップ。制作し
た作品は１０月９日（月・祝）まで館内で展示
※キットは同館・通信販売で購入可。詳細は同館HPで確認を

ワークショップキット販売

　クビアカツヤカミキリは、サクラ・モモ・ウメ
など主にバラ科の樹木を好み、枯死させる特定外
来生物です。成虫が樹木の中に卵を産み付け、幼
虫が木の内部を食い荒らします。もし見つけた場
合は、写真を撮影するとともにその場で捕殺し、
花と緑の課まで連絡してください。問 花と緑の課（０798・35・3６83）

▲アンナ・アパリシオ・カタラ（スペイン）
《ルンバねこ》

▲キム・スンヨン（韓国）
《帽子の森》

１9（土）

9（月・祝）

　子ども食堂の開設やボランティア、各種寄付に関する電話相談
窓口を設置しています。子ども食堂に興味のある人、携わってみ
たい人はぜひ相談して下さい。

０798・６１・１3６１
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か
ら
寄
贈
さ
れ
た
被
爆
石

　市内で特殊詐欺の電話が多発しています。警察や市役所、金融機関
がキャッシュカードの暗証番号を聞いたり、預かったりすることはあ
りません。不審な電話があれば、一人で判断せず、必ず誰かに相談し
ましょう！

ATMでお金が返ってくることは、絶対にありません！

「「自動通話録音機無償配付」受付中自動通話録音機無償配付」受付中
　市は、特殊詐欺被害を防止するため、70歳以上の人や70
歳以上の人と同一世帯の人を対象に、「自動通話録音機（固
定電話機へ外付け）無償配付」を実施しています。

い
に
し
へ
の忘

れ
ま
じ

あ
の
夏
空
を

第
十
四
句

　子ども食堂とは、無料や安価で食事
を提供する、子供や地域住民のための
居場所で、NPO法人や地域団体など
により運営されています。子供の居場
所づくりや地域交流、食育など、地域
の実情に合わせた取組を行っていま
す。ぜひご利用ください。

【受付時間】月曜～金曜（祝・休日を除く）の午前１０時～午後5時

▲クビアカツヤカミキリ

樹木を
枯らす クビアカツヤカミキリクビアカツヤカミキリ

見つけたら連絡を!

子ども食堂子ども食堂 に行こうに行こう!!
市内

２５カ所で
活動中

特殊詐欺警報発令中特殊詐欺警報発令中
警察署からの情報110番

問 西宮警察署（０798・33・０１１０）、甲子園警察署（０798・4１・０１１０）

ＨＰ 52559684

郵送申請のみ受付 申請書は、各支所・市民館、市のホームページ等で入手可申込

※電話での申請はできません

要注意

西宮市自動通話録音機無償配付事業受付センター
0120・961・501

問合せ
…午前10時～午後５時。土・日曜、祝・休日を除く

（８）� 令和5年（2023年）8月10日

健康・医療相談は「ハローにしのみや（0120・86・2438）」へ。24時間年中無休。通話・相談無料！　※非通知設定時は0120の前に186を
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