
 

 
日 時：平成 22 年 8 月 5 日(木) 10:00～13:30 
参加者：10 組 20 名（男子 5 名・女子 5 名） 

 
 
Q１．今日の『エコクッキング教室』を何で知りましたか？ 
 
 
 
 
 
 
 
 
Q２．今日、『エコクッキング教室』に参加してどうでしたか？ 

 
 
 
 
 
 
Q３．どんなところが楽しかった（楽しくなかった）ですか？ 
 

・自分でもエコに気をつけていましたが、更にエコに目覚めました。 
・料理を作れて楽しかったです。（おいしかったです。） 
・ハンバーグをこねる

．．．
ところです。 

・お料理をして、ハンバーグやいろいろ作ったことが楽しかったです。 
・みんなで料理したところ。 
・玉ねぎのみじん切りが初めて出来て楽しかった。 
・自分で作って食べれたのが楽しかったです。 
・ハンバーグを作ったことが楽しかったです。 
・おいしかったし、エコの勉強にもなったから。 

 
   
Q４．また『エコクッキング教室』があれば参加したいですか？ 
 
 
 
 
 

学校の掲示板 0 組 0％ 
市政ニュース 9 組 90％ 

市のホームページ 1 組 10％ 
回答なし 0 組 0％ 

合   計 10 組 100％ 

楽しかった 9 組 90％ 
楽しくなかった 0 組 0％ 

わからない 1 組 10％ 
合   計 10 組 100％ 

参加したい 7 組 70％ 
参加したくない 0 組 0％ 

わからない 3 組 30％ 
合   計 10 組 100％ 

Q３へ 

Q４へ 



 
Q５．エコクッキング（調理）を通して身近なことから、ごみを減らせることが 

学べましたか。 
 
 
 
 
 
 
 
Q６．今日の感想や意見、今後してほしい企画があれば書いてください。 
 
 ・炒めたり、盛り付けたりを子供にしてもらうことはありましたが、本人に任せて包

丁を使わせたのは初めてでした。私が思っていたよりもずっと上手に使えていてビ

ックリでした。またぜひ次回も参加したいです。 
 ・こんなに生ごみが減らせるとは思っていなかったし、作ってみたらすごく楽しかっ

たし、料理がおいしかったです。 
 ・ごみの量を減らすことは、そんなに難しいことではないのだと思いました。 
 ・料理の中でもエコを考えて行うことができると分かりました。 
 ・ケーキ作りをしたい。 
 ・話しながら料理できて楽しかった。 
 ・下の子も参加できると良かったです。 
 ・お菓子作りなどもしてみたいです。 
 ・とても勉強になり楽しかったです。季節料理なども教えていただきたいです。 

ありがとうございました。 
・デザートを作りたいです。 
・また参加したいです。ありがとうございました。 

 

学べた 9 組 90％ 
学べなかった 0 組 0％ 
わからない 1 組 10％ 
合   計 10 組 100％ 


