
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 

 

テーマ 

 

担当  

コープ苦楽園 南甲子園 西宮浜 高木 

第１火曜日 第１水曜日 第１木曜日 第３月曜日 

午前 午後 午前 午前 

6 月 

こどもの虫歯予防 歯科衛生士 

4（火） 
 

5（水） 
 

6（木） 
 

17（月） 
 （保健師・栄養士による育児相談） 保健師・栄養士 

7 月 こどもの事故防止 保健師 2（火） 3（水） 4（木） ※17（水） 

8 月  

つくってあそぼう 児童厚生員 

6（火） 7（水） 
 

1（木） 
 

19（月） 
 （保健師・栄養士による育児相談） 保健師・栄養士 

9 月 

こどもの成長と育児 保健師 3（火） ― 5（木） ― 

こどもの食事 栄養士 ― 4（水） ― ※18（水） 

10 月  

こどもの成長と育児 保健師 ― 2（水） ― ※28（月） 

こどもの食事 栄養士 1（火） ― 3（木） ― 

11 月 冬の健康－風邪予防 保健師 5（火） 6（水） 7（木） 18（月） 

12 月 親子ふれあい体操 講師 3（火） 4（水） 5（木） 16（月） 

1 月 生活習慣について 保健師 7（火） ※9（木） ※28（火） 20（月） 

2 月 こころの育て方 ｶｳﾝｾﾗｰ 4（火） 5（水） 6（木） 17（月） 

3 月 こどもの心と絵本 講師 4（火） 5（水） 6（木） 17（月） 

 

 

※ 定例日外 

〈子育て講座〉 

よちよち広場     
保健師、栄養士、歯科衛生士等によるテーマに沿った  

お話と育児相談。  

児童館スタッフによる手あそびや体操もあります。  

～ 地域保健課共催 ～ 

☆ 対 象 ： ０～２歳（３歳未満）と 保護者 

   ☆ 時 間 ： 西宮浜・高木   → 10：00～11：30（受付 10：00～） 
        コープ苦楽園  → 10：30～12：00（受付 10：30～） 
         南甲子園    → 13：30～15：00（受付 13：30～） 

【 事前申込み 不要 ・ 参加費 無料 】 
  

令和 6（２０２4）年度 
 

西宮市観光キャラクター 

みやたん 

 

令和 6（2024）年度 子育て講座「よちよち広場」の予定 

【問合せ】移動児童館 ℡.0798（39）1521 西宮市立子育て総合センター（内） 

 

（(な） 

広場は変更または中止となる場合があります。 

参加いただく際は“必ず”移動児童館のホームページをチェック！ 


