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西 宮 市

地域子育て支援拠点事業
MAPで探そう！身近なひろば

子育てひろばはこんなところ！

親子で遊んで交流できるスペースがあります。

市内で地域子育て支援拠点事業（子育てひろば）を

実施している施設を紹介します。

って
どんなとこ？

詳しい内容は各ひろばへおたずねください。

どなたでも申込不要・無料で利用できます。

［発行］令和6年3月 西宮市立子育て総合センター

子育てひろば一覧表

子育て中（主に0歳～3歳未満）のみなさんが、いつでも気軽
に立ち寄って、子供と一緒に遊んだり、仲間と一緒におしゃ
べりしたり、のんびりゆったり過ごせる場所です。

子育てには小さな悩みや不安がつきものです。気になるこ
とや心配なことがあれば、ひろばのスタッフが話をお聞き
します。

地域の子育て情報を収集しています。気になる情報の閲覧
や、チラシを持ち帰ることもできます。スタッフに気軽に声
をかけてみてください。

子供と一緒にあそびながら、ときには、親だけで学びあう
機会を月に１回以上開催しています。

日々の子育てで生じる疑問や悩みについて
相談できます。

子育てに関する情報があります。

子育てに関する講座などを開催しています。

移動児童館

※子育てひろばは子供だけで利用したり、保育を行う施設ではありません。

各ひろばの詳細は中面をご覧ください。

名称 住所 電話番号
山口児童センター
塩瀬児童センター
段上児童館
さぽさぽ（関西学院子どもセンター）
つぼみのひろば（つぼみの子保育園）

高木北子育てひろば

大社児童センター
あいあいひろば
親と子のほっとスペース「たんぽっぽひろば」
子育て総合センター 親子サロン
むつみ児童館
子育てひろばKANKAN かんかん
津門児童館
ほおずき子育てひろば（まつぼっくり保育園）
ふたばっこ（甲子園二葉幼稚園）
香櫨園子育てひろば
浜脇児童館
今津子育てひろば きら・きら
武庫川女子大学子育てひろば
鳴尾児童館
高須児童センター

山口町下山口4‐1‐8
名塩新町1
段上町2‐10‐23
岡田山7‐54
林田町8‐42

薬師町7-5
（高木北小学校内東門側）

神垣町7‐32
石刎町19-13
雲井町8‐43
津田町3‐40
芦原町7‐7
瓦林町3-15-105号
津門稲荷町5‐23
甲子園口6‐1‐36
甲子園三保町6‐10
中浜町3‐32（香櫨園小学校内）
浜脇町3‐13
今津二葉町4-10
鳴尾町4‐14‐4
笠屋町19‐1
高須町2‐1‐35

078‐904‐2055
0797‐61‐1710
0798‐53‐8303
0798‐52‐4509
0798‐66‐6673

0798‐65‐1940

0798‐73‐4702
0798‐71‐2933
0798‐61‐2123
0798‐39‐1521
0798‐66‐0510 
0798‐64‐5355
0798‐35‐6297
0798‐68‐1010
0798‐41‐0278
0798‐33‐5630
0798‐35‐2359
0798‐33‐0925
0798‐61‐2571
0798‐46‐7496
0798‐49‐1308
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参加費無料ぽかぽか広場

～赤ちゃんとママの出会いの広場～
肩の力を抜いて子育てを
ゆったり楽しみましょう。
身長、体重計があります。

0歳から1歳（2歳未満）
と保護者

よちよち広場

～ヒントがいっぱい子育て講座～
保健師、栄養士などによる
おはなしと育児相談。手遊びや
ふれあい体操もあります。
（地域保健課共催）

0歳から2歳（3歳未満）
と保護者

～親子で楽しもう～
体操やおはなし、製作あそび
などを楽しみましょう。
絵本の貸出しも
しています。

2歳から5歳と保護者

ぴょんぴょん広場

移動児童館の
実施場所や日程は
市のホームページで
ご確認ください。

子育て地域サロン
（問い合わせ）西宮市社会福祉協議会
☎0798-23-1140

があります。

子育てひ
ろば・移動児童館以外に

子育てひ
ろば・移動児童館以外に

移動児童館は、児童館・
児童センターが遠くて利用しにくい
地域に出向いて、子育て支援事業を実施して
います。
（問い合わせ）子育て総合センター
☎0798-39-1521

子育てサークル
（問い合わせ）子育て総合センター
☎0798-39-1521

他の親子とあそんだり、
お話ししたりして、
私も楽しかった

いつも会えるスタッフに
相談することで
子育てにゆとりを
持てるようになった
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塩瀬児童センター
名塩新町1
0797-61-1710
月～土　10:00～17:00（12：30～13：30閉館）

緑豊かな自然に囲まれ、駅前の複合
施設という整った環境です。子育て
支援、季節行事を行い、名塩・東山台
地区の交流の場となっています。

4

2 段上児童館
段上町2-10-23
0798-53-8303
月～土　10:00～17:00（12：30～13：30閉館）

田園風景が数多く残る地域です。
幼児、小学生が増え、段上・段上
西地区を中心とした子育て支援・
交流の場となっています。

4

3 さぽさぽ
（関西学院子どもセンター）
岡田山7-54
0798-52-4509
火～土　10:00～16:00

遊びや交流を目的として利用でき
るひろばで、飲食ができる「カフェ」
スペースもあります。また利用者主
催の様々な企画も開催しています。

4

4 つぼみのひろば
（つぼみの子保育園）
林田町8-42
0798-66-6673
月水金 9:30～15:30（12:00～13:00は休み）

手作りおもちゃや木のおもちゃに
触れながら、ゆっくり遊べるひろば
です。ベビーマッサージや身体測定
等も実施しています。

4

5

高木北子育てひろば
薬師町7-5（高木北小学校内東門側）
0798-65-1940
月～土　10:00～16:00

「親子で過ごすステキ時間」をモットーに、
親子でゆっくり過ごしていただけるひろ
ばです。木目調のやわらかい雰囲気のお部
屋で、楽しく気持ちよく過ごしてください。

4

6 あいあいひろば
石刎町19-13
0798-71-2933
火･水･木　10:00～15:30

親子でゆっくり過ごしながら、気軽
に交流できる場です。手作りおも
ちゃや、わらべうたなど、楽しいあ
そびがいっぱいです。

4

8大社児童センター
神垣町7-32
0798-73-4702
月～土　10:00～17:00（12：30～13：30閉館）

大型遊具の日や０歳対象の日など、
楽しいプログラムを実施していま
す。毎日のふれあいタイムも好評で
す。

4

7 親と子のほっとスペース
たんぽっぽひろば

雲井町8-43
0798-61-2123
月～金（第1金・第3火除く）10:00～15:00
こどももおとなも笑顔になれる、ほ
っとできる、こころがぽかぽかす
る、つながり合って支え合える、そ
んなひろばです。

4

9 子育て総合センター
親子サロン

津田町3-40
0798-39-1521
月～日　9:30～16:30（12:00～13:00閉室）
庭には芝生や砂場があり、夏には水遊びもで
きます。また付属あおぞら幼稚園の絵本室が
開放され、親子で絵本が楽しめます。土日も開
室していますので、パパの利用も多いです。

4

10

ほおずき子育てひろば
（まつぼっくり保育園）
甲子園口6-1-36
0798-68-1010
月～金　9:30～15:30（12:00～13:00は休み）
保育園と併設しており園の行事に
も参加していただけます。明るい
部屋でゆったりと過ごして下さ
い。交流の輪を広げましょう。

4

14津門児童館
津門稲荷町5-23
0798-35-6297
月～土　10:00～17:00（12：30～13：30閉館）
令和5年10月からリニューアルオープン。
明るく、あたたかい雰囲気の空間でゆったり
と過ごせます。子育てイベントや講座を開催
するなど、親子が気軽に集い交流できます。

4

13

浜脇児童館
浜脇町3-13
0798-35-2359
月～土　10:00～17:00（12：30～13：30閉館）
風通しよく明るい陽射しがさしこむ部
屋で、ゆったりと過ごし、いろいろなお
もちゃで遊べます。テラスでは三輪車や
車などの遊具で遊べる日があります。

4

17

ふたばっこ
（甲子園二葉幼稚園）
甲子園三保町6-10
0798-41-0278
月～金　9:00～14:00
外でも遊べる「ふたばっこ」。園庭には花も咲い
ています。パパの参加も大歓迎！保育室内では
親子でおしゃべりしながら昼食タイムもでき
ます。ちょっとした困りごと相談もお気軽に。

4

15

武庫川女子大学
子育てひろば

鳴尾町4-14-4
0798-61-2571
月火金 9:30～16:00（12:00～13:30は休み）

あたたかい雰囲気の中で地域の子育て家庭
の居場所づくりと家庭間の交流、親子の成
長を支援します。また、大学教員による子育
て相談や子育て講習会を実施しています。

4

19 鳴尾児童館
笠屋町19-1
0798-46-7496
月～土　10:00～17:00（12：30～13：30閉館）

赤ちゃんと一緒に安心してくつろ
げる部屋があります。
すべり台などの大型遊具、長い廊下
で車などの乗り物も楽しめます。

4

20 高須児童センター
高須町2-1-35
0798-49-1308
月～土　10:00～17:00（12：30～13：30閉館）

玄関前までベビーカーで乗り入れできて便
利。明るく広々とした館内でのびのびと遊べ
ます。パパの利用も多く、おもちゃや親子イ
ベントが充実している楽しいひろばです。

4
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段上保育園
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センター

段上児童館（1・2階）N 文

つぼみの子
保育園

つぼみのひろば
　　　●
西宮中央病院
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イオン
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線

N

N大社保育所

大社幼稚園
大社公民館

国道
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号線

大社児童
センター（3階）

西宮中央
運動公園

中央
体育館

むつみ児童館
芦原町7-7
0798-66-0510
月～土　10:00～17:00（12：30～13：30閉館）
明るく広い館内では、大型の乗り物な
どでのびのびと遊べます。０歳対象の
イベントやリトミック、おはなし会など
親子で楽しむ講座も充実しています。
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今津子育てひろば
きら・きら

子育てひろば
KANKAN かんかん

今津二葉町4-10
0798-33-0925
火～土　9:30～14:30

飲食可のカフェスペースでは離乳食教
室やおやつ教室、またプレイルームでは
ヨガやボディケアの講座も好評開催
中！「きら・きら」でひと休みしましょう！
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今津小
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山口児童センター
山口町下山口4-1-8
078-904-2055
月～土　10:00～17:00（12：30～13：30閉館）

自然が色濃く、また住宅地も混在
している地域にあります。子育て
支援行事を行うなど、山口地区の
交流の場となっています。
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香櫨園子育てひろば
中浜町3-32（香櫨園小学校内）
0798-33-5630
月～土　10：00～ 16：00

ぬくもりのある手作りおもちゃや
木のおもちゃがいっぱい！親子で
ほっこりして過ごしていただける
空間です。
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夙川小学校文
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津
門
川

瓦林町3-15テクノヒルズ105号
0798-64-5355
月～金　9:30～14:30（土曜日不定期開室あり）
「ゆったりのんびり」「ありのままを受
け入れて」「一歩一歩」を合言葉にいつ
でも気軽に立ち寄れるひろばです。五
感に響くイベントも開催しています♪
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1 住所　2 電話番号　3 開室日時（年末年始及び祝日除く。その他、行事等で休みの場合あり）　4 内容（ひろばの様子など）地域子育て支援
拠点事業 へ行ってみよう！
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