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２ 計画相談支援（本人中心支援計画） 
 

障害福祉サービス等を利用する際に作成することとなっている「本人中心支援計画」（障害児支

援利用計画、サービス等利用計画の西宮市における呼称）の作成やモニタリングを行い、本人やご

家族の現在の状況や希望などを整理し、課題や方針などについて、支援関係者間での認識共有を図

ります。 
 

取り組み内容 概要 利用実績（前年度） 

新規作成 

障害児が障害児通所支援（児童発達支援・放課後等デイサービス

など）を利用する際に、子供の保護者からの依頼を受け、その子供が

最も適切なサービスを受けられるよう、相談支援専門員が関係機関と

の連絡調整及び共通理解を図るための計画書を作成します。 

新規作成件数 

12 件 

（27 件） 

モニタリング 
支援開始後、一定期間ごとにモニタリング（継続障害児支援利用

援助）を行い、計画の見直しを行います。 

モニタリング件数 

540 件 

（535 件） 

支援会議 

本人を中心とした計画作成について、本人（保護者）、関係施設

（学校園、児童ディ等）の関係者、担当相談支援専門員が協議しま

す。 

開催件数 

245 件 

（245 件) 

訪問 
相談支援専門員が、本人の自宅を訪問して日常生活全般の状況

を伺い、課題等の把握を行います。 

訪問件数 

120 件 

（54 件） 

 

＜計画相談支援実績＞                                   （単位：件） 

  H28 H29 H30 R１ R2 R3 R4 

新規作成 158 26 38 40 20 27 12 

モニタリング 251 329 439 505 534 535 540 

 


