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＜令和４年度相談内容別集計＞ 

  内容 電話 来所 訪問 メール その他  計 

          

  いじめ 6 10 0 0 0 16 

  不登校 509 1,023 1 0 0 1,533 

  学業・進路 158 148 0 0 0 306 

  友人関係 20 22 0 0 0 42 

  家庭・子育て 761 653 3 0 0 1,417 

  心身の健康・保健 904 520 6 0 0 1,430 

  発達障害等 1,026 351 31 2 2 1,412 

  非行・不良行為 10 14 0 0 0 24 

  暴力行為 25 21 0 0 0 46 

  虐待 46 57 0 0 0 103 

  体罰 0 0 0 0 0 0 

  学校・教職員との関係 48 10 1 0 0 59 

  その他 4 4 1 0 0 9 

※兵庫県「ひょうごっ子悩み相談センター」への報告内容 

 

（２）保護者支援 

 ア 保護者の交流の場の提供 

保護者同士が気軽に話せる交流の場として定期的に、暖・暖↑（ダウン症児の保護者の会）の 

企画や、その他保護者からのご希望に応じて交流の場を設定しています（人数は延べ数）。 

 

＜交流の場の提供の実績＞ 
  H28 H29 H30 R１ R2 R3 R4 

暖・暖↑ 0 回 1 回 2 回 1 回 0 回 1 回 2 回 

  （0 人） （10 人） （13 人） （4 人） （0 人） （2 人） （15 人） 

※令和２年度は２回の実施を計画したが、新型コロナウイルス感染症の影響により中止した。 

 

イ みやっこファイル 

「みやっこファイル」は発達支援などが必要な方が、適切で一貫した支援や配慮が得られるた

めに作成された、個人情報を集積したものです。“生育歴”や“わが子の紹介”のように保護者

が記入するページの他、関係機関の記録や情報を自由にはさんでいく形式にしています。 

  「みやっこファイルかき方教室」を開催し、普及に努めています。 

＜みやっこファイルかき方教室実績＞ 
  H30 R１ R2 R3 R4 

かきかた 

教室 

1 回 1 回 1 回 1 回 4 回 

（2 人） （2 人） （3 人） （4 人） （7 人） 

                   (※)H29 は準備会を実施 
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ウ ペアレント・プログラム 

子育てに難しさを感じる保護者が子供の行動の理解の仕方を学び、楽しく子育てをする自信

を 
つけることや子育ての仲間を見つけることを目的として、平成２９年度からペアレント・プログ

ラムを行っています。 
なお、令和２年度は新型コロナウイルス感染症の影響により開催を中止しました。 

 
＜ペアレント・プログラム実績＞（実人数・延人数）      （各グループ７回シリーズ） 

                     

 

 

 

 

 

エ 発達障害の学習会 

発達特性について理解を深める話の後、具体的な対応方法についてグループで考えます。同じ

ような悩みをもつ保護者同士で意見交換を行い、共感し合える交流の場にもなっています。 
平成２９年度までは３回シリーズで年に２セットの開催でしたが、平成３０年度からは対象

児の年齢で区分し、年４回程度開催しています。 
令和４年度は６月（就学児）、９月と３月（未就学児）の全３回開催しました。 
講師はこども未来センター医師等のスタッフで、センター利用後児童の保護者が対象です。 

 プログラム内容 

・こども未来センター診療所長からのお話 

・家庭での困りごとの具体例と各家庭での対応の紹介 

・グループでの話し合い 

・話し合いの共有と明日からできる具体策のまとめ 

  

＜発達障害の学習会実績＞ 

  H28 H29 H30 R１ R2 R3 R4 

学習会 42 人 55 人 22 人 7 人 17 人 23 人 28 人 

 

（３）かおテレビ（視線計測装置） 

  子供の社会性（人への興味や指さしへの反応等）の発達について、保護者と客観的な結果を共 
有し、子供の発達の理解を深めてもらうためのツールとして、かおテレビを使用しています。 
 子供を大人の膝の上に乗せてテレビ画面に映る動画（全 23 画面）を約 2分間見てもらいます。 

 子供の視線の軌跡が表示された動画を保護者と一緒にふり返り、その結果から読み取れる子供

の傾向等を説明しています。 

＜かおテレビ実績＞                                               （実施回数・延人数） 
           H30 R１ R2 R3 R4 

塩瀬公民館 6 回・51 人 3 回・14 人 2 回・5 人 2 回・0 人 2 回・3 人 

山口保健福祉センター 6 回・48 人 3 回・16 人 4 回・12 人 4 回・18 人 2 回・8 人 

鳴尾中央センター 24 回・225 人 20 回・165 人 14 回・78 人 18 回・113 人 21 回・129 人 

子育て総合センター 12 回・79 人 11 回・69 人 9 回・29 人 11 回・23 人 12 回・31 人 

こども未来センター 12 回・70 人 12 回・50 人 10 回・27 人 12 回・31 人 12 回・23 人 

 計 60 回・473 人 49 回・314 人 39 回・151 人 47 回・185 人 49 回・194 人 

こども未来センター H30 R１ R２ R3 R4 

３歳児～未就学児の子供をもつ保護者 9 人・49 人 10 人・55 人 － 9 人・45 人 10 人・63 人 

小学生の子供をもつ保護者 10 人・52 人 7 人・31 人 － 8 人・51 人 6 人・40 人 

計 
19 人 

・101 人 

17 人 

・86 人 
－ 

17 人 

・96 人 

16 人 

・103 人 


