
あなたもニュースポーツで気持ちの良い汗を流しませんか。 

今回のニュースポーツは『 囲碁ボール 』です。 

大人から子供まで、家族や友人とゲーム感覚で楽しめます！ 

親切に指導していただけるので初心者でも 

気軽に、簡単に、楽しむことができます。 

令和６年度 若竹公民館地域学習推進員会講座 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇日 時  令和 6 年 6 月 8 日（土）10:00～11:30 

〇場 所  若竹公民館 3 階講堂 

○講 師  西宮スポーツセンター指導員 ２名  

○対 象  小学生から大人まで  

〇定 員  20 名 

○参加費等  無 料 

○持ち物  運動靴・タオル・水分補給の準備と運動のできる服装で!! 

○申込み  5 月 20 日（月）9:00～  

若竹公民館窓口及び電話で受け付けます(先着順) 

〇問い合わせ   若竹生活文化会館(若竹公民館) ☎0798－６７－７１７１ 

＊ 受付時間 平日午前９時～午後５時 

＊ 応募にかかる個人情報については、講座実施及び中止案内以外には使用しません 

○共 催  芦原地域スポーツ振興会 

ご家族やお友だちを

誘ってみんなで 

楽しみませんか！ 


