
　　　　西宮市立神原公民館
　　　　　  西宮市神原６番１１号

　　　　　      電話７１－７４４４

　　　　西宮市立甲陽園市民館

　　　　　西宮市甲陽園本庄町１番７５号

備　考

事前申込不要

13:30～15:00 定員

先着50名

定員8名

10:00～11:30 1月18日(木）

10:00～

神原公民館

☎71-7444

電話申込 

13:30～15:00

10:00～

神原公民館

☎71-7444

13:30～15:00 定員

先着50名

事前申込不要

★感染予防対策へのご協力をお願いします。

電話申込 
26日(金)

ストレスの緩和、ダイエット効果だけでなく、
集中力の強化にも役立つと最近話題の吹矢。
あなたも吹矢にチャレンジしてみませんか？

28日（日）

TV等で活躍中のサックス奏者：武井努が
「ジャズって会話！」をテーマに参加者とともに

アドリブにトライ！楽器経験問いません。
一緒に楽しみませんか？

1月15日(月)

神原公民館

「杜のオカリナ」

永田 有吾(ピアノ）

吹矢協会 公認指導員

教頭

17日(日)

初心者向け

ジャズへの誘い part3

オカリナコンサートと

参加者による合唱

グループ

定員18名

 

霜澤 喜代子

元西宮市立西宮東高等学校 

吹き矢をやってみよう
～楽しい吹矢で毎日元気に～

鳥の形の土笛「オカリナ」 その素朴で優しい音色の
演奏を楽しくお聴きください。

また、オカリナ演奏をバックにした合唱も
あわせてお楽しみください。

橋本　康弘

日本スポーツウェルネス

武井 努(サックス）

令和５年度後期（1月～3月）　
編集・発行 神原公民館地域学習推進員会

開
催
場
所

内　     　容 講　師

神原公民館地域学習推進員会

講 座 の 予 定
日　時・場　所

平安中期に「源氏物語」を生み出した紫式部。
武家台頭の 時代を目前に、華やかにひらいた
平安文化の華として懸命に生きて書いて愛した女性
の一生を話していただきます。神原公民館

 平日９：００～１７：００に神原公民館まで（電話 ７１－７４４４）

   また　公民館・市民館にチラシを置きますので、自由にお持ち帰りください。

 講座のお問い合わせは

★講座の詳細は、事前に公民館・市民館をはじめ、自治会の掲示板等のポスターでお知らせします。

★神原公民館は受水槽入れ替えのため、2/2-2/29は閉館となります。

1
月

3
月

神原公民館

神原公民館

大河ドラマ 『光る君へ』の
平安文化と紫式部の生涯

21日(日)


