
平成２８年４月１日現在

公　園　名 所　在　地 設置数 健康器具の種類

有馬川緑道
（万代橋～松栄橋）

山口町上山口２丁目 6
雲梯、高鉄棒、柔軟ベンチ、平行棒、背伸ば
しベンチ、ぶら下がり器

有馬川緑道
（丸山線～十王堂橋）

山口町上山口４丁目 2 背伸ばしベンチ、平行棒

浦風公園 甲子園浦風町２０番 1 ぶら下がり器

神園公園 神園町３番 3
背伸ばしベンチ、脚上げベンチ、ぶら下がり
器

柏堂ひだまり公園 柏堂町 2 上半身ひねり器、背伸ばしベンチ

川添公園 川添町６番 3

背伸ばしベンチ×２基、
複合健康器具（垂直跳び、背伸ばしベンチ、
前屈台、はん登棒、梯子、腹筋ベンチ、ぶら
下がり器、平行棒、ランニング丸太）

菊谷公園 菊谷町１１番 2 脚上げベンチ、背伸ばしベンチ
剣谷第６公園 剣谷町７番 3 脚上げベンチ×２基、腹筋ベンチ

甲子園口公園 甲子園口１丁目６番 4
上半身ひねり器、ぶら下がり器、垂直跳び、
腹筋ベンチ

甲子園口６丁目北公園 甲子園口６丁目２番 3
健康歩道（足つぼマッサージ）、上半身ひねり
器、脚上げベンチ

甲子園公園 南甲子園１丁目８番 6
マッサージベンチ、腹筋ベンチ、背伸ばしベン
チ、ぶら下がり器、上半身ひねり器、ステップ
板

さくら台中央公園
名塩さくら台
２丁目１２番

8
柔軟ベンチ、腹筋ベンチ、脚・背筋柔軟器、バ
ランス器具、棒飛び越し、高鉄棒、はん登棒、
背・腰伸ばし器

さくら台南公園
名塩さくら台
４丁目３番

2 腹筋ベンチ、背伸ばしベンチ

山王東公園 甲陽山王町１番 3 腹筋ベンチ、背伸ばしベンチ、ぶら下がり器
三和公園 小松南町１丁目 1 腹筋ベンチ

下大市東公園 下大市東町６番 5
棒飛び越し、腹筋ベンチ、腰・背筋伸ばし器、
垂直跳び、背伸ばしベンチ

夙川河川敷緑地
（左岸、大井手橋～苦楽園口橋）

名次町７番、
北名次町３番

10
腕立て器、高鉄棒、腹筋ベンチ×２基、背伸
ばしベンチ×２基、前屈測定器、上半身ひね
りベンチ、はん登棒、ぶら下がり器＋平行棒

夙川河川敷緑地
（右岸、石刎町）

石刎町 3
ぶら下がり器、階段昇降、健康歩道（足つぼ
マッサージ）

神祇官南公園 神祇官町６番 2 腹筋ベンチ、背伸ばしベンチ
神明公園 神明町６番 1 梯子

高木公園 高木東町３４番 2
上半身ひねり器、健康歩道（足つぼマッサー
ジ）

高須東公園 高須町１丁目７番 6
腹筋ベンチ、平行棒、ぶら下がり器、垂直跳
び、背伸ばしベンチ、平均台

高須東さくらの広場 高須町１丁目７番 2 背伸ばしベンチ、マッサージベンチ
高畑公園　（北側） 高畑町２番 4 ぶら下がり器、脚上げベンチ×３基

段上北公園 段上町６丁目２番 3
腹筋ベンチ、肩・腕・背中・腰つぼマッサージ、
ぶら下がり器＋脚上げ器

段上公園 段上町７丁目２番 2 脚上げベンチ、背伸ばしベンチ
月見里公園 甲子園町２２番 2 背伸ばしベンチ、高鉄棒
津田公園 津田町３番 2 柔軟ベンチ、脚上げベンチ

津門中央公園　（南地区） 津門住江町３番 5
背伸ばしベンチ、平均台×２基、垂直跳び、
腹筋台

戸崎公園 戸崎町３番 2 背伸ばしベンチ、脚上げベンチ
中須佐公園 中須佐町４番 2 腹筋ベンチ、背伸ばしベンチ

中津公園 南甲子園２丁目１０番 4
背伸ばしベンチ、柔軟ベンチ、脚上げベンチ、
腹筋ベンチ
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生瀬の森公園　（南地区） 生瀬武庫川町２番 4
上半身ひねり器、腹筋ベンチ、ぶら下がり器
（単体）、ぶら下がり器（２本１組）

鳴尾浜臨海公園　（中地区） 鳴尾浜１丁目 5 平均台、ステップ台、脚上げベンチ×３基
西畑公園 甲子園七番町３番 1 腹筋ベンチ

西山第３公園 甲陽園西山町１６番 3
マッサージベンチ、背伸ばしベンチ、腹筋ベン
チ

羽衣ぼだいじゅ公園 羽衣町３番 2 平均台、ステップ台
浜戎公園 東町２丁目６番 3 平行棒、柔軟ベンチ、高鉄棒
浜甲団地公園 枝川町８番 2 上半身ひねり器、ぶら下がり器

春風公園 甲子園春風町２番 5
肩ストレッチ器、上半身ストレッチ器、上半身
ひねり器、前屈バー、ステップ板

樋之池公園 樋之池町１１番 5
平行棒、背伸ばしベンチ、腹筋ベンチ、馬跳
び、雲梯

武庫川河川敷緑地
（一里山町地先）

一里山町地先 6 ぶら下がり器×２基、柔軟ベンチ×４基

武庫川河川敷緑地
（田近野町地先）

田近野町地先 5
背伸ばしベンチ×２基、腹筋ベンチ、背伸ばし
器、健康歩道（足つぼマッサージ）

名神高架下２号児童遊園 田代町３番 1
健康複合器具（雲梯、垂直跳び、吊り輪、は
ん登棒、梯子、平均台、平行棒、棒飛び越し）

山田西公園 上ヶ原山田町６７番 2 背伸ばしベンチ、腹筋ベンチ
森具公園 屋敷町１２番 2 背伸ばしベンチ、腹筋ベンチ
門戸高架下西児童遊園 甲風園３丁目 1 ぶら下がり器

八ツ松公園 甲子園六番町１１番 3
背伸ばしベンチ、腹筋ベンチ、ぶら下がり器
＋平行棒

流通東公園
（テニス場周辺）

山口町
阪神流通センター３丁目

3 ぶら下がり器、脚上げベンチ、腹筋ベンチ

若草町１丁目公園 若草町１丁目１１番 2 上半身ひねりベンチ、背伸ばしベンチ
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