
4 de septiembre de 2009 
 
 

Mensaje del Alcalde sobre el Nuevo Tipo de Influenza 
 
 

     El nuevo tipo de influenza está propagándose rápidamente 
sin dar señales de calmarse hasta ahora. 
 
     En nuestra ciudad hemos tenido posibles contagios en masa 
de pacientes con el Nuevo Tipo de Influenza y, por ello, se teme 
que los contagios colectivos sean más frecuentes entrado el otoño. 
 
     En estas circunstancias y con el fin de prevenir el contagio 
en masa de dicha enfermedad, seguiremos informándoles de las 
medidas a través de nuestra página web, Boletín de noticias 
Municipal de Nishinomiya, etc. aprovechando cualquier ocasión. 
 
     Para frenar en lo posible la propagación del nuevo tipo de 
influenza, cada ciudadano deberá tomar las medidas preventivas 
básicas contra el contagio, tales como lavarse las manos, taparse 
la boca al toser, hacer gárgaras, etc. 
 
     Si se encuentran mal, rogamos traten de no salir de casa. A 
aquellas personas con enfermedades crónicas, mujeres 
embarazadas y niños pequeños, cuando presenten síntomas de la 
influenza, consulten por teléfono a su médico de cabecera y 
concierten una cita cuanto antes.  
 
     Rogamos a los ciudadanos que presten especial atención a la 
información facilitada por las autoridades nacional, prefectural y 
municipal, y que ante todo mantengan la calma.  
 
 

 Satoru Yamada 
  Alcalde de la Ciudad de Nishinomiya  


