
  

 

 

 

このドキュメントのサイズは 

幅510ｍｍ×高387ｍｍ 
になります。 

テンプレート使用時の注意点 ～必ずお読みください～ 
①用紙サイズの変更やトンボの移動、変形などは絶対にしないようお願いします。  
②フチ無し印刷をご希望の場合は、「ヌリ足し」まで色や写真を配置してください。 
③透過性や半透明、パターンなどは変換が正常に出来ない場合がございます。 
④入稿される際は、必ず PDF 形式で保存したデータでお願いいたします。 
⑤PDF の書き出し方法については下記 URL の弊社ホームページをご参照ください。 
 https://spc.askul.co.jp/print/edit 
⑥PDF を作成後は、必ずこのドキュメントと同じサイズになっているかご確認ください。 

講  師：松山大学温山記念会館 職員 

定  員：２０名（先着順） 

集合場所：ＪＲ甲子園口駅 南改札口付近 

集合時間：９：４５ 

持ち物 ：筆記用具 

講 師：大阪大学名誉教授・理学博士 

    松田 准一 

定 員：７０名（先着順） 

場 所：瓦木公民館 ３階 講堂 

 

出 演：ミ・べモル サクソフォンカルテット 

定 員：７０名（先着順） 

場 所：瓦木公民館  ３階 講堂 

 

講 師：ヒロエ鍼灸院 

院長 新開 弘枝 

定 員：３０名（先着順） 

場 所：瓦木公民館 別館 第４集会室  

材料費：７００円 

※手足の出せる楽な服装でお越し下さい

さい 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

瓦木公民館だより 136 号 編集・発行 瓦木公民館地域学習推進員会 
西宮市瓦林町８－１ 
TEL ６５－０６６０ 

平素は公民館活動にご協力いただきありがとうございます。 
瓦木公民館地域学習推進員会企画・主催の 5月～8月の講座を 
お知らせします。みなさまのご参加をお待ちしております。 

・いずれの講座も、どなたでも参加いただけます。 

・事前申し込み講座は、下記申込日時に瓦木公民館にお越しください。 

・講座に関するお問い合わせ等は平日の９：００～１６：４５の間でお願いします。 

・講座の２時間前に西宮市に暴風・大雨・洪水警報が発表されている場合、講座を中止または 

延期することがあります。 

・発熱や咳、咽頭痛などの風邪症状、体調に不安のある方は参加できません。 

 

 

☆ お 灸 で で き る 簡 単 セ ル フ ケ ア ☆
☆  

  

５月２９日 (水） １０：００～１１：３０ 
         

７月１２日（金） １３：３０～１４：３０   

芸術講座 

講 師：ソプラノ・兵庫県音楽療法士認定療法士 

永島 恵美子 

ピアノ伴奏：前村 可愛 

定 員：７０名（先着順） 

場 所：瓦木公民館  ３階 講堂 

持ち物：飲み物 

 

科学講座 

各講座共通事項（最初にお読みください） 

郷土史講座 

☆サクソフォンカルテットコンサート☆ 
  

※申込不要 

※定員を超えた場合、入場をお断りする 

ことがあります。 

 

 

。 

令和 6年(2024年)5月 1日発行 

 

曲目：グレンミラーメドレー/ルパン三世のテーマ/ニューシネマパラダイス/

上を向いて歩こう/川の流れのように/愛の讃歌  ほか 
                                      ※ 曲目は変更となる場合がございます。 

 

文化講座 

1928 年（昭和 3 年）、松山大学創立の恩人である新田氏が自宅として

建てられ、当時としては最高の建材を用いて造られたスペイン風洋館

を見学してみませんか？ 館内の写真撮影ＯＫ！ 

☆昭和の懐かしい歌をみんなで歌おう☆  

☆ 隕石を知ろう、触ってみよう！☆ 
  

曲目:青い山脈/上を向いて歩こう/南国土佐を後にして/  

高校三年生/高原列車は行く ほか 

８月２５日（日） １０：００～１１：３０ 
           

西宮市制施行１００周年（2025）記念 

☆松山大学温山記念会館の見学会☆ 
  

６月３日（月） １０：００～１１：３０ 
         

 

健康講座 

※申込不要 

※定員を超えた場合、入場をお断りする 

ことがあります。 

 

。 

６月１１日（火） １３：３０～１４：３０ 
          （開場：１３：００） 

隕石の種類は？どんな風に落ちてくるの？火星や月からの隕石があるって本当！？ 

日本に隕石落下の世界で一番古い記録があるなど、隕石にまつわるお話です 

 

※申込不要 

※定員を超えた場合、入場をお断りする 

ことがあります。 

 

。 

～ 思 い 出 は 歌 と と も に ～ 
  

対象：小学３年生から一般の方まで楽しめる講座です。 

小さいお子様も保護者同伴でご参加いただけます。 

☆夏休み小学生講座も企画中！！ お楽しみに！！☆ 

 

※申込要 [申込受付：5月 10日（金）9：30～11：30  

材料費を添えて第 3集会室にて] 

※申込日に定員に満たない場合、5月 13日（月） 

  から電話申し込みを受け付けます 

※お申込みはお一人につき２名まで 

※欠席の場合は返金及び材料の受け渡しはできません。 

 

。 

※申込要 [申込受付：5月 10日（金）9：30～11：30 

第 3集会室にて] 

※申込日に定員に満たない場合、5月 13日（月） 

  から電話申し込みを受け付けます 

※お申込みはお一人につき１名まで 

 

 

。 

［写真：松山大学提供］ 

         

※裏面は白紙です。 

この講座は、瓦木公民館地域学習推進員会と西宮市文化振興財団（おさんぽアミティ）との共催です。 
 

この事業は、極東開発工業株式会社様からのご寄附（企業ふるさと納税）を活用して実施します。 
 

お灸に使われる「もぐさ」は何でできているかご存じですか？ 

お灸の歴史や効能を学びながら、もぐさ作りを体験し、実際に 

ツボに添えてみましょう 


